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1 PREÀMBUL 

 
El sector esportiu de les Illes Balears amb les seves competicions autonòmiques i 
locals constitueixen una realitat social molt important de la qual participem tots 
els ciutadans i ciutadanes de les Illes en un moment o altre de la nostra vida, ja 
sigui com a participants, acompanyants o espectadors.  
 
Tenint en compte la importància del moviment social de l’esport a les Illes Balears 
i  l’augment de fenòmens meteorològics adversos en el nostre entorn, constitueix 
una prioritat del Govern de les Illes Balears millorar la seguretat dels practicants i 
espectadors mitjançant l’aprovació d’un protocol d'emergències davant 
fenòmens meteorològics adversos en l’àmbit esportiu de les Illes Balears per 
garantir una resposta ràpida, coordinada i adequada derivada de condicions 
meteorològiques extremes. 
 
Aquest document divideix les activitats esportives segons el seu grau de 
vulnerabilitat enfront aquests fenòmens meteorològics, estableix diferents nivells   
d’actuació segons la gravetat del fenomen, determina les actuacions generals que 
s’han de dur a terme en funció del nivell de vulnerabilitat de l’activitat i la 
tipologia meteorològica que s’ha d’afrontar, i estableix altres paràmetres que 
s’han de tenir en compte davant aquests tipus de situacions. Així mateix aquest 
protocol permet que cada federació esportiva de les Illes Balears pugui adaptar i 
concretar les seves actuacions, mantenint com a base aquest document i adaptar-
lo a la seva realitat específica. 
 
El protocol s'ha redactat de forma coordinada entre els tècnics de la Direcció 
General d’Emergències, tècnics de la Direcció General d’Esports i responsables de 
Federacions Esportives de les Illes Balears amb l’objectiu que les mesures i 
actuacions proposades en aquest document siguin els més efectives i funcionals 
possibles i s’ajustin al màxima a la realitat de l’entorn esportiu de les Illes Balears. 
 
Finalment és important esmentar que aquest document es mantindrà viu i obert 
per tal que es pugui anar implementant en funció de els experiències que es 
puguin viure, amb l’objectiu final de millorar la seguretat dels participants i 
espectadors de l'àmbit esportiu de les Illes Balears.  
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2 OBJECTE I FINALITAT 

Aquest Protocol té per objecte establir un sistema homogeni de prevenció, 
vigilància, presa de decisions, actuació i comunicació davant situacions 
meteorològiques adverses que puguin afectar activitats esportives federades a les 
Illes Balears. 

La finalitat principal és: 

1. Protegir la integritat física de les persones participants en activitats 
esportives. 

2. Reduir l’exposició als riscos meteorològics. 
3. Establir criteris objectius per modificar, interrompre o suspendre activitats. 
4. Facilitar la presa de decisions per part d’organitzadors, federacions i 

responsables d’instal·lacions. 
5. Integrar la informació meteorològica oficial amb les característiques 

específiques de cada activitat. 
6. Establir procediments homogenis per a les quatre illes. 
7. Facilitar la coordinació amb els serveis d’emergències i protecció civil. 
8. Evitar que la continuïtat d’una activitat esportiva prevalgui sobre la 

seguretat de les persones. 

El Protocol adopta com a principi fonamental: 

El risc no depèn únicament del fenomen meteorològic, sinó de la combinació 
entre perillositat, exposició, vulnerabilitat i capacitat de resposta i 
evacuació. 

 

3    ÀMBIT D’APLICACIÓ 

Aquest Protocol serà aplicable, amb les adaptacions necessàries, a: 

● Competicions esportives autonòmiques o locals. 
● Entrenaments.   
● Activitats esportives no competitives organitzades per Federacions 

Esportives de les Illes Balears. 
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● Activitats esportives no competitives organitzades per part dels Consells 
Insulars. 

4    MARC DE REFERÈNCIA 

El Protocol haurà de ser interpretat conjuntament amb la normativa i els 
instruments de planificació vigents en matèria de: 

● Protecció civil; 
● Emergències; 
● Meteorologia; 
● Seguretat marítima; 
● Salut pública. 

Com a instrument per a la transmissió dels factors meteorològics i d’emergències 
de referència s’utilitzaran les comunicacions realitzades per la Direcció General 
d'Emergències i interior del Govern de les Illes Balears dins del marc de l’aplicació 
del Decret 106/2006 de 15 de desembre, mitjançant el qual s’aprova el pla especial 
per fer front al risc de fenòmens meteorològics adversos (METEOBAL) i/o del 
Decret 1/2022 de 3 de gener, pel qual s’aprova el pla especial enfront del Risc 
d’Inundacions (INUNBAL). 

 

5    PRINCIPIS GENERALS D’ACTUACIÓ 

L’aplicació del Protocol es basarà en els principis següents: 

5.1. PREVENCIÓ 

La presa de decisions haurà de prioritzar l’actuació preventiva davant l’espera 
que es produeixi una situació de perill. 

5.2. PRECAUCIÓ 

Quan existeixi una incertesa significativa sobre l’evolució del fenomen, podrà 
adoptar-se una mesura més restrictiva. 
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5.3. PROPORCIONALITAT 

La resposta haurà de ser proporcional al risc real de l’activitat. 

5.4. ADAPTACIÓ 

La decisió haurà de considerar: 

● El tipus d’activitat; 
● La localització; 
● La durada; 
● L’horari; 
● El nombre de participants; 
● L’edat; 
● Les vies d’evacuació; 
● La cobertura de comunicacions; 
● La capacitat de resposta. 

5.5. PREVALENÇA DE LA SEGURETAT 

La seguretat de les persones prevaldrà sempre sobre la continuïtat de l’activitat. 

 

6   FENÒMENS METEOROLÒGICS ADVERSOS. 

 
Per fer front als fenòmens meteorològics adversos, el Govern de les Illes 
Balears compta amb dos plans especials, el METEOBAL (que inclou 
diferents fenòmens) i l’INUNBAL (que fa front específicament a les 
inundacions). 
 
Aquest dos plans contenen diverses mesures de prevenció i de seguretat 
de les persones i dels béns, recullen una sèrie de consells per a la 
població que cal tenir en compte per reaccionar de forma adient. 
 
L’Agència estatal de Meteorología (AEMET) emet avisos en forma 
d’alertes meteorològiques en funció de les seves previsions: 
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AVIS NIVELL TIPUS DE RISC 

 
 

No hi ha cap risc meteorològic. 

 No hi ha risc meteorològic per a la població en 
general, però sí per a alguna activitat concreta. 

 Hi ha un risc meteorològic important (fenòmens 
meteorològics adversos no habituals). 

 Risc meteorològic és extrem (fenòmens 
meteorològics adversos no habituals d'intensitat 
excepcional). 

 
 
A partir d’aquesta informació des de la Direcció General d’Emergències i 
Interior es procedeix a activar el METEOBAL en la fase corresponent al 
risc generat per situació meteorològica prevista o en curs que normalment 
coincideix amb els nivells d’alerta meteorològica però que pot ser modulada per 
factors ambientals previs: 
 

AVIS NIVELL SITUACIÓ OPERATIVA (SO) / ÍNDEX DE GRAVETAT (IG) 

 
Yo 

Pla no activat o Activat en Pre-emergència. 

 Situació 0 (IG0): Possibilitat que hi hagi perill per 
algunes activitats concretes (s’han de concretar per 
cada fenomen i moment en que es prevegi o ja 
s’estigui produint el FMA). 

 Situació 1 (IG1): Imminència o ocurrència d’un 
fenomen meteorològic no habitual amb 
probabilitat elevada de risc per a les persones i els 
seus béns. 

 Situació 2 (IG2): quan s’ha produït un FMA no 
habitual d’intensitat excepcional que supera la 
capacitat d’atenció dels mitjans i recursos locals. 

 Situació 3 (IG3): emergència catastròfica no 
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controlable amb els recursos propis de la Comunitat 
autònoma i/o que fa que es declari l’interès 
nacional.. 

 

7    FENÒMENS METEOROLÒGICS CONSIDERATS EN L’ÀMBIT 

ESPORTIU 

El Protocol contempla els següents fenòmens meteorològics: 

1. Tempestes, pluja intensa i neu 
2. Vent 
3. Temperatures extremes i calor 
4. Fenòmens marítims i costaners 

8    DIFERÈNCIA ENTRE AVÍS METEOROLÒGIC I RISC ESPORTIU 

L’existència d’un avís meteorològic no implica automàticament la suspensió de 
totes les activitats esportives. 

El risc esportiu s’avaluarà mitjançant: 

PERILLOSITAT METEOROLÒGICA + DESPLAÇAMENTS PREVISTS + 
VULNERABILITAT + EVACUACIÓ + CARACTERÍSTIQUES DE L’ACTIVITAT 

Per tant, una mateixa situació meteorològica pot requerir: 

● Continuïtat d’una activitat interior; 
● Modificació d’un partit exterior; 
● Interrupció temporal d’una activitat a la muntanya; 
● Suspensió immediata d’una activitat marítima. 

9    NIVELLS D’ACTUACIÓ ESPORTIVA ENFRONT FENÒMENS 

METEOROLÒGICS 

S’estableixen cinc nivells operatius: 

Codi Actuació 
C0                        Continuació normal 
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Codi Actuació 
C1 Continuació amb vigilància reforçada 
M1 Modificació de l’activitat 
S1 Interrupció temporal 
S2 Suspensió 
 

10   CLASSIFICACIÓ DE LES ACTIVITATS ESPORTIVES 

D1 — Vulnerabilitat baixa 

Activitats principalment interiors, per exemple: 

● Pavellons; 
● Gimnasos; 
● Piscines cobertes; 
● Instal·lacions tancades. 

D2 — Vulnerabilitat moderada 

Activitats exteriors en instal·lacions esportives permanents i evacuació 
relativament senzilla, per exemple: 

● Futbol; 
● Rugbi; 
● Atletisme; 
● Tennis; 
● Pàdel; 
● Esports de camp. 

D3 — Vulnerabilitat alta 

Activitats en instal·lacions esportives no permanents amb elevada exposició o 
evacuació més complexa, per exemple: 

● Ciclisme de carretera; 
● BTT; 
● Rallies; 
● Piragüisme en pista; 
● Curses d’orientació; 
● Curses populars; 
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D4 — Vulnerabilitat molt alta 

Activitats en instal·lacions esportives no permanents amb elevada dificultat 
d’evacuació o exposició a entorns especialment vulnerables, per exemple: 

● Regates de vela; 
● Natació en aigües obertes; 
● Triatló; 
● Kayak de mar 
● Activitats a la muntanya.; 
● Activitats en zones aïllades; 

 

11  MODELS D’ACTUACIÓ EN L’ÀMBIT ESPORTIU ENFRONT    

FENÒMENS METEOROLÒGICS ADVERSOS. 

11.1 TEMPESTES, PLUJA INTENSA I NEU 

Es proposen els següents llindars operatius: 

NIVELL 
ACTIVACIÓ 
METEOBAL/ 

INUNBAL 

D1 D2 D3 D4 

SENSE ACTIVACIÓ 
O 

PREEMERGÈNCIA 
C0 C0 C0 C0 

IG 0 C1 C1 C1/M1 C1/M1 
IG1 C1/M1 M1/S1 S1 S1/S2 
IG2 S2 S2 S2 S2 

11.2 VENT 
 

NIVELL 
ACTIVACIÓ 
METEOBAL 

D1 D2 D3 
 

D4 
 

SENSE ACTIVACIÓ  C0 C0 C0 C0 
IG 0 C1 C1 C1/M1 M1 
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NIVELL 
ACTIVACIÓ 
METEOBAL 

D1 D2 D3 
 

D4 
 

IG1 M1/S1 S1 S2 S2 
IG2 S2  S2 S2 S2 

També es valorarà el vent mitjà i les característiques de l’espai. 

11.3 TEMPERATURES EXTREMES I CALOR 
 

NIVELL 
ACTIVACIÓ 
METEOBAL 

D1 D2 D3 
 

D4 
 

SENSE ACTIVACIÓ  C0 C0 C0 C0 
IG 0 C1 C1 C1/M1 M1 
IG1 C1/M1 M1 M1/S2 M1/S2 
IG2 S2 S2 S2 S2 

Quan s’apliqui M1 per temperatures elevades, es prioritzaran, sempre que sigui 
compatible amb la resta de condicions que les activitats esportives no es duguin a 
terme entre les 13:00h i les 17:00h. En qualsevol cas, no es podrà iniciar cap prova 
esportiva que tingui prevista la seva finalització més enllà de les 13:30h. 

11.4.  FENÒMENS COSTANERS I MARÍTIMS 

Especialment aplicable als esports nàutics i activitats en aigües obertes. 

NIVELL 
ACTIVACIÓ 
METEOBAL 

D4 

SENSE ACTIVACIÓ  C0 
IG 0 C1-M1 
IG1 S1-S2 
IG2 S2 
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12   ACTIVITATS AMB MENORS 

Les activitats amb menors requereixen un nivell de precaució superior, tant per la 
vulnerabilitat dels practicants com per la necessitat de realitzar desplaçaments 
per l’inici de l’activitat.  

Per a categories menors de 18 anys s’aplicarà, com a criteri general, un nivell 
addicional de precaució. 

Quan una activitat amb menors sigui interrompuda o suspesa i els participants no 
puguin abandonar immediatament la instal·lació amb garanties de seguretat, 
l’organitzador haurà de garantir la seva supervisió en un espai segur fins a la seva 
recollida o trasllat segur  

 

13   ALTRES FACTORS QUE PODEN ELEVAR EL NIVELL DE RISC 

Es podrà incrementar un nivell de precaució quan concorrin: 

● Activitat nocturna; 
● Activitats amb una durada superior a 4 hores; 
● Evacuació superior a 30 minuts; 
● Absència de cobertura telefònica; 
● Elevada concentració de persones; 
● Dificultat d’accés d’ambulàncies; 
● Elevada vulnerabilitat dels participants. 

 

14   DESPLAÇAMENTS INTERINSULARS 

En la reprogramació de les competicions afectades per fenòmens meteorològics 
adversos, es prioritzaran, sempre que sigui possible, aquells enfrontaments que 
impliquin desplaçaments interinsulars, amb la finalitat de minimitzar les 
afectacions als horaris de desplaçament i retorn dels equips i esportistes.  
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15   AUTORITAT PER SUSPENDRE L’ACTIVITAT EN L’ÀMBIT 

ESPORTIU  AUTONÒMIC 

La facultat d’aturar immediatament una activitat o competició esportiva, més 
enllà de les facultats atribuides per llei a les autoritats de protecció civil, podrà 
correspondre, cadascun en el seu àmbit de competència: 

● Al jutge o àrbitre principal; 
● Al responsable u organitzador de la competició; 
● Al responsable de la instal·lació; 
● A la Federació Esportiva Autonòmica competent 
● A la Direcció General d’Esports del Govern de les Illes Balears 

Davant una situació de risc imminent per a la seguretat de les persones, qualsevol 
dels responsables anteriors podrà adoptar immediatament les mesures 
necessàries, inclosa la interrupció o suspensió de l’activitat, sense necessitat 
d’esperar una comunicació, instrucció o autorització prèvia d’un altre òrgan o 
responsable.  

 

16   REANUDACIÓ DE L’ACTIVITAT. 

Una activitat interrompuda només es podrà reprendre quan es comprovi: 

1. Finalització o disminució suficient del fenomen. 
2. Evolució meteorològica compatible. 
3. Estat segur de la instal·lació. 
4. Estat segur del recorregut. 
5. Accessibilitat. 
6. Vies d’evacuació disponibles. 
7. Comunicacions operatives. 
8. Capacitat d’intervenció dels serveis d’emergència. 

El reinici de les competicions no es considerarà automàtic pel simple fet que 
disminueixi el nivell d’avís. 

17   CADENA DE COMANDAMENT I PRESA DE DECISIONS 

Amb l’objectiu de garantir una resposta coordinada, àgil i segura davant 
situacions d’emergència derivades de fenòmens meteorològics adversos, 
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s’estableixen les següents cadenes de comandament i criteris de presa de 
decisions. 

1. Principis generals. 

Les actuacions s’han de regir pels principis de seguretat de les persones, 
coordinació institucional i jerarquia funcional. 

Les decisions s’han d’adoptar d’acord amb la informació oficial emesa per la 
Direcció General d’Emergències i Interior i transmesa a través de la Direcció 
General d’Esports. 

En cas de discrepància, prevaldran sempre les instruccions de les autoritats de 
protecció civil. 

2. Nivells de decisió. 

a) Autoritats de Protecció Civil.  

Correspon a la Direcció General d’Emergències i Interior: 

- Activar els plans especials (METEOBAL, INUNBAL). 
- Determinar el nivell d’emergència (IG0–IG3). 
- Establir mesures de caràcter general (confinament, evacuació, restriccions 

de mobilitat). 
- Coordinar totes les administracions afectades. 
- Coordinar els serveis d’emergència. 

Aquestes decisions son vinculants per a totes les entitats esportives  

b) Conselleria de Turisme, Cultura i Esports 

A través de la Direcció General d’Esports, correspon: 

- Aplicar el models d’actuació incloses en el protocol d’actuació en l’àmbit 
esportiu enfront fenòmens meteorològics adversos. 

- Traslladar a les Federacions Esportives de les Illes Balears i direccions 
insulars d’Esports, la informació rebuda per part de la Direcció General 
d'Emergències i Interior així com les instruccions derivades de l’activació 
del protocol. 

c) Federacions Esportives de les Illes Balears  
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Correspon a les Federacions Esportives de les Illes Balears: 

- Activar, en l’àmbit del seu esport,  el model d’actuació  que s’hagi 
traslladat des de la Direcció General d’Esports. 

- Proposar i aplicar les adaptacions específiques del protocol al seu esport. 
- Coordinar amb clubs esportius i esportistes l’aplicació del protocol. 

 

18   ACTUACIÓ ESPECÍFICA EN L’ÀMBIT ESPORTIU EN CAS 

D’EMERGÈNCIA METEOROLOGICA 

1. En el cas de previsió d'emergència meteorològica, la Direcció General 
d'Emergències convocarà a la Direcció General d’Esports a la reunió del 
Grup Tècnic Assessor del METEOBAL, amb la finalitat de donar resposta a 
l'emergència prevista. 

 
2. La Direcció General d´Esports una vegada finalitzada la reunió comunicarà 

a les Federacions Esportives de les Illes Balears i als Consells Insulars la 
informació rebuda per part  de 112 dels fenòmens meteorològics previstos, 
els índexs de gravetats que s’estableixen i la previsió horària d’activació i 
finalització que es preveuen. Així mateix transmetrà els models d’actuació 
previstos en aquest protocol i si escau, les instruccions de suspensió de les 
d’activitats que corresponguin mitjançant el grup de WhatsApp establert 
específicament per donar resposta a les emergències meteorològiques en 
l’àmbit esportiu, en el que estan incloses totes les federacions esportives 
de les Illes Balears i tots els Consells Insulars.  
 

3. Les federacions esportives de les Illes Balears, si escau, adaptaran els 
models d’actuació a la seva federació, i transmetran les instruccions als 
club esportius per tal que apliquin el protocol. 
 

4. Els clubs esportius aplicaran les instruccions i els protocols rebuts per part 
de la Federació esportiva corresponent, tot i que, en qualsevol moment  
poden augmentar les mesures de protecció en cas de risc imminent per 
fenòmens meteorològics observats, per tal de garantir la integritat de 
persones i espectadors. 
 

5. La Direcció General d’Esports actualitzarà la situació i modificarà els 
protocols d’actuació després de cadascuna de les reunions que l’112 pugui 
convocar per informar al Grup Tècnic Assessor del METEOBAL, i informarà 
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a federacions i Consells Insulars, tant de la modificació dels índexs de 
gravetat, la previsió horària d’activació i finalització que es preveuen i de 
les modificacions dels models d’actuació previstos en aquest protocol. 
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ANNEX 1- MODEL DE COMUNICACIÓ DE LA DIRECCIÓ GENERAL D’ESPORTS 
A LES FEDERACIONS ESPORTIVES I CONSELLS INSULARS 

 

AVÍS IMPORTANT – AVÍS D’ACTIVACIÓ “NIVELL IG” PER “DESCRIPCIÓ DEL 
FENÒMEN METEOROLÒGIC” 

 

Davant l’avís “NIVELL IG” per “DESCRIPCIÓ DEL FENOMEN METEOROLÒGIC” 
previst per a demà, “DATA” , a “LLOC D’ACTIVACIÓ”, i per motius de seguretat, 
s’estableixen les següents mesures per a les activitats esportives d’àmbit 
autonòmic: 

ACTIVITATS EN INSTAL·LACIONS ESPORTIVES COBERTES 

DESCRIPCIÓ DETALLADA DE  LES MESURES A APLICAR.  

ACTIVITATS EN INSTAL·LACIONS ESPORTIVES DESCOBERTES 

DESCRIPCIÓ DETALLADA DE  LES MESURES A APLICAR.  

ACTIVITATS A L’EXTERIOR FORA DE LES INSTAL·LACIONS ESPORTIVES 

DESCRIPCIÓ DETALLADA DE  LES MESURES A APLICAR.  

ACTIVITATS EN EL MEDI NATURAL 

DESCRIPCIÓ DETALLADA DE  LES MESURES A APLICAR.  

 

 L’avís “NIVELL IG” estarà actiu de “HORARI D’INICI I FINALITZACIÓ”  i es 
preveuen “DESCRIPCIÓ DETALLADA DELS FENÒMENS METEOROLÒGICS 
PREVISTOS” 

Demanam a tothom que extremi les precaucions i es segueixin les indicacions de 
les autoritats. 

 

  


