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«Més enlla del diagnostic» és un projecte artistic de creacié fotografica
col-lectiva l'objectiu del qual és canviar la mirada que la majoria de la so-
cietat té del patiment mental i contribuir a modificar I'estigma social
que genera.
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Es producte d'un conveni de col-laboracié entre la Direccié General de
Salut Mental de la Conselleria de Salut i I'associacié La Nostra Veu, I'ob-
jectiu de la qual és escoltar, donar veu i acompanyar les persones que
conviuen amb aquest patiment.

Aquest conveni dona continuitat a un projecte de lluita contra l'estigma
associat als diagnaostics psiquiatrics que va comengar el 2020. Deia Gon-
zalo, que es defineix com a patidor i lluitador, que «'estigma és l'etique-
ta dels ignorants i la nostra feina és educar-los».

Durant aquest any 2025, ens hem acostat a les unitats d'atencié a perso-
nes diagnosticades de trastorn mental a les Balears: hospitals, unitats
comunitaries, associacions i serveis socials. Hem impartit setanta tallers
de fotografia a Mallorca, Menorca i Eivissa amb la intencié de donar veu
a les persones i contar amb els nostres retrats qui som, sense la nostra
etiqueta diagnostica. Hi han participat més de cinc-centes persones,
entre pacients, professionals, familiars | persones que conviuen amb el
patiment, per mostrar que hi ha vides més enlla dels diagnostics.

Susan Sontag deia: «la fotografia és, davant tot, una manera de mirar».
Respectau la nostra mirada i no ens etiqueteu ni jutgeu sense
coneixer-nos.



