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1. Introducció 

L’objectiu principal de la vacunació contra la grip és reforçar la protecció de les 
persones vulnerables per reduir-ne la morbimortalitat, així com disminuir l’impacte 
d’aquesta malaltia sobre la capacitat de l’atenció sanitària i sociosanitària.  

Aquest manual pretén servir de guia a tot el personal sanitari encarregat de 
coordinar i executar la campanya de vacunació contra la grip per tal que: 

― Identifiqui les poblacions diana per recomanar-los la vacunació. 
― Conegui la cobertura que es pretén assolir per tal de promocionar captacions 

actives. 
― Disposi d’un calendari que faciliti la programació de les cites i la sol·licitud de 

vacunes i les devolucions, en cas necessari. 
― Consulti les característiques tècniques dels vaccins. 
― Tengui a l’abast les dades de contacte per gestionar la logística i les 

incidències que puguin sorgir. 
― Es gestionin les dosis de les vacunes de forma eficient.  

2. Poblacions diana 

Aquesta temporada, a causa de l’escassa circulació del virus de la COVID-19, s’ha 
optat per fer recomanacions de vacunació per separat (vegeu el Manual de bàsic de 
vacunació contra la COVID-19).  

A banda de les indicacions independents de vacunació, com a les temporades 
passades, en totes les persones que són població diana de les dues campanyes es 
podrà administrar de forma conjunta la vacuna antigripal i la vacuna contra la 
COVID-19. 

 

 



 
Manual bàsic de la vacunació de la grip V.0 

 
 

C. de Jesús, 38 A 
07010 Palma 
Tel. 971 17 74 00 
salut.caib.es 

 

4 

 

TAULA 1. Població diana que té indicada la vacunació antigripal 

Indicació per edat 
Persones de 60 anys o més. 

Població infantil entre 6 i 83 mesos. 

 Població internada en centres de discapacitat, residències de grans i institucions tancades. 

Indicació en 
persones en 
condicions de risc, 
entre 7 i 59 anys 
d’edat 

Diabetis mellitus i síndrome de Cushing. 

Obesitat mòrbida (índex de massa corporal ≥ 40 en adults, ≥ 35 en adolescents o 3 desviacions estàndard en infants). 

Malalties cròniques cardiovasculars, neurològiques o respiratòries, incloses la displàsia broncopulmonar, la fibrosi quística i l’asma. 

Malaltia renal crònica i síndrome nefròtica. 

Hemoglobinopaties i anèmies o hemofília, altres trastorns de la coagulació i trastorns hemorràgics crònics. Receptors d’hemoderivats 
i transfusions múltiples. 

Asplènia o disfunció esplènica greu. 

Malaltia hepàtica crònica, inclòs l’alcoholisme. 

Malalties neuromusculars greus. 

Immunosupressió. Inclou immunodeficiències primàries i la immunosupressió originada per infecció del VIH o per fàrmacs, les 
persones receptores de trasplantaments i les que presenten dèficit de complement i teràpia CAR-T. 

Càncer i hemopaties malignes. 

Malaltia inflamatòria crònica. 

Trastorns o malalties que comporten disfunció cognitiva (síndrome de Down, demències i altres). 

Malaltia celíaca. 

Fístula del líquid cefalorraquidi, implant coclear o en espera d’aquest. 
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Persones fumadores.  

 Dones embarassades en qualsevol trimestre de la gestació i dones durant el puerperi (fins als 6 mesos després del part i que no 
s’hagin vacunat durant l’embaràs). 

 Persones entre 5 i 18 anys que reben tractament prolongat amb àcid acetilsalicílic, per la possibilitat de desenvolupar una síndrome de 
Reye després de la grip. 

Indicació per tal de 
reduir l’impacte i 
mantenir els 
serveis crítics i 
essencials 

Personal i estudiants de qualsevol centre o establiment sanitari o sociosanitari, incloses les oficines de farmàcia i els centres de 
menors.  

Persones que treballen en serveis públics essencials, especialment: forces i cossos de seguretat de tot l’Estat, forces armades, 
bombers i serveis de protecció civil. 

Indicació en 
persones que 
poden transmetre 
la grip a altres 
amb risc de patir 
complicacions 

Persones que proporcionen cures domiciliàries i convivents amb pacients en afeccions de risc i els cuidadors principals i convivents 
dels infants menors de 6 mesos. 

Indicació per a 
altres treballadors 

Personal d’escoletes i centres d’educació infantil (fins als 6 anys). 

Persones amb exposició laboral directa a animals o a les seves secrecions en granges o explotacions avícoles, porcines o de visons o 
fauna silvestre (aus, senglars o mustèlids), com ara ramaders, veterinaris, treballadors de granges, caçadors, ornitòlegs, agents de 
medi ambient, personal de zoològics, etc. La finalitat és reduir l’oportunitat d’una infecció concomitant de virus humà i aviari o porcí, i 
disminuir la possibilitat de recombinació o intercanvi genètic entre els dos virus. 
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3. Cobertura objectiu 

 

4. Inici de la campanya 

― 6 d’octubre de 2025: Campanya de Vacunació Antigripal Escolar (alumnes del 
segon cicle d’educació infantil), residències de gent gran, persones amb 
atenció sanitària domiciliària i el personal que treballa en centres i 
establiments sanitaris i sociosanitaris. 

― 13 d’octubre de 2025: la resta de població diana (vegeu la taula 1).  

La vacunació estarà disponible fins a final de temporada (31 de març), però s’ha de 
procurar vacunar el nombre més gran de població possible abans de les vacances de 
Nadal.  

A més a més de les campanyes de vacunació escolar i a residències de gent gran, 
s’ha de fer captació activa de les persones majors o iguals de 80 anys, persones 
residents a centres de discapacitat, dones embarassades i menors entre 6 i 83 
mesos, que no entren dins la campanya de vacunació escolar.  

5. Vaccins 

Nom comercial i 
laboratori Tipus de vacuna Població a què va destinada 

Efluelda, suspensió 
injectable en xeringa 
precarregada 

Sanofi Aventis 

Inactivada trivalent d’alta 
càrrega antigènica, 
produïda a partir d’ous 
embrionats 

Persones 
institucionalitzades de 60 
anys i més. 

Fluad, suspensió 
injectable en xeringa 
precarregada 

Seqirus 

Inactivada trivalent 
adjuvada, produïda a partir 
d’ous embrionats 

Persones no 
institucionalitzades de 65 
anys i més. 

Persones a partir de 60 anys d’edat 75 % 

Personal sanitari i sociosanitari  75 % 

Altres grups de població diana  60 % 
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Fluenz, suspensió per a 
polvorització nasal 

AstraZeneca 

Atenuada trivalent, 
produïda a partir d’ous 
embrionats 

Infants de 24 a 83 mesos. 

Flucelvax, suspensió 
injectable en xeringa 
precarregada 

Seqirus 

Inactivada, trivalent, 
preparada en cultius 
cel·lulars 

Infants de 6 a 23 mesos. 

Vaxigrip, suspensió 
injectable en xeringa 
precarregada  

Sanofi Aventis 

Trivalent, virus fraccionats, 
inactivats, produïda a partir 
d’ous embrionats 

Resta de població objecte 
de vacunació. 

 

 

Composició de les vacunes 

Vacunes trivalents, produïdes a partir d’ous embrionats 

Component Soques de la temporada [soca] 

A(H1N1) A/Victoria/4897/2022(H1N1)pdm09 

A(H3N2) A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2) 

B Victoria B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria) 

 

Vacuna trivalent, produïda a partir de cultius cel·lulars 

Component Soques de la temporada [soca] 

A(H1N1) A/Wisconsin/67/2022(H1N1)pdm09 

A(H3N2) A/District of Columbia/27/2023 (H3N2) 

B Victoria B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria) 

A l’annex I hi trobareu un quadre resum amb les dades d’administració, la pauta, les 
contraindicacions i precaucions de les vacunes antigripals disponibles a les Illes 
Balears, i també un enllaç a les respectives fitxes tècniques.  
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6. Pauta anual de la vacuna antigripal  

1. La població diana ha de rebre una sola dosi de la vacuna antigripal. 
2. Hi ha població infantil o persones adultes amb immunosupressió greu que 

poden requerir altres pautes:  
― Prematurs de menys de 32 setmanes de gestació entre els 6 i els 24 mesos 

d’edat i en població entre els 6 i els 8 anys amb afeccions de risc:  
 Si no s’han vacunat mai: 2 dosis (separades entre si almenys per quatre 

setmanes). 
 Si s’han vacunat prèviament: 1 dosi. 

― Pacients amb antecedents de trasplantament de progenitors hematopoètics, 
en cas d’administrar 1 dosi abans del sisè mes de postransplantament, es 
recomana administrar una segona dosi al cap de quatre setmanes (en 
pacients amb trasplantament d’òrgan sòlid, només es recomana una dosi).  

S’ha d’aprofitar qualsevol visita al centre sanitari o als serveis de prevenció de riscs 
laborals per valorar l’estat general de la vacunació, és a dir, del Calendari sistemàtic 
de vacunacions i immunitzacions al llarg de tota la vida, i si és possible, completar-lo. 
En especial, cal revisar: 

― Població adulta: tètanus, diftèria, malaltia pneumocòccica invasora, herpes 
zòster i COVID-19, si escau. 

― Població adulta jove: xarampió.  

Es recomana coadministrar les vacunes que hi estiguin indicades, especialment 
les que prevenen malalties respiratòries. 

7. Aplicacions informàtiques per registrar l’administració dels vaccins 

 

Aplicació Personal sanitari 

ESIAP 

(del Servei de 
Salut) 

Punts de vacunació gestionats per personal sanitari d’atenció 
primària del Servei de Salut. 

(Per ex.: centres de salut, UBS, vacunació a residències, 
vacunació escolar, etc.) 

Punts de vacunació dels centres hospitalaris del Servei de Salut 
(inclosos els seus serveis de prevenció de riscs laborals). 
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VACUNA, mòdul 
CAMPANYES 

(del Servei de 
Prevenció de la 
Malaltia de la 
Direcció General 
de Salut Pública) 

Punts de vacunació gestionats per entitats privades, el 
personal sanitari de les quals no forma part del Servei de Salut. 

(P. ex.: els serveis de prevenció de riscs laborals i centres 
sanitaris de gestió privada) 

 

VACUNA, mòdul CAMPANYES 

Sol·licitud per accedir-hi: vacunes@dgsanita.caib.es. S’hi han d’indicar les dades 
següents: institució, nom complet, DNI, professió (medicina o infermeria), número 
de col·legiat, correu electrònic, telèfon de contacte. 

Accés en línia: Aplicació VACUNA, mòdul CAMPANYES 

Manual: Instruccions d’ús del mòdul de registre de vacunes de la campanya de 
vacunació 

 

8. Conservació i transport de les vacunes antigripals 

S’ha de garantir que el transport i la conservació es realitzin a una temperatura 
d’entre 2 °C i 8 °C i, a més, protegides de la llum. No es poden congelar.  

Annex II: Procediment de recepció de vacunes antigripals (Laboratoris farmacèutics-
Centres de Salut d’Atenció Primària). Per a més informació, clicau l’enllaç següent: 
Conservació i maneig de les vacunes. 

 

9. Sol·licitud de vaccins suplementaris 

En cas de necessitar més dosis després de la primera entrega, s’han de sol·licitar al 
centre de distribució que pertoqui. A la taula següent s’indica quin és el centre de 
distribució que correspon a cada punt de vacunació en funció del tipus de vacuna i 
illa. 
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Centres de distribució. Contactes 

Vacunes antigripals 

Illa Centre Telèfon Correu electrònic / Fax 

Mallorca, 
atenció 
primària 

Son Pisà 

(CS /UBS/ 
PVM) 

682 62 56 94 

Ext. 90745 

971 28 38 26 

Georgina Ponsa Mir  

(gponsa@ibsalut.es/gapm.magatzem.
vacunes@ibsalut.es)  

La comanda es fa pel formulari Forms 
que s’envia des de la Gerència 
d’Atenció Primària de Mallorca cada 
dijous. El repartiment es fa setmanal, 
cada dimarts. Per a comandes urgents, 
s’ha d’emprar també el Forms de 
comandes urgents. 

Mallorca, 
altres 
centres de 
gestió 
privada 

DG de Salut 
Pública, 
Vacunes 

971 17 66 20 vacunaciogrip@dgsanita.caib.es 

Menorca Centre 
Insular de 
Menorca 

971 17 73 33 vacunesmenorca@dgsanita.caib.es 

971 17 69 14 

Eivissa Centre 
Insular 
d’Eivissa i 
Formentera 

971 17 70 67 vacuneseivissa@dgsanita.caib.es  

971 17 68 61 

Canvis de vacuna entre centres de l’IB-SALUT 

Si, per alguna circumstància excepcional, és necessari demanar una vacuna a un 
altre centre de salut, s’ha d’assegurar que el transport compleix les condicions 
tècniques requerides per a cada una de les vacunes. El centre que les cedeix ho ha 
de comunicar immediatament al centre de distribució que li pertoqui. La vacuna no 
ha de retornar al centre que l’ha cedida. 

10. Notificació de sospita de reaccions adverses 

S’ha de notificar qualsevol sospita de reacció adversa de la vacuna. La notificació es 
pot fer de les maneres següents: 
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⸻ En l’entorn del Servei de Salut: des d’RELE/eSIAP, fent clic en  es 
genera i s’emplenen la majoria de les dades necessàries de forma 
automàtica. 

⸻  Fora de l’entorn del Servei de Salut: a partir de l’enllaç IBNotificaram 

També es pot fer la notificació en el Sistema Espanyol de Farmacovigilància. 

 

11. Indicadors de cobertura per a l’estudi dels resultats de la Campanya de 
Vacunació contra la Grip. Temporada 2025-2026 

Població infantil entre 6 i 83 mesos 

Població diana: entre 6 i 83 mesos d’edat. 
— De 6 a 23 mesos 
— De 24 a 59 mesos 
— De 60 a 83 mesos  

Nre. de vacunats entre 6 i 83 mesos. 
— De 6 a 23 mesos 
— De 24 a 59 mesos 
— De 60 a 83 mesos 

Cobertura de vacunació antigripal en persones entre 6 i 83 mesos. 
— De 6 a 23 mesos 
— De 24 a 59 mesos 
— De 60 a 83 mesos 

Població infantil entre 1 i 5 anys 

Població diana: entre 1 i 5 anys d’edat. 
Nre. de vacunats entre 1 i 5 anys d’edat. 
Cobertura de vacunació antigripal en persones entre 1 i 5 anys d’edat. 
Entre 6 i 59 anys en afeccions de risc  
Població diana: població amb afeccions de risc entre 5 i 59 anys. 
Nre. de vacunats amb afeccions de risc entre 5 i 59 anys. 
Cobertura de vacunació antigripal en persones de 5 a 59 anys en condicions de risc. 
Dones embarassades 

Població diana: dones embarassades durant la campanya. 
Nre. de dones embarassades durant la campanya, vacunades. 
Cobertura de vacunació antigripal en dones embarassades durant la campanya. 
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Personal sanitari 
Població diana: personal que treballa al Servei de Salut de les Illes Balears. 
Nre. de vacunats del personal que treballa al Servei de Salut de les Illes Balears. 
Cobertura de vacunació antigripal del personal que treballa al Servei de Salut de les 
Illes Balears. 
Població de 60 anys d’edat i més 

Població diana: de 60 anys d’edat o més. 
― De 60 a 64 anys 

― De 65 a 69 anys 

― De 70 a 74 anys 

― De 75 a 79 anys 

― Població de 80 anys d’edat o més 

Nre. de vacunats de 60 anys d’edat o més. 
― De 60 a 64 anys 

― De 65 a 69 anys 

― De 70 a 74 anys 

― De 75 a 79 anys 

― Població de 80 anys d’edat o més 

Cobertura de vacunació antigripal en persones de 60 anys d’edat o més. 
― De 60 a 64 anys 

― De 65 a 69 anys 

― De 70 a 74 anys 

― De 75 a 79 anys 

― Població de 80 anys d’edat o més 
Població institucionalitzada 
Població diana: població institucionalitzada. 
Nre. de persones vacunades entre la població institucionalitzada. 
Cobertura de vacunació antigripal en població institucionalitzada. 
TOTAL 

Població diana. 
Nre. de persones vacunades contra la grip. 
Cobertura de vacunació antigripal. 
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Annex I. Administració, contraindicacions i precaucions de les vacunes 
antigripals 

I.1 Consideracions generals  

Contraindicacions 

—  Infants menors de 6 mesos. 
—  Antecedent de reacció anafilàctica o al·lèrgica greu a una dosi anterior d’una 

vacuna antigripal o a algun dels seus components. És una contraindicació 
permanent per tornar a administrar aquesta vacuna o qualsevol altra vacuna 
que contingui el component en qüestió.  

Al·lèrgia a l’ou 

Les vacunes antigripals disponibles a les Illes Balears poden contenir traces d’ou, ja 
que contenen virus de la grip cultivats en ous de gallina embrionats, excepte la 
vacuna Flucelvax (destinada a infants de 6 a 23 mesos), que conté virus de la grip 
que provenen de cultius cel·lulars. Per aquest motiu, les fitxes tècniques de les 
vacunes indiquen: «Contraindicada en persones amb hipersensibilitat a qualsevol 
principi actiu, excipient de la vacuna o a possibles traces, com ara: ovoalbúmina».  

A les taules de l’apartat I.2, «Consideracions específiques per a cada vacuna», 
consten les contraindicacions de cadascuna de les fitxes tècniques. 

D’altra banda, cal tenir en compte que el Ministeri de Sanitat, des de l’any 2019, fa la 
recomanació següent: «Tot i que algunes vacunes contenen traces residuals 
d’ovoalbúmina, la presència d’aquesta no suposa cap contraindicació en les 
persones amb història d’al·lèrgia per exposició a l’ou. Infants i adults poden rebre 
vacunes contra la grip sense precaucions especials, tant les vacunes inactivades com 
les atenuades. Les precaucions han de ser similars a les que es prenen davant 
l’administració de qualsevol altra vacuna. En cas d’haver presentat reaccions 
al·lèrgiques greus, ha de vacunar personal amb experiència i amb supervisió durant 
trenta minuts després de l’administració». 

La Societat Espanyola d’Immunologia Clínica, Asma i Al·lergologia Pediàtrica 
(SEICAP) fa les recomanacions següents (octubre, 2020) per a la vacunació antigripal 
infantil: 

1. Contraindicació de la vacuna antigripal en infants amb reaccions 
anafilàctiques greus després de l’administració d’una dosi prèvia de vacuna 
antigripal. 
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2. En cas de reaccions no greus després de la ingesta d’ou, es pot vacunar amb 
la vacuna recomanada, amb les recomanacions següents:  

a) La vacuna antigripal es pot administrar al centre habitual. 
b) No és necessari el fraccionament de la dosi de la vacuna per seguretat, 

i es pot administrar en una dosi única.  
c) Es recomana un període d’observació de trenta minuts després de 

l’administració. 

3. En cas d’història de reaccions anafilàctiques després de la ingesta d’ou, es pot 
fer la vacunació antigripal amb la vacuna recomanada amb les especificacions 
següents:  

a) La vacuna antigripal es pot administrar al seu centre habitual, no és 
necessari fer-ho en un centre hospitalari.  

b) La vacunació l’ha de supervisar personal sanitari amb capacitat per 
reconèixer i tractar reaccions al·lèrgiques greus. 

4. Els infants que, per diverses causes, no han iniciat en la seva dieta la ingesta 
d’ou poden ser vacunats amb la vacuna antigripal en el seu centre habitual de 
vacunació. 

5. Recomanacions generals:  
— La vacunació antigripal d’infants amb al·lèrgia a l’ou, com amb 

qualsevol altra vacuna, requereix observació posterior durant trenta 
minuts.  

— El centre de vacunació ha d’estar equipat amb els mitjans habituals de 
reanimació cardiopulmonar. 

Precaucions  

— Les vacunes no s’han d’administrar per via intravascular, en cap 
circumstància. 

— En cas de coadministració de vacunes injectables, cada una s’ha d’administrar 
en extremitats diferents.  

— En pacients febrils o amb infecció aguda, de moderada a greu, s’ha d’ajornar 
l’administració de la vacuna. No és necessari posposar la cita en cas de 
processos lleus.  

— Infants de fins a 35 mesos amb antecedents de convulsions febrils: consultau 
l’equip de pediatria.  

— Les persones amb alteracions de la coagulació, excepte criteri mèdic específic, 
es poden vacunar. S’ha de tenir en compte que hi pot haver un risc major de 
sagnat després d’una injecció intramuscular. Per afavorir l’hemostàsia s’ha 
d’emprar una agulla fina, entre 25 i 23G de calibre, i fer pressió ferma sobre la 
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zona de punció després de l’administració almenys dos minuts (NO s’ha de 
fregar, NO s’ha de fer massatge). Sempre s’ha de considerar la possibilitat 
d’aparició d’un hematoma a la zona d’injecció. En el cas de pacients 
hemofílics, la vacunació s’ha d’administrar tan ràpidament com sigui possible 
després de rebre la teràpia substitutiva amb factors de coagulació. 

— Les persones en tractament crònic amb anticoagulants que mantenguin 
controlat i estable l’INR en rang terapèutic poden rebre la vacunació 
intramuscular sense problemes. En cas de dubte, s’ha de consultar el 
personal clínic responsable del seu tractament.  

— Abans d’administrar la vacuna: entebeïu-la a temperatura ambient. Agitau-la 
amb suavitat. Comprovau-ne l’aspecte. 

— S’han de rebutjar si: presenten partícules en suspensió, hi ha variació de color 
o s’han congelat. 
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I.2 Consideracions específiques per a cada vacuna 
 

 

Població diana Vacuna 
Volum 

(ml) 
Via i lloc d’administració Contraindicacions i precaucions Excipients 

Fitxes 
tècniques 

Persones de 60 
anys o més, 

institucionalitzades 
Efluelda  0,5 

Intramuscular, zona 
deltoidal.  

No administreu a la 
zona glútia o en àrees 

on hi pot haver un tronc 
nerviós central. 

Contraindicada en persones amb 
hipersensibilitat a qualsevol principi 
actiu, excipient de la vacuna o a 
possibles traces, com ara: 
ovoalbúmina, proteïnes de pollastre i 
formaldehid. 

No indicada en menors de 18 anys ni 
en dones en edat fèrtil, embarassades 
o en lactància. 

Solució isotònica 
de clorur de sodi 
tamponada amb 
fosfat de sodi. 

Octoxinol-9. 

FT 
EFLUELDA. 

AEMPS. 

Persones a partir 
de 65 anys, no 

institucionalitzades 
Fluad  0,5 

Intramuscular, zona 
deltoidal. 

Contraindicada en persones amb 
hipersensibilitat a qualsevol principi 
actiu, excipient de la vacuna o a 
possibles traces, com ara: 
ovoalbúmina, kanamicina i sulfat de 
neomicina, formaldehid, bromur de 
cetiltrimetilamoni (CTAB) i 
hidrocortisona. No indicada en menors 
de 18 anys ni en dones en edat fèrtil, 
embarassades o en lactància. 

Clorur de sodi, 
clorur de potassi, 
dihidrogenofosfat 
de potassi, fosfat 
disòdic dihidrat, 
clorur de 
magnesi 
hexahidratat, 
clorur de calci 
dihidrat. Aigua 
per a injectables. 

FT FLUAD. 
AEMPS 
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Població diana Vacuna 
Volum 
(ml)) 

Via  Fitxes tècniques 

Infants de 24 a 83 mesos Fluenz, suspensió per a 
polvorització nasal 

0,2 Intranasal 0,1 ml a 
cada fossa 

FT FLUENZ. AEMPS 

Contraindicacions Precaucions Excipients 

Hipersensibilitat als principis actius o algun dels excipients o 
possible residu vestigial (gentamicina). Immunodeficiència 
clínica per afeccions o per tractaments amb immunosupressors 
com leucèmies agudes i cròniques, limfoma, infecció 
simptomàtica per VIH, deficiències immunitàries cel·lulars i 
dosis elevades de corticoesteroides. Tractament amb salicilats, 
tant per via sistèmica com tòpica, per l’associació de la 
síndrome de Reye amb els salicilats i la infecció per soques 
salvatges de virus gripal. 

NO CONTRAINDICAT: infecció asimptomàtica per VIH, 
tractament amb corticoesteroides tòpics, inhalats o sistèmics a 
dosis baixes o corticoides com a tractament substitutiu (p. ex. 
insuficiència suprarenal). 

No s’ha d’administrar en infants amb asma greu o que presentin 
sibilàncies actives en l’actualitat. Posposar la vacunació si hi ha una 
malaltia febril aguda greu o infecció aguda (no cal si la infecció és lleu o la 
febre és baixa). Posposar en cas d’obstrucció nasal molt important (no cal 
en presència de símptomes lleus per refredat comú sense obstrucció 
nasal). 

En cas d’haver presentat reacció al·lèrgica greu a l’ou (ex. anafilaxi) o a les 
proteïnes d’aquests es realitzarà la vacunació per personal amb 
experiència i supervisió durant 30 minuts després de l’administració. 

Els infants vacunats han d’intentar evitar el contacte estret amb les 
persones greument immunodeprimides durant 1-2 setmanes. Si això no 
és possible, s’ha d’avaluar el risc de transmissió del virus vacunal davant 
el risc d’adquirir i transmetre soques salvatges del virus influença.  

Sacarosa. 
Hidrogenfosfat de 
potassi. 
Dihidrogenfosfat de 
potassi. Gelatina. 
Clorhidrat d’arginina. 
Monohidrat de glutamat 
monosòdic. Aigua per a 
injecció. 
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No administrar a l’infant àcid acetilsalicílic durant les quatre setmanes 
posteriors a la vacunació, llevat que estigui mèdicament indicat. 

No hi ha dades de seguretat en infants amb malformació craniofacial no 
reparada.  

Població diana  Vacuna 
V 

(ml) 
Via i lloc d’administració Contraindicacions i precaucions Excipients Fitxa tècnica 

Infants de 6 a 23 mesos Flucelvax 0,5 

Intramuscular, zona 
deltoidal.  

Els infants petits amb 
massa muscular 
insuficient han de ser 
vacunats a la cara 
anterolateral de la cuixa.  

Contraindicada en persones amb 
hipersensibilitat a qualsevol principi 
actiu o excipient de la vacuna o a 
qualsevol component que pugui estar 
present en traces residuals: beta-
propiolactona, bromur de 
cetiltrimetilamoni i polisorbat 80.  

Clorur de sodi, clorur de 
potassi, clorur de 
magnesi hexahidrat, 
fosfat de disodi dihidrat, 
fosfat dihidrogen de 
potassi. Aigua per a 
preparacions injectables 

FT 
FLUCELVAX. 
AEMPS 
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Població diana Vacuna V 
(ml) 

Via i lloc d’administració Contraindicacions i precaucions Excipients Fitxa 
tècnica 

Resta de població objecte de 
vacunació. Embaràs i 
lactància: es pot administrar 
durant l’embaràs i la 
lactància. 

Vaxigrip 0,5 

Es pot administrar per les 
vies intramuscular i 
subcutània. 

Preferiblement, via 
intramuscular, zona 
deltoidal. 

No indicada en menors de sis mesos (1 
dosi administrada a la dona 
embarassada pot protegir els lactants 
des del naixement fins als 6 mesos 
d’edat). Contraindicada en persones 
amb hipersensibilitat a qualsevol 
principi actiu o excipient de la vacuna o 
a qualsevol component que pugui estar 
present en traces, tals com ous 
(ovoalbúmina, proteïnes de pollastre), 
neomicina, el formaldehid i octoxinol-9. 

Clorur de sodi, clorur de 
potassi, hidrogenfosfat de 
sodi dihidrat, fosfat 
dihidrogen de potassi. 
Aigua per a preparacions 
injectables 

FT 
VAXIGRIP. 
AEMPS 
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Annex II. Procediment de recepció de vacunes antigripals (laboratoris 
farmacèutics i centres de salut d’atenció primària) 

1. Està previst que les persones responsables de vacunes del Servei de Salut rebin 
un correu electrònic del Servei Prevenció de la Malaltia (vacunaciogrip@caib.es) 
per informar-les sobre la data d’entrega de les vacunes (primera entrega de la 
campanya).  

2. Entrega: hi ha d’haver una persona del centre que es responsabilitzi de la 
recepció. Ha de validar de manera immediata que les vacunes arriben en les 
condicions de transport adequades: temperatura de 2 °C a 8 °C, que no hi ha 
congelació i protegides de la llum.  

2.1. S’ha de comprovar que a cada caixa hi ha indicadors de temperatura (són 
unes targetes amb cinc finestres numerades que es tenyeixen de manera gradual 
i irreversible si les vacunes han estat exposades a temperatures superiors a 
10 °C). El nombre de finestres tenyides de color es relaciona amb el temps 
d’exposició a temperatures altes de manera directa. A més, per cada cinc caixes o 
proporció hi ha d’haver un indicador de congelació. 

Vacunes pediàtriques Fluenz (laboratori AstraZeneca): no venen amb indicadors 
de temperatura, les capses de transport estan validades per mantenir les 
vacunes entre 2 °C i 8 °C fins a 144 hores. La vacuna ha de ser emmagatzemada 
immediatament a temperatura entre 2 °C i 8 °C extraient-les de la capsa isoterma.  

2.2. Si la comanda s’ha rebut amb els indicadors de temperatura i congelació 
pertinents, si aquests estan activats i no presenten cap incidència, s’han 
d’emmagatzemar al més aviat possible en una gelera que asseguri una 
temperatura constant d’entre 2 °C i 8 °C. Cada indicador de temperatura i 
congelació ha de venir amb les instruccions adjuntes.  

2.3 En el cas que es detecti una incidència en la recepció de les vacunes, s’han de 
posar en quarantena, dins la gelera, i notificar-ho al Servei de Prevenció de la 
Malaltia perquè pugui gestionar la incidència. Contacte: vacunaciogrip@caib.es. 
Telèfons: 971 17 73 34 i 971 17 73 32. 

3. Albarà: pot ser dins el paquet amb les agulles o bé aferrat a la caixa. S’ha 
d’assegurar que és l’albarà del laboratori farmacèutic (necessari per a la 
facturació) i no el full del transportista. L’albarà SEMPRE du el nom del laboratori 
i el nombre de dosis, tal com es veu a la imatge: 
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3.1. S’ha de comprovar la quantitat de dosis rebudes, el lot i la data de caducitat. 
Posteriorment, a l’albarà s’ha d’escriure la informació següent: 

― Dosis rebudes. 
― Temperatura de transport a l’arribada al centre de salut. 
― Data i l’hora de recepció de la comanda. Això és especialment important si 

es reben comandes fora dels horaris establerts. 
― Centre de salut i nom i llinatges de la persona que fa la recepció, amb la 

seva signatura.  

En cas de rebre una entrega sense albarà, s’ha d’avisar immediatament el 
Servei de Prevenció de la Malaltia, als telèfons 971 17 73 34 i 971 17 73 32. 

 

MOLT IMPORTANT: Tramesa de l’albarà 

Un cop s’han recepcionat les vacunes, s’ha d’enviar una còpia (o bé una 
fotografia feta amb un mòbil) de l’albarà amb totes les dates indicades al 
punt 3.1 al Servei de Prevenció de la Malaltia, al fax 971 17 69 98 o a la 
bústia vacunaciogrip@caib.es. 

 

 


