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Immunitzacid contra el virus respiratori sincicial
Campanya 2025-2026

Comenca la campanya d'immunitzacié contra el virus respiratori sincicial (VRS) per
a nadons nascuts entre I'1 d’abril de 2025 i el 31 de mar¢ del 2026.

El virus respiratori sincicial (VRS) és una de les principals causes de bronquiolitis
epidemica, especialment en nadons, que en un alt percentatge de casos requereix
hospitalitzacid, i és la principal causa dels ingressos en unitats de cures intensives
pediatriques (UCIP) en nadons sans.

Per protegir els lactants d'aquest virus, la Unié Europea va autoritzar l'octubre del
2022 I'ts de nirsevimab, un anticos monoclonal. Aquest farmac s'administra amb
una sola injeccié intramuscular, de forma semblant a una vacuna, protegeix
contra aquest virus durant la temporada hivernal, d'una manera eficag i segura, i
evita la infecci6 greu per aquest virus. A Espanya, la Comissié de Salut Publica en
va aprovar I'is a partir de la temporada 2023-2024.

Alguns nadons tenen més risc de patir complicacions greus si s'infecten amb el
VRS. Aquestes condicions de risc inclouen:

- Nadons que van néixer prematurs, és a dir, abans de les 35 setmanes de
gestacio.

- Nadons amb problemes pulmonars de naixement, com displasia
broncopulmonar.

- Nadons amb problemes cardiacs congenits.

— Infants amb un sistema immunitari més feble.
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Les autoritats sanitaries en recomanen I'administracio per protegir tots els infants
nascuts a partir de I'1 d'abril de 2025.

La Direccié General de Salut Publica de les Illes Balears posa a la seva disposicié
de manera gratuita les dosis necessaries per a la immunitzacié passiva contra el
VRS de tota la poblaci6 diana.

Es comencara a administrar I'1 d’'octubre de 2025, abans de I'inici de la
temporada de circulacié del virus.

— En el cas de nadons nascuts durant la temporada del virus, entre 11
d'octubre i el 31 de marg, el centre hospitalari de naixement els oferira la
immunitzacié entre les 24 i les 48 hores del naixement, abans de l'alta
hospitalaria. Si després de I'alta no heu rebut la immunitzacio, podeu
contactar amb el vostre equip de pediatria.

— Sielvostre nado neix abans de l'inici de la temporada, entre I'l d'abril i el
30 de setembre de 2025, recordau demanar cita amb el vostre equip de
pediatria a partir de I'1 d’'octubre i tan aviat com sigui possible.

Punts d'immunitzacio:

— Centres de I'IB-Salut: a través de I'app Cita Prévia, del Portal del Pacient o
d'Infosalut Connecta (971 22 00 00).

— Centres privats: demanau informacio al vostre professional sanitari
pediatric de referéncia.
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