N|| Conselleria de Salut
ll., Direccié General de Salut Publica

Instruccién de la directora general de Salud Publica respecto a la
administracion de profilaxis posexposicion contra la rabia en personas con
exposicioén de riesgo

La rabia es una zoonosis virica con distribucién mundial y una letalidad cercana al
100 % que ocasiona cada afio cerca de sesenta mil defunciones, principalmente
en Asia y Africa, el 40 % de las cuales son de nifios menores de quince afios.

El periodo de incubaciéon medio es entre dos y tres meses, pero puede oscilar de
una semana a un afio, y una vez que aparecen los sintomas su desenlace es fatal.
La transmision habitual es a través de la mordedura de perros, pero también de
otros animales mamiferos portadores del virus con capacidad de transmitirlo. Los
murciélagos también pueden transmitir la enfermedad, asociada en este caso a
unos genotipos viricos especificos presentes en Europa Occidental.

Las Illes Balears, igual que el resto de Espafia, es zona libre de rabia humanay
animal, con la excepcion de las ciudades auténomas Ceuta y Melilla, donde se
declaran periédicamente casos de rabia animal, por su ubicacidon geografica en el
norte de Africa, zona endémica de la enfermedad.

El dltimo caso de rabia humana en Espafia fue en el afio 2019, en un ciudadano
marroqui residente en Bilbao que fue mordido por un gato portador en una visita
a su pais, y el de rabia animal fue en el afio 2013, en un perro detectado en Toledo
que habia entrado ilegalmente a Espafia. Estos casos muestran que el riesgo de
rabia esta todavia muy presente.

La vacunacion contra la rabia es muy eficaz para prevenir la aparicion de la
enfermedad, siempre y cuando se efectlie lo mas pronto posible desde la
exposicién, pero se aplicara Unicamente en determinadas circunstancias
asociadas a exposiciones de riesgo.

Con el objetivo de mejorar la atencién de las personas que requieren vacunacion
y la coordinacién entre los servicios y organismos sanitarios implicados, se dicta la
siguiente
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Instruccion

Dada la situacion epidemioldgica de la rabia en Espafia, la vacunacion antirrabica
de personas mordidas por animales esta indicada en los siguientes supuestos:

— EnlasIlles Balears:

- Agresién de murciélago: SI esté indicada la vacunacién.

- Otras agresiones (perros, gatos y otros mamiferos domésticos o salvajes):
NO esta indicada la vacunacién, solo se limpiara la herida en
profundidad y exhaustivamente.

—  Fuera de las Illes Balears:

- Territorio libre de rabia: NO esta indicada la vacunacidn.

- Territorio con rabia: SI esta indicada la vacunacién, pues se considerara
la persona como expuesta al virus rabico, especialmente cuando ya se haya
iniciado la profilaxis posexposicion.

En todos los casos es preceptivo notificar la agresién lo mas pronto posible al
Servicio de Salud Ambiental, accediendo al siguiente dominio:

https://www.caib.es/sites/salutambiental/es/programa_de_vigilancia_-
66899/archivopub.do?ctrl=MCRST150521290059&id=290059

La notificacién es de especial interés cuando se trata de casos en los que de
entrada no estd indicada la vacunacion, para evaluar individualmente el caso,
valorar el riesgo y administrar la vacuna si procede.

El embarazo y la lactancia no seran nunca contraindicaciones para el tratamiento
posexposicion.

Para iniciar o completar una vacunacion posexposicién de rabia, las personas
acudiran, de lunes a viernes, de 9 h a 14 h, a las dependencias de la Direccién
General de Salud Publica (DGSP):

Mallorca

Servicio de Prevencion de la Enfermedad
Cami de Jesus, 38 A, planta sétano, Palma
Tel. 971177 332
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Menorca

Centro Insular de Salud de Menorca
Avda. Josep M. Quadrado, 17, Ma6
Tel. 971 177 333

Eivissa

Centro Insular de Salud de Eivissa
Via Romana, 81, Eivissa

Tel. 971 177 067

En el caso de Formentera, la vacunacion se llevara a cabo, de lunes a domingo,
en el hospital publico de Formentera:

C/ Venta des Brolls, s/n, Formentera
Tel. 971 321 212

En cualquiera otro dia y hora, se dirigiran al servicio de urgencias del hospital
publico de referencia.

Sila persona acude a su centro de salud para recibir la vacuna de la rabia, se le
tendra que redirigir a un centro u otro en funcién del dia y la hora de la semana
de que se trate.

En caso de derivacién a un hospital, el centro de salud enviara un correo
electrénico al servicio de urgencias del hospital correspondiente en el que
informe que acudira una persona para la vacunacion de la rabia. La vacunacion
sigue siendo en la DGSP.

Mallorca

Hospital Universitario de Son Espases
Carretera de Valldemossa, 79, Palma
Tel. 871 205 000

Servicio de Urgencias

Jefe de servicio: Bernardino Comas Diaz
huse.secreurga@ssib.es

Hospital de Son Llatzer

Carretera de Manacor, p. k. 4 (Son Ferriol), Palma
Tel. 871 202 000

Servicio de Urgencias

Jefe de servicio: Miguel Agudo Garcia
magudo@hsll.es
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Hospital Comarcal de Inca

Calle de Llubi, s/n, Inca

Tel. 971 888 500

Servicio de Urgencias

Jefe de servicio: José Luis Guerrero Arcos
josel.guerrero@hcin.es

Hospital de Manacor

Carretera Manacor-Alcudia, s/n, Manacor
Tel. 971 847 000

Servicio de Urgencias

Jefe de servicio: Pere Serra Sim6
pserra@hmanacor.org

Menorca

Hospital Mateu Orfila

Ronda de Malbuger, 1, Ladrillo

Tel. 971 487 000

Servicio de Urgencias

Jefe de servicio: Carlos Manuel Sacristan Gonzalez-Mataix
carlos.sacristan@hgmo.es

Eivissa

Hospital de Can Mises

C/ Corona, s/n, Ibiza

Tel. 971 397 000

Servicio de Urgencias

Jefe de servicio: Neus Pereyra Ribas
neus.pereyra@asef.es

Formentera

Hospital de Formentera C/ Venta des Brolls, s/n, Sant Francesc Xavier
Tel. 971 321 212

Servicio de Urgencias

Jefe de servicio: Alfredo Barber Cabanilles

alfredo.barber@asef.es

La persona ha de aportar la documentacion recibida en el pais donde inici6 la
vacunacién, en la que tiene que constar el motivo de la vacunacién, el nimero de
dosis administradas y la pauta indicada hasta completarla. Es importante recordar

C. deJesus, 38 A

07010 Palma

Tel. 97117 74 00

salut.caib.es 4

aL
I|||E,§@E§ I”” https://vd.caib.es/1721032969303-910291707-5215340868836625662

Adreca de validacié:
https://csv.caib.es/concsvfront/view.xhtml?hash=1721032969303-910291707-5215340868836625662
CSV: 1721032969303-910291707-5215340868836625662 Pagina 4/6




-
\ll. /

L/

C. deJesus, 38 A
07010 Palma
Tel. 97117 74 00
salut.caib.es

que, si bien se recomienda completar la vacunacién con el mismo preparado,
todas las vacunas de rabia son intercambiables.

Palma, a la fecha de la firma electrénica

La directora general de Salud Publica
A. Elena Esteban Ramis
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