N|| Conselleria de Salut
ll., Direccié General de Salut Publica

Instruccié de la directora general de Salut Publica respecte a I'administracié de
profilaxi postexposicié contra la rabia en persones amb exposicié de risc

La rabia és una zoonosi virica amb distribucié mundial i una letalitat propera al 100 %
que ocasiona cada any prop de seixanta mil defuncions, principalment a Asia i Africa,
el 40 % de les quals sén d'infants menors de quinze anys.

El periode d'incubacio mitja és entre dos i tres mesos, pero pot oscil-lar d'una setmana
a un any, i una vegada que apareixen els simptomes el desenllag és fatal. La
transmissi6 habitual és a través de la mossegada de cans, perd també d'altres animals
mamifers portadors del virus amb capacitat de transmetre’l. Les ratapinyades també
poden transmetre la malaltia, associada en aquest cas a uns genotips virics especifics
presents a 'Europa Occidental.

Les Illes Balears, igual que la resta d’Espanya, és zona lliure de rabia humana i animal,
amb l'excepci6 de les ciutats autdnomes de Ceuta i Melilla, on es declaren
periodicament casos de rabia animal, per la ubicacié geografica d'aquestes al nord
d'Africa, zona endémica de la malaltia.

El darrer cas de rabia humana a Espanya fou I'any 2019, en un ciutada marroqui
resident a Bilbao que va ser mossegat per un moix portador en una visita al seu pais, i
el de rabia animal va ser I'any 2013, en un ca detectat a Toledo que havia entrat
il-legalment a Espanya. Aquests casos mostren que el risc de rabia és encara ben
present.

La vacunacié contra la rabia és molt eficag per prevenir I'aparicié de la malaltia,
sempre que es faci tan aviat com sigui possible des de I'exposicio, perd s'ha d'aplicar

unicament en determinades circumstancies associades amb exposicions de risc.

Amb I'objectiu de millorar I'atenci6 de les persones que requereixen vacunacié i la
coordinacio entre els serveis i organismes sanitaris implicats, es dicta la seguent

Instruccié

Atesa la situacié epidemioldgica de la rabia a Espanya, la vacunacié antirabica de
persones mossegades per animals esta indicada en els suposits seguents:

— AlesIlles Balears:
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- Agressi6 de ratapinyada: ST que hi esta indicada la vacunacié.

- Altres agressions (cans, moixos i altres mamifers domeéstics o
salvatges): NO hi esta indicada la vacunacié, només s’ha de netejar la
ferida en profunditat i exhaustivament.

— Fora de les Illes Balears:

- Territori lliure de rabia: NO hi esta indicada la vacunacié.

- Territori amb rabia: SI que hi esta indicada la vacunacié, ja que s'ha
de considerar la persona com a exposada al virus rabic, especialment
quan ja s'ha iniciat la profilaxi postexposicio.

En tots els casos és preceptiu notificar 'agressié tan aviat com sigui possible al Servei
de Sanitat Ambiental, accedint al domini seguent:

https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/programa_de_vigilancia_-
66899/archivopub.do?ctrl=MCRST150521290059&id=290059

La notificaci6 és d'especial interés quan es tracta de casos en qué d'entrada no esta
indicada la vacunacié per avaluar individualment el cas, estimar-ne el risci
administrar la vacuna si escau.

L'embaras i la lactancia no s6n mai contraindicacions per al tractament postexposicio.

Per iniciar o completar una vacunacié postexposicié de rabia, les persones han
d'acudir:

— Dedilluns a divendres, de 9 h a 14 h, a les dependéncies de la Direcci6é General
de Salut Publica (DGSP):

Mallorca

Servei de Prevencié de la Malaltia

Cami de JesuUs, 38 A, planta soterrani, Palma
Tel. 971 177 332

Menorca

Centre Insular de Sanitat de Menorca
Av. Josep M. Quadrado, 17, Ma6

Tel. 971 177 333

Eivissa

Centre Insular de Salut d’Eivissa
Via Romana, 81, Eivissa

Tel. 971 177 067
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En el cas de Formentera la vacunacié s'ha de dur a terme, de dilluns a
diumenge, a I'hospital public de Formentera:

C/ Venda des Brolls, s/n, Formentera
Tel. 971 321 212

— Qualsevol altre dia i hora, s’han de dirigir al servei d'urgéncies de I'hospital
public de referéncia.

Si la persona acudeix al seu centre de salut per rebre la vacuna de la rabia, se I'haura
de redirigir a un centre o un altre en funcié del dia i I'hora de la setmana que sigui.

En cas de derivar-la a un hospital, el centre de salut ha d’enviar un correu electronic al
servei d'urgéncies de I'hospital corresponent en que informi que hi acudira una
persona per a la vacunacio de la rabia. La vacunacié continua sent a la DGSP.

Mallorca

Hospital Universitari de Son Espases
Carretera de Valldemossa, 79, Palma
Tel. 871 205 000

Servei d'Urgencies

Cap de servei: Bernardino Comas Diaz
huse.secreurga@ssib.es

Hospital de Son Llatzer

Carretera de Manacor, PK 4 (Son Ferriol), Palma
Tel. 871 202 000

Servei d’'Urgéncies

Cap del servei: Miguel Agudo Garcia
magudo@hsll.es

Hospital Comarcal d'Inca

Carrer de Llubi, s/n, Inca

Tel. 971 888 500

Servei d'Urgéncies

Cap del servei: José Luis Guerrero Arcos
josel.guerrero@hcin.es

Hospital de Manacor

Carretera Manacor-Alcudia, s/n, Manacor
Tel. 971 847 000

Servei d'Urgencies

Cap del servei: Pere Serra Simo6
pserra@hmanacor.org
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Menorca

Hospital Mateu Orfila

Ronda de Malbuger, 1, Ma6

Tel. 971 487 000

Servei d'Urgéncies

Cap del servei: Carlos Manuel Sacristan Gonzalez-Mataix
carlos.sacristan@hgmo.es

Eivissa

Hospital de Can Misses

C/ Corona, s/n, Eivissa

Tel. 971 397 000

Servei d'Urgéencies

Cap del servei: Neus Pereyra Ribas
neus.pereyra@asef.es

Formentera

Hospital de Formentera

C/ Venda des Brolls, s/n, Sant Francesc Xavier
Tel. 971 321 212

Servei d'Urgencies

Cap del servei: Alfredo Barber Cabanilles
alfredo.barber@asef.es

La persona ha d'aportar la documentaci6 lliurada en el pais on va iniciar la vacunacio,
en qué ha de constar el motiu de la vacunacié, el nombre de dosis administrades i la

pauta indicada fins a completar-la.

Es important recordar que, si bé es recomana completar la vacunacié amb el mateix
preparat, totes les vacunes de rabia son intercanviables.

Palma, a la data de la signatura electronica
La directora general de Salut Publica

A. Elena Esteban Ramis

aL
I|||E,§%2% I”” https://vd.caib.es/1719394091381-897169705-2460488962203359904

Pagina 4/5




ILLES
BALEARS\

DOCUMENT ELECTRONIC

CODI SEGUR DE VERIFICACIO

1719394091381-897169705-2460488962203359904

ADRECA DE VALIDACIO DEL DOCUMENT

https://csv.caib. es/ concsvfront/vi ew. xht M ?hash=1719394091381- 897169705- 2460488962203359904
INFORMACIO DELS SIGNANTS

Signhant

ANTONIA ELENA ESTEBAN RAMIS

DIRECTORA GENERAL DE SALUT PUBLICA

CONSELLERIA DE SALUT

COMUNITAT AUTONOMA DE LES ILLES BALEARS

Data signatura: 02-07-2024 10:06:55 GMT+0200

"Data signatura” és la data que tenia I'ordinador del signant en el moment de la signatura
METADADES DEL DOCUMENT

Nom del document: Instrucci__Rabiaa._Rev._RGJ_13062024.pdf

Data captura: 02-07-2024 10:09:00 GMT+0200

Les evidéncies que garanteixen l'autenticitat, integritat i conservacio a llarg termini del document es troben al gestor documental de la CAIB

Pagines: 5

Pagina 5/5



