
 

 

Vacunació d’adults enfront del xarampió 

Setembre 2019 

 

A causa de les notícies que han sorgit en relació al xarampió la Conselleria 
de Salut i Consum informa: 

 Als darrers anys s’han detectat pocs casos de xarampió a les Illes 
Balears que no han provocat contagis a la nostra comunitat gràcies a 
la bona cobertura de vacunació.  

 Pràcticament totes les persones nascudes abans de 1970 varen 
passar la malaltia a la infància i hi estan protegides. 

 Pel que fa a les persones adultes nascudes a partir de l’any 1970, s’ha 
vist que una part hi està desprotegida i per això la Conselleria 
recomana des de l’any 2013 la vacunació de totes les persones que 
no hagin passat el xarampió i que no hi estiguin vacunades. 

 El xarampió és una malaltia molt contagiosa que en alguns casos té 
complicacions greus. Per això, l’objectiu de salut pública és protegir 
amb la vacuna totes les persones que sigui possible. 

 La situació preocupa a les autoritats sanitàries europees perquè hi 
ha països europeus amb un nombre important de casos i en alguns, 
com França, Itàlia o el Regne Unit, la malaltia ha augmentat en els 
darrers anys. No és el cas d’Espanya ni de les Illes Balears.  

 Per això, Salut Pública recomana que les persones adultes 
nascudes a partir de 1970 cerquin la cartilla de vacunació, revisin 
el seu estat vacunal i sol·licitin cita al seu centre de salut si no 
tenen la seguretat d’haver passat la malaltia o de tenir posades 
dos dosis de vacuna. 
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