


Parc Nacional Maritimoterrestre de 
lɄArxipèlag de Cabrera 

Situat enfront de les costes del migjorn de Mallorca, el subarxipèlag de Cabrera va ser protegit 
lɄany 1991 amb la figura de protecció més important, convertint-se en el primer parc nacional 
maritimoterrestre de tot lɄestat espanyol. 
El Parc té més de 90.000 hectàrees i la seva superfície terrestre (aproximadament  lɄ1,5% del total) 
la conformen les 19 illes i illots de lɄarxipèlag, entre les quals destaquen lɄilla dels Conills i Cabrera. 
Aquesta darrera es troba entre les illes sense urbanitzar més grans de la Mediterrània occidental i 
posseeix uns fons marins en un estat de conservació magnífic. 
Les illes del Parc es troben entapissades principalment per una cobertura vegetal de garriga i 
pinar; enriquida per la presència de flora especialitzada a altres indrets. Destaquen les plantes 
litorals i un tipus de rogeta que constitueix lɄúnic endemisme exclusiu de lɄilla. 
Dins la fauna terrestre sobresurten els petits invertebrats, entre els quals trobam  un gran 
nombre dɄendemismes; dels vertebrats destaquen lɄendèmica sargantana balear (amb un total de 
10 subespècies a tot el Parc) i els aucells sedentaris (com el busqueret coallarga ), migradors (com 
el falcó marí) o nidificants  (com lɄàguila peixatera). 
Les aigües de Cabrera constitueixen la principal raó de ser del parc; a les seves praderies de 
posidònia es pot trobar una de les diversitats dɄespècies de peixos més altes de la Mediterrània. 
Finalment, la seva història, teixida entre dɄaltres pels monjos bizantins, els pirates turcs i berebers 
i els captius napoleònics, i els aspectes etnogràfics aportats per pescadors, pagesos i garriguers, 
sɄafegeixen als valors naturals per donar un conjunt de notable valor patrimonial. 
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Les activitats  es podran  veure  alterades  i adaptades  a la situació sanitària corresponent  al 
moment  en que  sɄhagi de desenvolupar  lɄactivitat.  



Cabrera des de lɄaula (activitat al centre educatiu)  

Objectius : 
ïComprendre què és un espai natural 
protegit.  
ïConèixer el Parc Nacional Maritimo -
terrestre  de lɄArxipèlag de Cabrera. 
ïAdquirir nocions generals dels principals 
organismes vius que es troben a lɄarxipèlag. 
ïEntendre la importància de la conservació 
dels espais naturals.  
Nivell educatiu : 5è i 6è de primària, 
secundària, batxillerat, cicles formatius, 
adults i grups organitzats.  
Capacitat : 40 alumnes per xerrada.  
Lloc : centre educatiu.  
Durada : 1 hora.  
Observacions : lɄactivitat es fa durant tot el 
curs escolar.  

Un viatge  virtual  a la més petita  de les grans  Balears, a lɄúnic 
Parc Nacional  de les Illes . Viatjarem  a  alguns  dels fons  marins  
millor  conservats  de tota  la Mediterrània, a la tragèdia de 
milers  de presoners  abandonats  a la seva sort  a uns dels 
primers  camps de concentració de la història, als moviments  
socials per  aconseguir  la declaració de Parc Nacional,  fins  
arribar  al usos i gestions  actuals . Segons disponibilitat  de 
temps,  es pot  compaginar  amb  una  dinàmica dɄecosistemes.    

Contacte per a informació i reserves:   
Preferiblement per correu electrònic 
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com  
Enllaç al full dɄinscripció 
Tel.: 971 177 641 
 
 
 

Organitza:  
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Exposició itinerant 
Objectius : 
ïComprendre què és un espai natural 
protegit.  
ïConèixer el Parc Nacional Maritimo -
terrestre  de lɄArxipèlag de Cabrera. 
ïAdquirir nocions generals dels principals 
organismes vius que es troben a lɄarxipèlag. 
ïEntendre la importància de la conservació 
dels espais naturals.  
ïDivulgar els principals fets històrics de 
lɄarxipèlag de Cabrera. 
ïEntendre lɄetnografia i la cultura popular 
lligada a lɄilla.  
Nivell educatiu : primària, secundària, 
batxillerat, cicles formatius, adults i grups 
organitzats.  
Lloc  : el propi centre educatiu.  
Durada : dɄuna a dues setmanes,depenent 
de la disponibilitat.  
Observacions : és necessari disposar dɄuna 
sala adient al centre per col·locar lɄexposició. 
LɄactivitat es fa durant tot el curs escolar. 

Una exposició amb  diferents  panells  que,  una  vegada  
instal·lada al centre,  permetrà als alumnes  apropar -se a 
lɄarxipèlag de Cabrera  i conèixer els seus valors  naturals,  així 
com el seu patrimoni  històric, etnogràfic i cultural . 

Contacte per a informació i reserves:   
Preferiblement per correu electrònic 
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com  
Enllaç al full dɄinscripció 
Tel.: 971 177 641 
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Visita guiada al Centre de Visitants  
Objectius : 
ïConèixer el Parc Nacional de lɄArxipèlag de 
Cabrera.  
ïAdquirir nocions generals dels principals 
organismes vius que es troben a lɄarxipèlag. 
ïEntendre la importància de la conservació 
dels espais naturals.  
Nivell educatiu : primària, secundària, 
batxillerat, cicles formatius, adults i grups 
organitzats.  
Capacitat : segons lɄactivitat (consultau ) 
Lloc de trobada : Centre de Visitants (C/ 
Gabriel Roca, s/n, sa Colònia de Sant Jordi) 
Durada : Segons lɄactivitat (consultau ) 
Observacions : les activitats educatives són 
gratuïtes i es realitzaran amb reserva prèvia i 
segons disponibilitat.  
 

El Centre  de Visitants  integra  dos escenaris  dɄinterpretació de 
lɄarxipèlag de Cabrera : el medi  terrestre  i el medi  marí amb  
un  aquari  amb  varietat  de fons  i ecosistemes  que  es troben  al 
Parc Nacional  de Cabrera,  praderies  de posidònia, fons  
arenosos,  coves, etc. Es realitzen  diverses  activitats  
educatives  segons  el nivell  dels grups . Contactau  per  telèfon 
o mail  per  consultar  lɄoferta. 
 

Contacte per a informació i reserves:   
Preferiblement per correu electrònic 
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com  
Tel.: 971 177 641 ȿ 971 656 282  
 

Organitza:  
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Taller ɇPosidòniaɈ 
Objectius:  
ȿ Reconèixer tot tipus de materials i 
dɄorganismes que arriben a les nostres 
platges i esbrinar el seu origen.  
ȿ Identificar els organismes relacionats amb 
lɄarena i la posidònia (epífits). 
ȿ Valorar la importància de la posidònia dins 
els ecosistemes de la Mediterrània. 
ȿ Prendre consciència de les amenaces 
causades per lɄacció humana sobre la mar i 
les costes i valorar possibles solucions.  
Nivell educatiu : 5è i 6è de primària, 
secundària, batxillerat, cicles formatius, 
adults i grups organitzats.  
Capacitat: 25 alumnes  
Lloc:  Centre de Visitants del PNMT Arxipèlag 
de Cabrera, a la Colònia de Sant Jordi.  
Durada: 4 hores.  
Observacions: dur calçat adequat (per anar 
a la platja), aigua i berenar. Al Centre de 
Visitants hi ha banys públics. 
 
 

Sigui durant  el període en que  està viva a la mar,  com les 
restes  que  ens arriben  a la platja,  la posidònia juga  un  paper  
importantíssim dins  lɄecosistema marí. Observarem  i 
analitzarem  la seva estructura  i funcions  tant  a la platja  com a 
lɄaula-laboratori,  amb  lɄajuda de fitxes  dɄidentificació i 
instrumental  òptic. El taller  es complementa  amb  la visita  als 
aquaris,  recreació del  fons  marí de Cabrera . 
 

Contacte per a informació i reserves:   
Preferiblement per correu electrònic 
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com  
Enllaç al full dɄinscripció 
Tel.: 971 177 641 
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Taller ɇQuè ens  porta la marɈ 
Objectius:  
ȿ Identificar tot tipus de materials que 
arriben a les nostres platges i esbrinar el seu 
origen.  
ȿ Distingir les restes naturals dels residus 
d'origen humà i aprendre a classificar-los. 
ȿ Valorar la importància de l'ús responsable 
dels plàstics i de la seva gestió posterior. 
ȿ Prendre consciència de les amenaces 
causades per lɄacció humana sobre la mar i 
les costes i valorar possibles solucions.  
Nivell educatiu : 5è i 6è de primària, 
secundària, batxillerat, cicles formatius, 
adults i grups organitzats.  
Lloc: Centre de Visitants del PNMT Arxipèlag 
de Cabrera, a la Colònia de Sant Jordi. 
Durada : 4 hores.  
Alumnes : màxim 25. 
Observacions : dur calçat adequat (per anar 
a la platja), aigua i berenar. Al Centre de 
Visitants hi ha banys públics. 
 

A les platges  de les nostres  illes, i Cabrera  no és una  excepció,  
podem  trobam  molts  materials  que  arriben  a través dels 
corrents  i que  tenen  diferents  orígens. Tot aquest  material  té 
una  afectació sobre  el medi,  per  bé o per  mal . Anirem  a veure  
què és el que  ens porta  la mar  i investigarem  per  saber  què 
és, dɄon pot  venir  i determinar  la seva afecció sobre  el medi . 
 

Contacte per a informació i reserves:   
Preferiblement per correu electrònic 
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com  
Enllaç al full dɄinscripció 
Tel.: 971 177 641 
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