COM DESINFECTAR FRUITES &

I VERDURES CORRECTAMENT

Si decidiu emprar lleixiu,
submergiu l'aliment en la
dilucié indicada pel
fabricant a l'etiqueta durant
5 minuts com a maxim.

* El lleixiu ha d'especificar 4
a l'etiqueta que és +
«apte per desinfectar

aigua de beure».

Posau els aliments
davall el raig
d’aigua encara que
després els peleu,
per evitar la
contaminacio del
ganivet a l'aliment
quan talleu.

Eixugau els aliments
amb paper de cuina i
refrigerau-los si no

els heu de consumir
tot d'una.

Passau els aliments per
abundant aigua neta.
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