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LES MATANCES I 
LA TRIQUINOSI

Responsabilitats i 
perills sanitaris
La triquinosi és una malaltia 
parasitària àmpliament difosa 
en el món que es transmet 
pels aliments i per a la qual 
hi ha mesures específiques de 
control en la normativa de la UE.

Quins són els símptomes 
de la triquinosi?

Mesures de control 
sanitari del sacrifici 
dels porcs destinats al 
consum domèstic 
privat i familiar

Quines són les 
passes per dur a 
terme l’analítica?

1. Símptomes 
gastrointestinals: 
vòmits, diarrea, 
nàusees i calfreds 
abdominals. 

1. Posar-se en contacte amb l’ajuntament 
respectiu per saber quins són els manescals 
col·laboradors que han designat.

2. Prendre dues mostres per cada pilar del 
diafragma de la zona de transició entre la 
part muscular i la part tendinosa (per a 
qualsevol dubte o aclariment, posau-vos 
en contacte amb el veterinari col·laborador).

Quins són els aliments que 
poden transmetre la malaltia?

Els embotits no sotmesos a un 
tractament tèrmic (sobrassada, 
llonganissa, carn-i-xulla...).

La carn crua o poc cuinada 
de porc, porc senglar i cavall.

2. Símptomes 
sistèmics: dolor 
muscular i febre.

La malaltia consta d’una 
primera fase gastrointestinal i 
d’una segona fase sistèmica. 

* IMPORTANT: La carn i els embotits casolans de porcs procedents de matances tradicionals o de porcs senglars de caça 
que es consumeixin s’han d’haver sotmès a l’anàlisi de triquina. És per la seguretat de tots.

* IMPORTANT: La seguretat alimentària comença a la producció primària. 
És responsabilitat de tots assolir un grau elevat de protecció de la salut. 

* IMPORTANT: No consumiu carn crua ni embotits no sotmesos a un tractament tèrmic abans d’obtenir-ne 
el resultat analític.

El procés es pot 
complicar amb quadres 
neurològics i cardíacs.

3. Lliurar la mostra al manescal 
col·laborador i proporcionar informació 
de l’origen del porc (identificació de 
l’explotació, localització, municipi...)
 i les dades personals de qui lliura la 
mostra (nom i llinatges, DNI, adreça i 
número de telèfon).

1. Els ajuntaments intervenen en 
l’organització i l’aprovació de la 
campanya de sacrifici dels porcs 
destinats al consum domèstic privat.

2. La carn se sotmet a l’anàlisi preceptiva 
de detecció de triquina.

3. Els veterinaris col·laboradors o 
laboratoris designats efectuen les 
analítiques de detecció de triquina.

4. La Direcció General de Salut Pública 
supervisa el funcionament del sistema.


