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Compra la carn a establiments autoritzats.

Cuina bé la carn i assegurau-vos que està ben feta
per dins amb petits talls per comprovar-ho.

Torrar no és cremar.

Les graelles i els estris han d'estar ben nets.

DISFRUTAU! 

CLAUS PER A UNA TORRADA SEGURA :

Evita utilitzar els mateixos estris per als aliments crus i
per als aliments cuinats.

Mentre es prepara el foc i el caliu, manteniu la carn
en una gelera o gelera isotèrmica.

Evita col·locar la carn cuita als mateixos plats on heu
posat abans la carn crua.


