JORNADA D'OCI
GENESTAR EMOCIONAL

FACTORS DETERMINANTS DURANT LA JOVENTUT PER
LAUTOGESTIO DE L'OCI

25 DE SETEMBRE'25 CaixaForum Palma
DE 08:30 A 18:30 (PLAGA DE WEYLER, 3)

Amb la col-laboracié de:




JORNADA D'OCI
GENESTAR EMOCIONAL

PER A MES INFORMACIO: 197117 66 65

08:00 - 09:00 REBUDA | ACREDITACIONS

INAUGURACIO | BENVINGUDA

09:00 - 09:30

: 0CI, COMUNITAT | BENESTAR EMOCIONAL:
09:30-10:30 CONFERENCIA ACOMPANYAMENT A JOVES DAVANT DE
A CARREC DE TXUS MORATA.  SITUACIONS DE SOLEDAT NO DESITJADA.

10:30-11:30  CONFERENCIA " e e

ACARREC D'ANGEL DE JUANAS.  SUPORTS SOCIALS EN LA JOVENTUT.

11:30 - 12:00 DESCANS

TALLER 1 FACTORS DETERMINANTS DE

12:00 - 13:15  achrrec DIDURRE LAZANG LAUTOGESTIC:
| AURORA MADARIAGA ENTORNS | COMPETENCIES.

JORNADA D'OCI
GENESTAR EMOCIONAL

13:15-15:00 PAUSA PER DINAR

TALLER 2 EXERCICDE DRET A LOCE:
15:00- 16:15 A cArrec DiDURRE LAZCAND VULNERACIO DE DRETS |
| AURORA MADARIAGA RARBERES.

TALLER 3 BENESTAR: SATISFACCIO AMB

16:19-17:30 A cArRec D'IDURRE LAZCAND L'OCI | AMB LA VIDA,
| AURORA MADARIAGA BENESTAR PSICOLOGIC SOCIAL.

17:30- 17:45 DESCANS

17:45- 18:15

TREBALL EN GRUP | POSADA EN COMU

18:15-18:30 CLOENDA




GRACIES PER ASSISTIR

JORNADA D’'OCH
GENESTAR EMOCIONAL




