
EINES MANUALS

Les eines manuals són uns estris de treball utilitzats generalment de forma 
individual que únicament requereixen per accionar-les la força motriu humana; són 
molt importants en infinitat d'activitats laborals. A més, els accidents produïts per les
eines manuals constitueixen una part important del nombre total d'accidents de 
treball, en particular els de caràcter lleu. 

FACTORS DE RISC

✔ Utilitzar eines defectuoses, de mala qualitat o mal dissenyades.
✔ Abandonar-les en llocs perillosos o insegurs.
✔ Transportar-les de manera insegura.

MESURES PREVENTIVES

 Utilitzar eines de bona qualitat, dissenyades correctament, que tinguin la 
duresa apropiada i els mànecs fixos.
 Cal seleccionar les eines correctes per a cada treball i no usar-les per a altres 
fins que no siguin els seus específics, ni sobrepassar les prestacions per a les 
quals tècnicament han estat concebudes.
 Verificar el bon estat de conservació de les eines abans d'utilitzar-les (els 
mànecs sense estelles, que no estiguin rompudes o rovellades, etc). Si presenten
qualsevol deficiència han de retirar-se immediatament per reparar-les o 
substituir-les per una altra. És important fer revisions periòdiques de les eines.
 Transportar les eines de forma segura. S'han de dur en capses, maletes o 
bosses, amb els fils i les puntes protegits. Per pujar a una escala, cal transportar-
les en una cartera, en una bossa fixada a la cintura o en una bossa de bandolera,
però mai dins les butxaques.
 Guardar les eines netes, ordenades i en un lloc segur. El desordre dificulta la 
selecció de l'eina adequada i fa que se n'emprin de menys segures.
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