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INFORMACIO PREVENTIVA CATEGORIA PROFESSIONAL: INSPECTOR/A D’EXCORXADORS I
INDUSTRIES CARNIES

DESCRIPCIO DEL LLOC DE TREBALL

Els/les inspectors/ores d'escorxadors i d'industries carnies tenen, entre daltres tasques:

- Dur a terme les actuacions d'inspeccionar i controlar, aixi com de supervisar i avaluar, programes d’autocontrol sanitari en
establiments d’aliments d'origen animal.

- Col-laborar en l'estudi, els programes i 'aplicacié de mesures correctores per protegir la salut.

- Emetre informes, elaborar estadistiques i expedir la documentacié que preveu la normativa legal vigent relativa o inherent al lloc de

treball.
- Exercir les mateixes funcions que els técnics en proteccié de la salut en els casos de necessitat i per indicacié del servei responsable.

L'art. 14 de la Llei 31/1995, de prevencio de riscos laborals, i la Llei 54/2003, de reforma de la llei 31/1995, obliga 'Administracié de la
Comunitat Autonoma de les Illes Balears a garantir la seguretat i la salut dels treballadors publics al seu servei en tots els aspectes
relacionats amb el treball.

Per aconseguir aquest objectiu sera necessaria la realitzacioé de I'avaluacié de riscos laborals per centre de feina i dels llocs de treball
que hi estan adscrits. També que els treballadors de I'Administracié es comprometin a dur a terme les accions i a prendre les mesures
que puguin afectar de manera positiva la seva salut laboral.

RISCS DEL LLOC DE FEINA

Cremades, contacte amb substancies caustiques o corrosives/exposicié a substancies nocives o toxiques

Exposicié a agents biologics Sobreesforgos i postures forcades
Risc derivats de I'as de PVD Atropellaments o cops amb vehicles
Caigudes de persones a distint nivell i al mateix nivell Cops, talls i caiguda d’objectes
Contactes eléctrics i encloses amb elements de maquines Risc per feina nocturna

Inspeccié “ante mortem”. Exposicié a agents bioloégics: zoonosi per tuberculosi i brucel-losi
Inspeccié “ante mortem”. Exposicié a agents bioloégics: encefalopatia espongiforme transmissible EET
Incendis

Com eliminarem o reduirem aquests riscos? D'una banda, amb les mesures preventives proposades en |'avaluacio de riscos laborals
del centre de treball i, de l'altra, amb la col-laboracié dels treballadors en I'aplicacié d'aquestes mesures de prevencio.

MESURES PREVENTIVES

Per minimitzar aquests riscs, cal que els treballadors adoptin les mesures preventives que es descriuen en aquesta fitxa per a
cadascun dels riscs detectats, i que tenguin en compte tota la informacié de les fitxes de recomanacié seguents, que hi ha en la
pestanya de formacio i informacié de la pagina web del Servei de Prevenci6 de Riscs Laborals del Govern de les Illes Balears:

. Fitxa de recomanacié d'extintors

. Fitxa de recomanacié d'incendis

. Fitxa de recomanacié ordre i neteja

. Fitxa de recomanacié de la manipulacié manual de carreques
. Fitxa de recomanacié de sequretat viaria

. Fitxa de recomanacié de Pantalla de visualitzacié de dades

. Fitxa de recomanacio escales de ma

A part d’‘aquesta informacio, el Servei de Prevencio de Riscos Laborals de la CAIB disposa d’un pla de formacié anual de diversa tematica
relacionada amb la prevencid de riscos laborals que pot servir com a complement i el podeu trobar a la pestanya de Formacio i Informacié
de la pagina web.

Aquests riscs poden afectar a les treballadores en situacio d'embaras o part recent i als treballadors especialment sensibles a determinats riscs. Es per aixo
necessari, que si et trobes en aquesta situacid, et posis en contacte amb el Servei de Prevencio de Riscs Laboral
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Mesures per prevenir riscs derivats de I'is de PVD

- Col-loqueu la pantalla, el teclat i el ratoli de manera que pugueu aconseguir un espai de treball adequat per evitar postures forcades.

- Situau la pantalla a la distancia adequada (a 400 mm com a minim) a fi que hagui un espai suficient davant el teclat i el ratoli per donar
suport a les mans i als bragos (aproximadament 10 cm.)

- Reguleu l'altura del seient de manera que tant bracos com a cames formin un angle de 90° amb la superficie de treball i el terra,
respectivament, amb la finalitat d'evitar possibles riscos de fatiga muscular.

- Si els peus no arriben comodament a terra en I'angle de 90°, emprau el reposapeus (fitxa de recomanacié Pantalla de visualitzacié de
dades).

Mesures per prevenir sobreesforgos i postures forcades

- Manipulau les carregues amb ajuda mecanica (carretons, maleta amb rodes,...) 0 amb ajuda de persones.

- Quan s’ha de manipular manualment, s’han d'adoptar una postura correcta: esquena recta i cames flexionades.

- No gireu mai la cintura per agafar un objecte i quan tingueu una carrega a les mans, la columna sempre ha d’estar recta (Vegeu la fitxa de
recomanacio de “Manipulacié manual de carregues”).

Mesures per prevenir caigudes al mateix i diferent nivell cops

- La supervisio de les tasques de sacrifici generen un risc de caiguda al mateix nivell per acumalacié de sang o aigua al terra.
- Els veterinaris han de disposar de calcat antilliscant.
- Disposeu d'elements antilliscants en els accessos de les diferents dependéncies (oficina, vestuari, banys,..)

Mesures per prevenir cops, talls per d'objectes o
eines

- Les prestatgeries han d'estar fixades a la paret o una amb l'altra. No s’han d'omplir excessivament els calaixos superiors dels arxivadors, ni
s'ha d’obrir més d'un calaix al mateix temps.

- No carregueu en excés armaris o prestatgeries, ni col-loqueu objectes pesats en la part superior. Entre llocs de treball hi ha d’haver una
distancia suficient per accedir-hi facilment.

- No retireu ni anul-leu la proteccié dels equips de treball (quillotina manual).

- Llegiu el manual d'instruccions de les maquines abans d'utilitzar-les.

- Utilitzau els equips i les eines exclusivament en la forma i per a la tasca que han estat concebuts (tisores, cuter,etc..)

- Guardau els objectes punxants o tallants després de fer-los servir.

Mesures per prevenir cops, talls i caiguda d’objectes

- Les eines de tall han d'estar construides amb materials resistents i la uni6 entre els seus elements ha d'esser ferma, i s’han d'evitar les
ruptures o projeccions. Els manecs han de ser de dimensions adequades, sense vores agudes ni superficies lliscants. I han de ser aillants, si
és necessari.

- Es recomana retirar les eines de tall que no disposen del marcat CE. Totes les eines de tall han de disposar del marcat CE.

- Manteniu les eines de tall en condicions d’us correctes. Retireu les que estan en males condicions.

- Guardeu i porteu les eines de tall en un suport de cuir.

- Es recomana emprar ganivets d'una sola peca (manec i fulla de tall).

- Es recomana estar atent i establir un procediment per desenvolupar i moure les restes d'animals penjats, perque no caiguin i provoquin
lesions als treballadors.

Aquests riscs poden afectar a les treballadores en situacio d'embaras o part recent i als treballadors especialment sensibles a determinats riscs. Es per aixo
necessari, que si et trobes en aquesta situacid, et posis en contacte amb el Servei de Prevencio de Riscs Laboral
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Mesures per prevenir contactes eléctrics i encloses amb elements de maquines

- No introduir les mans a la maquina trituradora de documents. Abans de netejar-la, apagau-la i desconnectau-la

- No sobrecarregueu els endolls. Emprau bases d’endoll i clavilles amb presa a terra. No utilitzeu en mal estat; no s’han d'usar amb
entroncaments deficients particularment pel sol o zones humides.

- En desconnectar un equip eléctric, no estireu mai el cable, siné la clavilla.

- S’ha de comunicar al servei de manteniment qualsevol anomalia observada en la instal-laci6 eléctrica, i no manipular-la.

Mesures per prevenir incendis

- Manteniu el lloc de treball net i ordenat (vegeu la fitxa de recomanacié Ordre i neteja).

- No sobrecarregueu els endolls; no connecteu diversos receptors de poténcia elevada en una sola presa.

- Heu de coneéixer la ubicacié dels extintors en el centre de treball i la manera d’emprar-los (vegeu les fitxes de recomanacio Incendis i
Extintors).

- Cal que conegueu les sortides d'emergencia i informeu de les deficiencies detectades a la persona responsable (sortides d'emergéncia
amb clau o obstaculitzades).

Mesures per prevenir atropellaments o cops amb vehicles

- Conduiu prudentment i respectau el codi de circulacié en els desplagaments amb vehicle o motocicleta.

- Per evitar accidents de transit, controlau els factors seguents: velocitat adequada, senyals de transit i bon manteniment del cotxe.

- Utilitzau I'armilla reflectora en baixar del cotxe. Quan camineu per la vorera, parau esment a l'entrada i sortida de vehicles dels
garatges.

- Circulau sempre per la dreta, sense impedir la marxa de la resta de vianants.

- Quan hagiu de travessar una cal¢cada, abans de baixar de la vorera, mira a banda i banda per comprovar que tots els vehicles estan
aturats (vegeu la fitxa de recomanacio Seguretat viaria).

Mesures per prevenir risc per feina nocturna

- Procureu realitzar el treball nocturn sempre en el mateix horari. Augmenteu el nombre de periodes en qué dormiu de nit: descanseu
adequadament després del torn, acumuleu dies de descans.

- Reduiu, en la mesura que sigui possible, la carrega de treball en el torn de nit, sobretot, entre les 3 i les 6 de la matinada.

- Intenteu aconsequir espais foscos i silenciosos per dormir.

- Manteniu un horari regular d'ingestié de aliments. Eviteu ingerir menjars pesats abans de dormir.).

- Eviteu prendre alcohol, cafeina i estimulants en general, dues o tres hores abans d'anar a dormir.

- Feu exercici regularment. Realitzeu un reconeixement medic periddic que permeti detectar la manca d’adaptacié i que pugui prevenir
situacions irreversibles.

Mesures per prevenir exposicié a agents biologics

- Els treballadors han de disposar de serveis higiénics i dutxes amb sab6 desinfectant tant per ells com pels equips que empren. S’han
de rentar les mans amb sab6 desinfectant varies vegades durant la jornada laboral, abans i després de cada pausa, aixi com abans
d'entrar i sortir dels serveis higiénics i quan acabin la jornada laboral. Heu d'evitar endur-vos les mans a la boca. Es recomana que les
tovalloles siguin d'un sol Us.

- Es recomana no fumar, menjar ni beure en els llocs de treball.

- Es recomana disposar de doble taquilla per no mesclar la roba contaminada amb la roba del carrer del treballador.

- S'ha de dur a terme la neteja i desinfecci6 de la roba i dels equips de treball contaminats per una empresa especialitzada.

- Es recomana emprar fundes de calcat d'un sol Us o disposar d'una zona amb desinfectant per les sabates a I'entrada i sortida de la
zona contaminada.

- Senyalitzeu la gelera amb el pictograma normalitzat de risc biologic.

Aquests riscs poden afectar a les treballadores en situacio d'embaras o part recent i als treballadors especialment sensibles a determinats riscs. Es per aixo
necessari, que si et trobes en aquesta situacid, et posis en contacte amb el Servei de Prevencio de Riscs Laboral
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Mesures per prevenir cremades, contacte amb substancies caustiques o corrosives / exposicié a substancies nocives
o toxiques

- Dueu a terme un registre dels productes quimics que s'utilitzen al centre de treball.

- Sol-liciteu les fitxes de dades de seguretat al proveidor dels productes quimics.

- En el centre de treball s’han de sequir les pautes sobre seguretat i salut que es descriuen en les fitxes de seguretat.

- Disposeu els equips de proteccié individual d'acord a les indicacions del fabricant i fitxes de seguretat dels productes quimics (guants
de nitril de resisténcia quimica i mascareta).

- Les fitxes de seguretat han d'estar a disposici6 dels treballadors.

- Emmagatzemeu els productes quimics a un lloc adequat (armari o lloc especific) tancat.

- Els productes quimics han de disposar-se en envasos originals o si es realitza un transvasament a un altre recipient, aquest ha
d’indicar el contingut amb les caracteristiques del producte.

Inspeccié “ante mortem”: exposicié a agents biologics: zoonosi per tuberculosi i brucel-losi

- Empreu els equips de protecci6 individual: guants, mascara facial, ulleres, calcat i roba de treball.

- Apliqueu el protocol establert per la inspecci6 “ante mortem”

- Seguiu les normes higieniques: renteu-vos les mans després d’haver tocat els animals i canvieu-vos els equips de proteccié individual.
- Apliqueu els procediments de neteja i desinfeccié de I'escorxador.

Inspeccié “ante mortem”: exposicié a agents biologics: encefalopatia espongiforme transmissible EET

- Apliqueu el protocol d'actuacié d’'EET (encefalopatia espongiforme transmissible).
- Disposeu i utilitzeu els equips de proteccié individual: roba de treball (pijama), botes (unes per a la zona neta i unes altres per a la zona
bruta), barret, davantal, armilla, mascareta FFP3, ulleres per EET, guants de nitril, maneguets i guants d'un sol Us.

Aquests riscs poden afectar a les treballadores en situacio d'embaras o part recent i als treballadors especialment sensibles a determinats riscs. Es per aixo
necessari, que si et trobes en aquesta situacid, et posis en contacte amb el Servei de Prevencio de Riscs Laboral



