
 URGÈNCIES MÈDIQUES                 061
 EMERGÈNCIES                  112
 URGÈNCIES TOXICOLÒGIQUES   915 620 420
 SERVEI DE PREVENCIÓ DE RISCS LABORALS DE LA  

CAIB   971 177 172

ON SOM?
RECINTE HOSPITAL PSIQUIÀTRIC

Camí de Jesús, 40, 07010 Palma, tel. 971 17 71 72
Accés a la WEB des de la portada de la intranet

serveideprevencio@dgfun.caib.es  

EDUCACIÓ PER A LA SALUT. CONSELLS 
D’INFERMERIA

Contactes d’interès per al teu embaràs i 
lactància
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INFORMACIÓ SOBRE VACUNES

Direcció General de Salut Pública i Participació:

 971 177 332

 http://portaldesalut.caib.es 

AJUDA A LA LACTÀNCIA MATERNA
Guia de Lactància Materna   http://portaldesalut.caib.es

Associació Balear d’Alletament Matern (ABAM)

 Mallorca (seu central)

 abamlactancia@gmail.com 617 897 175

 www.facebook.com/abamlactancia 637 250 508

 C. de la Rosa, 3, 2n, 07003 Palma 656 587 657

 Mallorca (Llevant)

 C. de Santa Basília, s/n, 07630 Campos 655 540 126

 Menorca

 abammenorca@gmail.com  669 855 447

 www.facebook.com/abammenorca          644 300 503

 C. de ses Parres, 1, 07760 Ciutadella  625 658 422

(A prop de la plaça del Peix)

 Eivissa

 www.facebook.com/abameivissa              644 300 503

 Av. de la Pau, s/n, 07800 Eivissa (saló d’actes piscines Can Misses)

 Societat de Pediatria Balear http://www.sopeba.org

 http://www.e-lactancia.org/ 

 Guia de lactància materna. Govern de les Illes Balears

http://www.caib.es/sacmicrofront/archivopub.do?ctrl=MCRST335ZI101920&
id=101920
 

 Federació d’Associacions de Comares d’Espanya. Guia per a pares. Iniciació 
al part normal. 
http://www.federacion-matronas.org/documentos/documentos-icm/ 

 Ministeri de Sanitat, Consum i Benestar Social. Pla de Qualitat per al 
Sistema Nacional de Salut. 
http://www.msssi.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/pdf/equidad/g
uiaPracClinPartoCompleta.pdf
 

 Agència Espanyola de Consum, Seguretat Alimentària i Nutrició. 
Alimentació segura durant l’embaràs. 
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/web/para_el_consumidor/amp
liacion/alimentacion_segura_embarazo.htm
 

ENLLAÇOS D’INTERÈS
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