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Materials i propostes per als infants de 2-3 anys

Els infants durant els primers anys de vida necessiten d’adults disponibles que cobreixin les seves necessitats basiques, afectives i
d’exploraci6 de I'entorn. D'aquesta manera es genera un vincle afectiu sequr que permetra a l'infant explorar amb curiositat i interes.
Els espais i materials de les aules d'infantil han de tenir en compte les diferents etapes evolutives i les caracteristiques propies de I'edat
per poder donar una resposta ajustada als seus ritmes i necessitats.

Generar un espai de benestar per a lI'infant passa per crear un ambient calid, acollidor, amb propostes i espais pensats i adaptats a les
caracteristiques individuals i del grup.

Els infants en aquesta edat, tot i trobar-se a I'estadi sensoriomotor, ja s'inicien en les primeres representacions mentals. Necessitaran
propostes, sensorials, d'experimentacio, heuristiques, artistiques, constructives, presimboliques... També s’ha de tenir en compte

I'estimulacio del llenguatge, aixi com el reconeixement i gestié de les emocions. Altrament, els espais han de potenciar 'adquisici6 de
I'autonomia.

Joc heuristic

Activitat dirigida a infants d'entre 10 i 24 mesos aproximadament. Aquest tipus de joc es basa en
I'exploracio lliure i espontania de materials diversos amb l'objectiu de fomentar el desenvolupament
cognitiu, sensorial i motor. El terme 'heuristic' reflecteix 'esséncia d'aquesta activitat: el
descobriment a través de I'experimentacio.
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Els materials emprats han de ser senzills i versatils com anelles de fusta, cadenes, cilindres metal-lics,

teles, poals, etc. AQuests materials s’han de presentar en bosses o contenidors.

12-36 mesos Poal d'acer inoxidable
Ideal per a la panera dels tresors, el joc heuristic i per a I'obrador d'arena.
La seva textura llisa, freda i suau és un estimul per als seus sentits.
Com és d'acer inoxidable, també el poden fer servir a I'arena o a la platja.
Més endavant aquest poal pot servir per al joc simbolic de cuinetes i
botigues.

12-24 mesos Pots metal-lics i llaunes

Juguen un paper important en el joc heuristic atés que les possibilitats de joc
i experimentacio sén amplies.

Es poden apilar, omplir, buidar, fer-les rodar.... Les peces de llauna tenen un
component molt atractiu per als nens petits, perqué emeten un so diferent al
plastic o a la fusta, fet que enriqueix molt el joc sensorial.
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12-24 mesos Botons grans de plastic
Botons de plastic d'entre 5i 7 cm. Un material que permet explorar,
classificar, apilar... Especialment indicats per al joc heuristic, per a taules
d'experimentacidé i com a peces soltes.

12-24 mesos Pot transparent amb tapa

Poden emprar-se de diferents maneres: enroscar i desenroscar per treure
objectes del seu interior, classificacid, guardar petits objectes, per al joc
simbolic...

12-24 mesos

Plataforma amb forma de pétal

Serveixen com a peces de construccié, com a base per al joc de minimons o
per al joc heuristic.

Un material multifuncional que poden emprar durant diferents edats i
etapes del joc que podran comencar a utilitzar a partir d'1 any.
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12-24 mesos Bols niu
Conjunt de 24 bols de fusta de 6 colors i degradats en 4 tonalitats diferents.
Es pot combinar amb altres objectes que es puguin col-locar a dins. Els bols
roden, s'encaixen de forma piramidal i ens conviden a entendre la
degradacié de colors.

12-24 mesos Mini Abel blocks

Peca evolutiva que poden emprar en un futur amb els blocs de construccié i
en la creacié de minimons. Els Abel blocks proposen una forma diferent de
construir ates que tenen linies corbes i conviden a explorar la simetria,
I'equilibri, I'narmonia i la bellesa.

12-36 mesos

Cadenes de baula o anelles

Especialment seleccionades per a propostes de joc heuristic,
d'experimentacio sensorial i de motricitat fina.
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12-36 mesos

Cons de plastic

Es poden apilar molt facilment, classificar per colors, fer files, fer patrons... Es
un material no estructurat que tant pot funcionar per al joc heuristic, com a
material sensorial o per a presimbolic per als minimons.

12-36 mesos

Blocs sense escor¢a

Es un conjunt de peces de fusta tallades amb precisié per facilitar I'apilament
en diverses altures i amb formes regulars naturals. Ideal per als més petits
que encara tenen l'impuls d'emportar-se els objectes a la boca.

Joc simbolic

Els nins aprenen en bona part per imitacié, a mesura que van madurant i entenent el seu context,
volen formar part de la denominada “vida adulta”. El joc simbolic apareix alhora que es desperta la
imaginacié i quan s'adquireix un llenguatge més estructurat.




"ll

2-3 anys Cuineta
Les cuinetes sén un excel-lent recurs de joc simbolic que sol fascinar els
infants i que els dona l'oportunitat d'imitar alld que veuen diariament a casa
guan es cuina. S6n una jugueta per entendre i consolidar aprenentatges de
la vida quotidiana.

2-3 anys Bressol-Cistell de vimet

Es lleuger, de materials naturals, pot estar folrat amb tela el coixi i el llencol.
Ideal per al joc simbdlic i per a transportar objectes.

2-3 anys

Pepes
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Es una jugueta simbolica tendra i senzilla, millor si és amb trets facials poc
definits. Pot acompanyar els infants amb gran calidesa.

2-3 anys Cotxet
Cotxet de fusta per a pepes. Té una estructura de fusta solida i resistent, és
de fusta massissa per donar estabilitat a l'infant.
2-3 anys Utensilis de neteja *‘5“:
Escombrar, fregar, treure la pols, rentar roba... sén activitats que cap als dos
anys es converteixen en un dels seus jocs preferits, els permet imitar el que
fan els seus pares. 4
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2-3 anys Cassoles de jugueta d'acer inoxidable (o fusta)
Amb tapa, colador, paella, de manec llarg, coberts...

24-36 mesos Fruites per tallar
Peces de fusta amb velcro per tallar.

2-3 anys
Plats, tassons i coberts de fusta
Conjunt d'utensilis per acompanyar el joc simbodlic. S6n peces solides, pero
lleugeres i agradables al tacte. Es poden incloure plats plans, bols, culleres,
forquetes, ganivets, tassons...
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24-36 mesos

Minicistell de vimet

Sén un complement per al joc simbolic que permet desplacar petits
passatgers o materials. També I'utilitzen per a desar-hi altres petits materials
de joc.

12-36 mesos

Teles de colors/disfresses

Versio senzilla d'un dels materials basics i més polivalents per al joc simbolic
i per a activitats de tota mena: magia, personatges, complements de
disfressa o arrossegament d'objectes.

24-36 mesos

Minimons

Aquestes propostes ajuden a posar en marxa una gran bateria de jocs
diferents com poden ser els jocs de construccid, els heuristics de combinacié
dels objectes, de coneixement cientific, de relacions socials, de foment de la
imaginacié i la fantasia, el simbdlic... Potencien la creativitat, el vocabulari, la
motricitat fina, al mateix temps que estimulen I'aprenentatge sensorial
gracies als diferents materials...
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24-36 mesos Ninots
Sén petits personatges poc estructurats que permeten apilar, construir,
treure, posar, tapar, destapar, traspassar.... Un material senzill i amb a g
multiples possibilitats de joc. é . *
Afavoreix la coordinacié oculomanual. La repeticié d'objectes i colors v =
provoca el pensament logic a través de I'agrupacio, la classificacio, la
seriacio, I'ordenacio...
24-36 mesos Animals de fusta o de goma
. . Lo T L
Ajuden a estimular la recreacié simbolica. ﬁ;’ .'o
Y I
s -
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24-36 mesos Carretera de cautxu o fusta

Les peces permeten crear circuits, camins, ponts o carreteres diferents i
adaptar-los a les necessitats de joc dels infants.

10
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24-36 mesos Cotxes de fusta
Es tracta d'un vehicle poc estructurat, de fusta i facil de manejar, apte per a
diverses propostes simboliques o per als minimons.

12-36 mesos Construccions
Peces de diferents mides, textures... Permet construccions estables i reptes
d’equilibri, aixi com la possibilitat de construir i destruir. Es poden combinar
amb propostes simboliques: animals, cotxes, figures...

24-36 mesos Casetes, garatges...
Estructures de fusta en forma de casa o garatge que potencien l'accié de
ficar i treure, de simbolitzar, de construir si I'estructura és desmuntable...

11



\

)

Experimentacié

Els materials que es poden transvasar capten significativament |'atencio dels infants d'aquestes
edats. Veure com s'escapa de les mans, sentir la sensacio de pes, de textura, d'humitat... Si hi ha
atuells a prop, comencaran els experiments d'ompliment i buidatge, de transvasament, de
transport d'un lloc a I'altre. Es possible que es quedin un bon temps hipnotitzats per les seves
propietats i embrancats en el seu propi joc.

2-3 anys Taula d’experimentacié

Obrador de fusta apte per a interior i exterior.
Amb les safates extraibles, amplies i prou profundes per a poder
experimentar amb llibertat. Permet accedir pels 4 costats.

2-3 anys Estris per I'experimentacié
Objectes que possibiliten accions com omplir, buidar, transvasar,

Recipients de diferents mides i materials, transparents, opacs...

mesurar... Per exemple: embuts, tubs, culleres i cullerots, poals, tassons...

12
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24-36 mesos Arena kinética
Les caracteristiques d'aquest material el fan molt interessat per a les
propostes d'experimentacio per la textura, la humitat, les sensacions que
provoca...
24-36 mesos Calaix/safata
Un calaix de joc que funciona per a multitud de propostes: base per a jocs /\
de construccid, calaix d'arena, taula de terra per dibuixar, berenar...
12-36 mesos Taula de llum

La llum és un dels elements sensorials que ha captat més I'atencié de
I'ésser huma al llarg de la historia. El descobriment del moén lluminds esta
lligat al descobriment d'un mateix, del propi cos, dels altres, de I'entorn,
dels materials... Es dona de manera espontania i ja apareix com una ombra
o un reflex al sostre o enterra que capta I'atencié dels més petits i petites.

13
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24-36 mesos Safata sensorial
Objecte multifuncional transparent apte per a interior i exterior. Pot
acompanyar tota classe de jocs d'exploracié amb materials solids o liquids. | =
L'efecte de la llum sota la safata permet tot tipus de jocs: patrons, V_L‘J g
dibuixos, pintura, exploracié i dibuix amb llavors...

Artistica

Mitjancant I'expressié artistica I'infant intenta connectar entre si totes les seves experiéncies,
pensaments, sentiments, percepcions, emocions...

L'art és una disciplina essencial per a I'activitat pedagogica, atés permet als infants posar-se en
contacte amb estimuls fonamentals per al desenvolupament de la seva sensibilitat.

14
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24-36 mesos Pintura
Els materials han de ser apropiats per a I'edat i, tot i que en aquesta edat ja
han superat la fase oral, s’ha de tenir en compte que no poden ser toxics.
24-36 mesos Fang (inclosa la terra banyada)

Es un material atractiu i polivalent que provoca innumerables possibilitats.
El fang que s'eixuga a l'aire és molt practic, ja que no s'’ha de coure.

Estris per acompanyar la proposta: motlles, rodets, pals de diferents
mides, materials naturals...

15
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12-36 mesos Instruments musicals
Els infants d'aquesta edat se senten atrets pels sons i ritmes diferents. Els
instruments poden acompanyar cangons, contes, representacions...

6-36 mesos Capses de musica

Els sons, ritmes i cancons generen atencié i curiositat als infants des
d’'edats primerenques.

Les capsetes que contenen imatges, figures o objectes que simbolitzen
una canc¢6 ajuden a l'adult i als seus infants a anticipar el que cantaran,
ajuda a la concentracio i a I'associacio d'idees.

16
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A partir dels 5 mesos | Contes de cartré amb tapa dura Fs b l

Generen situacions comunicatives necessaries des dels primers mesos de
vida, I'adult posa paraules a alld que veu l'infant. Els llibres de tapa dura | {9

sén resistents.

Es recomanen amb imatges reals, amb contingut adequat per a 'edat i
evitar els dibuixos estereotipats. II!’:‘g—m

Psicomotricitat

Els primers anys de vida representen un periode crucial en el desenvolupament
psicomotriu dels infants per establir les bases de les seves habilitats futures tant fisiques
com cognitives i emocionals.
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24-36 mesos

Stapelstein

Blocs d’equilibri que fomenten la coordinacié i la creativitat.
Resisteixen fins a 180 kg i pesen només 180 g, de manera que els
bebes i nins petits poden transportar-los des que comencen a
caminar o moure'ls i empényer-los des que comencen a gatejar.
Aquest material per si sol ofereix moltes possibilitats de joc:
constructiu, d'equilibri, per fer sequéncies, per emprar com a
recipient...

24-36 mesos

Arc d'escalada amb rampa de doble cara

Es pot fer servir com un arc d'escalada, i en donar-li la volta, es
converteix en un balanci per bressolar-se i relaxar-se. A més, ve
equipat amb una rampa de doble cara, una amb llistons per facilitar
la pujada i baixada.

24-36 mesos

Taula d'equilibri

Taula corbada d'equilibri que es pot fer servir com a gronxador, un
bressol, un Ilit, un pont, una cabanya, un escald, un tamboret, un
seient... Es un material obert que acompanya el joc simbolic,
I'equilibri, els jocs de construccio...

18
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24-36 mesos

Barra d’equilibri

Passarel-la de fusta per fer equilibris, circuits, seients...

24-36 mesos

Matalassos

Fet de material ignifug i/o antilliscant (opcional). Amb diverses
amplaries i grossors.

24-36 mesos

Coixins de diferents formes i mides

Conjunt de diverses peces fabricades amb escumes de poliureta,
amb fundes de PVC, tacte lliscant i facils de netejar. Versatils per a
les construccions, el joc simbolic i el moviment.

24-36 mesos

Cuc tunel multicolor

Amb base plana per facilitar el pas d'un costat a I'altre.

19
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24-36 mesos Tatami
Matalas recobert de vinil i poliéster. Per la seva alta densitat no
desequilibra al caminar, gatejar, lliscar. Material ignifug M2.

24-36 mesos Lleva pors infantil
Matalas d'escuma recoberta de vinil i poliéster. Material ignifug M2.
Pot ser circular o rectangular. Prou ample per a amortir les
caigudes.

24-36 mesos Miralls
Miralls de seguretat que a la sala de psicomotricitat permeten
I'expressio corporal i I'autoconeixement.

24-36 mesos Rampes

Sense ftalats. Material ignifug M2. Funda de tacte lliscant.

20
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24-36 mesos Escales
D’escuma, estables i de material ignifug. h ’
24-36 mesos Balanci

De material ignifug que permet fer equilibris ponts, construccions...
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