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QUE SON ?, COM SON ?

COM FUNCIONEN
FUNCIONS DELS PROFESSIONALS
TIPOLOGIES DE DISPOSITIUS
PRINCIPALS MODELS
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dels Espais familiars de crianca
de la petita infancia (0-3)



SUBSTRACT IDEOLOGIC -CIENTIFIC
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INCONSCIEN@amb el que acaba de formular lgeoria psicoanalitica
1909 OAT OEA DPOEAI AT Al pOEAA OG6AOQOI T |P
1915 Freud és proposat Nobel de medicina en 12 ocasions fins 1938

Segons la teoria psicoanalitica leexperiencies doloroses de la infancia
son desallotjades de la conscienciaD A OOAT ~ A | GEIARIOl QA E
influir poderosament en la conducta , els pensaments, desitjos...

A finals dels anys40 la influencia de la psicoanalisi era molt gran.

La teoria psicoanalitica va tenirgran influencia en la psiquiatria fins la

décadadelsanys 60N OAT |1 6 APAOEAEé AA 11 OAO E

mes economiques) juntament amb la critica de la comunitat cientifica per la
manca de suport empiric, anira disminuint la seva influencia

La majoria depsicoterapeutes considerava que lanajor part dels
problemes que afligienlagentAO AAOEOAOAT AA | A £EA
envers els fills+severa disciplina+violéncia+castigs corporals, E A I
actitud massa estricta = en els horaris (menjar, dormir, deposicions)




1946 Dr. SPOCK : Llibre del sentit comu de la crianca de nadons i infants-—
1969 Jehn BOWLBY + Mary Ainswort=T-eor i a de | 6aferrar

/1970 inicis decada anys 70 aGRAN BRETANYA apareixen:
Mother and todler groups , Play groups
Family centers Sovint gestionats per les families

1979 FRANCA: 1a. Maison Verte . Paris Proj. Frangoise Dolto
1986 ITALIA : 1r. Tempo per le famiglie Mila susanna Mantovani
1986 Unib Europea Xar xa eur opea doat e
1989 Convencio delsdr et s de | 6i nf ant

1992 Directiva Consell Europeu atencida la infancia 92/241/CEE

UE recomana als governs a crear serveis multifuncionals i integrals, que
donin cobertura a la gamma de necessitats diverses possibilitant la cura |
| 6educaci - dels infants i al hora el

1994 Any internacional de la familia

LOONU proclama | a fam2lia com a uni
funcions ofereixen un marc natural de suport emocional, material, educatiu

| socialitzador essencial per al desenvolupament dels infants
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Franceise Dolt6—(1908-1988) -Impuisora dets—
prlmera I\/IAISON VERTE (Paris) (1979)

Als 71 anys, després de tota una vida
professional dedicada a aprofundir en el
AT 1T AEgGAI AT O AA |1 G6EH
Al pl EAO A OOBPAOAO
presentaven, dissenya el projecte diklaison
Verteamb un pediatre, una treballadores
social i dues educadores infantils

GEaSD o i)

L] V4 Ve ~ Y vl Ve

%OOOAEA DPAAEAOOEA E DOEAI Al UI EC
Funda amb Jaqudsacani 6 %OAT 1 A &OAOAEAT A |A
francesa de psicoanalisi. Va ser la dona psicoanalista més conegida
de Franca.

2AAT T ACOAA DPAI O voo AAOA AOE| A
PAOEOh AQGEOOAE@ Ol | AT COAOCRAG
Al Obl OA1 8 ,B8EI £A1 O Ao AT I O EA

del cos, amb la mirada, amb el crit, amb el plor...




Fr@;gise Doltd (1908 -1988)—lmpulsora MAISON VERTE/(T9/79)

ot acas &

oL b oELEAT 6 T OA ]

(Cal escoltar els infants i respectdosd 8

N Ve ~ Vs ~ r s ’

. 16A OAO 111 0O AOE O hakehdosat ppder

Owi O ET £AT 60 081 A1 O Opi

r

En la consulta atenia infants autistes, psicotics, anorexics,
enuretics, timids, amb mutisme, tartamuts, amb tics ...

Va adquirir molta popularitat (audiencia massiva) arrel de tenir
durant molts anys un consultori radiofonic en una reconeguda
emissora de radio on responia a preguntes dels pares sobre
problemes psiquics dels infants o sobre dubtes dels pares sobre
com educarlos.

Va ser una activa feminista de la seva epoca
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TEMPO PER

/U}:Sanna Manww

_LE FAMIGLIE (Mila) (1985 -1991)

Quan li encarreguen la direcci6 del
Projecte cofinancat per la Fundacio

35 anys i és professora dPedagogia
General y Social en laUniversitat de Mila
(Departamentde CiénciesHumanes iEducacig

BernarVanLeerE | 6! EOT OAIl Al

Ve ~ Ve Ve ~ yd

| educacio de Iaprlmera infancia h 1 81 O (; Al EOUAAEE€
primera infancia, les politiques familiars de primera infancia i el
desenvolupament professionals de professors i educadores

Haestatpromotora de laXarxaAdscoletesuniversitaries

Va serassessora de la OCDEde nombrosesomissions ministerials per
definir les politigues educatives italianes

Membre de laFundacié Reggio Children z CentroLoris Malaguzzi(directora
del conveni entre Universitat de Mila i Fundacio)

K4 6




Wéwsﬁlss&pabﬂmﬁm SAtredipaispaises mus

—Serveis on els infants son acompanyats per progenitors/cuidado

1.- GRAN BRETANYA: Mother and todler groups (inicis década 70)

Fam//y centers (sovint gestionats per les families)
Play groups

2.- FRANCA: Maison Verte +LAEP(= Ll oc doéacollida o

3.- ITALIA : Tempoper le famigie + Centres doinf e

4.- DINAMARCA : Ambients familiars per a infants no escolaritzats

5.- SUECIA: Oppen forskola

(clubs de mares que es fan carrec dels fills a casa, on hi ha professionals)

6.- FINLANDIA : Leikkitoiminta

(Al udotequeso on assisteixen el

- PORTUGAL: creche famitiar i projecte ECO escola e comunidade



PRIMERS ESPAIS FAMILIARS A CATALUNYA

/

1979 P A R¢E S Maison Vdite O (Marc tedric: psicologia-psicoanalisi)

1986 MILA 1 r Temfo per le famiglie &PsicopedagogiaEducacio)

1987 BARCELONA AJa tennim un fill 0(nadons 0-9 mesos)
Area EducacioAj-BCN + Centre planificacio familiar

1991 BARCELONA rEspar familiar olLa Casa dels Colors
(9 mesos a 3 anys) Area EducacicAj-BCN - Proj, Context-Infancia

1994 LOHOSPI TALET de @ciltaQdtaBd GAT
A.a Casa dels arbres 0(9ma 3anys) Area Benestar Social

1995 VILANOVAila GELTRU /la Casa oberta O (0-4 anys)
Associacio privada Maison Verte) + Aj-Vilanova Geltru

1 a6 SANT FELI U Dé&nmredU8amnBb S

1r. Centre multiftuncional integrat families + infants (embaras-3 anys)

Escola Bressol + Espai Nado + Espai Familiar + Espai de Joc +
Preparacio al naixement + Grups Postpart +
Mainaderes professionals + Escola de Pares i Mares + PAPI




— §INIREMENT/OER NOMERE D’ESFAIS FANMIEARSV O 5 O €

6.- 1996 CORNELLAeL L OBRE GATS5 0l m@atos &)

| mpul sa ér ea idEdsEpdavicsa cdii-nsAjl.6 Escol a Br esso

/.- 1997 SANT FELIU de LLOBREGAT

Y e e e s e e e s e o
Espai Nado (0-9 m) Espair Familiar (1-3 anys) Espali Obert (1-6 anys)

3.- 1997 BADALONA Jwguem pl egat so

Impulsa Area Serveis Personals Aj. (grup 318 m + grup 18m -3 anys)

9.-1998 VI LAFRANCA DELcaPcENED

(i mpul sa érea doEducaci-3anyd)j unt ament )



/
PRIMERS DOCUMENTS SOBRE ELS ESPAIS FAMILIARS

—

1997 -1999 Diputacio de Barcelona (DIBA). Area Serveis Socials

Inici grup de treball de professionals municipals experts en Espais
familiars per | mpGataziaspetiel @ réoojbg
gual era definir els objectius i caracteristiques dels Espais familiars

1999 Jornada sobre politiques locals primera infancia 0-3
Diputacio de Barcelona (DIBA). Area Serveis Socials
17/12/1999 presentacio document nLa Casa dels pelit®

2004 Comen-a a funci on ar (cohstiuom mi)r

2005 Diputacio de Barcelona (DIBA). Area Benestar Social
CreacioPreXarxa Espais familiars de petita infancia

2006 Jornada presentacio Document Marc Espais familiars
Acord per denominacio generica

2007 -2013 Continuacio PreXarxa professionals de la DIBA
2019 -2020 RedaccioNou document marc  Espais familiars



PRIMERS ESPAISFPAMILIARS ALES IEKES BALEARS

1.- 2001 CIUTADELLA

(dins una Escoletamunicipal)

2.- 2002 PALMA

A partir iniciativa professores departament Educacio UIB i de la XIAIF (Xarxa
déiniciativa dobéatenci - a |l a inf"nci
de Palma

3.- 2003 MANACOR
Impulsa Associacio Infancia 0-3 Manacor
PRIWER ESPATFRFAMILIAR AL PAIS VAUENCIA

1.- 2005 ALMANSSORApoblaci6 veina de CASTELLO de la PLANA)

Inspirat en Espai familiar La Casa dels Colorale | 0Aj unt ament



~_——| PRIMERS CENTRES INTEGRALS |
DE PETITA INFANCIA

1.- 1996 SANT FELIU DE GUIXOLScentre 0 -3 anys

| mpul sa érea doEducaci - Ajuntament

2.- 2001 CASTELLDEFEL®a casa dels infants de Can Vinader

Actualment a Castelldefels hi ha 4 centres integrals de petita infancia
Immpulsaér ea dO6Educaci - Ajuntament .

3.- 2003 VILANOVA | LA GELTRULa Baldufa

| mpul sa érea doEducaci - Ajuntament
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dels Espais familiars de crianca
de la petita infancia (0-3)



~_OBIEEQUB RIS Espais familiars de ﬁi/é@a

(extret del Document Marc 2006)

Facilitar un espai de trobada de families 0-3
PAO ET £ZA1 6O E DOI CAT EOI 00N Al
1. Afavorirla relacié social, TEl OAOAAT OE A fofithsA OE T 1

informacions, les observacions, lasocialitzaci ¢ i evitar | adlament i/o
solitud de progenitors i infants

2. Afavorir un observatori natural on observar el propi fill/a i també
altres infants i adults (progenitors i professionals)

3. Reconduir petites dificultats que es produeixen en la relacié paresills

4. Enfortir la confianca en les propies habilitats i competéncies per criar i
educar fills

5. Oferir als infants activitats de joc i joguines adequats a la sevadat

0. Detectar precocment situacions devulnerabilitat o risc per oferir
recursos adients
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DESERIPCIO
de les
principals caracteristigues



=S Carottafssicaues fdnmakls

LLOC DE TROBADA | RELACIO SOCIAL que acull families
amb infants 0-3 anys(sén grups multifamiliars )

PROFESSIONALS EXPERT3minim 2) que acullen,
acompanyen, coordinen el grup i condueixen reunions

INFANTS son sempreacompanyats per mare i/o pare, /o
DAOOI T A AAO] OA NOA Al O AOOA

ESPAIlagradable (una o més sales amb un total d80 a 100 m2
AMBIENT distes, deconfianca i respecte on els adults no sén jutjats

CONFIDENCIALITAT: garantia de que tot alld que es parla en el grup no
surt del grup

FUNCIONAMENT flexible autoregulat per la dinamica del
propi grup




- Caracterissigues funcionalsl@) 1)

QUE HITROBEN EILS NENS I| LESNNENES ?
Uns PROFESSIONALSque els acullen personalment

AMBIENT agradable | estimulant on troben joguines i
materials adequats a la seva edat

ENTORN segur i acollidor

RELACIONS amb altresinfants

RELACIONS amb altresadults diferents als pares
ESPAIric en possibilitats de joc | experimentacio

PROPOSTESdiverses per jugar | relacionarse amb els altres
Infants | adults del grup

Mentrestant els progenitors poden:
a) Implicar -se en lesactivitats en diferent grau (segons el seu desig
b) dedicar-se homeés amirar / observar

N
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1  Caravteristiguies funcionalsl)2)

QUE HI TROBEN LES MARES || PARES??
Uns PROFESSIONALSque ofereixen:

REFORCEN el context familiar: ajuden a prendre consciencia de que és
el principal context de creixement i desenvolupament en aquestes edats

SUPORT a la funci6 parental: ajuden aidentificar les dificultats que els
progenitors els manifesten i a cercar possibles solucions

REFORCENel sentiment de COMPETENCIA dels genitors

ACOMPANYAMENT emocional en el proceés de crianca/educacio

Afavoreixen la SOCIALITZACIO A6 ET £ZAT OO E AA CAIl

=

pd Ve ~ Vs pd

senten la majoria de families, de relacionaise amb altres persones que es

yd Vd ~ ~ Ve ~ Ve

OO0l AAT A1l 1T A | AOAEYA OEOOAAEG®&(




—— | Caraoterissiquesfuncionalsl3)3)

=

SON DISPOSITIUS PREVENTIUS DE CARACTERJUNIVERSAL

Acullen tot tipus de families , amb independencia del seu nivell
socioeconomic o cultural o del seu nivell de vulnerabilitat

Acullen grups normalitzats = integren les diferencies socials

No estan adrecats exclusivament a families que manifestin alguna

dificultat especial o tinguin alguna mancanca com, per exemple, un
capital relacional, cultural o socioeconomic feble, poca xarxa de suport,
pocs ingressos i/o poca flexibilitat laboral

Evidentment , també hi poden assistir families que es troben en
situacio de vulnerabilitat o de risc social que han estat derivades de
serveis socials, pero en aquest cas ho fan en qualitat de mares/pares
A6 Ol EI £ZA1T O PAOEOh 11 BHAONOT OE
OO0 AT ANOAOO AOPAAOGA 11 OAABAN GIA@/&T)@




| Caramcterissiguesfuncionalsi@)4)

Afavoreixen GAUDIR de la CRIANCA

Retarden la delegacio de les tasques de la crianca i educacio
en altres persones i/o en altres institucions, com per
exemple les escoles bressol o les mainaderes/cangurs
00OADAOAT I16EIT £ZA1 O PAO AEOI I

N N Ve N ”~

NOA Al L Bl OOAGU | 6EIFCOI O A |

Ou (O
3 o e et

Ajuden a construir la nova identitat com a mare i com
A DAOA ATATAG idbrA@®RT O6HAOA

Afavoreixen el CREIXEMENT PERSONAL de
POl CAT EOI OO E AGEI &£A1 OO
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PRINCIPALS ASPECTES
gque DERINEIXEM
ESPAFEAMILIAR: DE/OCRIAN
de la petita infancia {3



1r. aspecte definidor (1)

LLOC DOACOLLI DA DOI NFAN
ACOMPANYATS per un PROGENITOR (o cuidador)

Dispositiu o servei que acull infants entre 01 3 anys
acompanyats per un progenitor (o personaque O A fa ¢arrec)

També son acollides les dones embarassades i les seves
parelles

Un Espaifamiliar no estracta de:

Escolabressol/ Escoleta Grups Preparacioal naixement
Escolade Paresi Mares Grupsde postpart

Ludoteca Grupsde suport ala lactancia
Bebeteca Grup criangcacompartida

Lloc detertulia Espaide respir/ conciliacio



2n. aspecte definidor (1)

LLOC DE TROBADA | RELACIO SOCIAL
PER A INFANTS PETITS | PROGENITORS

Lloc que afavoreix la relacio entre els infants (1), entre els
Infants 1 elsdiversosadults (2) i entre elsadults (3)

Lloc que possibilita que | 6 E | edablei®i vincles amb
altres infants (1) I amb altres adults diferents als pares(2)

Lloc situat entremig respecte | 6 A Orifim Ee la llar
familiar il 6 A ¢vBah E

Lloc que ofereix un espai distes que afavoreix la relacio

personali elsintercanvis socials(queeni 6 1 KumMaAsON molt
necessarigper mantenir | 6 A N @&mdciEnAlOl&salut psiquica)

Lloc quefomental 6 A O O Adeliteles®ntr@elsaadults




3e. aspecte definidor (1)

ESCENARI DE RELACIONS SOCIALS
PLATAFORMA de SOCIALITZACIO per MARES/PARES

O otvimrbaner e n o oo sif e nente s s e a1 )
poder -se relacionar amb altres persones que es trobenenla
mateixa situaci6 osemblant § OAO | AOAOTPAOAO Ad!

Permet ampliar la xarxa de relacions interpersonals o crear -ne de
NOVeES:
i Coneixer altres genitors i també uns professionals
i &AO T1 OAO OAI ARAEIT O ABAI EOOAO |
1 6A1T O O1 Z£AI EI EAOh O AEAI E 1 AA
i PermetAOAAO OAOBAO AGAEOAA [ 7 OOA

%OEOA 1| 8 Aal guadadvddades compArta i trianca en familia:
una mare sola i aillada, sense suport social, transmet de manera més
Intensa la seva angoixa al seu fill/a

I Ol A 1T ACATDPAOA NOA DBl O OQ&&SIORGDIE |
meés facil de veure i viure la relacié amb el propi fill/a sense angoixa




3e. aspecte definidor (2)

ESCENARI DE RELACIONS SOCIALS
PLATAFORMA DE SOCIALITZACIO per INFANTS:

0AO Al O EI £ZA1 OO OADPOAOAT OA |
Amplien les seves relacions: es relacionen amb altres
nens/es i tambe amb altres adults . Aixo permet als infants:

i Poder-sesituar davant un mon de relacions humanes molt mes ampli
del que habitualment li pot oferir exclusivament el seu nucli familiar

i Poder coneixer i construir altres models de relacio amb altres persones
i 0T AAO EOCAO Ai A Al OOAO PAOOITAO

Se solen produimultiples encontres personals pero sovint es caracteritzen
per la sevdugacitat
Moltesrelacions T I OANOAOAE@GAT AGSGEI OAOAAAEI
donar simplementamb la mirada




4t. aspecte definidor (1)

DI SPOSI TI U DOACOMPANLJYAZ
a les families durant la crianca

Reforca | 6 Al A Eailia® com a principal context de
creixement | desenvolupament en aguestes edats

(Els progenitors son els primers i principals agents de cura, educacio i
socialitzacio delsfills/es petits )

3 0 &fdfeix suport perdesenvoluparlesfuncions parentals
Reforca el sentiment de COMPETENCIA dels progenitors

Possibilita COMPARTIR el proces de crianca i educacio
amb altres familiesi amb professionalsexperts

Possibilitael sentiment de pertinenca aun grup

Afavoreix una millor relacido amb elsfills/es



4t. aspecte definidor (2)

PROFESSIONALS ofereixen ACOMPANYEN EMOCIONAL
a tots els membres de la familia

Una de lesfuncions dels professionalsésOA AT | DAT UA (
1 el procésde crianca, socialitzacio i educaciéde | irfant
1 elprocésdeO1 A E @ i cBnisdlidacio de la mare
1 elprocésdeO1 A E @ Mblefpar®
(comporta passarde O O &4 O EAdiarei pare)
1 el procesdetransformacio delaparella afamilia

Estracta A 6 @dompanyamentindividual que Od A A AlesO
necessitatsparticulars de cadapersona



5e. aspecte definidor (1)

PLATAFORMA D'OBSERVACI®DS E RV A C |
d o al PERSGNES

Es um observatosii natural

Els pares poden observar els infants de les altres families i la

=n — v ~ ~

1 poden observaraltres maneres de fer, de criar, A6 AAOA
altres modelsderelacio

1 Podenconfrontar el propi estil de crianca, el propi model
Ao ET OA aprdpA lanerade pensar,amb la que tenen
lesaltres families

Aix0 possibilita reflexionar sobrela propia maneraA 0 A AiO O.
ampliar lesestrategiesi recursosaemprar amb el propi fill/a



5e aspecte definidor  (2)

PLATAFORMA DOOBSERVACI
DEL PROPI FILL/A

Obsenvatosii dell piepii fillla

Permet veurecom esrelacionaamb altres infants

Els pares poden observar les interaccions que es
produeixen entre els infants | aixo possibilita
prendre distancia respecte el seu fill/a | tambe
facilita arribar a coneixer-lo mes profundament



6e aspecte definidor (1)

LLOO D'OB5& RVAGE ()Y ESCOLTA (2),

COMPRENSKD (3), CONTENCI(O EMOCIONAL (4)
1. Els professionals observen | escolten els progenitors

001 ZAOOEI T Al O 1 AAecchlta@dhivia, sénditieA A E O A
discreta, respectuosa: escolten sense jutjarr, sense donarconsells

Adopten una ACTITUD de DISPONIBILITAT per escoltar amb interes tot allo que els

progenitors els vulguin confiar -o vulguin compartir amb tot el grup - especialment les
preocupacions i/o dificultats que genera laparentalitat

Han de restar atents al que passaopservadors ) ja que a vegades els progenitors no
solen plantejar els seus interrogants o manifestar les seves dificultats de manera
AEOAAOAd EI BT AAT £EAO FEOEAT e Al O | AO
infants o del seu propi fill/a o entre una explicacio o altra

Generalment les dificultats dels progenitors tenen a veure amb la relacio amb els seus
propis pares o amb ferides en relaci6 a la seva propia infancia

— Ve ~ ~ Ve ~ ~ s

, 6AAOEOOA EA AA OAO AAOPAOOAO I A EI 0OO0a,
les capacitats i recursos propis de cada familia amb la finalitat de que cadascu pugui
trobar les propies solucions i la propia manera de fer



6e aspecte definidor (2)

LLOO D'OBSERVACIE R)y ESCOLTA (2),
COMPRENSIO (3), CONTENCIO EMOCIDNAL (4)

1. Els professionals observen | escolten els progenitors

Professionals mostren comprensids empaticai benevolent
(absencia de judicis i prejudicis)en relacio als sentiments dels
progenitors
$ AOAT O O1T A AEAZEAQOI OAOh A1 O PAOAO O
gue no en siguin conscients de que haaben.

Els professionals els ajuden a identificar les necessitats o dificultats que a
OACAAAO O&él AEZApAEI O A6AgbPlI EAAOh b
vivencies, sensacions, emocions i sentiments

360AAAAPOA NOA AAAA EAI pIl EA Oi 1|1 AT £
totes poden ser igualment utils i valides

NOTA: la confidéncialitatat A6 AT I E NOA DA OOAgatantida® A



6e aspecte definidor (3)

LLOO D'OBSERVACIA R)Y ESCOLTA (2),
COMPRENSIO (3), CONTENCIO EMOCIDNAL (4)

2. Els professionals observen | «escolten» els infants

%l O DPOI FAAOOEI T Al O AOOAT DPAT AAT C
mitjancant el llenguatge corporal, el joc, les accions i els
comportaments, les paraules, etc.

També estan disponibles per acollir les preguntes i gliestions que
els pugin plantejar els progenitors en relacio als seus fills.

IMPORTANT :

Per a observar | poder restar atents a les diferents maneresi

I T 1T AT OO AT NOA Al O EI A£AT OOn0KOb AL
poden estar continuament ocupats fent activitats

El mateix succeeix respecte els adults: per a poder restar disponibles

per a escoltar | rebre consultes dels progenitorsno poden estar
continuament ocupats



6e aspecte definidor (4)

EL PROPI GRUP TAMBE SOL OFERIR

COMPRENSIO (1) CONSOL (2) SUPORT (3)
ACOMPANYAMENT EMOCIDNAL (4)

3. Els progenitors sén escoltats, compresos,
consolats | reben suport de la resta dels progenitors

El grup de progenitors, -a més a més dels professionals,
tambe ofereix comprensio empaticai benevolentzi sobretot
consol- a altres progenitors en relacio a les vivencies i
sentiments, a vegadesdificils A 8 A @ b Ique Aonpdita la
maternitat i la crianca




7e. aspecte definidor (1)

DISPOSITIWBERREVENCIO

Un Espai familiar funciona com un dispositiu de prevencio
suau I preco¢ gue permet:

observar les primeres i/o petites dificultats que solen sorgir en

la relacio entre progenitors i fills en arees relacionades amb el
@l AA I GFEL AAL O Al | Al FEAGH A
| 6AAOI Oh 1 6A0001T Oh I A OAIl AAEG®
Identificar els simptomes del malestar o les dificultats

Abordar precogcment les demandes (explicites o implicites) de
POl CAT EOI OO EXI AGM6EI AA1 OO NOA]
desenvolupament encara no estan del tot estructurats i, en

Al 1T OANI 71T AEAh NOAT AO PI O AOE
dificultats més severes o trastorns del desenvolupament que
regueriran un tractament posterior



8e. aspecte definidor (1)
DISPOSITIWQUE FACILIT AFAFROMNTFAR

FUTURES SEPARACIONS
%l AEAO AA CAOAI OEO A | [
Al Il DPOAOU AT A 1T A DPOAOTI A
O6EE NOAAAOU AT A All E I

0 E
AE

|
lancar-OA A A @Dl | OAO Isédnrb@ated]
Infants | adults diferents als seus progenitors o
acompanyants

Il EGE PDOAPAOA | 6El FAIL O
| 8E1 CO]

A O
NOA Ai il bl OOAOQOU COfi A

b
O



Oe aspecte definidor

PLATAFORMA DE RECONEDXEMENT SOCUIAL

DE LA MATERNITAT, FPATERNIFAT,CERIANCA TDEDUCACIO-DEESPEHTS

Lloc de legitimacio social de les funcions parentals de la
familia

Lloc dereconeixement de la competencia dels progenitors per
a fer-se carrec , personalment, de la crianca/educacio

Lloc on es fa evident la gran tasca que duen a terme les
mares/pares quan crien

| #4511 |, - %. 44 1 6AT O OT NOA AT O1 1 OA
encara no es prou valorat ni €s prou visiblger la nostra societat
FUTUR: Siaconseguim avancar en unmajor reconeixement sociatle la

crianca, sera més facil valorar adequadament la transcendencia que
aquesta etapa del cicle vital té per als infants i els progenitors




10e. aspecte definidor (1)

PLATAFORMA DE VESEBILHATDDEAGRIRIANCA

DE LA GRAN TASCA QUE FAN MARES | PARES | DE LES
DIFICULTATS QUE COMPORTA LA MATERNITAT /

PATERNITAT / CRIANCA / EDUCACIO

Permetfer meés visible la tasca que comporta la
crianca/educacio: la gran tasca gue fan les mares i pares
guan dediquen el seu temps a criar | educar els seus fills.

Actualment la maternitat i la crianca no estan prou valorades
per la societat

Permet fer mésvisible les dificultats de les families

Les mares i les families solen viure les dificultats en la
intimitat i pensen que son les Uniques que tenen dificultats




8e. aspecte definidor (2)

PLATAFORMA que dona VISIBILITAT ala CRIANCA

La majoria de mares no son prou conscients de tot el que
arriben a fer cada dia

Tenen la sensacio que al llarg del dia de que no fa res

AGEI PT OOAT Oh NOAT 11 | AT DA

entre elles vetllar per la seva salut emocimal (la més |mportant )

Quan les families comparteixen les seves vivencies i dificultat

amb altres persones gue es troben en la mateixa situacio, se
I6AAT T AT NOA Oél OEIEI AOO E
Important tasca que fan en ferse carrec dels seus fills/es

D

STADLEN, Naorf2004):Lo quehacenlasmadres Sobretodo cuandopareceque no

hacennada.Ed. Urano. Barcelona 2005




11e aspecte definidor (1)
LIOO CAMEMER REMNENMAARGE QO

PLARADARMARDE BDIFDHO IVINFQRSIACIO D 6

POl AOAE @ irfe@ahdi EdA Wvénkies| e@periéncies |
El £ Ol AAEé AEOAOOA E OAI Ai C
, I T A T 1 AEOAOI ifforrgaCd IqueldddgkdcadiE O
de:

Altres families

Els professionals

Experts convidats

Documentacio subministrada pels professionals



11e aspecte definitori (2)

PLATAFORMA DE CREACIO DE CONEIXENENTT
A LOENTORN DE LA MATERNI TAT /

Maresi parespoden:
Observar
Compartir experienciesi vivencies
Expressarnalegriesi expectativeso inquietuds, neguits,
dificultats I incerteses
Tenir accesainformacions diverses

Plantejar interrogants o manifestar opinions |
confrontar

punts devista

Informacid + observacions + propia reflexid + orientacio + assessorament
= CAT AOAAEeé AGAPOAT A1l OAOCA E AOAAAE

Aprenentatge horitzontal (entre iguals) versus verticalitat comunicativa




12e. aspecte definidor (1)

LLOO D'INTROSRECGIO, REFLEXIO ¢, RE
[ CRERDGEMENTPERSDNAL

A partir de lesobservacions
del propi fill/a
delsaltres adults
delsaltresinfants
A 8 A lin@2@ackions entre adults o entre genitorsi fills

A partr AGET OAAAADDE Owivehces A Glires
Informacions

—— e

Esfacilita la introspeccio i reflexio enrelacio a:
T diferents aspectesde la propia historia personal
T lesrelacionsamb elspropis fills
T la relacio de parella (home-dona)
T la relacié amb els propis progenitors (Mare/avia z filla/mare) ...



—

12e aspecte definidor (2)
LLOC DOI NTROSPECCI ¢ |

Peratrobar el propi estil de crianca

Per a trobar estrategiesper incorporar el pare en la crianca i
com apecaclau en el suport emocional de la mare

Peraenfortir larelacio amb la parella

Peratrobar I & Ad®ida tamiliar mésadequat per ala propia
unitat familiar




13e. aspecte definidor

LLOC DE JOC

En totes les modalitats i tipologies A 6 % Ofariliare) el
joc dels infants sempre es present perque alla on hi ha
Infants aquestshi juguen

Segonsla tipologia i modalitat dels espaisfamiliars, el joc
ocupa una major o menor centralitat , pot serlliure o mes
dirigit, comportant un rol meés actiu per part dels

professionals, que poden preparar propostes de joc, 0 més
passiusi elsinfants juguen lliurement




14e. aspecte definidor

DISPOSITIULDQUE RREEBALRA-ENKXRRXA

Els Espaisfamiliars sonun recurs per
ala xarxaqueinclou elsserveis
educatius, elsserveissocials,de salut,
les entitats, etc

Per als infants

Per amares, pares

Per als professionals:

V Equips de pediatria (EAPS)

v CDIAP

VIHNOEDO AUOEA AJAOA_
V Etc.



http://images.google.es/imgres?imgurl=http://img.bebesymas.com/2009/04/page_pediatrics.jpg&imgrefurl=http://www.bebesymas.com/categoria/salud-infantil/record/201&usg=__CMHtWiyrZzCwCtRXYjaB2r7-TXU=&h=370&w=370&sz=79&hl=es&start=7&um=1&itbs=1&tbnid=ThlZZL9SfaTUiM:&tbnh=122&tbnw=122&prev=/images?q=pediatras+con+ni%C3%B1os&um=1&hl=es&sa=N&rlz=1T4ADFA_esES362ES366&ndsp=20&tbs=isch:1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://compartiendoconocimiento.files.wordpress.com/2009/12/familia-feliz.jpg&imgrefurl=http://compartiendoconocimiento.wordpress.com/2009/12/07/tema-4-inteligencia-emocional-en-las-escuelas-extremenas/&usg=__HJelGaJOgX08Zk4AnrLpDJ8_hEk=&h=283&w=425&sz=32&hl=es&start=1&um=1&itbs=1&tbnid=pjQUKJhy9vzdkM:&tbnh=84&tbnw=126&prev=/images?q=familias+felices&um=1&hl=es&rlz=1T4ADFA_esES362ES366&tbs=isch:1

XARXA DE SERVEIS

\

i 1 A Centres Socials
SERVEIS ACentriedoAt enciii Dol
SERVEIS é(E:sI(E:oIIeE %rissol
EDUCATIUS AEAP (Equip Assessorament Psicopedagogic)
A CAP- EAPS(Equip Atencié Primaria Salut)
SERVEIS A Centre de Salut Mental
SALUT Reent e oAt eneci v i
APASSIR(Prog. At. Salut Sexual i Reproductiva)
SERVEIS ABiblioteques
CULTURALS AGrups de suport a la lactancia materna

FESTES POPULARS
BARRI DE SANT MARCEL

ENTITATS

AEpnti tat s dolpnft necia



http://psicologia.laguia2000.com/wp-content/uploads/2008/07/la-autoridad-en-la-escuela.gif
http://www.gavamar.com/DOCS/infogavamar/Centre Atencio Primaria Gava Mar.jpg
http://www.barriosanmarcelino.es/noticias/imagenes/2009/08/090830-logo-festes-populars-martin-fores.jpg

BENHECIS IDEDEREBAUERMB. LANKB RYAA XARXA

1 OCi AT OAO 1 6AAAARAOOEAEI EOAO AA 1 A0 AEAI pi
DERIVACIO que fan els altres equipaments = AUGMENT OFERTA

Detectar bosses de necessitats silencioses (families que no tenen capacitat de
realitzar una demanda explicita)

Millorar el CONEIXEMENT MUTU i la COORDINACIO i COOPERACIO entre
equipaments i/o entitats

Aprofitar els recursos de la comunitat
Superacio aillament i atomitzacio sectorial

Possibilitat de formacio i recerca conjunta intersectorial
$EOPI OAO ABGETI OOOOI AT 6O PAO A 1 A A& Oi AAI
Xerrades als EFPI a carrec de diferents professionals de la Xarxa: pediatres,

infermeres de pediatria, llevador/es, psicolegs, pedagogueBsoterapeutes
homeopates,osteopates dentistes, etc.

Supervisio de les sessions
Assistencia a jornades i congressos

Recerca, investigacio i docencia
Estudis i coneixement de la poblacio
Centre de practiques



/

= JU%TIFICACIé DEL TREBALL EN XA

A Necessitat dedifusié
A les families
Als professionals / Serveis

A Trobar un lloc alsEFCpiAT | 61 £ZAOOA AA OAC(

A Possibilitar que necessitats concatenades puguin obtenir
respostes concatenades a traves de diferents serveis:
ginecologia/obstetriciaz AOAT AEé€ A |1 6 A1 AAO
curs preparacio al naixement- curs post-part z pediatria 7

NOTA: %l [ fF L OO0 I [ AO [ 6EI EAE AAl
els EFPI a partir de presentaise als possibles equipaments que
podrien derivar families


http://api.ning.com/files/Byadve8tzRtrMCOt-eQH1m3UQ9Gi0AQUudjaBhy8iSlRYNRA7t54PAikJ-L*NllSjz1KHaDUqhpogq8dA-Is4U3rifPGgPnt/difusion.jpg

ETAPES EVOLUTIVES DEL TREBALL EN XARXA,

Pa ;

1. Reconeixement d, Oo,AAI AO | 6ABEOQOO]

4 — Ve ~ ~

O AAAADOAI | A ET OAOI T AOOI

2. Coneixement: es mostra interes per coneixer les
AOT AETT O AA 1 6A1 OOA E 1 A OAC

3. Collaboraciod AO DPOI AOAEOGAT ADE
espontania

4. CooperaciOo . es comparteixen activitats de forma
organitzada, basats en laol-lidaritat, per enfrontar-se a un
problema comu

5. Associacibod OG6AOOAAI AEGAT AT UI E
projectes compartits a partir de la confianca mutua

6. Inicl del treball en xarxa



Espals familiarsle crianca

de petita infancia(0-3 anys)

MODALITTAT SIDEDISPOSITIUS

a) EnfiuncicldeESTRUGIHURA
b) EnfiuncioddeEDTdels infants



/

MODALITATS EN FUNCIOESTRUCTURA DELGRUP

1- GRUPS amb estructura SEMI-OBERTA O ESTABLE
&Al pl EAO AOOOI Asasgshenciakebulab Ol | pO AS
Periode funcionament: 10 mesos (setembre a juny). També trimestrals
#1 1 DOT I pO Ao AQM EICKH 11 EAAEEde AifdG8ssid | /EE
i OAOPAAOAT O AOAT CAO EI OUOEAO AGAT
Els grups es tanquen en arribar a un nombre maxim de participants
3E EE EA Al COl A Aripssgriobkx @1 O AT AO]
" AT AOAT I ATO EE EA COOPO AEZAOAIT OO



MODALITATS EN FUNCIOESTRUCTURA DELGRUP

2.- GRUPS amb estructura OBERTA
.1 EE EA Al i POl i pO ABAOOEOOiI T AEA OAC«
&Ai pl EAO PI AAT OAOEAO 1T A AEOANITIT AEA
AT AOAT T AT O O61 FAOAE@AT AEOAOOI O AE!/
Es pot establir un limit maxim de participants diari. Pero generalment, el propi
COOPb OB6AO0O01I OACOI A E PI NOAO OACAAAO

Espai acollidor i alhora estimulant. Proveit amb joguines | materials adequats a
| 6AAAO8 01 O OAO A I B6AEOA | ] EOOA

~ Ve ~ Ve ~ ~ pe ~ P ~ r

EIJOCOI I OAO Ol A AAOAAOAOPpOOEAA AAEEI |
DO EACOELTALO " OALEAT - DAOL AL AEA 1 AO i/
situacions de vida

36 AAOCAAAT A EAI pIl EAO AI A El &day© A E
.1 OA O11 AT AAO AEAAOAT OO COOPO Al 4
$ATT 1T ET AAET T @spdi Aok O Bspalde doz O



/

MODALITATS EN FUNCIEDADE |LO

1.- Grups families ambnadons fins els10 6 12mesos

2.- Grups amb infantsdels 10 6 12mesos fins 3 anys
(en alguns casos fins alg anys)

3.- Grups amb infants0-3 anys



e

\

MODALITATS EN FUNCIEDAMDE |LO
GRUPS de NADONS fins 10 6 12 MESOS

Solen ser grup s estable so semi-obert s
Freqiiencia un cop per setmana.
Durada 2 hores (sessions de mati o de tarda)

En alguns serveis hi poden assistir les families

7 N\ Pal 7 Y

embarassadesh A DAOOEO AAI O AAO

Poden comencar a assistHhi a partir del primer mes de
vida, un cop ha finalitzat el curs depost-part que
ofereixen els centres de salut.

Denominacions habituals:

®OPAE . AAédoh O*A Oii [ AOAOGah O



MODALITATS EN FUNCIEDATDE LO
GRUPSd o0l NF AdNGIa&s3 AaNYS ANY S

Solen ser grup sestable so semi-obert s

Freglencia 2 cops per setmana (a vegades tan sols una)
Durada 2 a 3 hores (sessions de mati o de tarda)

Edat: avegades fins eld anys

Denominacions habituals:
Solen rebre denominacions molt diverses

Habitualment van precedides de la denominacio
(Espai familiaoh OACOE Adsad&8AT 11 O C

Vo 7 N Y — N,

%Al PFAO4 BAI O 0AOEOOO6Hh O#
AAT O | OAOAOOh O#AOA O0AOEOA



MODALITATS EN FUNCIEDAD E
GRUPSd 0 | NF Adée®D&3ANYSES

Poden ser:
. grup sestable s/semi-obert s
. grups oberts

Frequencia: variable

Durada : variable



/X/

Espals familiargle crianca
de lapetita infancia (0-3 anys)

TIROLOGHES DERSERVEIS
Shyfunch dayl OhisproRsSondl Q



AMBITS PROFESSIONALS a EFCPI

@UCA} V PsicolegsfQues

V Pedagogsiues
SOCIAL SANITARI V Mestres

V Educadors/es

V Infermers/es

V Treballadors/es Socials



TIPOLOG(EESE GBINBAN SEVA BRENTARIENTACIO

Psico-social

sol considerar el servei com un lloc per a fer aflorar les necessitats
emocionals de les families i oferir acompanyament emocional

Socio-educativa

OFl T OCAIFEOUAD Al OAOCOAE AILA O}
relacio

Psico-socio-educativa
combina les dues orientacions anteriors

Psico-sOcio -sanitaria



DENOMINATUTDONS HABITAALS

1. PROGRAMES SOCIO-PSICO-SANITARIS:
AOAT AEé A 106A1T O1I O AAI 1T AEQGAI
Jatenimunfill (BCN) - Jasom mares (Cornella)
Nadons en familia (BCN) - Espai Nado

2. PROGRAMES SOCIO-PSICO-EDUCATIUS:
atencio, suport emocional, orientacio a les families
| atencid educativa als infants. Socialitzacio de petits i grans
Espai Familiar

3. PROGRAMES SOCIO-EDUCATIUS (0 ludico -educatius ):
Oi AEAI EOUAAEé ABGEI £ZA1 OO E DOI
Espai de Joc
Espai Obert



/

ALTRESWISGLOGIES DIESPAISFAMILRARS 5 9

BREESSOL

48 ESPAISFAMILIARSS AET O O1 COD®%ABE] KEAT (
Ol AEAIl EOUAAEé ABET £AT OO

E DOl CAT [

Espai de Joc
Espai Obert
Aclariments:

Al  OKkpaiamiao OEA Al 1 OAOOEO Al Ol
ABANOAOO OEDPOO AA OAOOAEO E DPAO
una denominacio particular
2 eEl o | & ipTN\A A ESpaEdS o EA&ERID AO O/
Familiardo 1 1 'r_o Al AOAROA moo@kn | ¢ QO A A
AdO1T CcOObP O1I AAOObs
T C")A‘C;AAA_OA EE EA OA OBSpaiE kamiNe® A DPAO E
NOA OAOPIT AOEAT A 1T A £EIT O AEA |



Y 2
. ; E S p al S Fam | I

\_J’ M""""‘»r P iR

jarde crianca

de laPetita Infancia
(0-3 anys)

FUNCIONSIDERLSIRPROEESSION



Els professionals

ORGANIYZEN L'ESPAILI ELSMATERIALS £ L

| AATO AA NOA AOOEAEIT 1 AO POE
Al O | AOAOEAI O NOA O6OOEI EOQUA
, 0AOPAE EA AGAAZAOI OEO | A OAIl
(adults 1 infants)

, AOPAE EA AGAOOAO DPAIT OAO DA
per als infants

, 0AOPAE OAI A
la relacio,] 6 EI OA©®
%l O AAOI OO O

i EA AGAOOAO bDAI
EAEODI AAEéh 161 A
=

OEE EAIT. AA Bl AAO



Acullen les families ambhospitalitat |
de forma personalitzada

%l O OAAAT PDPAOOITAITAT O A 1| 06l
al final de la sessio6
36AA0OAAAT OAT O A 1 6ET £ZAT O Al

Procuren que les persones se sentinen acollides | ben
tractades

i ANOAOOA OAIlI AAEé EA AGAAOOAO A |



Els professionals

CREEN-CLIMALD'ACQLLIDA RCONVIVENDIA

Promouen un ambient distes que afavoreixi
. els encontres personals i les relacions socials

. la circulacio de la informacio

. els intercanvis personals

- la dinamica grupal

Creen clima de convivencia sense inhibicions ni
exigencies implicites




/

Els pifessionals

CREEN CLIMA dle CONFRANCAIdins | ¢ GRUP

Propicien el desenvolupament de sentiments deconfianca |
col-laboracio entre els participants que permetin

0  Ampliar la xarxa derelacions socials

it &AAEI EOAO | 60 AOOAamistEtl AT O AA
i crear relacions desolidaritat

i Promoure formacio grups naturalssuport i ajuda mutua

v L4 Pal ~ e ~ 4 [} N

i 0OAOAT EO QiEaOénisAcial {esfdcialfedt en dones)

6 AOI 1 AT DPAI AT I Pl EI ATO AA 1 6
confidencialitat AA O1I O Al 1 E NOA OGBEE



Els professionals
AFAVOREIXEN ACTITUDIderRESPECEENMUTU

Manifesten actitud de respecte envers les diferents
maneres de fer i de pensar de cada familia

Fomenten el respecte de tots els membres del grup envers les
diferents actuacions que puguin tenir els diferents genitors
amb els seus fills/es, encara que no coincideixin amb la propia
manera de fer dels professionals o de les altres persones

Consideren que malgrat diferents families poden tenir
diferents models de crianca(diferents maneres de fer i diferents
concepcions), €n general, totes poden ser igualment utils i

valides per a proporcionar un adequat context de
AAOAI Ol | OPAI A1 O DAO A | 6EI &£A



Els pimfessionals
ACTUEN COM

DINAMITZRDORS/CONDUCTRORS
DEL GRUP

Molts serveis incorporen una estona de tertulia

Durant la tertulia els professionals dinamitzen la
participacio de les families: son els conductors dels grups
1 11 AOC AA I A OAOOEé 1061 AE/

Al A AAOE OE G Adnés hbEhA adldnb hi pobhaver

g L 7z ~ 7

els altres ni tampoc questionarnos a nosaltres mateixos)



Els professionals

PROMOUEN FUNCIONSEBMOCTDOMNAESSSANES
QUE AJUDEN A CREIXER

(funcions descrites per Mealzzr)

1-' AT AOAO Al T O E &£l 1 AT O
O0AOPAOAT eA Ail A AlT Aee NO,
entre les forces constructives | destructives.

51 A AOI T OEZAOA AGAIT O E AODAC
Ol I Ol OAO AGAOOEOAAO DI OEAEI |
OEOAI EOAO E Al O OAAOOOI Oh A,
| habilitats



/

Els professionals

PROMOUEN LES FUNCIONS EMOOITOMNAES
SANES QUE AJUDEN A CREIXER

(funcioas descrites per Meaizar)

2.- Fer que el grup funcioni com a
@ontenidor del sofriment depressiu 6

3.- Fer pensar

Ajudar les families a no dependre dels valors i maneres
tradicionals per a tenir cura dels seus fills

N ~ yd ~ 7z N ~ [}

L EOAAO A || AOOAAODO Al |l oAl




Els professionals’afavoreixen la

CONFIANTCA en l=sFFROPEES CAPACITATS

Afavoreixen en els genitors sentiments de confianca
envers les propies capacitats per afrontar amb exit el
POl Ai O AA AOEAT eA E 106AAO

N Ve ~ A v d ~S ~

POUAOENOAO E | AT AOAO ABAA

Acompanyen els genitors en el propi proces de
creixement personal, pero evitant la dependencia en
els professionals



—

"AOAT 1 AO EIT OAOOAT AEI 1T O Al
conjunta amb els companys professionals

of OAT AEAT 1061 AOAOOAAEeé | AOAO
Instruments previs a la intervencio amb el fill/a

Propicien que els genitors observin els seus fills/es tot
ajudant-los a interpretar correctament les seves demandes

(fisiologiques, socials, emocionals, cognitives, motrius, etc.)

Ajuden els genitors a identificar les seves propies necessitats
tot diferenciant -les de les necessitats dels infants

Ajuden a posar paraules a sentiments i emocions gue poden
sentir els genitors



%OPDAE AA OAZEI AgEé A 1 06AT1 OI Ol
L [ Al O OF AA | A0 [ AAAOOEOAC(
Subministren informacié escrita (articles...), verbal...

Organitzen de forma regular o esporadica la participacio
AG6Al OOAO DOl Axthdan@sFnierhers|pslegd @D A (
pedagogs fisioterapeutes, especialistes en musica, psicomotricitat, etc.)
Afavoreixen que els adults puguin preguntarse iinterrogar -

sesobre les seves necessitats, desitjos, pensaments,
conviccions, etc. en relacio a la crianca i educacioé dels fills



Els pnadéessionalsfan

ESCOLTA i CONTENCIO EMOCIDNAL
DELS ADULTS

Manifesten la seva disponibilitat per a escoltar amb interes, de
forma discreta i respectuosa, tot allo que els genitors vulguin
compartir amb ells personalment o amb el grup, en relacio a la
AOEAT eA E 1 6AAOAAAEE AAI O £EE
1o AAOI I AEA BAA FOAFAEO FE AA P
Sovint els progenitors no solen plantejar directament els seus
Interrogants:. els expressen de passada, entre una explicacio |
1 6A1 OOAh I I EOEAT AT O I AO AO
A6Al OOAO ET FATI OO | AA]l] OAO P
amb la seva historia personal i la seva propia infancia



Els pradéessionalsifan

ESCOLTA i CONTENCIO EMOCIONAL DELS ADULTS
(Cont))

Ofereixen escolta, suport | contencido emocional:

escolten les preocupacions que genera la maternitat i la
paternitat,

comprenen les problematiques particulars de cadascu

alhora valoren | posen de manifest les capacitats | recursos

propis de cada familia

1 61 AEAAOEO 1 O NOA AAAAOAT DOC
les propies solucions



Els professionals

RESCOLTEND ELS INFANTS! F A N

A vegades els infants es relacionen amb als
POl ZAOOEI T A1 O AT | -sBalA
seus pares, de fefos-hi arribar alguna cosa

| ho fan amb el cos, amb el seu comportament,
amb la mirada, etc.

I &



T st

Els professionals afavoreixengavdir del
PROCES de CREIXEMENT die I'INFANT A )

Reforcen unapercepcio positiva de la maternitat, de la
paternitat i del procés de crianca i educacio

Afavoreixen en els genitorssentiments de confianca en les
propies capacitats per afrontar aquest procés

Ajuden a assumir ambsatisfaccio la responsabilitat que
Al | BT OOA T A AOEAT eéA E I 06AAOCAA/
de creixement



l\

Els pimfessionals fosnenten la

PROXIMITATEEMOCIQONAL PARES-FILLS

&1 1 Al @dhdtaménd emocional ila comprensio entre
mare-fill /a, pare-fill /a, mare-pare, mare-avia, etc.

Fomenten lacomprensio de les necessitats emocionals
dels infants i dels altres membres de la familia

Afavoreixen la millor relacio dels genitors amb els seus
fills/es, tot preservant el vincle afectiu _materno-filial |
paterno-filial

Ajuden a elaborarsentiments positius envers els fills/es |
els altres membres de la familia




/

E

Is professionals afavoreixer: quecatia familia irobi la

PROXIMITATOO RADDISTANCGIA
EMOCIONALDESTTMDA

Ofereixen acompanyament als genitors per a que cadascu vagi
trobant la proximitat o ladistancia emocional desitjada
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proximitat emocional amb el seu fill/a...
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separacio fisica i/o una major distancia emocional



Els professionals msostress les
CAPACITATS i AVMENCOS digts INFANTS

Ajuden mares | pares a percebre i a valorar les competencies

del propi fill/a, mostrant els avencos i progressos gue fan dia
adia

Promouen una percepcio ajustada de les grans habilitats dels
infants per tal de fer prendre consciencia als genitors de les
seves grans potencialitats



Els professionalspatenciencel propt procés de
RECERCA de SOLUCIONS TNDIVIDAIALS

Ressalten els aspectes positius de cada persona | potencien el
mes saludables

Valoren la intuicio materna/paterna i la promouen

Propicien que cadascu pugui trobar les propies respostes i/o
solucions més adients a les seves necessitats personals i les d
seu fill/a, en funcio de la situacio personal, de les propies
expectatives, valors culturals | recursos personals

No ofereixen receptes generals ni respostes categoriques



Els prifessionals promauenciznconsideracio dels
INFANTS cocomed’PEERSONES de’PEEOPRET

Promouen en els adults la consideracio gue els infants
sén personesde ple dret, ambi 6 1 A EdeRISEEs]
mares puguin veure els seus fills/les com quelcom
independent dels seus desitjos i ajudar-los, aixi, a
convertir-se en subjectes amb personalitat i desitjos
propis
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servei, els professionals també poden fer propostes de joc
adrecades als infants | als seus acompanyants

Cal tenir present que en aquest tipus de servei la relacio dels
professionals amb els infants sol passar a través dels seus pare
(0 acompanyants)

Només guan els pares atorguen confianca als professionals i el
autoritzen davant els infants, és possible adrecase

directament als infants | que aquests acceptin els suggeriments
0 les propostes plantejades pels professionals



Espais familiarsle criancade petita infancia
(0-3 anys)
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LLIWLRE: EXPRESSIO DE
SENTIMENDS IIEMOGIONSS

Els professionals afavoreixen la lliure expressio de:
Sentiments

Emocions
Neguits
Inquietuds

relacionats amb les petites dificultats quotidianes que
comporta el rol de mare i pare.

Mares i pares es poden expressar fins al limit del seu desig
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Els proéessionalsjajaden a

POSAR PARAULES
ALS SENTIMENTS

Els professionals ajuden a posar paraules a les accions, als
sentiments i a aquelles intenses emocions, vivencies o0
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gue tot aguest conjunt de sentiments, emocions i dubtes
vagin aflorant | es puguin anar elaborant



Els professionals pramauen
COMPARTIRR

Els professionals possibiliten que els genitors puguin sentir
gue les petites dificultats que poden tenir com amaresi pares
son molt semblants a les que poden tenir altres genitors.
Aixo facilita que els genitors es pugin oferir, mutuament,

comprensio, consol, ajudai suport.



