SEGURETAT AL
LABORATORI

SERVEI DE PREVENCIO DE RISCS LABORALS
PER AL PERSONAL DOCENT

Les practiques en el laboratori poden
comportar riscos deguts a la toxicitat de
molts dels productes que s'utilitzen en les
practiques, per l'instrumental emprat,
riscos per explosio, riscos electricsi fins i
tot ergondmics, que poden esdevenir en
greus problemas per a la sallut.

Per tot aix0 es fa imprescindible valorar els
aspectes de seguretat quan anem a
treballar al laboratorio i conéixer i
respectar una serie de mesures basiques
que es presenten a continuacié. Recorda
que fer feina de forma segura és
responsabilitat de tots!

Tots els productes quimics del
laboratori han de considerar-se com a
perillosos. Abans d'utilitzar-los, cal
conéixer préviament,entre altres, les
seves caracteristiques, perillositat i
normes d'actuacio en cas d'accident.

Recordeu que esta estrictament prohibit
beure, menjar, introduir aliments o fumar
dins els laboratoris, inclus encara que sigui
fora I'horari de les practiques.

Per coneixer els riscs de cada producte
consulteu les frases H i P de l'etiqueta, i les
fitxes de seguretat (FDS o MSDS). Les fitxes
inclouen informacié molt important sobre
cada producte: identificaci6 de la substancia
i els perills, primers auxilis, manipulaci6 i
emmagatzematge, proteccions personals,
informacions toxicoldgiques i ecologiques i
sobre la seva eliminacid i el transport.

Un reactiu sense etiquetar

és un reactiu tudat, a més
de perillés.

NORMES BASIQUES DE SEGURETAT
% No tocar, provar o ensumar directament cap producte

quimic, tret que s'hagin rebut instruccions especifiques per
a fer-ho.

* Rentar-se les mans sempre que hi hagi hagut algun contacte
i abans de sortir del laboratori.

* Esta prohibit treure productes quimics o altres materials del
laboratori.

Y Els flascons de reactius han de tancar-se immediatament
després del seu Us, i durant la seva utilitzacio els taps han de
dipositar-se sempre boca amunt sobre la taula.

* No han d'abocar-se residus solids ni liquids en les aigueres.
Han d'emprar-se els recipients habilitats i senyalitzats per a
residus.

* No portar accessoris personals com anells, polseres,
collarets,... pel risc d'atrapament, risc quimic o cremades... Els
cabells llargs han de dur-se recollits. No dur lents de contacte
sense ulleres protectores, ja que retenen les substancies en I'ull
impedint la seva neteja.

* Mantindre actualitzat un registre dels productes i substancies
qguimiques presents al laboratori.

Y& Disposar de I'Gltima versi6 de les fitxes de dades de
seguretat (FDS) de cadascun dels productes i substancies
quimiques presents al laboratori.
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* Etiquetar adequadament tots els recipients que
s'utilitzin: vasos de precipitats, flascons de reactius,
erlenmeyers, ampolles, etc. Indicar el nom de la
substancia i la seva concentraci6, aixi com la data
de preparaci6 quan sigui necessari.



Y Assegurar-se de conéixer la situaci6 ﬁ W *
especifica dels elements de seguretat N

com a rentadlls, dutxa, extintors, sortides
d'emergeéncia, etc. R]
Y Conéixer els requeriments per
'emmagatzematge, manipulacié i eliminacié
de cadascun dels productes i substancies quimics
presents al laboratori. Assegurar-se que els
productes i substancies quimics s'emmagatzemen

en un lloc apropiat i amb accés restringit
unicament a personal autoritzat.
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Y Posar molta atenci6 en el trasllat de productes
quimics d'una part a una altra del laboratori. S'han
de mantenir ben assegurats, i caminar amb cura.
No s'han de traslladar pipetes plenes de liquid pel
laboratori.

Dins el laboratori s'ha d'anar proveit de bata
cordada i dels equips de proteccié individual
quan l'avaluacié de riscos de la tasca a realitzar
aixi ho requereixi.
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En acabar les practiques, tota I'area de treball haura de
quedar ordenada i neta.

Netejar immediatament els petits vessaments sobre la
taula o el sol. En cas de vessament s'ha d'actuar
conforme al que s'estableix en la fitxa de dades de
seguretat del producte en questi6. Per a neutralitzar les
dissolucions acides i basiques es poden utilitzar bases o
acids febles com el bicarbonat sodic i I'acid acétic o citric,
respectivament. Abans de netejar s'ha de neutralitzar tot
I'acid o base vessat.

Principals pictogrames de perill

Toxic

El producte genera efectes adversos per a la
salut, fins i tot en petites dosis, i amb
consequéncies immediates.

Riscs per a la salut

Pot causar efectes negatius diversos i molt
greus a llarg termini (efectes cancerigens,
mutagens, toxics per a la reproduccio, greus
efectes sobre els pulmons,...)

Corrosiu
Producte que pot atacar o destruir metalls i

teixits vius, en cas de contacte o projeccio.

Perillés per al medi ambient

El producte provoca efectes nefastos per als
organismes del medi aquatic o perjudica la
capa dozé.
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Frases H (Harzard - Peligro)

H200 - Perills fisics (inflamable, explosiu...) ,—:

H300 - Perills per a la salut humana (toxic,
irritant, cancerigen,...)
H400 - Perills per al medi ambient

Telefon del servei: 971 176037

causar danys irreversibles a la pell, ulls o altres

Nociu

Advertiment dels efectes adversos que el
producte pot provocar en dosis altes (irritacio
en ulls, gola, nas i pell, al-lergies cutanies,
somnoléncia o vertigen).

Inflamable

Producte que pot cremar de forma molt facil,
fins i tot per sota de 0 °C, al contacte amb
una font d'ignicio, per calor o friccig,...

Explosiu

Producte que pot explotar al contacte amb
una flama, espurna, electricitat estatica, sota
efecte de la calor, en contacte amb altres
productes, per xocs, friccio, etc.

Comburent

Producte ric en oxigen que en contacte amb
altres substancies, sobretot inflamables, pot
provocar, avivar o agreujar un incendi o una
explosio.

Frases P (Prudencia)
P100 - Consells generals
P200 - Mesures de prevencio
P300 - Consells de resposta (per contacte, incendi...)
P400 - Consells pel emmagatzematge
P500 - Consells per I'eliminacio

Mallorca

Gremi de Sabaters, 68 2n B - Poligon Son Castell6 - Palma

Adreca electronica: prevencio@dgpdocen.caib.es
Web: dgpdocen.caib.es

Conselleria d'Educacié

i Universitats

Direccid General de Personal Docent
i Centres Concertats

Menorca

Delegacié Territorial d'Educacié a Menorca

Av. de Josep M. Quadrado, 33 - Mad

Eivissa

Delegacio Territorial d'Educacié a Eivissa i Formentera
Via Punica, 23 - Eivissa
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