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Sin conflicto de intereses



Los ventrículos son las estructuras más importantes para llevar a cabo la 
función más reconocida de la víscera cardíaca: la eyección de la sangre a la 
circulación sistémica y pulmonar

Para que esta función pueda llevarse a cabo previamente debe llegar la 
sangre de regreso al corazón desde las respectivas circulaciones

El corazón puede fracasar en su función por falta de capacidad de contraerse adecuadamente

Pero también puede fallar por problemas en el llenado del mismo (shock hipovolémico)
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CAUSAS DE FALLO CARDÍACO POR PROBLEMAS DEL LLENADO







Miocardio Auricular

Cardiomiocitos mas cortos, mas anisotrópicos, más contenido lipídico

Retículo Sarcoplásmico menos túbulos en T, y más en Z

Diferente potencial electrico

Intersticio: Fibroblastos, adipocitos, colágeno, terminales nerviosas, SNA

Conformación semiesférica, dos capas finas de fibras

Entrada de 4 venas pulmonares, orejuela

Septo interauricular, doble, con menos miocitos y más colágeno

Propiedades musculares: Contracción relajación, distensibilidad





Europace (2016) 18, 1455–1490
doi:10.1093/europace/euw161







FUNCIONES AURICULARES

Marcapasos (Nodo sinusal y Nodo A-V)

Conducción del estímulo eléctrico (Haces de Bachmann, Wenckebach, Thorel)

Regulación autonómica (inervación SNA)

Homeostasis (Secreción de péptidos natriuréticos, vasopresina)

Modulación del llenado ventricular (Reservorio, Conducción, Contracción)



Curva presión-volumen de ventrículo izquierdo







FASES Y DETERMINANTES DEL CICLO AURICULAR

Reservorio: Distensibilidad AI, Relajacion AI, Descenso del anillo (GLS)

Conducción: Distensibilidad AI, Relajación y Distensibilidad VI

Contracción: Contractilidad AI, Flujo de VP, Distensibilidad VI



Strain de auricula izquierda en 4C, 2C y promediado 
Strain de reservorio promediado 33%

Strain de conduccion Strain de contracción



In. A.I. = A1 x A2 x 0,85 / L1/s.c.
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Existen casos de FA paroxística que no precisen anticoagulación ? 

???????

1- Velocidad de flujo en orejuela izda.

2- Strain de reservorio auricular izdo.

CHA2DS2VASc 0-1



J Am Coll Cardiol Img. 2022;15(6):1015ï1026.

Left Atrial Strain Is an Independent Predictor of New-

Onset Atrial Fibrillation in Dilated Cardiomyopathy
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Factores predictivos de recurrencia tras 
ablacion de VVPP:

1-Strain reservorio AI
2- Vel. flujo en orejuela izda
3- Volumen Indexado A.I.
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Strain LAct predictor independiente de recurrencia 
de FA 



In conclusion, reducedpositive longitudinal LA strainand LASR predictnew-onsetAF in olderadultsregardlessof LA sizeand 

mayimproveAF risk stratification. 
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1- La función auricular es básica para entender la fisiopatología cardiaca general

2- Su aportación se vehicula a través de la mecánica, del ritmo, del SNA y de su 
función secretora y reguladora

3- La fibrosis, la inflamación y la adiposidad se relacionan con su disfunción y con 
la aparición de Fibrilación

4- El strain longitudinal atrial es un parámetro útil para valorar  y entender su 
papel en el llenado ventricular, en la aparición de FA y en la formación de 
trombos

5- Tiene valor pronóstico considerable en la mayoría de contextos

6- Su presencia añade valor pronóstico en las escalas de riesgo de ictus isquémico

CONCLUSIONES



PROPUESTA

Incorporar el strain auricular a la cartera de servicios y a 
la solicitud de los ecocardiogramas 

Importante para los clínicos, cardiólogos y neurólogos

Util para los arritmólogos

Relativamente sencillo para los ecocardiografistas
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