esTICil,

EINES PER A UN BON Us DE LEs TECNOLOGIES DIGITALS

Eina preventiva en linia, dirigida a educacié primaria i a educacio secundaria, que a partir de la seleccié de
diferent material preventiu i educatiu, proposa dinamiques de treball amb I'alumnat i les seves families.

OBJECTIUS:

- Propiciar el bon Us de les tecnologies digitals.
- Minimitzar els riscs que es puguin derivar de I'Gs de les tecnologies digitals.

- Facilitar la implicacié familiar.

- Treballar la gestié i gaudiment de I'oci i temps de lleure.

esTICié

Eines per a un bon us de

les tecnologies digitals.

Dirigit a centres educatius d’educacié primdaria i educacié secundaria.

A QUI VA DESTINATAT:

Alumnat de 4t, 5¢ i 6 de
primaria i d’ESO.

TEMPORALITZACIO:

4 sessions de 50 minuts,
preferentment en dies alterns o
amb una separaci®6 maxima
d’una setmana entre sessid i
sessio.

AMBIT TERRITORIAL
D’APLICACIO:
[lles Balears.

ENTITATS QUE HI
COL-LABOREN:

Consell Insular de Menorca
Consell Insular d’Eivissa
Consell Insular de Formentera
Conselleria de Salut

METODOLOGIA:

L'eina esta estructurada en 4
sessions que corresponen a les
quatre tematiques que aborda
I’eina: bon Us de les TIC, perills i
riscs que se’n derivin, implicacio
familiar i gaudiment de I'oci.

Es presenten alternatives (a partir
de diferents programes -
materials didactics — material
audiovisual publicat a Internet)
per tal de treballar cada una de
les tematiques esmentades.

Es important poder realitzar al
menys una activitat de cada
tematica.

Destacar que és el personal
educatiu qui implementa el
programa preventiu.

RESQUISITS I VIES D’ACCES:
Caldra sol-licitar al personal tecnic
del PADIB les claus d’accés.

MATERIAL:

Eina educativa en linia que
proporciona informacié per a
I'alumnat, per al professorat i per
a les families.

Format en linia:
http://www.padib.es/tic

LLOC D’ATENCIO, HORARI |
CONTACTE

Pla d’Addiccions i
Drogodependeéncies de les llles
Balears (PADIB)

DG Salut Mental

Conselleria de Salut.

Telefon 971 17 66 65
pladrogues@dgsanita.caib.es
www.infodrogues.caib.es
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