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El patró de consum ha canviat. Ha passat de sortir per gaudir-ne a sortir per engatar-se. S’ha 

imposat el model anglosaxó que implica beure molt i mesclat en molt poc temps.

En aquest document es presenta informació relativa al consum, les percepcions
i les opinions de la població davant les drogues des de 1994 fins a 2014.

La font d’informació és l’Enquesta sobre l’ús de drogues en l’ensenyament
secundari a Espanya (ESTUDES).

ESTUDES es fa biennalment, i es promou i finança directament des de la
Delegació del Govern per al Pla Nacional sobre Drogues i compta amb l’estreta
col·laboració de les comunitats i ciutats autònomes.



El patró de consum ha canviat. Ha passat de sortir per gaudir-ne a sortir per engatar-se. S’ha 

imposat el model anglosaxó que implica beure molt i mesclat en molt poc temps.

Distribució dels estudiants de 14-18 anys inclosos en la mostra 
d’ESTUDES amb residència a les Illes Balears (nombres absoluts), 

des de 1996 a 2014

1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014

39.271 37.441 36.613 34.923 34.408 34.804 31.333 30.164 33.985 35.788 31.203



Distribució dels estudiants de 14-18 anys inclosos en la mostra d’ESTUDES amb residència a les 

Illes Balears (nombres absoluts), des de 1996 a 2014

L’any 2014 aquesta mostra correspon a 20 centres educatius.

L’any 2014 aquesta mostra correspon a 20 centres educatius.

Distribució dels estudiants de 14-18 anys inclosos en la mostra 
d’ESTUDES amb residència a les Illes Balears (nombres absoluts), des de 

1996 a 2014

1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014

661 679 602 1.762 1.795 622 599 1.203 806 859



Prevalença del consum de substàncies psicoactives

Prevalença del consum de substàncies 

psicoactives



Prevalença del consum de substàncies psicoactives

Edat mitjana d’inici en el consum de distintes substancies psicoactives 

entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys, 2014

Mostra Edat mitjana d’inici en el consum

tabac tabac diari alcohol cànnabis

859 13,8 14,8 13,8 14,6



Prevalença del consum de substàncies psicoactives

Quant a l’edat mitjana en la qual els estudiants comencen a
consumir tabac, s’aprecia que la dispersió d’aquesta mitjana
entre les diferents comunitats autònomes és molt discreta.

L’edat mitjana d’inici en el consum de tabac es troba entre
13,5 anys registrats a Aragó i 14 anys obtinguts a Astúries,
Castella-la Manxa, Galícia o Ceuta. En totes les comunitats
transcorre menys d’un any entre el primer consum i
l’adquisició de l’hàbit de fumar cada dia.

Respecte de l’edat mitjana d’inici en el consum d’alcohol,
Galícia i Melilla són les autonomies en què hi ha el valor més
elevat (14,2 anys); en canvi a Aragó es comença a beure
alcohol en una edat més primerenca (13,4 anys).

Pel que fa a l’edat mitjana d’inici en el consum de cànnabis,
no s’observen diferències entre las comunitats, ja que la
mitjana més discreta se situa en 14,6 anys (registrada a les Illes
Baleares, Catalunya, País Basc o Ceuta) i la més elevat en 15,1
anys (observada a Andalusia, Castella i Lleó i Melilla).



Prevalença de consum de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 

2014

Prevalença de consum de tabac entre els estudiants d’ensenyament 

secundari de 14-18 anys (%), 2014

Alguna vegada en la vida Darrers 12 mesos Darrers 30 dies Cada dia en els darrers 30 

dies
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38,1 34,9 41,4 30,6 27,5 33,7 24,6 21,7 27,4 7,9 6,1 9,7

CONSUM DE TABAC DARRERS 30 DIES
Illes Balears  per sota de la mitjana nacional  (m. n.= 25,9 %)



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies
Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Prevalença de consum de begudes alcohòliques entre els 

estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys  (%), 2014

Alguna vegada en la vida Darrers 12 mesos Darrers 30 dies
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75,8 72,9 78,7 74,2 71,3 77,2 61,8 58,6 65,1

CONSUM DE BEGUDES ALCOHÒLIQUES DARRERS 30 DIES
Illes Balears per sota de la mitjana nacional  (m. n.= 68,2 %)



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies
Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Comparativa entre diferents ESTUDES i amb les dades
nacionals

La població enquestada té la percepció que l’alcohol és la droga menys
perillosa

Estudes 2014-2015 

Illes Balears (%)

Estudes 2012-2013 

Illes Balears (%)

Estudes 2014-2015 

Espanya (%)

Consum d’alcohol alguna 

vegada en la vida

75,8 86,3 78,9

Ha fet botellot el darrer any 49,3 60,8 57,6

S’ha emborratxat en els 

darrers 30 dies

17,1 27,5 22,2



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies
Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Evolució del consum d’alcohol durant diferents enquestes

Illes Balears

Alguna vegada en la vida % En els darrers 12 mesos % En els darrers 30 dies %

2008 2010 2012 2014 2008 2010 2012 2014 2008 2010 2012 2014

80,3 76,6 86,3 75.8 71,2 75,4 84,1 74,2 54,1 61,6 74,3 68,1



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament 

secundari de 14-18 anys (%),  2014 

Alguna vegada en la vida Darrers 12 mesos Darrers 30 dies
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45,9 42,6 49,3 38,4 35,1 41,6 17,1 14,6 19,7

BORRATXERES DARRERS 30 DIES 
Illes Balears  per sota de la mitjana nacional  (m. n.= 22,2 %)



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Prevalença de binge drinking entre els estudiants d’ensenyament 

secundari de 14-18 anys (%), 2014 

BINGE DRINKING DARRERS 30 DIES 
Illes Balears  per sota de la mitjana nacional  (m. n.= 32,2 %)

Últims 30 dies

Prevalença (%) IC 95 % inferior IC 95 % superior

26,3 23,4 29,2

El binge drinking, que es defineix com el consum de 5 o més tassons/canyes/copes
de begudes alcohòliques en la mateixa ocasió (en els darrers 30 dies), adquireix la
major prevalença a Castella-la Manxa, Comunitat Valenciana i Navarra, on 4 de
cada 10 estudiants reconeixen aquest patró de consum. Contràriament, les
autonomies en què el binge drinking es troba menys estès són, a més de Ceuta i
Melilla, les Canàries i les Illes Balears.



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Prevalença de fer botellot entre els estudiants d’ensenyament 

secundari de 14-18 anys (%), 2014 

BOTELLOT DARRERS 12 MESOS
Illes Balears per sota de la mitjana nacional  (m. n.= 57,6 %)

Darrers 12 mesos Darrers 30 dies

Prevalença (%) IC 95 % inferior IC 95 % superior Prevalença (%) IC 95 % inferior IC 95 % superior

49,3 45,9 52,6 18,9 16,3 21,6



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Diferenciació per sexe

0

10

20

30

40

50

60

70

Home (%) Dona (%) Total (%)

Ha consumit alcohol en els darrers 30 dies

Ha fet botellot en l'últim any

S'ha emborratxat en els darrers 30 dies

S’observa que no hi ha pràcticament diferències entre homes i dones en el consum
d’alcohol.



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Prevalença de consum de cànnabis entre els estudiants 

d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

CONSUM DE CÀNNABIS DARRERS 30 DIES
Illes Balears per sobre de la mitja nacional
(m. n.= 18,6 %)

Alguna vegada en la vida Darrers 12 mesos Darrers 30 dies
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33,3 30,2 36,5 29,7 26,6 32,7 21,2 18,5 23,9



En relació amb el consum de cànnabis alguna vegada en la vida, Catalunya, la Comunitat
Valenciana i el País Basc registren les prevalences més elevades, que superen el 35 %. Igualment, en
el cas dels darrers 30 dies, aquestes 3 comunitats són les que en major mesura s’allunyen de la
mitjana nacional, amb percentatges de consum pròxims al 23 %.

Les Illes Balears, tot i que en el consum en els darrers 30 dies superen la mitjana nacional, no
estan dins les comunitats amb el consum més elevat (21,2 %).

Contràriament, les prevalences de cànnabis més discretes per al consum alguna vegada en la vida i
els darrers 30 dies es troben a Ceuta, Melilla, Extremadura, La Rioja i Castella-la Manxa. En
aquesta comunitat, el percentatge d’alumnes que admet un consum recent de la substància (en
els darrers 30 dies) no arriba al 15 %.

En relació amb el consum de cànnabis alguna vegada en la vida, Catalunya, la
Comunitat Valenciana i el País Basc registren les prevalences més elevades, que
superen el 35 %. Igualment, en el cas dels darrers 30 dies, aquestes 3
comunitats són les que en major mesura s’allunyen de la mitjana nacional,
amb percentatges de consum pròxims al 23 %.

Les Illes Balears, tot i que en el consum en els darrers 30 dies superen la
mitjana nacional, no estan dins les comunitats amb el consum més elevat
(21,2 %).

Contràriament, les prevalences de cànnabis més discretes per al consum
alguna vegada en la vida i els darrers 30 dies es troben a Ceuta, Melilla,
Extremadura, La Rioja i Castella-la Manxa. En aquesta comunitat, el
percentatge d’alumnes que admet un consum recent de la substància (en els
darrers 30 dies) no arriba al 15 %.



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Prevalença de consum de cigarretes electròniques alguna vegada en la vida 

entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Alguna vegada en la vida

Prevalença (%) IC 95 % inferior IC 95 % superior

15,2 12,8 17,6

CONSUM DE CIGARRETES ELECTRÒNIQUES ALGUNA VEGADA EN LA VIDA 
Illes Balears per sota de la mitjana nacional   (m. n.= 17,0 %)



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Llocs on han comprat o aconseguit i on han consumit begudes 
alcohòliques els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys en els 

darreres 30 dies (%), 2014

Comprat/Aconseguit Consumit

Total (%) 14-17 anys (%) Total (%) 14-17 anys (%)

Supermercats 23,6 23,2 - -

Bars o pubs 26,9 26,7 26,9 26,9

Discoteques 18,4 18,6 20,4 20,2

Botigues de barri, 

quioscs, cellers

12,3 12,6 - -

Hipermercats 9.9 9,6 - -

Casa d’altres persones 12,4 12,5 20,5 20,5

Casa on viuen 9,5 9,6 13,9 13,9

En carrers, places, parcs, 

platges o espais públics 

oberts

-- -- 21,8 21,8

Internet o venda 

telefònica

0,3 0,4 -- --



Prevalença de consum Alguna vegada en la vida
Darrers 12 mesos
Darrers 30 dies Prevalença de borratxeres entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 
anys (%),  2014

Prevalença (%)
IC 9 5 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
Prevalença (%)
IC 95 % inferior
IC 95 % superior
75,8
72,9
78,7
74,2
71,3
77,2
61,8
58,6
65,1

de tabac entre els estudiants d’ensenyament secundari de 14-18 anys (%), 2014

Llocs on has comprat o aconseguit, tu directament, begudes alcohòliques 
en els darrers 30 dies

Total (%) 14-17 anys (%)

Supermercats 61,3 59,1

Bars o pubs 78,9 77,9

Discoteques 55,5 54,1

Botigues de barri, quioscs, cellers 37,8 38,7

Hipermercats 26,8 25,3

Casa d’altres persones 26,2 26,0

Casa on vius 23,1 22,9

En carrers, places, parcs, platges o espais 

públics oberts
-- --

Internet o venda telefònica 0,8 0,9



http://www.pnsd.msssi.gob.es/fr/profesionales/sistemasInformacion/informesEstadistica
s/pdf/2016_INFORME_OEDT.pdf


