
Quarta lliçó: “A què et connectes?”

Quantes sessions hi heu dedicat?  

Quin grau d’implicació en les activitats pensau que ha tingut el vostre alumnat?

Molt elevat   

Elevat    

Mitjà/Normal   

Baix    

Molt baix    

Quins temes heu tractat?

Utilitat de les noves tecnologies    

Distinció entre ús normal i ús compulsiu del mòbil, 
de l’ordinador o dels videojocs    

Com reconèixer les conductes addictives   

Com evitar l’ús compulsiu     

En quin grau creieu que la majoria de l’alumnat ha assolit els objectius plantejats a aquesta lliçó?

Distingir entre ús normal i ús compulsiu del 
mòbil, de l’ordinador o dels videojocs   1 2 3 4 5

Conèixer i utilitzar alternatives d’oci i temps 
lliure diferents del joc o de l’ús del mòbil, 
de l’ordinador o dels videojocs   1 2 3 4 5

Assumir una posició activa davant els 
problemes d’ús compulsiu    1 2 3 4 5

Adoptar mesures de control sobre l’ús del 
mòbil, l’ordinador o els videojocs   1 2 3 4 5

Saber com afrontar i a qui acudir quan hi hagi 
problemes d’abús, d’ell mateix o d’altres  1 2 3 4 5

Quin personatge dels que surten a la historieta ha estat més acceptat, o s’hi han identificat mes alumnes?

En Tomeu   

N’Aina    

En Marc    

Na Marina   

Quins mètodes heu emprat?

Lectura de la historieta i discussió    

S’han fet servir les preguntes de l’apartat “Què en penses?” 
del quadernet de l’alumne per orientar la discussió  

S’han fet representacions de les situacions descrites 
a l’apartat “Imagina” del quadernet de l’alumne   

S’han fet representacions de situacions plantejades 
per alguns/es alumnes     

S’han fet servir les activitats complementàries   



Quines de les següents activitats complementàries heu utilitzat?

Definir el concepte de conducta addictiva   

L’ús del temps lliure     

Quins perills té...?       

Com pensam i ens comportam?    

Com identificar l’ús abusiu de l’ordinador   

Altres       

De les següents tècniques de treball en grup, quines heu utilitzat i quin grau de dificultat hi heu trobat?

     Ús   Dificultat 

Taula rodona     1 2 3 4 5

Simposi      1 2 3 4 5

Panell      1 2 3 4 5

Fòrum (Assemblea)     1 2 3 4 5

El mètode de casos    1 2 3 4 5

Phillips 6/6     1 2 3 4 5

Brainstorming (Pluja d’idees)     1 2 3 4 5

Joc dramàtic     1 2 3 4 5

Variants i altres     1 2 3 4 5

Estau satisfets/tes del desenvolupament general del treball realitzat en aquesta lliçó?

Sí     

No    

Quina puntuació donaríeu a cada un dels següents aspectes?

Plantejament general de la lliçó   1 2 3 4 5

Explicacions del manual    1 2 3 4 5

Material de l’alumnat    1 2 3 4 5

Material de suport     1 2 3 4 5

Què proposau afegir, corregir o canviar per millorar aquesta unitat?

Altres comentaris i observacions


