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PARTICIPACIÓN LABORAL EN LAS ISLAS BALEARES 

•  La población activa en el primer trimestre de 2026 fue de 726.100 personas, lo que 
representa 60.600 personas más que el trimestre anterior (+9,1%) y 28.100 más que en 
el segundo trimestre de 2025 (+4,0%). Se trata de la cifra más alta de población activa en 
un segundo trimestre de toda la serie histórica. Nunca antes se habían superado las 700 
mil personas activas en un segundo trimestre. 

• El incremento en el número de activos del segundo trimestre de 2026 se produce sobre 
todo entre el colectivo femenino (+4,3%), por encima del masculino (+3,7%). 

• En el conjunto nacional también se produce un incremento de la población activa en 
términos interanuales (+1,8%). De hecho, trece comunidades autónomas experimentan 
un aumento de la población activa, y de forma más significativa en Murcia (+5,6%) e Illes 
Balears (+4,0%). En cambio, cae en las cuatro regiones restantes y sobre todo en 
Extremadura (-1,5%). 

• La tasa de actividad1 se sitúa en el 67,1%. En comparación con la media española (59,3%), 
Illes Balears se sitúa 7,8 p. p. por encima. Presenta la tasa más alta de todas las 
comunidades autónomas. Por sexo: 

✓ La tasa de actividad femenina en Illes Balears alcanza el 63,2%, la más alta por 
comunidades autónomas, situándose 8,6 p. p. por encima de la media nacional 
(54,6%). 

✓ La tasa de actividad masculina es del 71,0% y se sitúa 6,8 p. p. por encima de 
la media nacional (64,2%). 

 
  
 

 

1
 Porcentaje de la población de ambos sexos en el mercado de trabajo respecto a la población total en edad de trabajar. 
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EMPLEO EN LAS ISLAS BALEARES 

• La EPA estima que hay 681.800 personas ocupadas en Baleares, lo que implica una 

variación de 108.000 personas ocupadas más (+18,8%) respecto del primer trimestre 

de 2026. En relación con hace un año, se registra un incremento de 35.500 personas 

ocupadas (+5,5%). Se trata del mayor número de personas ocupadas en un segundo 

trimestre de toda la serie histórica. Situándose incluso por encima de la cifra 

registrada en cualquier tercer trimestre, que suele ser el período de máxima 

ocupación. 

• En el conjunto de España aumenta la ocupación respecto a un año atrás (+2,3%). 

Catorce comunidades autónomas presentan incrementos interanuales de la 

población ocupada, siendo más acusados en Murcia (+6,6%) e Illes Balears (+5,5%). 

En cambio, desciende en las tres regiones restantes: Asturias (-1,2%), Navarra (-0,9%) 

y La Rioja (-0,6%). 

• El 53,2% del total de la población ocupada en el segundo trimestre en Illes Balears 

son hombres y el 46,8% restante son mujeres. En términos interanuales, el empleo 

aumenta más entre el colectivo masculino (+7,3%) que entre el femenino (+3,5%). 

• Es importante remarcar el incremento interanual de la población ocupada extranjera 

(+11,8%), por encima de la de nacionalidad española (+3,7%). 

• Así, la tasa de empleo2 de la población de 16 y más años se ha situado en el 63,0%, 

9,5 p. p. por encima de la tasa del conjunto de España (53,4%) y se sitúa como la tasa 

más elevada de todas las comunidades autónomas. Por sexo: 

✓ La tasa de empleo femenina es del 58,2%, 9,6 puntos por encima de la nacional 

(48,6%).  

✓ La tasa de empleo masculina se sitúa en el 67,9%, 9,3 puntos por debajo de la 

del conjunto de España (58,5%). 

 

 
2

 Porcentaje de personas ocupadas respecto al total de la población en edad de trabajar. 
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DESEMPLEO EN LAS ISLAS BALEARES 

• La EPA estima que en el segundo trimestre de 2026 hay una población parada de 

44.400 personas en Illes Balears. En comparación con el primer trimestre de 2026, el 

paro desciende en 47.400 personas (-51,7%). En relación con el segundo trimestre de 

2025, se produce un descenso de 7.300 parados (-14,2%). 

• El 61,9% del total de la población parada este trimestre son mujeres y el 38,1% son 

hombres. En términos interanuales, se registra un incremento del paro entre las 

mujeres (+15,5%), mientras que desciende de forma significativa entre los hombres 

(-39,4%).  

• En el conjunto de España se produce un descenso del paro del -7,9% respecto al 

trimestre anterior y un descenso del -2,3% en términos interanuales. Diez 

comunidades autónomas experimentan una reducción interanual del número de 

personas paradas, especialmente Extremadura (-15,9%) e Illes Balears (-14,2%). 

• Finalmente, la tasa de paro3 se sitúa en Illes Balears en el 6,1%, 3,8 puntos 

porcentuales por debajo de la tasa nacional (9,9%). Se trata de la tasa de paro más 

baja de todas las comunidades autónomas. Por sexo: 

✓ La tasa de paro femenina se sitúa en el 7,9%, 3,1 puntos por debajo de la del 

conjunto de España (11,0%). 

  

✓ La tasa de paro masculina es del 4,4%, justo la mitad de la del conjunto 

nacional (8,8%). 
 

 
3 Porcentaje de personas paradas respecto al total de la población activa. 
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Tablas de evolución por comunidades autónomas 

1. Población activa por comunidad autónoma en el 2º trimestre 2026. Variaciones trimestrales e 
interanuales 
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2. Población ocupada por comunidad autónoma en el 2º trimestre de 2026. Variaciones 
trimestrales e interanuales 
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3. Población en paro por comunidad autónoma en el 2º trimestre de 2026. Variaciones 
trimestrales e interanuales 
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4. Ranking de comunidades autónomas por tasa de actividad y sexo en el 2º trimestre de 2026 

 

 

   

Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears 
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5. Ranking de comunidades autónomas por tasa de paro y sexo en el 2º trimestre de 2026 

 

   

 

Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears 
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6. Ranking de comunidades autónomas por tasa de empleo de la población de 16 y más años, y 
sexo en el 2º trimestre de 2026 

 
 

   
 

Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears 
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Tablas y gráficos de evolución en las Islas Baleares 

 EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN ACTIVA, OCUPADA Y DESEMPLEADA POR SEXO 

 

7. Evolución de la población activa por sexo (1er trimestre 2021-2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 

 

8. Evolución de la población ocupada por sexo (1er trimestre 2021-2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 

 

9. Evolución de la población en paro por sexo (1er trimestre 2021-2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles  
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EVOLUCIÓN DE LAS TASAS DE ACTIVIDAD POR SEXO 

 

10. Evolución de la tasa de actividad total en las Islas Baleares y en España (1er trimestre 2021-
2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 

 

11. Evolución de la tasa de actividad masculina en las Islas Baleares y en España (1er trimestre 
2021-2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 

 

12. Evolución de la tasa de actividad femenina en las Islas Baleares y en España (1er trimestre 
2021-2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 
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EVOLUCIÓN DE LAS TASAS DE PARO POR SEXO 

 

13. Evolución de las tasas de paro total en las Islas Baleares y en España (1er trimestre 2021-2º 
trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 

 

14. Evolución de las tasas de paro masculinas en las Islas Baleares y en España (1er trimestre 

2021-2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 

 

15. Evolución de las tasas de paro femeninas en las Islas Baleares y en España (1er trimestre 

2021-2º trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 
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EVOLUCIÓN DE LA TASA DE EMPLEO 

 

16. Evolución de la tasa de empleo total en las Islas Baleares y en España (1er trimestre 2021-2º 
trimestre 2026) 

 
Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears. Valores en miles 
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Comparación de los datos trimestrales de la EPA con los del paro 
registrado 

17. Evolución de la variación interanual del paro registrado y la EPA en las Islas Baleares (1er 
trimestre 2021-2º trimestre 2026) 

 

Fuente: EPA-INE y SOIB. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears 

 

Hogares con todos los miembros parados 

18. Tasas representativas de la incidencia del paro en los hogares con al menos un activo, con 
todos los activos parados por comunidad autónoma en el 2º trimestre (2021-2026) 

 

Fuente: EPA-INE. Elaboración: Observatori del Treball de les Illes Balears 
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