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La Primera Enquesta a la Joventut de les Illes Balears és un projecte
d'estadistica oficial promogut pel Govern de les Illes Balears en
col-laboracié amb el Consell de Mallorca, el Consell Insular de Menorca, el
Consell Insular d’Eivissa i el Consell Insular de Formentera, amb el suport
de I'Institut d'Estadistica de les Illes Balears (IBESTAT).

Té per objectiu coneixer les necessitats, prioritats i opinions del jovent
balear. Proporciona dades fiables i actualitzades sobre aspectes clau de les
condicions de vida del jovent i els processos de transit a la vida adulta.

Constitueix una base solida per dissenyar politiques de joventut
adaptades a aquest col-lectiu divers i en transformacio.
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Joventut

La Llei 5/2022, de 8 de juliol, de politiques de joventut de les llles Balears,
defineix la joventut com el col-lectiu social divers i heterogeni que viu una etapa
vital plena amb necessitats especifiques per a 'emancipacio, el ple
desenvolupament de les seves capacitats, i la integracid i la implicacio efectives
en la vida politica, economica, social i cultural.

Partint del marc normatiu assenyalat, als efectes d’aquesta Enquesta, cal
entendre per joventut el col-lectiu heterogeni de persones amb edats compreses
entre els 15 els 34 anys, ates l'allargament o el retard amb que es produeixen
les tradicionalment considerades transicions a I'edat adulta.
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La necessitat de disposar de dades que ens informin dels trets caracteristics del jovent
de cadascuna de les illes, ates que la insularitat és cabdal a I’"hora d’abordar la realitat
de les Balears, porta a convertir la primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears
en un projecte molt ambicids, amb una proposta de mostra que permet fer
estimacions poblacionals per a aguest col-lectiu per als cinc territoris marcats:

Palma, Part forana, Menorca, Eivissa, i Formentera.

El gliestionari s’estructura en deu ambits tematics o blocs. Cadascun d’aquests ambits
configura un capitol de I'informe de I'Enquesta, que han redactat diferents
professionals especialitzats en cadascuna de les materies:

. Context demografic
. Educacio i formacio

. Ocupacidé

. Emancipacio residencial
Oci i Internet

. Llengua i cultura

. Cohesio social

. Participacio i politica
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. Salut, sexualitat i estils de vida
10. Satisfaccid i expectatives de futur

N
Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (EJIB22)




Mostra i treball de camp

Mostra de 2.356 persones joves escollides a través d’un procediment aleatori duit a terme per
I'Institut d’Estadistica de les Illes Balears.

El treball de camp va comencar el 22 de juliol de 2022 i es va tancar el 20 de gener de 2023.
Les entrevistes s’han fet en linia (CAWI) o telefonicament (CATI).

S’ha constatat que hi ha un nombre alt de «falsos empadronats» (en els casos d’Eivissa i
Formentera, aquest nombre arriba gairebé al 50 % de la mostra quan en altres territoris on
s’han fet enquestes similars aquest percentatge no supera el 5 %). Es va potenciar un equip de
camp per visitar personalment els individus de la mostra i corroborar si vivien o no al lloc on
constaven empadronats. Finalment, s’han fet prop de 10.000 visites, distribuides per les quatre
illes.

El resultat final del treball de camp ha estat el seglent:

Territori Enquestes previstes Enquestes fetes % d’assoliment
Palma 799 690 864%

Part forana 695 622 895%
Menorca 506 444 87,7%
Eivissa 500 335 67,0%
Formentera 500 265 530%
TOTAL 3.000 2.356 100,0%
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1 Context sociodemografic

Poblacio jove: Representa el 23,5% del total a les Illes Balears

(276.231 persones d'entre 15 i 34 anys).

Tendéncia: Decreixement del 7,79% en deu anys (2012-2022) i envelliment progressiu
amb una mitjana d’edat de 42 anys.

Origen del jovent:
56,4% nascuts a les Balears.
29,6% nascuts a I'estranger. Formentera i Eivissa tenen el percentatge més alt.
14% procedents d’altres comunitats autonomes.

Migracio (dades 2021):
17.028 joves van immigrar a les Balears (52,7% espanyols, 47,3% estrangers).
11.784 joves van emigrar (45,6% espanyols, 54,4% estrangers).

Joves residents a lI'estranger: 10.827 joves inscrits a les Balears pero vivint fora el 2022
(26% del total).
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Context sociodemografic

Convivencia:
57,5% viuen amb els progenitors (per sota del 64,5% estatal).

30,4% viuen en parella, 7,2% viuen sols.

Emancipacio tardana:

Lemancipacio residencial es dona majoritariament a partir dels 30 anys.

Patrons familiars:

Taxa de nupcialitat baixa: Només el 25,1% de les dones i el 21,1% dels homes d’entre 30 i
34 anys estan casats.

El 53,1% dels naixements es produeixen fora del matrimoni.
Fecunditat:

¢ Nombre mitja de fills per dona: 1,13 (per sota del reemplacament generacional. El 2022 va
- , ser el primer any en que hi va haver més defuncions (9.320) que naixements (9.079).

Edat mitjana per tenir el primer fill: 32,3 anys.
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v
Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (EJIB22) ‘




Educacio i formacio

Taxa d'escolaritzacid: Inferior a la mitjana estatal, especialment als 18 anys (57,4% a Balears vs.
81,2 % a Espanya).

Abandonament escolar: 15,4 % a Balears (millora respecte al 26,8 % del 2016, pero encara
superior a la mitjana estatal del 13,3 %).

Perfil d'estudiants: Les dones tenen més continuitat en els estudis postobligatoris,
especialment en edats avancades.

Taxa d’abandonament escolar: Les llles Balears tenen una de les taxes més altes d’Espanya (15,4 %),
superant la mitjana estatal (13,3 %) i la de la UE (9 % com a objectiu per al 2030).

Homes: 18,6 % Dones: 11,9 %

<

Taxa d’escolaritzacié postobligatoria: AT I el [ e G L

. \ . . o
16 anys: 89,4 % (vs. 96 % estatal). Necessitat economica: 28,5 %.
> = oy, . . 0
17 anys: 85,3 % (vs. 90,8 % estatal). Assolir el nivell desitjat: 22,6 %.
o 0
18 anys: 57,4 % (vs. 81,2 % estatal). Manca de motivacio: 11,4 %.

Bona oportunitat laboral: 17 %.
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Educacio i formacio

Distribucio del nivell educatiu del
jovent:*

Secundaria de primera etapa: 35,5 %
Secundaria de segona etapa: 32,3 %
Estudis universitaris: 19,2 %

Formacio professional: 7,9 %

Primaria o inferior: 5% g

Estudis universitaris:

Només un 19,2 % de joves tenen estudis
universitaris (dones: 23,2 %, homes: 15,2 %).

Les Balears, amb un 39,1 % dels joves de 25 a
34 anys amb educaciod superior, estan per sota
de la mitjana estatal (50,5 %) i europea

(44,7 %).

*Nota: S’ha de tenir en compte que, com és logic, les franges d’enquestats més joves no han
tingut la possibilitat de completar estudis universitaris o secundaris.
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Joves amb nivell d’estudis
universitaris per nivell
d’estudis dels progenitors:

EL 61,8 % té un progenitor,
almenys, amb nivell estudis
universitaris.

EL 31,7 % té un progenitor,
almenys, amb estudis
secundaris.

Només el 5,7 % de joves amb
progenitors amb estudis
primaris assoleix estudis

universitaris.

ELO,7 % NS/NC

"
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Educacio i formacio
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Mobilitat per estudis: El 16,4 % dels joves es desplacen a altres comunitats

autonomes per estudis reglats, mentre que un 11 % ho fa per perfeccionar idiomes a

Europa.

N
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Les dones mostren més predisposicio
a la mobilitat per estudis que els
homes.

Els programes Erasmus+ i Cos
Europeu de Solidaritat son una
oportunitat rellevant pero
infrautilitzada (només un 5 % dels
joves hi participa).
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Ocupacio

Importancia de la Insercio Laboral: La transicié al mercat de treball és crucial i influeix
en altres arees de la vida, com I'emancipacio de la llar familiar i la formacié d'una nova
familia.

Les condicions laborals a les primeres edats poden afectar les trajectories
professionals futures, incloent el nivell salarial i les oportunitats de desenvolupament
professional.

Impacte de la Crisi Economica i la Pandémia: La crisi economica de 2008-2009 i la pandéemia de la
COVID-19 han tingut un impacte negatiu significatiu en el mercat laboral, especialment en els
joves. Tot i la recuperacio, el col-lectiu jove segueix sent un dels més afectats.

Afiliacid a la Seguretat Social: El 2022 hi havia
523.163 treballadors afiliats a la Seguretat Social,

Loy un 3,2 % més que el 2019. Tot i aixo, els afiliats
. joves (16-34 anys) 140.684 han disminuit
lleugerament (-1,1 %) en comparacié amb el

2019.
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Ocupacio

Participacio laboral
Comparativa regional

Distribucio dels joves segons
Les llles Balears tenen

activitat: _
un baix percentatge de
47,2 % nomeés treballen. joves que nomeés
19,1 % només estudien. estudien en comparacio

amb altres regions com

Catalunya (24,8 %) o el
8,4 % estan a |'atur. Pais Basc (45 %).

12,1 % combinen estudis i feina.

12,2 % son inactius per altres
motius.

Distribucio per territori
Formentera, Menorcaila
part forana de Mallorca
tenen els percentatges
més alts de joves ocupats.
Palma i Eivissa tenen els
percentatges més baixos.

Taxa d’ocupacio i atur: Les taxes d'atur juvenil a les Illes Balears son
significativament més altes que les del total de la poblacid, i encara no han

assolit els nivells anteriors a la crisi de 2008.

Vulnerabilitat del Jovent: Els joves i les joves son especialment
vulnerables en temps de crisi economica, amb altes taxes de temporalitat,

bretxa salarial i parcialitat involuntaria.

r ’l.‘ \;3]
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3 Ocupacio

Per sexe: Hi ha més homes ocupats (49,5 %) que dones (44,8 %). Les dones
inactives son mes frequents degut a responsabilitats familiars.

Nivell educatiu i ocupabilitat:

La proporcio d'ocupats augmenta amb el nivell d'estudis, mentre que I'atur
és més alt entre els joves amb estudis obligatoris o inferiors.

La inactivitat és més alta entre aquells amb estudis primaris.

Per edat: La proporcio de joves ocupats augmenta amb I'edat, passant del
8,9 % entre 15-19 anys al 68,6 % entre 30-34 anys. El grup de 20-24 anys té
el percentatge més alt de joves aturats (14,3 %).

'y |

=

N\
13
Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (EJIB22)




14

Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (EJIB22) ’ ,

Ocupacio
Desigualtat d'Oportunitats

Per nacionalitat: El jovent espanyol i de la UE té un percentatge superior d'ocupats. El jovent
extracomunitari mostra una alta inactivitat (32,5 %) i una taxa d'abandonament escolar prematur
més alta.

Diferencies per sexe: Les dones joves que viuen soles tenen una taxa d'activitat similar a la dels homes
joves que viuen sols. Aquesta diferéncia s'amplia per a les dones amb parella i fills, disminuint
progressivament la seva participacio laboral, mentre que la dels homes augmenta.

Responsabilitats domestiques: Les estructures familiars afecten més les dones, amb un 37,0 % de les
dones amb fills declarant-se inactives. Aquestes responsabilitats domestiques i de cura redueixen la
participacio laboral de les dones.

Influéncia dels progenitors: Hi ha una bretxa de classe basada en el capital social i I'accés a recursos.

Les persones joves amb progenitors amb estudis universitaris tendeixen a només estudiar o combinar
estudis i feina, mentre que aquelles amb progenitors amb estudis de primera etapa de secundaria tenen
més probabilitats d'estar en atur o inactius.




Emancipacio residencial

Les dades de UEnquesta a la Joventut de les llles Balears 2022
indiquen que un 39,7 % dels joves d’entre 151 34 anys estan
emancipats, encara que 'autonomia econdomica no sempre

acompanya aquest fet.

El transit a la vida adulta depén
de multiples factors socials,
economics i laborals. Tot i que
el 47 % de joves balears d’entre
15134 anys es consideren
emancipats, moltes d’aquestes
situacions no impliquen plena
"'q, autonomia economica.

i g
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L’edat mitjana
d’emancipacioé
supera els 30
anys.

F
%

’emancipacio
residencial a les Illes
Balears esta molt
condicionada pel mercat
laboral, el cost de
’habitatge i el suport
familiar.
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4Emancipaci6 residencial

Regim de tinenca:

Y5

Lloguer: Modalitat més habitual (59,4 %), especialment en les primeres
emancipacions (79,4 %).

Compra: Només un 25,1 % dels joves opta per habitatges en propietat.

Habitatges cedits: Solucio creixent (10 %).

Principals tipologies de joves emancipats:

Treballadors qualificats (75,4 %): Amb estabilitat laboral i sovint en el sector public.
Estudiants dependents (9,1 %): Joves en formacio superior que comparteixen habitatge.
Poblacié autoctona qualificada (6,2 %): Treballadors en habitatges cedits.

Dones assalariades (9,2 %): En feines de baixos salaris, habitualment en habitatges
cedits.

\
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Emancipacio residencial

Factors que influeixen en I'emancipacio:

Edat: Augment progressiu de 'emancipacié amb 'edat (64,7 % entre 30-34
anys).

Sexe: Més dones emancipades (45,3 %) que homes (34,2 %).

Mobilitat: Les persones que han canviat de residencia per estudis o feina
tenen més probabilitats d’estar emancipades.

Treball: Feines estables i qualificades son clau per a I'autonomia.

Origen familiar: Les families amb menys recursos veuen emancipacions més
primerenques, pero sovint en condicions precaries.

a9
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Emancipacio residencial

A N

Un 38,7 % del jovent Només el 15,6 % assumeixen
dedica més del 40 % el cost de I'habitatge de
dels ingressos al manera individual. La majoria
lloguer o la hipoteca. ho fa amb la parella o altres
convivents.

€ N Y
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Es un procés

Problemes frequents:

desigual, amb grans 20,3 % han necessitat ajuda per pagar el lloguer o
diferéncies segons hipoteca.
I'edat, sexe i origen 12,5 % han canviat a habitatges més economics.

social.

N Y (Y
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Ocii internet

Digitalitzacio: El jovent dedica gran part del temps lliure a internet, amb Us intensiu de xarxes
socialsivideojocs.

' El 34,9 % dels joves disposa de més de 4 hores lliures diaries entre setmana,
‘ iel71,4% el cap de setmana.

Participacio en activitats de lleure Us d'Internet i xarxes socials
educatiu EL97,6 % dels joves de 16 a 24 anys i el
EL 38 % dels joves ha participaten 100 % de 25 a 34 anys utilitzen Internet

campaments, colonies o camps de
voluntariat.

diariament.

EL 50,1 % passa entre 1i 3 hores diaries a
Internet per oci entre setmana, iel 21,1 %
entre 316 hores.

La participacio disminueix amb l'edat, sent
més alta entre els 15-19 anys.

Les dones participen més que els homes
(40 % vs 35,7 %).

Participacio en activitats de casals de joves

Només el 3,8% ha participat en activitats organitzades per casals de joves o serveis de dinamitzaci6
juvenil en els ultims 12 mesos.

La participacioé és més alta a Formenterai a la part forana de Mallorca.

N\
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Oci i Internet Participacio del jovent en activitats de lleure educatiu a les Illes Balears

El lleure educatiu contribueix a la participacio social de les persones joves, oferint oportunitats per
desenvolupar habilitats de lideratge, treball en equip i compromis comunitari.

La participacio en activitats de

Hi ha diferencies per Quant a la participacio
genere: com a equip directiu: casals de joves en els ultims 12
mesos €s baixa:
EL40 % de les dones EL 15,7 % ha participat ) '
joves hi ha participat, almenys un any com a Nomes el 3,8 % hi ha
amb un 28 % que ho ha membre de l'equip participat.
fet més d'un any. directiu. Es més alta entre els joves de
EL 35,7 % dels homes EL18,6 % de les joves ha 15-19 anys (8,1 %) i disminueix
joves hi ha participat, treballat com a directora o amb l'edat.
amb un 20 % que ho ha monitora, comparat amb el Es més elevada a Formentera
fetmes d'un any. 12,6 % dels homes. (8 %) i a la part forana de

Mallorca (5,7 %).

Instal:lacions i activitats juvenils més populars per al lleure educatiu entre el jovent Balears: Campaments, colonies i camps de

voluntariat.
v’ Instal-lacions amb pernoctacié: albergs per al lleure, campaments infantils i juvenils, cases de colonies i refugis juvenils.
v’ Instal-lacions sense pernoctacio: granges escola, aules de natura i centres infantils o juvenils de lleure educatiu (casals o

serveis de dinamitzacio juvenil).

20

Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (EJIB22)




21

Oci i internet

Jocs d'apostes o d'atzar en linia i presencials

/ Jocs en linia \

EL 81,4 % del jovent no juga mai a jocs d'apostes o d'atzar en linia.

Hi ha un biaix de genere significatiu:
v' EL 89,3 % de les dones no hi juga mai, enfront del 72,9 % dels homes.

v EL 3,2 % dels homes juga sovint o molt sovint, comparat amb només '1,1 % de les dones.

\_ %
ﬂcs presencials \
E

l 78,9% del jovent no juga mai presencialment.

També s'observa un biaix de genere:
v EL 85,7 % de les dones no hi juga mai, enfront del 71,5 % dels homes.

v EL 14,3 % de les dones juga almenys alguna vegada presencialment, comparat amb ['11,7 % en linia.

Diferéncies per edat en jocs presencials
La participacio disminueix amb l'edat. ELgrup de 15 a 19 anys és el que més juga presencialment:

v' 1 % juga molt sovint

v' 1,8 % juga sovint

\\ v' 6,9 % juga de tant en tant /

Les dades mostren que els homes joves tenen una major tendencia a participar en jocs d'apostes o d'atzar,
tant en linia com presencialment.
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Llengua i Cultura

Les dades reflecteixen la complexitat i diversitat lingUistica de les Illes Balearsi
l'impacte dels processos migratoris en la configuracio sociolinguistica del territori.

4 A

Llengua inicial*
21 % catala
47 % castella

9 % catalai castella

23 % altres llengues o combinacions

\_ /

44,6% dels nascuts a les llles Balears
tenen el catala com a llengua inicial.

9,4% dels nascuts a la resta
d'Espanya tenen el catalacom a
llengua inicial.

2,4% dels nascuts a l'estranger tenen

\el catala com a llengua inicial. /

*Nota: llengua materna o primera llengua.
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ﬂloc de naixement \ I /

/Diferéncies per edat \

El catala com a llengua inicial disminueix
amb l'edat: dels 20-24 anys 034 anys
passa del 24 % al 17 %.

Les altres llengles augmenten 12 punts
percentuals entre els grups de 20-24 anys

\\i30-34 anys. /

*/ Territori de residéncia

Menorca (37,7%) i la part forana de Mallorca
(26,5%) tenen més joves amb el catala com
a llenguainicial.

Palma (57,2%) i Eivissa (48,6%) tenen més
joves amb el castella com a llengua inicial.

Eivissa té el percentatge més alt (32,3%) de
joves amb altres llengles com a llengua

\{ﬂcial. /
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Llengua i Cultura

El catala ha perdut terreny com a llengua inicial i habitual, amb una tendéncia marcada a la
castellanitzaci6 entre les persones joves.

Llengua habitual

El castella és la llengua habitual
dominant en tots els contextos.

Amb la parella i els fills: 59,5 % castella,
16,7 % catala, 10,2% altres llengues.
Amb els amics: 64,3 % castella, 13,4 %
catala, 7 % altres llengues.

En entorns laborals o acadéemics: 51,1 %
castella, 17,5 % catala, 10,6 % altres
llengues.

Amb desconeguts: 65,1 % castella, 7,2 %
catala, 8,8 % altres llengues.

Tendeéncia decreixent de l’'us del catala en
tots els ambits des del 1997.

r~J- - '
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Mudes lingiiistiques

El 24,6 % s6n mudadors cap a altres
llengles (principalment castella).

Només el 8,7 % sén no mudadors.
Castellanoparlants inicials:

EL 47,7 % s6n no mudadors, amb poca
tendencia a adoptar el catala.

Joves amb altres llengles inicials:

Majoritariament adopten el castellacom a
llengua habitual.

Tendéncies per territori:

A Menorca i a la part forana de Mallorca hi
ha més catalanoparlants inicials no
mudadors.

Palma i Eivissa mostren un predomini dels
castellanoparlants inicials no mudadors.




Llengua i Cultura

Les activitat culturals estan condicionades per Uoferta i els recursos
disponibles.

Més populars
Sortir de nit (77,4 %), anar d’excursio6 (61,9 %), assistir a concerts (48,2 %).
Activitats menys frequents: anar al teatre (13,2 %), visitar museus (21,3 %).

Per sexe

Les dones participen més en activitats culturals com llegir llibres o assistir a espectacles artistics.
Els homes tenen una major preséncia en espectacles esportius.

Per edat

Els més joves (15-19 anys) prefereixen activitats nocturnes, mentre que els de 30-34 anys
assisteixen més sovint a museus i lectures.

Lloc de naixementiresidéncia
Els nascuts a les llles Balears tenen més probabilitat d’assistir a activitats culturals en catala.
Els residents a Palma i Eivissa mostren menys participacio en activitats culturals en catala.

Nivell d’estudis dels progenitors

Els joves amb progenitors amb estudis superiors tenen una participacio cultural més elevada i
variada.
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Cohesio social Desigualtats i cohesio social

Desigualtat generacional
Les desigualtats materials han augmentat en les ultimes decades.

Només un 24,8 % dels joves de les Illes Balears perceben que viuen en millors condicions que els seus
progenitors, mentre que un 33,2 % considera que viuen pitjor o molt pitjor.

Impacte de les crisis

La pandemia, les crisis economiques, la precarietat laboral i 'increment de preus de Uhabitatge han
empitjorat les condicions socials, especialment entre el jovent menors de 30 anys, que tenen taxes
d’exclusio social fins a cinc vegades superiors a les de majors de 65 anys.

Habitatge i pobresa energéetica

Un33,;5% dels joves no tenen calefaccit-a casa. Les restriccions en l'Us d'electricitat o gas s6n
habituals (48,1 %), especialment entre dones i joves d’origen estranger.

Mobilitat social

L’educacidé no sempre garanteix la millora social. Fins a un 35 % dels joves amb estudis universitaris
perceben que viuen pitjor que els seus progenitors, un senyal d’un ascensor social avariat.
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Violencies i discriminacions -

Violéncia de genere

Les dones sOon més sensibles a identificar comportaments violents. Per exemple, un 48,3 % de les
dones considera que els insults son molt greus, en comparacio amb el 31 % dels homes.

Assetjament escolari ciberassetjament
Un 28 % de joves afirma haver patit-bullying, i un 43;3% ’ha presenciat.
Un 11,2 % ha patit ciberbullying, i un 30% [’ha observat.

Les al:-lotes sén més afectades, amb un 12,4 % que diu haver patit ciberassetjament, davant del 10,1 %
dels al-lots.

Missatges inapropiats i sexting
Gairebé un 50 % de joves han rebut missatges inadequats per WhatsApp. Les dones joves son les més

afectades (59,8 % davant del 37,6 % dels homes). El sexting sense consentiment afecta un 6,5 % de
jovent.

Discriminacio per origeni génere
Un 16,2.% de joves ha patit discriminacié perorigen, especialment els d’origen immigrant (35,6%).

La discriminacio per aspecte fisic afecta un 26,6 %, amb mésimpacte entre dones (30,4 %) i jovesde
15 a 24 anys.

\
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Cohesio social

/Autolimitacié del \

consum

EL48,1 % ha reduit el
consum d’electricitat o
gas com a estrategia
per afrontar la
precarietat. Aquesta
practica és més
frequent entre dones
(52 %) i joves.d’origen
estranger (59,4 %).

. /
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Estrategies davant la precarietat

4 A

Suport familiar

Un 20 % dels
joves han
demanat ajuda
economica a
familiars o
amistats.
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Recurs a credits i

venda de béns

Un 13,7 % ha

recorregut a credits
formals, iun 12 % ha

venut articles

personals per cobrir

necessitats basiques.

~
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Participacio i politica

/Desafeccié sociali politica \
Els joves experimenten un distanciament creixent amb les institucions politiques i la vida comunitaria.

Aqguesta desafeccio afecta tant la participacio social com politica, amb una percepcio de manca
d’influencia sobre les decisions col-lectives.

La desafeccio no és exclusiva dels joves, pero aquests son especialment vulnerables per la
@ncatenacié de crisis (economiques i pandemia). /

@rticipacié social \

Manca de participacio: Un 72,7 % dels joves no participa en cap tipus d’organitzacio social o grup
comunitari. Ambits principals de participacio:

v Entitats esportives (6,1 %). "q,
v Entitats culturals o d’oci (4,5 %).
v ONGs o entitats d’ajuda (3,4 %). r

v Educacio en el lleure (2,9 %).

La participacio és més alta entre joves amb estudis universitaris i baixa entre aquells amb menys
formacio. /

[ Desafeccio: Molts joves mostren desinteres i desconfianga cap a les institucions politiques.

Implicacio: Major participacio en causes socials que en activitats politiques tradicionals.
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Participacio i politica

onfianca i desafeccié envers les institucions \
Un 61,7 % considera que la democracia espanyola no funciona gaire bé o funciona malament.

\\0\

La desconfianga cap al sistema politic i els partits establerts és alta, afavorint formes alternatives
de participacio o, en alguns casos, el suport a partits radicals.

Els homes tendeixen a ser més polaritzats en les seves opinions (positives 0 negatives) sobre la

\\ democracia. J

/Identitat politica i autoubicacio ideologica \
v Laidentitat del jovent és diversa i multiple: Identificacié majoritaria amb la seva illa d’origen
(25,1 %), seguida d’Espanya (23,3 %) i del moén (16,5 %).
v ldeologicament, s’ubiquen majoritariament al centreesquerra (4,6 en una escalade 1a 10),
mentre que perceben els seus progenitors més cap al centre o centredreta (5,2).

\\/ Les dones tenen una inclinacié-meés progressista que els homes.

29
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Participacio i politica

Interes per la politicai satisfaccio amb el sistema
v EL70% dels joves manifesta poc.o gens.interes perla politica.

v Lainsatisfaccio amb la democracia és elevada, especialment entre els més joves.

v Elnivelld’estudisjuga un paperimportant en linteres politic, sent més alt entre els universitaris.

-

/Participacié en eleccions i moviments socials \

v Només el 34,7 % dels joves va votar en les eleccions autonomiques del 2019.
v Les dones tendeixen a participar més en processos electorals que els homes.

v Els joves mostren més interés per formes més informals de participacio: manifestacions (10,4 %) o
signar peticions (26,3 %) que en les formes de participacio politica tradicional.

. /

La participacio depen del nivell d’estudis, 'edati el genere.

La socialitzacié politicai la influencia familiar sén crucials per fomentar una ciutadania activa.
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Salut, sexualitat i estils de vida

Estat de salut general

EL 70 % dels joves percep la seva salut com
a bona o molt bona. Aquesta percepcio és
meés baixa entre les dones (67,6 %) i entre
els adolescents (15-19 anys).

Els joves d’Eivissa i Formentera tenen una
percepcido més positiva de la seva salut,
mentre que els de zones rurals a Mallorca
mostren més dificultats.

Factors que influeixen

Els joves emanciapats tenen millor
percepcio de salut.

Les situacions de precarietat, com la

manca de calefaccié o d’Internet, redueixen

la percepcid positiva de salut.

Malestar emocional

Un 42% dels joves presenta malestar
emocional. Les dones son les més
afectades (49%) en comparacio amb els
homes (36%) i amb major consum de
medicaments per a 'ansietat o la depressio.

Accés al psicoleg
Un 18% dels joves han visitat un psicoleg en

el darrer any, pero un 21% voldria fer-ho i
pero no s’ho pot permetre.

Condicions associades

La precarietat, com demanar ajuda
economica o aliments, esta fortament
vinculada al malestar emocional.

Prevalenca alta de problemes com ansietat i depressio, agreujada per la precarietat i la pandemia
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Estil de vida

Activitat fisica

Només un 43 % fa exercici regularment, i
nomeés el 20 % diariament. Les dones i els
joves d'origen estranger no europeu son
menys actius.

Alimentacio

EL 49 % consumeix aliments processats
quatre dies o més a la setmana. Les dones
tendeixen a fer més restriccions
alimentaries.

Consum de substancies

v Un 10 % dels homes consumeix alcohol
regularment.

v Un 3% fuma porros diariament, iun 17
% fuma tabac cada dia.

Primera Enquesta a la Joventut de les llles Balears (EJIB22)

Sexualitat i .\

Relacions sexuals

EL 64 % dels joves han tingut relacions
sexuals completes, pero un 10 % ha
tingut experiencies no desitjades (15,5 %
en dones).

L’edat mitjana de la primera relacio sexual
és al voltants dels 16-17 anys.

Anticoncepcio

El preservatiu és el metode més utilitzat
(56 %), pero el seu Us disminueix amb
’edat.

Assessorament

EL 53 % dels joves ha rebut educacio
sexual, sent més frequent en el grup de

15-19 anys.
\ ' l
N
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Satisfaccié personal i expectatives de futur ‘:Q

‘Satisfaccié personal \
Grau de satisfaccio amb la vida

Els joves de les Illes Balears tenen una puntuacio mitjana de 7,2 sobre 10, mostrant-se moderadament
satisfets.

v Elgrup més satisfet és el de 30-34 anys (28,9 % molt satisfets).
v Els més insatisfets son els de 25-29 anys (11 % insatisfets).

Factors que influeixen
v Joves amb estudis primaris: 35,8 % molt satisfets.

v Joves emanciapats: meés satisfets que els no emancipats.

v Joves d’origen extraeuropeu: mes polaritzats, amb els percentatges més alts d’insatisfacci6 (10,8
] %) i molta satisfaccio (36,1 %).

/ Percepcio de la situacio del col-lectiu \

Nomes el 4 % percep la situacio del col-lectiu com a bona o molt bona, mentre que el 36 % la veu
dolenta o molt dolenta.

v Els grups més critics son els de 25-29 anys (41,6 % percepcio negativa) i els de 30-34 anys (40,3 %)

v Formentera destaca amb un contrast: tot i tenir altes taxes de satisfaccio personal, el 37 % del
\ jovent veu la situacio del col-lectiu negativament. /

N
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Satisfaccio personal i expectatives de futur

Expectatives de futur

Mobilitat intergeneracional

v EL34 % creu que viura millor que els seus progenitors.
v EL21,8 % pensa que viura pitjor.

v Un 23,5 % no sap o no contesta.

Grups d’edat
v 15-19 anys: Els més optimistes, pero també amb alta incertesa.

v 25-34 anys: Pessimisme creixent, amb més d’un 25 % pensant que viuran pitjor que els seus
progenitors.

Territoris
v Palma: Percentatge més alt d’optimistes (38 %).
v Eivissa, Formentera i Part forana: Més.incertesa sobre el futur.

Procedeéncia
v Joves de forade la UE: 57,4 % creuen que viuran millor.

v Joves amb progenitors de les Balears: Només un 21,5 % creu que viura milloriun 27,1 %
pensen que viuran pitjor.

Eljovent de les llles Balears es mostra en general satisfet en termes individuals, pero
preocupat pel futur del col-lectiu i les condicions socials.
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Equip de recerca La Primera Enquesta a la Joventut de les Illes Balears és una estadistica
David Abril Hervas oficial del Govern de les Illes Balears, resultat de la col-laboracio entre
Institut Balear de la Joventut (IBJOVE) de la Conselleria de Families i Afers
Socials, el Consell de Mallorca, el Consell Insular de Menorca, el Consell
Insular d’Eivissai el Consell Insular de Formentera, amb el suport de
Isabel Llodra-Riera \l’lnstitut d’Estadistica de les Illes Balears (IBESTAT).
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