
Coneixement del medi natural, social i cultural  
 
Criteris d’avaluació 
 
S’estableixen els criteris d’avaluació (CA) de cada una de les competències específiques (CE), 
juntament amb uns aclariments orientatius per al seu desenvolupament. 
 
CE 1 Utilitzar dispositius i recursos digitals de manera segura, responsable i eficient, per 
buscar informació, comunicar-se i treballar de manera individual, en equip i en xarxa i 
reelaborar i crear contingut digital d'acord amb les necessitats digitals del context educatiu. 
PRIMER CICLE 

CA 1.1 Emprar dispositius i 
recursos digitals de forma 
segura i d'acord amb les 
necessitats del context educatiu. 

- Iniciar-se en la cerca d’informació en diverses fonts 
analògiques de manera guiada. 

- Treballar de manera col·laborativa amb diferents fonts 
d’informació. 

- Conèixer les normes bàsiques de seguretat digital. 

 
CE 2 Plantejar i donar resposta a qüestions científiques senzilles, utilitzant diferents 
tècniques, instruments i models propis del pensament científic, per interpretar i explicar fets 
i fenòmens que ocorren en el medi natural, social i cultural. 
PRIMER CICLE 

CA 2.1 Mostrar curiositat per 
objectes, fets i fenòmens 
pròxims, formulant preguntes i 
realitzant prediccions. 
 

- Observar, de manera guiada, objectes, fets i fenòmens 
pròxims mantenint l’atenció i l’escolta activa. 

- Iniciar-se en el registre de les observacions realitzades 
utilitzant eines diverses. 

- Mostrar interès per allò que l’envolta, formulant 
preguntes i realitzant prediccions. 

- Preveure resultats basant-se en coneixements propis i en 
el resultat de les observacions. 

- Plantejar preguntes sobre fenòmens o situacions del seu 
entorn pròxim: familiar, escolar... 

- Participar en debats i interaccions comunicatives amb els 
companys i mestres. 

CA 2.2 Cercar informació senzilla 
de diferents fonts segures i 
fiables de forma guiada, 
utilitzant-la en recerques 
relacionades amb el medi 
natural, social i cultural. 
 

- Cercar, de forma guiada, informació senzilla utilitzant-la 
en les recerques relacionades amb el medi. 

- Obtenir informació de forma guiada sobre fets o 
fenòmens del medi natural, social o cultural a través de 
l’observació i consultant documents escrits, imatges i 
gràfics, seleccionant aquells que li són més útils per a les 
seves recerques. 

- Reflexionar sobre el significat d’allò que s’aprèn, fent 
estimacions, suposicions, intercanviant informacions amb 
els companys i amb el mestre. 

- Adquirir un vocabulari bàsic específic relacionat amb 
l’àrea i usar-lo adequadament. 

CA 2.3 Participar en experiments 
pautats o guiats, quan la recerca 
ho requereixi, utilitzant diferents 
tècniques senzilles d'indagació, 
emprant de manera segura 

- Dur a terme experiments senzills i petites investigacions 
de manera pautada o guiada, seguint les instruccions del 
docent, plantejant problemes, fent hipòtesis i arribant a 
conclusions. 

- Iniciar-se en la mesura d’objectes, formes i elements 
utilitzant les eines adequades. 



instruments i registrant les 
observacions de forma clara. 
 

- Conèixer i respectar les normes d’ús dels instruments i 
dels materials de treball. 

- Utilitzar tècniques senzilles d’indagació formulant-se 
preguntes, dissenyant experiments, analitzant evidències 
de manera guiada. 

- Treballar de forma cooperativa, tenint cura de la pròpia 
seguretat i de la dels companys i de les eines i materials 
utilitzats en els experiments. 

- Establir conjectures tant respecte d’esdeveniments que 
ocorren d’una forma natural com sobre els que ocorren 
quan es provoquen a través d’un experiment o una 
experiència. 

- Registrar les observacions utilitzant instruments diversos: 
dibuixos, gràfics, taules, etc. ja sigui facilitats pel mestre o 
elaborats pel mateix alumne. 

CA 2.4 Proposar respostes a les 
preguntes plantejades, 
comparant la informació i els 
resultats obtinguts amb les 
prediccions realitzades. 

- Comparar informacions obtingudes de fonts diverses 
identificant les similituds i les diferències. 

- Realitzar prediccions sobre fets i fenòmens de l’entorn 
proper, o sobre experiments plantejats, basant-se en les 
evidències i en els coneixements previs. 

- Analitzar els resultats de les observacions realitzades o 
dels experiments duts a terme comparant-los amb les 
prediccions formulades. 

- Proposar respostes a les preguntes plantejades. 

CA 2.5 Comunicar de forma oral 
o gràfica el resultat de les 
recerques, explicant els passos 
seguits amb ajuda d'un guió. 
 

- Iniciar-se en les tècniques de resum i síntesi de la 
informació, i presentar-la de manera visual i clara. 

- Explicar ordenadament, de manera oral o gràfica, els 
passos seguits en l’obtenció d’informació amb l'ajuda 
d'un guió donat. 

- Aprendre i fer servir vocabulari adient relacionat amb 
l’objecte de les comunicacions. 

- Verbalitzar de manera clara i ordenada el resultat de les 
recerques realitzades. 

- Registrar les observacions de manera clara i ordenada 
utilitzant llistes de verificació, quaderns de camp, llistes 
d’ítems…, ja sigui facilitats pel mestre o elaborats pels 
mateixos alumnes. 

 
CE 3 Resoldre problemes a través de projectes de disseny i de l’aplicació del pensament 
computacional, per generar cooperativament un producte creatiu i innovador que respongui 
a necessitats concretes. 
PRIMER CICLE 

CA 3.1 Realitzar en equip, de 
forma guiada, un producte final 
senzill que doni solució a un 
problema de disseny, provant 
diferents prototips i emprant de 
manera segura els materials i 
eines adequats. 

- Introduir de forma guiada un problema plantejat aplicant 
tècniques de comprensió lectora, de síntesi i dividint-lo 
en parts. 

- Dissenyar, de manera guiada i en grup, diversos 
prototips que permetin donar resposta al problema 
plantejat. 

- Seleccionar els materials i les eines adequats en la 
construcció d’un producte final senzill per donar solució 
al problema o problemes plantejats. 



- Seguir les normes de seguretat en el maneig dels 
materials i les eines. 

- Construir un projecte senzill fet de forma individual o en 
equip i presentar-lo explicant els passos seguits amb 
ajuda d’un guió. 

CA 3.2 Presentar de forma oral o 
gràfica el producte final dels 
projectes de disseny, explicant 
els passos seguits amb ajuda 
d'un guió. 

- Analitzar i descriure els passos seguits per a l'elaboració 
del producte final. 

- Planificar una presentació del producte final amb l’ajuda 
d’un guió donat. 

- Presentar el producte final construït, de manera oral i/o 
amb l’ajuda de suport gràfic. 

CA 3.3 Mostrar interès per el 
pensament computacional, 
participant i aportant idees en la 
resolució guiada de problemes 
senzills de programació. 

- Cercar solucions als problemes senzills de programació 
presentats relatius al medi natural, social i cultural. 

- Iniciar-se, de manera guiada, en la resolució de 
problemes de programació senzills. 

- Participar i aportar idees, individualment i en grup, per 
resoldre de manera òptima els problemes presentats. 

 
CE 4 Conèixer i prendre consciència del propi cos, com també de les emocions i sentiments 
propis i aliens, aplicant el mètode científic, per desenvolupar hàbits saludables i per 
aconseguir el benestar físic, emocional i social. 
PRIMER CICLE 

CA 4.1 Identificar les emocions 
pròpies i les dels altres, 
entenent les relacions familiars i 
escolars a les quals pertanyen i 
reconeixent les accions que 
afavoreixen el benestar 
emocional i social. 

- Desenvolupar habilitats per identificar algunes emocions 
i sentiments propis, dels companys i dels adults. 

- Cercar i identificar, de manera guiada, accions que 
contribueixin al benestar emocional i social. 

- Observar el comportament propi i el dels altres i 
reflexionar, de manera guiada, sobre els seus motius i les 
seves conseqüències. 

- Fer i fer-se preguntes sobre les relacions que s’originen 
en el seu entorn més proper, especialment en l’entorn 
escolar, entre companys i amb els adults. 

- Col·laborar per crear un entorn de classe que afavoreixi 
un bon clima d’aula. 

CA 4.2 Reconèixer estils de vida 
saludables valorant la 
importància d’una alimentació 
variada, equilibrada i sostenible, 
la higiene, l'exercici físic, el 
contacte amb la natura, el 
descans i l’ús adequat de les 
tecnologies. 

- Reconèixer hàbits saludables d’alimentació, diferenciant 
els aliments diaris necessaris dels que són superflus i 
valorar la importància de l’exercici físic i el descans. 

- Distingir i adoptar hàbits i comportaments que ajuden a 
evitar malalties que afecten l’ésser humà i els accidents 
domèstics. 

- Relacionar la bona salut amb els hàbits i estils de vida 
saludables: bona alimentació, descans, exercici físic, 
prevenció de malalties i higiene personal. 

- Conèixer i seguir les normes bàsiques d’higiène (rentar-se 
les mans, cobrir-se la boca en tossir, evitar compartir 
estris personals com pintes o raspalls de dents, mantenir-
se allunyats d'algú que està malalt…). 

- Aprendre i practicar jocs (de pati, de taula, de sala…) i 
passatemps que els evitin la dependència única dels 
materials audiovisuals, de les tecnologies de la 
informació i comunicació (TIC) i de les pantalles. Aprendre 
i aplicar hàbits d’ús racional de les TIC. 



- Identificar i localitzar les parts del cos humà i alguns 
òrgans implicats en la funció de relació: òrgans dels 
sentits i aparell locomotor. 

 
CE 5 Identificar les característiques dels diferents elements o sistemes del medi natural, 
social i cultural, analitzant la seva organització i propietats, i establint relacions entre ells, 
per reconèixer el valor del patrimoni cultural i natural, conservar-lo, millorar-lo i emprendre 
accions per fer-ne un ús responsable. 
PRIMER CICLE 

CA 5.1 Reconèixer les 
característiques, l’organització i 
les propietats dels elements del 
medi natural, social i cultural a 
través de la indagació, utilitzant 
les eines i els processos 
adequats de manera pautada. 
 

- Reconèixer, a través de l'observació i l’experimentació, les 
característiques pròpies dels elements de l’entorn 
natural, social i cultural més propers. 

- Identificar les propietats dels elements naturals, socials i 
culturals de l’entorn proper. 

- Recollir dades de manera guiada utilitzant diferents 
instruments de mesura, de representació gràfica i visual i 
mètodes més adients per documentar experiències 
senzilles (lupes, regles, mapes, ordinadors, etc.). 

- Seguir les passes dels processos d'investigació de manera 
pautada (observar, mesurar, classificar, comunicar 
resultats…) perquè cerquin respostes per ells mateixos. 

CA 5.2 Reconèixer connexions 
senzilles i directes entre 
diferents elements del medi 
natural, social i cultural 
mitjançant l’observació, la 
manipulació i l’experimentació. 

- Descobrir, de manera guiada, les relacions que hi ha 
entre els diferents elements. 

CA 5.3 Mostrar actituds de 
respecte cap al patrimoni 
natural i cultural, reconeixent-lo 
com un bé comú. 
 

- Identificar què és el patrimoni natural i cultural. 

- Reconèixer el patrimoni natural i cultural com a part de la 
nostra identitat col·lectiva i el benefici de la seva protecció 
per tota la comunitat. 

- Comportar-se de manera respectuosa amb l’entorn 
proper. No malmetre’l ni fer-lo malbé. 

- Mostrar actituds de respecte vers el seu entorn més 
proper (aula, escola, barri, poble, etc.). 

 
CE 6 Identificar les causes i les conseqüències de la intervenció humana en l'entorn, des dels 
punts de vista social, econòmic, cultural, tecnològic i ambiental, per millorar la capacitat 
d’afrontar problemes, cercar solucions i actuar de manera individual i cooperativa en la seva 
resolució, així com per posar en pràctica estils de vida sostenibles i coherents amb el 
respecte, la cura i la protecció de les persones i del planeta. 
PRIMER CICLE 

CA 6.1 Mostrar estils de vida 
sostenibles i valorar la 
importància del respecte, la 
cura, la corresponsabilitat i la 
protecció dels elements i éssers 
del planeta, identificant la 
relació de la vida de les persones 
amb les seves accions sobre els 

- Identificar accions de la vida quotidiana que influeixen en 
el medi i en els recursos, especialment el sòl i l’aigua. 

- Analitzar les conseqüències que tenen determinats 
comportaments i actituds, tant els positius com els 
negatius, per al medi natural i social. 

- Cercar i proposar solucions per reduir l’impacte de les 
persones en el medi. 

- Identificar hàbits de vida sostenible i respectuosa amb la 
natura, amb l’entorn i amb les persones, i adoptar-los. 



elements i recursos del medi, 
com el sòl i l’aigua. 

- Aprendre i aplicar maneres de viure que no malmetin 
l’entorn ni el medi ambient, posant en pràctica les quatre 
erres (Reduir, Reparar, Reutilitzar i Reciclar). 

- Identificar quins comportaments ajuden a protegir els 
elements i els éssers del nostre planeta, i adoptar 
comportaments i accions quotidianes que facin evidents 
actituds de respecte, valoració i cura de l’entorn. 

 
CE 7 Observar, comprendre i interpretar continuïtats i canvis del medi social i cultural, 
analitzant relacions de causalitat, simultaneïtat i successió, per explicar i valorar les relacions 
entre diferents elements i esdeveniments. 
PRIMER CICLE 

CA 7.1 Ordenar temporalment 
fets de l'entorn social i cultural 
pròxim, emprant nocions de 
mesura i successió bàsiques. 

- Ordenar temporalment fets de la seva vida personal i 
familiar. 

- Utilitzar nocions bàsiques de causalitat (causa-efecte), 
simultaneïtat (esdeveniments que passen al mateix 
temps), i successió (seqüència d’esdeveniments) per 
ordenar temporalment alguns fets del seu entorn proper 
(família, barri, escola, ciutat). 

- Reconèixer el patrimoni social i cultural del seu entorn 
més proper, i com ha evolucionat en el temps. 

CA 7.2 Conèixer persones i 
grups socials rellevants de la 
història, com també formes de 
vida del passat, incorporant la 
perspectiva de gènere. 

- Conèixer persones rellevants entenguent que ho són 
perquè han contribuït a la millora de la vida d’altres 
persones o d'una col·lectivitat. 

- Conèixer i valorar costums i cultures diferents prenent 
com a base la diversitat a l’entorn més proper (família, 
grup classe, escola, barri, poble, ciutat…). 

- Valorar l’evolució de la societat en aspectes diferents de 
la vida, especialment els relatius al paper de la dona en el 
passat i en el present. 

 
CE 8 Reconèixer i valorar la diversitat i la igualtat de gènere, mostrant empatia i respecte per 
altres cultures, i reflexionant sobre qüestions ètiques, per contribuir al benestar individual i 
col·lectiu d'una societat en contínua transformació i a l'assoliment dels valors d'integració 
europea. 
PRIMER CICLE 

CA 8.1 Recollir informació sobre 
manifestacions culturals del 
propi entorn, mostrant respecte, 
valorant-ne la diversitat i la 
riquesa, i reconeixent-les com 
una font d'aprenentatge. 

- Recollir informació sobre les diferents cultures dels 
alumnes que conviuen a l’aula o a l’escola, mostrant 
interès i respecte vers totes elles. 

- Valorar tant les semblances com les diferències entre les 
diverses cultures. 

- Apreciar trets comuns en les emocions i sentiments de les 
persones independentment de la cultura a la qual 
pertanyin. 

CA 8.2 Mostrar actituds que 
fomenten la igualtat de gènere i 
les conductes no sexistes 
reconeixent models positius en 
l'entorn pròxim. 

- Analitzar i comparar els rols que desenvolupen els 
homes i les dones en l’entorn familiar, escolar i en 
diferents activitats (de responsabilitat familiar, 
esportives, de lleure, professionals…). 

- Cercar i imitar models positius de conductes no sexistes i 
de tracte igualitari entre dones i homes. 

- Conèixer figures de l’entorn proper que són models 
positius en la lluita per la igualtat de gènere. 



 
CE 9 Participar en l’entorn i la vida social de manera eficaç i constructiva des del respecte als 
valors democràtics, els drets humans i de la infància, així com els principis i valors de la 
Constitució espanyola i de la Unió Europea, valorant la funció de l’Estat i les seves institucions 
en el manteniment de la pau i la seguretat integral ciutadana, per generar interaccions 
respectuoses i equitatives i promoure la resolució pacífica i dialogada dels conflictes.. 
PRIMER CICLE 

CA 9.1 Establir acords de 
manera dialògica i democràtica 
com a part de grups propers al 
seu entorn, identificant les 
responsabilitats individuals i 
emprant un llenguatge inclusiu i 
no violent. 

- Iniciar-se en l’assumpció de responsabilitats individuals al 
grup classe i l’entorn escolar. 

- Participar activament en la presa d'acords de manera 
dialogada i democràtica, exposant les seves opinions i 
respectant les dels altres. 

- Emprar un llenguatge inclusiu i no violent en totes les 
seves interaccions. 

- Participar en la resolució pacífica de conflictes. 

CA 9.2 Identificar institucions 
properes, assenyalant i valorant 
les funcions que duen a terme a 
favor d’una bona convivència. 

- Identificar de manera general les institucions pròximes, 
així com algunes de les àrees que els són pròpies, i les 
seves responsabilitats en fets i serveis de l’entorn més 
proper. 

- Ser capaços de realitzar propostes per a la millora de 
l’entorn pròxim, de la convivència i adreçar-les a la 
institució o servei corresponent. 

- Conèixer i valorar els serveis públics que contribueixen al 
benestar ciutadà. 

CA 9.3 Conèixer i interioritzar 
normes bàsiques per a la 
convivència en l’ús dels espais 
públics, especialment com a 
vianants o com a usuaris dels 
mitjans de locomoció, prenent 
consciència de la importància 
d’una mobilitat segura, 
saludable i sostenible tant per a 
les persones com per al planeta. 

- Conèixer, interioritzar i posar en pràctica,normes 
bàsiques de convivència en els espais públics, tot 
aplicant-les en activitats promogudes pel centre dins i 
fora l’àmbit escolar: sortides, activitats extraescolars o 
complementàries, serveis, excursions, colònies, etc. 

- Mostrar una actitud crítica vers l’ús que es fa dels espais, 
dels serveis públics, dels mitjans de locomoció, 
compartint idees i opinions amb els altres de manera 
respectuosa i argumentant els seus posicionaments. 

- Participar en el disseny de campanyes sobre mobilitat 
segura i sostenible, identificant accions que fomentin tant 
el respecte a les normes de circulació com la importància 
de la seguretat viària. 

 
  



Sabers bàsics 
 
Es concreten a continuació els sabers bàsics organitzats en blocs. 
 
A. CULTURA CIENTÍFICA 
1. Iniciació a l'activitat científica 
PRIMER CICLE 1r 2n 
Procediments d'indagació 
adequats a les necessitats 
de la recerca (observació 
en el temps, identificació i 
classificació, cerca de 
patrons, formulació de 
preguntes…). 

- Observació, cerca, selecció, organització i anàlisi 
d’informacions. 

x x 

- Utilització de diverses fonts d’informació (llibres i 
materials propis de ciències). 

x x 

- Elaboració de registres, interpretació de gràfics 
senzills i utilització d’instruments bàsics per a la 
cerca d'informació. 

 x 

- Obtenció de conclusions, reflexió sobre quin 
procés s’ha seguit i comunicació del procés de 
forma oral i escrita. 

x x 

- Formulació de preguntes a partir de les 
observacions, dades obtingudes i conclusions.   

x x 

- Utilització de diverses fonts d’informació (llibres i 
materials propis de ciències). 

x x 

Instruments i dispositius 
apropiats per realitzar 
observacions i 
mesuraments d'acord amb 
les necessitats de les 
diferents recerques. 

- Coneixement d’instruments analògics per a la 
realització de mesuraments. 

 x 

- Coneixement i respecte a les normes d’ús i  
seguretat i de manteniment dels instruments 
utilitzats. 

x x 

Vocabulari científic bàsic 
relacionat amb les 
diferents recerques. 

- Ús de vocabulari científic bàsic per comunicar de 
manera oral, escrita o gràfica el resultat de les 
investigacions. 

x x 

Foment de la curiositat i la 
iniciativa en la realització 
de les diferents recerques. 

- Foment de la curiositat i la iniciativa en la 
realització de les diferents recerques. 

 x 

- Valoració dels coneixements científics com a 
mitjà per entendre els fets i fenòmens de 
l’entorn natural i de la vida quotidiana. 

      x 

- Formulació de preguntes que permetin obtenir 
informació rellevant sobre fenòmens observats. 

x x 

- Enumeració de semblances i diferències sobre 
fets de l’entorn proper i de la vida quotidiana. 

x x 

Les professions 
relacionades amb la ciència 
i la tecnologia des d’una 
perspectiva de gènere. 

- Professions i funcions des d’una perspectiva de 
gènere. 

 x 

Estils de vida sostenible i 
importància de la cura del 
planeta a través del 
coneixement científic 
present en la vida 
quotidiana. 

- Desenvolupament d'hàbits de cura i respecte als 
éssers vius. 

x x 

- Exemplificació d’hàbits de vida sostenible i 
distingir aquells que ho són dels que no ho són, 
amb situacions de la vida quotidiana i de l’entorn 
escolar i familiar. 

x x 

- Importància de la mobilitat sostenible a la vida 
quotidiana. 

 x 

- Elaboració de propostes per a una vida 
sostenible partint de les realitats més properes. 

 x 

2. La vida al nostre planeta 
PRIMER CICLE 1r 2n 



Necessitats bàsiques dels 
éssers vius, inclòs l’ésser 
humà i la diferència amb 
els objectes inerts. 

- Les funcions vitals en l’ésser humà. x x 
- Identificació i localització de les parts del cos 

humà i alguns òrgans implicats en la funció de 
relació: òrgans dels sentits i aparell locomotor. 

x x 

- Diferència entre éssers vius i objectes inerts. x  
Hàbits saludables 
relacionats amb el 
benestar físic de l'ésser 
humà: higiene, alimentació 
variada, equilibrada i 
sostenible, exercici físic, 
contacte amb la natura, 
descans i cura del cos com 
a mitjà per prevenir 
possibles malalties. 

- Estils de vida sostenible i importància de la cura 
del planeta a través del coneixement científic 
present en la vida quotidiana. 

x x 

- Conscienciació de la importància d’una 
alimentació variada, equilibrada i sostenible. 

x x 

- Necessitat de la pràctica d’exercici físic per a la 
salut. 

x x 

- Valoració i pràctica del contacte amb la natura, 
del descans i de la cura del cos com a mitjà per 
prevenir possibles malalties. 

x x 

- Identificació i descripció d'aliments diaris 
necessaris. Identificació dels nutrients, l’aigua i 
l’aire com a substàncies imprescindibles per a la 
vida. 

 x 

- Valoració de la higiene personal, el descans, la 
bona utilització del temps lliure i l’atenció al 
propi cos. 

x x 

- Hàbits de prevenció de malalties i accidents 
domèstics. 

 x 

- Hàbits i pràctiques que afavoreixen i 
perjudiquen la salut. 

 x 

Hàbits saludables 
relacionats amb el 
benestar emocional i social 

- Identificació d'emocions i de sentiments propis. 
L'afectivitat i l'autoestima. 

x x 

- Acceptació del propi cos i el dels altres amb les 
seves característiques, limitacions i possibilitats. 

x x 

- Sensibilitat i acceptació de la diversitat present a 
l'aula i a la societat. 

x x 

- Educació afectivo-sexual. Valoració i participació 
activa en les tasques domèstiques, escolars i 
socials, tot superant els estereotips sexistes. 

x x 

Les adaptacions dels éssers 
vius al seu hàbitat, 
concebut com el lloc en el 
qual cobreixen les seves 
necessitats. 

- Coneixement d’alguns aspectes bàsics de les 
funcions vitals dels éssers vius des d’una 
perspectiva integrada: obtenció d’energia, 
relació amb l’entorn i perpetuació de l’espècie… 

 x 

- Identificar i enumerar les necessitats bàsiques 
dels animals domèstics i de les plantes, i 
participar en la seva cura quan sigui necessari. 

 x 

- Relació entre els éssers vius observats i l’entorn 
on conviuen. 

x x 

- Comprovació de les adaptacions que les plantes 
i els animals desenvolupen segons el medi en 
què viuen. 

 x 

- Associació de trets físics i pautes de 
comportament de plantes i animals amb l’entorn 
on viuen (camuflatge, canvi de color, gruix del 
pelatge, etc.). Canvis estacionals. 

x x 

Classificació i identificació 
dels éssers vius d'acord 
amb les seves 

- Observació de múltiples formes de vida al nostre 
entorn. Identificació de diferències entre éssers 
vius i objectes inerts. Els éssers vius neixen, 
creixen, es desenvolupen i moren. 

x  



característiques 
observables. 

- Diferències i semblances entre els animals i les 
plantes. 

 x 

- Diferències i semblances entre l’ésser humà i els 
altres éssers vius. 

 x 

- Identificació dels animals i les plantes més 
rellevants de l'entorn habitual. 

x x 

- Establiment de criteris elementals de 
classificació (mida, color, forma de desplaçar-
se…) i identificació d’animals i plantes per la seva 
pertinença a algun dels grups establerts. 

x x 

- Animals vertebrats i invertebrats. Aus, mamífers, 
rèptils, peixos, amfibis, insectes. Característiques 
bàsiques, reconeixement i classificació. 

x x 

Les relacions entre els 
éssers humans, els animals 
i les plantes. Cura i 
respecte cap als éssers vius 
i l'entorn en el qual viuen, 
tot evitant la degradació 
del sòl, l’aire o l’aigua. 

- Interès i curiositat per observar els éssers vius. x x 
- Desenvolupament d'hàbits de cura i respecte als 

éssers vius. 
x x 

- Desenvolupament d'actituds conscients, 
individuals i col·lectives, davant de determinats 
problemes mediambientals. 

x x 

- Observació directa i indirecta d'animals i plantes. 
Classificació segons elements observables, 
identificació i denominació. 

x x 

- Les relacions entre els éssers vius: cadenes 
alimentàries. 

 x 

- Característiques d’alguns ecosistemes propers. 
Parcs naturals i nacionals de les Illes Balears. 

 x 

- Observació in situ d’animals i plantes i les 
relacions entre ells en ambients naturals fora del 
context del centre. 

x x 

- Comunicació oral de les experiències realitzades, 
recolzant-se en imatges i textos breus. 

x x 

3. Matèria, forces i energia 
PRIMER CICLE 1r 2n 
La llum i el so com a 
formes d'energia. Fonts i ús 
en la vida quotidiana. 

- Concepte d’energia. Fonts d’energia renovables i 
no renovables. Valoració d’un ús responsable. 

x x 

- Identificació de fonts i usos d’energia. x x 
- La llum com a font d’energia. x  

Propietats observables dels 
materials, la seva 
procedència i el seu ús en 
objectes de la vida 
quotidiana d'acord amb les 
necessitats de disseny per 
als quals van ser fabricats. 

- La diversitat de materials. Classificació segons 
criteris elementals: estat d’agregació, textura, 
color, forma, plasticitat, etc. 

x x 

- Reducció, reutilització i reciclatge de residus, 
objectes i substàncies. 

x x 

- Observació de la intervenció de l’energia en els 
canvis de la vida quotidiana. 

 x 

- Planificació i realització d’experiències senzilles 
per l’estudi de les propietats de materials d’ús 
comú. 

x x 

Substàncies pures i 
mescles. Identificació de 
mescles homogènies i 
heterogènies. Separació de 
mescles heterogènies 
mitjançant diferents 
mètodes 

- Substàncies pures i les mescles.  x 
- Identificació de mescles homogènies i 

heterogènies. 
 x 

- Separació de mescles heterogènies mitjançant 
diferents mètodes. 

 x 

Estructures resistents, 
estables i útils. 

- Observació i anàlisi del funcionament d’objectes 
i màquines. 

 x 



- Ús curós de materials, substàncies i eines. x x 
- Elaboració i/o construcció d'algun objecte i/o 

màquina utilitzant elements de la vida 
quotidiana. 

x  

- Realització d'una experiència amb una màquina 
senzilla: palanca, balança, corriola..., remarcant-
ne la utilitat. 

 x 

- Diversitat de màquines en l'entorn. Avantatges i 
inconvenients. 

x x 

 
 
B. TECNOLOGIA I DIGITALITZACIÓ 
1. Digitalització de l'entorn personal d'aprenentatge 
PRIMER CICLE 1r 2n 
Dispositius i recursos de 
l'entorn digital 
d'aprenentatge d'acord amb 
les necessitats del context 
educatiu. 

- Identificació dels components bàsics d'un ordinador. 
 

 x 

Recursos digitals per 
comunicar-se amb persones 
conegudes en entorns 
coneguts i segurs. 

- Les possibilitats de comunicació amb l’exterior.  x 

2. Projectes de disseny i pensament computacional 
PRIMER CICLE 1r 2n 

Fases dels projectes de 
disseny: prototipatge, prova 
i comunicació. 

- Disseny, de manera guiada i en grup, d’algun 
prototip que permeti donar resposta a un problema 
plantejat. 

x x 

- Anàlisi d’un problema plantejat aplicant tècniques de 
comprensió lectora, de síntesi i dividint-lo en parts. 

 x 

Materials adequats a la 
consecució d’un projecte de 
disseny. 

- Tria de materials i eines adequats en la construcció 
d’un producte final senzill per donar solució a un 
problema plantejat de l’entorn quotidià i proper. 

x x 

Estratègies bàsiques de 
treball en equip. 

- Posada en pràctica de les actituds fonamentals per 
treballar en equip: capacitat d’escolta, empatia, 
valoració de la feina dels altres, capacitat d’arribar a 
acords, etc. 

x x 

- Construcció d'un projecte senzill en equip i 
presentació, de manera oral o amb l’ajuda de suport 
gràfic, sabent explicar els passos seguits amb ajuda 
d’un guió. 

x x 

Iniciació a la programació a 
través de recursos analògics 
o digitals adaptats al nivell 
lector dels alumnes 
(activitats desendollades, 
plataformes digitals 
d'iniciació a la programació, 
robòtica educativa...). 

- Introducció a la programació mitjançant jocs i 
activitats que impliquen seqüències de moviments i 
jocs de rol sense tecnologia. 

x  

- Ús de recursos en línia per aprendre els conceptes 
de programació de manera interactiva. 

 x 

 
C. SOCIETATS I TERRITORIS 
1. Reptes del món actual 
PRIMER CICLE 1r 2n 
La Terra a l'univers. 
Elements, moviments i 

- Identificació dels moviments de la Terra i de les seves 
conseqüències: el dia i la nit, l’any... 

x x 



dinàmiques relacionats 
amb la Terra i l'univers i les 
seves conseqüències en la 
vida diària i en l'entorn. 

- Concepte i diferència entre galàxia, estrella, planeta, 
satèl·lit. 

 x 

- Ubicació de la Terra i la Lluna al sistema solar. x x 

Seqüències temporals i 
canvis estacionals. 

- Observació dels canvis estacionals a l’entorn proper. x  
- Relació entre determinades tradicions i celebracions 

amb les estacions de l’any i amb els cicles de la 
natura. 

x  

La vida a la Terra. 
Fenòmens atmosfèrics i la 
seva repercussió als cicles 
biològics i la vida diària. 
Observació i registre de 
dades atmosfèriques. 

- Observació i registre d'alguns fenòmens atmosfèrics i 
de primeres formes de representació. 

x x 

- Elements bàsics del medi físic: l'aire, l'aigua i la terra. 
Ús responsable de l'aigua a la vida quotidiana. 

x  

- Realització d’experiències senzilles que serveixin per 
crear interès en la realització de treballs de 
conservació del medi ambient. 

x x 

- L'orientació d'elements del medi físic en relació amb 
el sol. 

x x 

Reptes sobre situacions 
quotidianes. Funcions 
bàsiques del pensament 
espacial i temporal per a la 
interacció amb el mitjà i la 
resolució de situacions de la 
vida quotidiana. Itineraris i 
trajectes, desplaçaments i 
viatges. 

- Elaboració i interpretació d’esbossos, plànols i mapes 
senzills a l’entorn quotidià i de l’entorn proper. 

 x 

- Resolució d’una situació plantejada relacionada amb 
l’entorn quotidià aplicant les funcions bàsiques del 
pensament espacial i temporal com ara la percepció, 
l’atenció, la memòria i l’orientació. 

x x 

2. Societats en el temps 
PRIMER CICLE 1r 2n 

La percepció del temps. 
Mesura del temps en la vida 
quotidiana. El cicle vital i les 
relacions 
intergeneracionals. 

- Utilització de les nocions bàsiques de temps (abans-
després, passat-present-futur, durada), unitats de 
mesura (dia, setmana, mes, any). 

x x 

- Esdeveniments del passat i del present i la seva 
relació amb aspectes històrics propers a la seva 
experiència. Construcció del fris històric de l'alumne. 

x x 

Recursos i mitjans analògics 
i digitals. Les fonts orals i la 
memòria col·lectiva. La 
història local i la biografia 
familiar, dones i homes com 
a subjectes de la història. 

- Iniciació de la reconstrucció de la memòria del passat 
proper a partir de fonts familiars. 

 x 

- Utilització de les fonts orals i de la informació 
proporcionada per objectes i records familiars per 
reconstruir el passat. 

x  

- Iniciació en la utilització, de manera guiada, de 
recursos per recollir, classificar i analitzar la 
informació obtinguda de fonts analògiques i digitals 
diverses (enregistraments, documents escrits, 
fotografies...). 

 x 

Ús d’objectes i artefactes de 
la vida quotidiana com a 
font per reflexionar sobre el 
canvi i la continuïtat, les 
causes i conseqüències. 

- Seguiment i observació en les etapes de l'evolució en 
el temps, d'algun aspecte bàsic de la vida quotidiana: 
vestit, habitatge, formes de treball, mitjans de 
transport, organització familiar, jocs... 

x  

- Comparació de l’evolució que han sofert objectes i 
artefactes de la vida familiar i quotidiana, analitzant 
les adaptacions i canvis, prenent com a referents les 
fonts obtingudes dels antecedents familiars. 

 x 

El patrimoni material i 
immaterial local. Les 
expressions artístiques a 
través del temps. 

- Reconeixement d’algunes manifestacions culturals i 
artístiques presents a l'àmbit escolar, local. 

x x 

- Respecte pels costums i els modes de vida d'altres 
grups humans presents a l’entorn. 

x x 



- Valoració i respecte cap als costums i les formes de 
vida dels seus avantpassats. 

x x 

- Identificació i reconeixement d’edificis, construccions, 
elements arquitectònics..., que formen part de la 
història i del patrimoni de la seva localitat. 

x x 

- Sensibilitat i respecte per les tradicions, costums i 
manifestacions culturals de l'entorn. 

x x 

- Obtenció d’informació sobre el passat de la localitat.  x 
- Recerca, comprensió i memorització de narracions i 

dites populars, mostrant interès per la seva 
conservació. 

x x 

3. Alfabetització cívica  
PRIMER CICLE  1r 2n 

La vida en col·lectivitat. La 
família. Diversitat familiar. 
Compromisos, 
corresponsabilitat, 
participació i normes en 
l'entorn familiar, veïnal i 
escolar. Prevenció, gestió i 
resolució dialogada de 
conflictes.  

- Identificació i utilització dels codis de conducta i els 
usos generalment acceptats en les distintes societats 
i entorns (escola, família, barri...).  

x x 

- Valoració de la cooperació i el diàleg com a forma 
d’evitar i resoldre conflictes i foment dels valors 
democràtics.  

x x 

- Desenvolupament d’actituds de cooperació i de 
treball en equip, capacitat per considerar i 
comprendre altres punts de vista, flexibilitat... 

x x 

- Coneixement i acceptació dels diferents tipus de 
famílies.   

x x 

La vida en societat. Espais, 
recursos i serveis de 
l'entorn. Formes i maneres 
d'interacció social en espais 
públics des d'una 
perspectiva de gènere.  

- Institucions i serveis que es troben en l’àmbit local 
proper. Nocions bàsiques de les seves competències i 
organització.  

 x 

- Formulació de propostes per a la millora de l’entorn 
pròxim i de la convivència evitant estereotips de 
gènere.   

x x 

- Coneixement i valoració dels serveis públics que 
contribueixen al benestar ciutadà: sanitat, educació, 
seguretat ciutadana, manteniment, neteja…  

x  

- Actitud crítica vers l’ús que es fa dels espais, dels 
serveis públics, dels mitjans de locomoció, compartint 
idees i opinions amb els altres de manera 
respectuosa i argumentant els seus posicionaments.  

 x 

Identitat i diversitat cultural: 
existència de realitats 
diferents i aproximació a les 
diferents cultures presents 
en l'entorn. La convivència 
amb els altres i el rebuig a 
les actituds 
discriminatòries. Cultura de 
pau i no violència.  

- Sentiment de pertinença a la col·lectivitat que forma 
part de la comunitat autònoma de les Illes Balears, 
valorant els trets comuns i els valors col·lectius.  

x x 

- Sensibilitat davant de situacions d'exclusió i 
discriminació d'altres persones.   

x x 

- Participació activa en les celebracions del grup i del 
centre educatiu.  

x x 

- Respecte i empatia a las aportaciones de compañeros 
de diferentes culturas. 

x x 

Ocupació i treball. 
Identificació de les 
principals activitats 
professionals i laborals de 
dondes i homes en 
l'entorn.  

- Reconeixement de diferents professions del nostre 
entorn evitant estereotips sexistes.  

x  

- Coneixement, anàlisi i comparació dels rols que 
desenvolupen els homes i les dones en l’entorn 
familiar, escolar i en diferents activitats (de 
responsabilitat familiar, esportives, de lleure, 
professionals…). 

 x 

- Coneixement i valoració de figures de l’entorn proper 
que són models positius en la lluita per la igualtat de 
gènere.  

x x 



Seguretat viària. La ciutat 
com a espai de convivència. 
Normes bàsiques en els 
desplaçaments com a 
vianants o com a usuaris 
dels mitjans de locomoció.  

- Identificació d’accions que fomenten la mobilitat 
segura i sostenible, afavorint el respecte a les normes 
de circulació i la importància de la seguretat viària.   

x x 

- Responsabilitat en el compliment de les normes 
bàsiques com a vianants i usuaris.   

x x 

- Importància de la mobilitat sostenible en la vida 
quotidiana.  

x x 

Igualtat de gènere i 
conducta no sexista.  

- Coneixement i valoració de l’evolució de la societat en 
aspectes diferents de la vida, especialment els 
relatius al paper de la dona en el passat i en el 
present.  

x x 

- Recerca i imitació de models positius de conductes no 
sexistes i de tracte igualitari entre dones i homes.  

x  

- Reconeixement de conductes sexistes i no sexistes en 
l’entorn proper, mostrant una actitud crítica i 
adoptant models de conducta respectuosos amb la 
igualtat de gènere.   

 x 

4. Consciència ecosocial  
PRIMER CICLE  1r 2n 

Coneixement del nostre 
entorn. Paisatges naturals i 
paisatges humanitzats, i els 
seus elements. L'acció 
humana sobre el medi i les 
seves conseqüències.  

- Comparació entre un paisatge natural i paisatge 
humanitzat.   

x  

- Coneixement i valoració dels paisatges naturals de 
les Illes Balears.  

 x 

- Reconeixement i valoració de l’acció humana sobre 
aquests paisatges.  

x x 

Responsabilitat ecosocial. 
Accions per a la 
conservació, millora i ús 
sostenible dels béns 
comuns. El maltractament 
animal i la seva prevenció.  

- Conscienciació sobre els problemes derivats de la 
contaminació i del canvi climàtic (causes i 
conseqüències).  

x x 

- Consum responsable.    x 
- Necessitat i utilitat dels mitjans de transport públics i 

propostes de mobilitat sostenible.  
 x 

- Reconeixement de la necessitat de conservar aquests 
béns comuns per garantir-ne un desenvolupament 
sostenible.  

x x 

- Realització de propostes per disminuir els impactes 
sobre el medi, tenint com a referència la vida 
quotidiana a la llar, el centre educatiu i/o la localitat.  

x x 

- Actitud de respecte i cura vers els animals.  x x 
Estils de vida sostenible. 
L'ús responsable de l'aigua, 
la mobilitat segura, 
saludable i sostenible i la 
prevenció i la gestió dels 
residus.  

- Importància de la mobilitat sostenible a la vida 
quotidiana.  

x x 

- Capacitat per reconèixer i explicar la necessitat de 
conservar els recursos naturals bàsics per garantir-ne 
un desenvolupament sostenible.  

 x 

- Utilització dels recursos naturals a la vida quotidiana i 
valoració de la necessitat de conservar aquests 
recursos.  

x x 

- Identificació de casos d'ús o consum insostenible de 
recursos naturals (energia, aigua, sòl, pesca…) i 
algunes de les conseqüències.  

 x 

- Prevenció de residus mitjançant les quatre erres: 
reducció, reparació, reutilització i reciclatge.  

x x 

 


