CRITERIS D’AVALUACIÓ
A continuació s’estableixen els criteris d’avaluació (CA) de cada una de les competències específiques (CE), per a cada cicle.

Per el primer cicle, els criteris d’avaluació (CA) són orientatius i, per tant, també ho són els aclariments per a cada un d’ells.

Per el segon cicle s’estableixen els criteris d’avaluació (CA), juntament amb aclariments orientatius per desenvolupar-los.

	CREIXEMENT EN HARMONIA

	CE 1 Progressar en el coneixement i control del cos i en l’adquisició de diferents estratègies, adequant les seves accions a la realitat de l’entorn d’una manera segura, per construir una autoimatge ajustada i positiva.

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	CA 1.1 Adequar les accions i les reaccions a cada situació́, en una interacció lúdica i espontània amb l’entorn, explorant les possibilitats motores i perceptives i progressant en precisió́, seguretat, coordinació i intencionalitat.
	CA 1.1 Progressar en el coneixement del seu cos ajustant accions i reaccions i desenvolupant l'equilibri, la percepció sensorial i la coordinació en el moviment.

	
· Explorar l’espai i proposar reptes de superació d’equilibris i desequilibris, salts, canvis d’alçada, etc., a partir dels elements i materials que li ofereix l’espai.
· Adaptar progressivament els moviments als elements que troba en l’entorn més proper; agafar objectes, girar-se, voltar, gatejar, pujar i baixar escales i d’altres obstacles, etc.
· Utilitzar elements per moure’s per l’espai i ampliar el territori d’acció.
· Explorar les possibilitats motrius en un espai reduït progressant amb precisió, seguretat, coordinació i intencionalitat.
· Mostrar curiositat i interès en l'exploració sensoriomotriu.
· Adaptar els moviments als elements que troba en l’entorn més proper.
	· Regular el seu equilibri i afrontar reptes de superació (equilibri, salts, etc.).
· Progressar en la coordinació i la percepció sensorial en activitats de manipulació tant gruixuda com fina.
· Explorar les seves capacitats motrius tant en llocs tancats i com en espais oberts.
· Accedir a objectes que li permeten ampliar el camp de moviment (elements del pati, de psicomotricitat, de la natura, etc.).
· Accedir i utilitzar objectes que fomentin la descoberta i l'ampliació del moviment corporal.
· Mostrar una imatge global del propi cos, identificant-ne els segments, alguns òrgans interns i les característiques que ens diferencien de les altres persones.
· Respectar el seu cos i el dels altres i establir límits.

	CA 1.2 Mostrar acceptació i respecte pel propi cos i pel cos de les altres persones, millorant progressivament en el coneixement d’aquest.
	CA 1.2 Manifestar sentiments de seguretat personal en la participació en jocs i en les diverses situacions de la vida quotidiana, confiant en les pròpies possibilitats i mostrant iniciativa.

	· Explorar les diferents parts del seu cos i les possibilitats motrius i d’interacció que ofereix.
· Ampliar l’observació del seu cos, de les mans cap a la resta, de manera progressiva.
· Observar les persones properes i les seves parts dels cos: les mans, els peus, el rostre dels altres mostrant interès.
· Descobrir i reconèixer la pròpia imatge i la de les persones de l'entorn.
· Diferenciar les parts del seu cos i començar a  designar-les pel seu nom.
· Iniciar en la diferenciació de les parts del cos de l’altre.
· Moure’s amb prudència per no fer-se mal.
· Tocar, acariciar i acostar-se als altres amb prudència, per no fer-los mal.
· Mostrar respecte pel seu cos i pel dels altres.
· Aprendre a establir límits.
	· Mostrar iniciativa i predisposició per al joc lliure i espontani.  
· Participar en el  joc dirigit.
· Mostrar autonomia en la realització de les activitats quotidianes (entrades, sortides, hàbits i rutines, etc.).
· Moure’s amb seguretat per l’espai.
· Interactuar amb els grups d’ iguals ampliant el camp d’interacció a d’altres grups d’iguals.


	CA 1.3 Manifestar aptitud emocional i sentiments de seguretat i afecte en la realització de cada acció.
	CA 1.3 Manejar diferents objectes, estris i eines en situacions de joc i en la realització de tasques quotidianes, mostrant un control progressiu i de coordinació en la motricitat fina.

	· Mostrar emocions i sentiments de seguretat i afecte com a manera d’acomiadar-se.
· Cercar el consol de la persona de referència amb la qual l’infant estableix vincle.
· Mostrar calma després del comiat.
· Observar les propostes i l’acció dels altres infants i de l’adult.
· Mostrar interès per participar en les activitats o propostes de l’aula.
· Interactuar amb els materials que té al seu abast.
· Desplaçar-se cercant els jocs i els materials de l’aula que prefereix, ampliant la zona de joc.
· Mostrar sentiments de satisfacció davant els seus èxits i progressos o d’inhibició davant els seus fracassos.
· Realitzar aproximacions successives en petites situacions de superació.
	· Mostrar motricitat fina correcta a l’hora de realitzar construccions, encaixos, enfilar, etc.
· Encaixar i desencaixar i obrir i tancar objectes.
· Manifestar bona prensió per agafar objectes (llapis, adhesiu, etc.).
· Mostrar habilitat per modelar, retallar, etc.
· Realitzar amb precisió progressiva tasques quotidianes com pujar i baixar cremalleres, posar i llevar sabates o calcetins, ensabonar-se les mans, etc.

	CA 1.4 Adquirir nocions temporals bàsiques per ubicar-se en el temps mitjançant les activitats i rutines de la vida quotidiana, així com altres esdeveniments.
	CA 1.4 Participar en contextos de joc dirigit i espontani ajustant-se a les possibilitats personals.

	· Adquirir nocions temporals bàsiques per ubicar-se en el temps a través de les activitats i les rutines quotidianes, així com d’altres esdeveniments com són dies assenyalats, celebracions o d’altres significatius, a mesura que l’infant amplia la seva interacció amb l’entorn.
· Anticipar situacions i activitats de la rutina en l’àmbit educatiu a partir d’indicadors que li ofereix l’entorn o l’adult.
· Reconèixer alguns elements propis de les estacions, festes o celebracions.
	· Conèixer els seus límits i possibilitats a l’hora d’afrontar reptes motrius.
· Identificar situacions de perill.
· Participar dels jocs proposats a l’aula a nivell grupal.
· Cercar el joc entre iguals i ser capaç de regular la seva interacció amb els altres en els moments de joc.

	CE 2 Reconèixer, manifestar i regular progressivament les seves emocions expressant necessitats i sentiments per aconseguir benestar emocional i seguretat afectiva.

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	CA 2.1 Expressar emocions i sentiments desenvolupant de manera progressiva la consciència emocional i estratègies de regulació emocional.
	CA 2.1 Identificar i expressar les seves necessitats i sentiments, ajustant progressivament el control de les seves emocions.

	· Expressar emocions i sentiments davant situacions diverses mostrant si són agradables o no ho són.
· Vivenciar i expressar emocions, necessitats, sentiments i sensacions.
· Mostrar preferència per les persones que li són conegudes i, per contra, mostrar prudència davant els que no reconeix.
· Mostrar reconeixement, mitjançant gestos o expressions, a les emocions que expressen persones del seu entorn més proper: com l’alegria, la tristesa o l’enuig.
· Expressar emocions pròpies i de forma progressiva acompanyar-ho amb la verbalització de paraules (estic enfadat, trist, content, etc.).
· Utilitzar estratègies bàsiques per regular les seves emocions: cercar contenció física, agafar el seu objecte de referència, etc.
	· Expressar emocions pròpies i posar paraules (estic enfadat, trist o content, etc.).
· Utilitzar estratègies per la regulació de les seves emocions.
· Manifestar les seves emocions a adults i iguals.
· Reconèixer i mostrar empatia per les emocions i sentiments dels altres (alegria, tristesa, enuig…).

	CA 2.2 Relacionar-se amb les altres persones acceptant i mostrant afecte de manera lliure, segura, respectuosa i allunyada de tot tipus d’estereotips.
	CA 2.2 Oferir i demanar ajuda en situacions quotidianes, valorant els beneficis de la cooperació i l’ajuda entre iguals.

	· Mostrar curiositat pels infants que l’envolten, els observa i/o intenta establir contacte.
· Acceptar i mostrar seguretat, afecte i plaer en la majoria de les relacions amb les persones del seu entorn més proper.
· Mostrar bona disposició per establir relacions afectuoses i respectuoses.
	· Demanar ajuda en les situacions d’hàbits i rutines.
· Compartir materials i jocs amb un fi comú.
· Demanar ajuda en situacions de joc lliure i com de joc dirigit.
· Participar de les activitats en grup amb intenció de crear, construir…
· Identificar les necessitats pròpies i les dels companys.
· Demanar i oferir ajuda a qui la necessita.

	CA 2.3 Afrontar petites adversitats, manifestant actituds de superació, com també sol·licitant i prestant prestant ajuda.
	CA 2.3 Expressar inquietuds, gustos i preferències, mostrant satisfacció i seguretat sobre els assoliments aconseguits.

	· Augmentar progressivament el torn d’espera en el joc entre iguals o en el temps de conversa.
· Acceptar que l’adult mostri afecte i atenció a un altre infant i esperar el seu torn per ser atès.
· Fer petites tasques encomanades per l’adult prèviament acordades.
· Anticipar-se en la realització de tasques que té integrades en les rutines.
· Col·laborar de forma activa en l’elaboració de tasques i peticions dels iguals o de l’adult.
· Demanar ajuda a l’adult quan la necessita.
· Enfrontar-se a situacions dificultoses i reptes amb una actitud positiva.
	· Mostrar iniciativa i seguretat en la realització d’activitats.
· Avançar-se a fer tasques que té integrades en les rutines i col·laborar activament per dur-les a terme.
· Ser capaç de prendre decisions i manifestar preferències en les diferents propostes que sorgeixen a l’aula.
· Comunica inquietuds i interessos als adults en diferents situacions.
· Fer tasques encomanades i encàrrecs acordats.

	CE 3 Adoptar models, normes i hàbits, desenvolupant la confiança en les seves possibilitats i sentiments d'assoliment, per promoure un estil de vida saludable i ecosocialment responsable.

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	CA 3.1 Incorporar estratègies i hàbits relacionats amb la cura de l’entorn i la cura personal, tot manifestant satisfacció pels beneficis que els aporta.
	CA 3.1 Realitzar activitats relacionades amb la cura personal i la cura de l'entorn amb actitud de respecte, mostrant autoconfiança i iniciativa.

	· Compartir objectes amb altres infants per iniciativa pròpia.
· Tenir cura del material i, en haver-lo utilitzat davant una consigna, retornar-lo al seu lloc.
· Participar i resoldre de manera cada vegada més autònoma les rutines: alimentació, higiene personal i descans.
· Identificar i manifestar les pròpies necessitats fisiològiques.
· Expressar-se davant situacions que li provoquen malestar i/o inseguretat.
	· Mostrar autonomia en la rutina d’anar al bany (torcar-se, estirar cadena, rentar-se mans, etc.).
· Reconèixer si està brut o net. Ser autònom en la rutina de rentar-se les mans.
· Mocar-se quan ho necessita.
· Mostrar autonomia a l’hora de berenar.
· Arraconar amb ordre quan arriba el moment.
· Mostra iniciativa en realitzar accions tals com posar-se i llevar-se la jaqueta i/o llevar-se els calcetins de psicomotricitat i/o les sabates, etc.
· Mostrar actitud de respecte i cura cap als materials del seu entorn proper (aula, pati, sala de psicomotricitat, passadís, etc.).
· Reconèixer els diferents recipients de reciclatge i fer-ne un ús correcte.

	CA 3.2 Reconèixer i anticipar la successió temporal d’activitats, ritmes biològics i pautes socioculturals que estructuren la dinàmica quotidiana, associant-la a elements, procediments i actituds concretes.
	CA 3.2 Respectar la seqüència temporal associada als esdeveniments i activitats quotidianes, adaptant-se a les rutines establertes per al grup i desenvolupant comportaments respectuosos cap a les altres persones.

	· Anticipar algunes rutines amb ajuda dels senyals contextuals i participar-hi de cada vegada amb més autonomia.
· Identificar les normes i els límits de cada espai/ aula/ moment…
· Començar a identificar algunes pautes de convivència i respectar-les..
· Fer ús de pautes socioculturals com: donar les gràcies, esperar torn…
	· Participar i conèixer la rutina de l’assemblea.
· Identificar i dur a terme la seqüència temporal del moment del berenar.
· Participar de tots els moments de la seqüència de joc (preparar el joc, jugar, arraconar).
· Identificar i dur amb autonomia la rutina del moment d’anar al bany.
· Mostrar iniciativa en les activitats quotidianes de la vida d’aula (arraconar, ajudar els companys, recordar el que s’ha de fer a cada moment, etc.).

	CE 4 Establir interaccions socials en condicions d'igualtat, valorant la importància de l'amistat, el respecte i l'empatia, per construir la seva pròpia identitat basada en valors democràtics i de respecte als drets humans.

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	CA 4.1 Establir vincles i relacions d’aferrament saludables, demostrant actituds d’afecte i empatia cap a les altres persones i respectant els diferents ritmes individuals.
	CA 4.1 Participar amb iniciativa en jocs i activitats col·lectives relacionant-se amb altres persones amb actituds d'afecte i empatia, tot respectant els diferents ritmes individuals i evitant tot tipus de discriminació.

	· Distingir si té o no a prop les persones de referència i expressar benestar, calma, etc. quan està amb elles o inquietud quan no les té a prop, no són presents, o no les veu quan les necessita.
· Mostrar bona disposició per crear vincles afectius amb els altres.
· Demanar ajuda a l’adult o expressar el seu malestar en una situació de conflicte amb un altre infant.
· Identificar els primers grups socials de pertinença i de relació (família, escola, amics...)
· Identificar i reconèixer els noms dels companys i companyes de grup.
· Imitar les accions i els gestos dels altres infants o de l’adult.
· Participar en les propostes i activitats que s’ofereixen.
· Participar en les propostes en grup gran i iniciar-se en les activitats en parella, en grup reduït,, etc.
· Expressar els seus gustos i preferències a l’hora de participar o no en les activitats i propostes.
	· Participar en les propostes i activitats que s’ofereixen.
· Participar en les propostes i activitats en parella, en grup reduït, en grup gran, etc.
· Participar en els moments de joc espontani.
· Fer joc individual, en parella, en grup, etc.
· Respectar el ritme dels companys en el moment de joc.
· Jugar amb actitud de respecte i no discriminació.
· Mostrar empatia i ajuda als companys que ho necessiten.
· Ser capaç de posar-se en el lloc dels altres i arribar a acords en el procés de joc.

	CA 4.2 Reproduir conductes i situacions prèviament observades en l’entorn pròxim, basades en el respecte, l’empatia, la igualtat de gènere, el tracte no discriminatori a les persones amb discapacitat i el respecte dels drets humans, a través del joc d’imitació́.
	CA 4.2 Reproduir conductes, accions o situacions a través del joc simbòlic en interacció amb els seus iguals, identificant i rebutjant tot tipus d’estereotips.

	· Oferir i acceptar mostres d’afecte de la seva educadora, la cerca amb la mirada, cercar la interrelació amb ella a través del joc compartit (participa en els jocs de falda, li mostra objectes, fer gestos de complicitat, etc.).
· Repetir les accions que el fan riure o que fan riure els altres, cercar la complicitat amb els infants del grup o de l’adult...
· Iniciar el joc presimbòlic o simbòlic amb alguns objectes de joc que representen el jugar a ser...o el jugar a estar...
· Imitar i repetir accions que ha observat en altres contextos o que ha vist fer als adults amb anterioritat.
· Començar a cercar el joc compartit amb els seus iguals.
· Començar a identificar necessitats concretes que existeixen a dintre de l’aula.
· Mostrar interès per ajudar als altres.
· Jugar i relacionar-se generalment amb tots els infants.
	· Participar del joc simbòlic de manera activa reproduint conductes adients.
· Rebutjar els estereotips bàsics i ser capaç d’assumir diferents rols durant el joc simbòlic.
· Imitar i repetir accions que ha observat en altres contextos o que ha vist fer als adults amb anterioritat.
· Cercar el joc compartit amb els companys i companyes de grup.

	CA 4.3 Iniciar-se en la resolució de conflictes amb els seus iguals, amb la mediació de la persona adulta, i experimentant els beneficis d’arribar a acords.
	CA 4.3 Participar activament en activitats relacionades amb la reflexió sobre les normes socials que regulen la convivència i promouen valors com el respecte a la diversitat, el tracte no discriminatori cap a les persones amb discapacitat i la igualtat de gènere.

	· Davant un conflicte amb un igual, cercar l’ajuda de l’adult.
· Expressar les seves emocions i sentiments i acceptar les mostres d’afecte i consol dels seus referents afectius.
· Acceptar que els adults de referència l’acompanyin en la gestió del malestar, la tristesa, l’enuig, etc.
· Respectar les normes bàsiques que s’estableixen i van recordant per a una bona convivència en el grup.
· Iniciar-se en la regulació progressiva de les seves emocions i cercar, quan ho necessita, el suport de l’adult de referència.
· Iniciar-se en la resolució de conflictes de manera cada cop més autònoma.
	· Reconèixer les normes bàsiques que s’estableixen per a la bona convivència en el grup.
· Respectar les normes bàsiques que s’estableixen per a la convivència positiva del grup.
· Regular de manera progressiva les seves emocions i cercar, quan ho necessita, l’ajuda de l’adult de referència.
· Participar en les assemblees, manifestar opinions i aportar idees.
· Mostrar actitud empàtica i de respecte cap els companys.
· Ser capaç de reflexionar en grup i cercar estratègies per a la convivència positiva.

	
	CA 4.4 Desenvolupar destreses i habilitats per a la gestió de conflictes de manera positiva, proposant alternatives creatives i tenint en compte el criteri d'altres persones.

	
	· Progressar en l’ús d’estratègies de regulació emocional.
· Intentar trobar solucions als conflictes, de manera progressiva, sense l’ajuda de l’adult.
· Ser capaç de mantenir una conversa entre iguals, manifestar emocions i sentiments i cercar la resolució positiva del conflicte.
· Escoltar les aportacions d’adults i iguals i ser capaç d’interioritzar reflexions i solucions plantejades.

	CA 4.4 Participar en activitats relacionades amb costums i tradicions ètniques i culturals presents en el seu entorn, mostrant interès i curiositat.
	CA 4.5 Participar, des d'una actitud de respecte, en activitats relacionades amb costums i tradicions ètniques i culturals presents en el seu entorn, mostrant interès per conèixer-les.

	· Mostrar interès i gaudi en celebracions i tradicions culturals presents en el seu entorn.
· Iniciar-se en el reconeixement de les característiques de l'entorn sociocultural (festes, tradicions, històries...).
	· Mostrar interès per les manifestacions culturals del seu entorn proper.
· Participar activament en activitats relacionades amb la multiculturalitat que es plantegen al centre i/o a l’aula.
· Comprendre els costums i estils de vida referits a la pròpia cultura.




SABERS BÀSICS
A continuació s’estableixen els sabers bàsics organitzats en blocs.

Per al primer cicle, els sabers bàsics són orientatius i, per tant, també ho són les concrecions de cada un d’ells.

	CREIXEMENT EN HARMONIA

	A. EL COS I EL CONTROL PROGRESSIU D’AQUEST.

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	Descobriment i reconeixement de la pròpia imatge i de la de les persones de l’entorn. Identificació i respecte de les diferències.
	Imatge global i segmentària del cos: característiques individuals i percepció dels canvis físics.

	· Descobriment i reconeixement del propi cos i de les parts elementals.
· Reconeixement de la pròpia imatge a través de l’observació, l’exploració, la manipulació, el joc, etc.
· Reconeixement de les persones del seu entorn proper; familiar, grup d’iguals, referent en l’àmbit educatiu, ampliant l’entorn de manera progressiva.
· Identificació i respecte de les diferències entre els diversos membres del grup d’aula, grups del mateix nivell, adults, etc., ampliant l’entorn de manera progressiva.
	· Construcció de la imatge global i segmentària del cos: característiques individuals i percepció dels canvis físics.

	Curiositat i interès per l’exploració sensitiva i motora. Integració sensorial del món a través de les capacitats perceptives.
	Autoimatge positiva i ajustada davant els altres.

	· Curiositat i interès per l'exploració sensoriomotriu del cos i l'entorn immediat.
· Relació i contacte amb les altres persones i amb els objectes.
· Integració sensorial del món a través de les possibilitats perceptives.
	· Autoimatge positiva. Identificació de les pròpies capacitats i potencialitats. Les característiques pròpies i les dels companys.

	Exploració i experiències actives. El moviment lliure com a font d’aprenentatge i desenvolupament.
	Identificació i respecte de les diferències.

	· Exploració i participació en experiències actives a l'entorn: el moviment lliure com a font d'aprenentatge i desenvolupament inicial.
	· Identificació i respecte de les diferències físiques, psíquiques i les relacionades amb condicions socials, culturals o de gènere.

	El contacte amb les altres persones i amb els objectes. Iniciativa i curiositat per aprendre noves habilitats.
	Els sentits i les seves funcions. El cos i l’entorn.

	· Contacte amb les altres persones i amb els objectes.
· Iniciativa i curiositat per aprendre habilitats noves.
	· Identificació dels sentits i les seves funcions. Curiositat i interès per l'exploració sensoriomotriu. Relació entre cos i entorn.

	Experimentació manipulativa i domini progressiu de la coordinació visomotriu en el contacte amb objectes i materials.
	El moviment: control progressiu de la coordinació, el to, l’equilibri i els desplaçaments.

	· Exploració i manipulació d’objectes i materials per afavorir el desenvolupament progressiu de la coordinació visual i motora.
	· Domini progressiu de les habilitats motrius bàsiques: saltar, girar, respirar, manipular objectes, desplaçar-se, enfilar-se i fer equilibris.

	Adaptació i progressiu control del moviment i de la postura a les diferents situacions de la vida quotidiana.
	Implicacions de la discapacitat sensorial o física en la vida quotidiana.

	Estratègies per identificar i evitar situacions de risc o perill.
	· Sensibilització cap a les implicacions de la discapacitat funcional en la vida quotidiana (sensorial, física, cognitiva, etc.).

	El joc com a activitat pròpia per al benestar i gaudi. Joc exploratori, sensorial i motor.
	Domini actiu del to i la postura en funció de les característiques dels objectes, accions i situacions.

	· Evolució del joc com a activitat pròpia per al benestar i el gaudi: joc exploratori, sensorial i motor.
	· Domini actiu del to i la postura a les característiques dels objectes, accions i situacions.
· La força, prensió, control postural, quadrupèdia i bipèdia, equilibri, etc.

	
	El joc com a activitat plaent i font d’aprenentatge. Normes de joc.

	· 
	· El joc com a activitat plaent i font d’aprenentatge. Participació i gaudi dels diferents tipus de joc: exploratori, relacional, constructiu, simbòlic, reglat i motriu.

	· 
	Autonomia progressiva en la realització de tasques.

	· 
	· Adquisició progressiva d’autonomia i ús d’estratègies en la realització de tasques.




Per al primer cicle, els sabers bàsics són orientatius i, per tant, també ho són les concrecions de cada un d’ells.

	CREIXEMENT EN HARMONIA

	B. DESENVOLUPAMENT I EQUILIBRI AFECTIUS

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	Identificació i adequació d’estats emocionals a les diferents situacions: temps d’espera, petites frustracions associades a la satisfacció de necessitats bàsiques i cures.
	Eines per a la identificació, expressió, acceptació i control progressiu de les pròpies emocions, sentiments, vivències, preferències i
interessos.

	
	· Eines (jocs, dibuixos, converses, etc.) per a la identificació, expressió, acceptació, regulació i control progressiu de les pròpies emocions, sentiments, vivències, preferències i interessos.
· La identificació de les emocions i sentiments com ara la curiositat, l’admiració, la seguretat, l’alegria, la por, la tristesa, l’enuig, etc.

	Identificació progressiva de les causes i les conseqüències de les emocions bàsiques.
	Estratègies d’ajuda i cooperació en contextos de joc i rutines.

	· Identificació progressiva de les causes i les conseqüències de les emocions bàsiques com ara l’alegria, la por, la tristor, etc.
	· Estratègies d’ajuda i col·laboració, adquisició guiada, en contextos de joc (cooperatius, joc simbòlic, jocs de taula, etc.) i rutines (responsabilitats, treball en parelles, en grup reduït, etc.). Reconeixement de les pròpies possibilitats i de les de les altres persones.

	Acceptació i control progressiu de les emocions i de les manifestacions pròpies més cridaneres.
	Estratègies per desenvolupar la seguretat en si mateix, el reconeixement de les seves possibilitats i l’assertivitat respectuosa envers els altres.

	· Acceptació i control progressiu de les emocions i de les seves manifestacions. Gaudi de les relacions amb les altres persones.
	· Estratègies per desenvolupar progressivament la seguretat en si mateix (responsabilitat acord al seu desenvolupament, presa de decisions guiades per adquirir autonomia progressiva, expressió emocional amb suport per identificar les pròpies emocions, etc.).
· Estratègies per desenvolupar progressivament el reconeixement de les possibilitats pròpies a través de jocs, contes, activitats adequades a les seves capacitats i potencialitats, etc.
· Estratègies per desenvolupar progressivament l’assertivitat respectuosa cap a les altres persones mitjançant jocs de rol, dramatitzacions breus sobre el dia a dia, ús de contes o d’històries sobre respecte i empatia, etc.

	Aproximació a algunes estratègies per aconseguir seguretat afectiva: cerca d’ajuda i demanda de contacte afectiu.
	Acceptació constructiva dels errors i correccions: manifestacions de superació i assoliment.

	
	Valoració del treball ben fet: desenvolupament inicial d’hàbits i actituds d’esforç, constància, organització, atenció i iniciativa.





Per al primer cicle, els sabers bàsics són orientatius i, per tant, també ho són les concrecions de cada un d’ells.

	CREIXEMENT EN HARMONIA

	C. HÀBITS DE VIDA SALUDABLE PER A LA CURA D’UN MATEIX I LA CURA DE L’ENTORN

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	Adaptació progressiva dels ritmes biològics propis a les rutines del grup.
	Necessitats bàsiques: manifestació, regulació i control en relació amb el benestar personal.

	Cures i necessitats bàsiques.
	Hàbits i pràctiques sostenibles i socialment responsables relacionades amb l’alimentació, la higiene, el descans, la cura personal i la cura de l’entorn

	· Participació activa en els moments de la cura i l'atenció a les necessitats bàsiques que se li ofereixen.
	· Assoliment i manteniment d’hàbits i pràctiques sostenibles i socialment responsables relacionades amb l’alimentació, la higiene, el descans, la cura personal i la cura de l’entorn.

	Rutines relacionades amb el compromís i l’autonomia: anticipació d’accions, normes de comportament social al menjar, descans, higiene o desplaçaments, etc.
	Activitat física estructurada amb diversos graus d’intensitat.

	· Iniciació a la interiorització de rutines relacionades amb el compromís i l'autonomia: anticipació d'accions, normes de comportament social en el menjar, el descans, la higiene, els desplaçaments, etc.
	· [bookmark: _Hlk192159877]Participació en activitats físiques estructurades amb diversos graus d’intensitat; jocs estructurats, jocs lliures, danses, relaxació, psicomotricitat, etc.

	Hàbits sostenibles i ecosocialment responsables relacionats amb l’alimentació, la higiene, la neteja personal, el descans o la neteja dels espais.
	Rutines: planificació seqüenciada de les accions per resoldre una tasca; normes de comportament social en el menjar, el descans, la higiene, els desplaçaments, etc.

	· Participació i interès per tenir cura de l'entorn.
· Iniciació a la participació activa en el desenvolupament d’hàbits sostenibles relacionats amb l'alimentació, la higiene, la neteja personal, el descans o la neteja de l'espai.
	

	Accions que afavoreixen la salut i generen benestar. Interès per oferir un aspecte saludable i endreçat.
	Identificació de situacions perilloses i prevenció d’accidents

	· Manifestació d'interès per oferir un aspecte saludable i endreçat. Participació activa en el desenvolupament d'activitats que afavoreixen la salut i generen benestar.
	· Identificació de situacions perilloses i reconeixement de les accions de prevenció de riscos i accidents.

	Activitat física estructurada amb diferents graus d’intensitat.
	

	· Activitat física estructurada amb diferents graus d’intensitat: jocs estructurats, jocs lliures, danses, psicomotricitat, moments de relaxació, etc.
	





Per al primer cicle, els sabers bàsics són orientatius i, per tant, també ho són les concrecions de cada un d’ells.

	CREIXEMENT EN HARMONIA

	D. INTERACCIÓ SOCIOEMOCIONAL EN L’ENTORN. LA VIDA AL COSTAT DE LES ALTRES PERSONES

	PRIMER CICLE
	SEGON CICLE

	La diversitat familiar.
	La diversitat familiar.

	· [bookmark: _Hlk191381254]La diversitat familiar de cada infant. Els membres que componen la unitat familiar.
	· [bookmark: _Hlk191381284]La diversitat familiar de cada infant. Els membres que componen la unitat familiar. Família extensa.

	La transició del grup familiar al grup social de l’escola.
	La família i la incorporació a l’escola.

	
	· La família i el procés d’adaptació a l’escola, el procés de transició família-escola.

	Els primers vincles afectius. Obertura i interès cap a altres persones. Sentiments de pertinença i vinculació afectiva amb les persones de referència.
	Habilitats socials, afectives i de convivència: comunicació de sentiments i emocions i pautes bàsiques de convivència, que incloguin el respecte a la igualtat de gènere i el rebuig a qualsevol tipus de discriminació.

	· Construcció dels primers enllaços afectius escolars.
· Construcció de sentiments de pertinença i vinculació afectiva amb les persones de referència escolar: l'aula i el centre com a grups socials de pertinença.
	· Desplegament progressiu d’habilitats socials, afectives i de convivència.
· Comunicació de sentiments i emocions.
· Interiorització de pautes bàsiques de convivència, que incloguin el respecte a la igualtat de gènere i el rebuig a qualsevol tipus de discriminació.

	L’aula i el centre com a grups socials de pertinença.
	Altres grups socials de pertinença: característiques, funcions i serveis.

	
	· Descobriment d’altres grups socials de pertinença (l’escola, els companys, els amics, la comunitat, els grups socials en activitats extraescolars i culturals). Característiques, funcions i serveis.

	Relacions afectuoses i respectuoses.
	Estratègies d’autoregulació de la conducta. Empatia i respecte

	· Establiment de relacions afectuoses i respectuoses.
	· Adquisició d’estratègies d’autoregulació de la conducta. Empatia i respecte.

	Aproximació a la diversitat derivada de diferents formes de discapacitat i les seves implicacions a la vida quotidiana
	La resposta empàtica a la diversitat deguda a les diferents formes de discapacitat i a les seves implicacions a la vida quotidiana.

	· Apropament a la diversitat funcional i les implicacions que tenen en la vida quotidiana.
	· Reconeixement i resposta empàtica cap a la diversitat i a les  implicacions que té en la vida quotidiana.

	Hàbits i regulació del comportament en funció de les necessitats dels altres: escolta, paciència i ajuda.
	Fórmules de cortesia i interacció social positiva. Actitud d’ajuda i de cooperació.

	· Adquisició gradual d'hàbits i regulació del comportament en funció de les necessitats dels altres: escolta, paciència i ajuda.
	· Adquisició i ús de fórmules de cortesia i interacció social positiva.
· Actitud de cura, d’ajuda i de col·laboració.

	Estratègies elementals per a la gestió de conflictes.
	[bookmark: _Hlk192161467]Resolució de conflictes sorgits en interaccions amb els altres.

	· Iniciació en l'ús d'estratègies elementals, amb mediació de la persona adulta, per a la gestió de conflictes.
	· Estratègies per a la resolució guiada de conflictes sorgits en interaccions amb els altres mitjançant pràctiques restauratives, treball de conflictes sorgits entre els grups d’iguals o infants de l’aula, capacitat d’escolta activa, etc.

	Desenvolupament d’actituds d’espera i de participació activa. Acceptació de responsabilitats petites en activitats i jocs.
	Joc simbòlic. Observació, imitació i representació de persones, personatges i situacions. Estereotips i prejudicis.

	· Reproducció de conductes a través del joc d'imitació per al desenvolupament d’actituds de respecte i empatia.
· Assumpció de responsabilitats petites en activitats i jocs.
	· Desenvolupament i representació del joc simbòlic. Observació, imitació i representació de persones, personatges i situacions. Reconeixement d’estereotips i prejudicis.

	Celebracions, costums i tradicions ètnicoculturals presents a l’entorn.
	Celebracions, costums i tradicions. Eines per a l’estima dels senyals d’identitat ètnicocultural presents al seu entorn.

	· Participació activa i gaudi en celebracions, costums i tradicions ètnics-culturals presents a l'entorn més proper.
	· Participació activa en les celebracions, costums i tradicions. Ús d’eines per a l’estima dels senyals d’identitat cultural presents en el seu entorn.

	· 
	Poblacions i activitats de l’entorn.

	· 
	· Establiment de relacions amb activitats socioculturals i de l’entorn.

	· 
	L’amistat com a element protector, de prevenció de la violència i de desenvolupament de la cultura de la pau.

	· 
	· Acceptació de l’amistat com a element protector, de prevenció de la violència i de desenvolupament de la cultura de la pau.



