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Plan de formacion en

Prevencion de la
Conducta Suicida

para profesionales que trabajan con personas
en situacion de vulnerabilidad

@ ¢Cual es el objetivo? ¢A quiénes va dirigido?

El objetivo principal de esta formacion es Esta formacion esta disefiada

dotar a las/los profesionales de diversos especificamente para:

ambitos de atencion de las Islas Baleares

de las competencias técnicas y habilidades Profesionales que trabajan con
comunicativas necesarias para prevenir, jovenes (18-30 afos)

con situaciones de especial

detectar y abordar la conducta suicida o
vulnerabilidad

y sus factores asociados de forma eficaz
y coordinada.
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7modulos onlinea tu ritmo, donde dominaras los fundamentos
universales de deteccion yprevencion de laconducta suicida. 9

3sesiones practicas en

directo via Zoom, donde
-‘ entrenaras tus habilidades
| \ trabajando sobre la casuistica
01 02 03 et del colectivo con el que te
relacionas en tu dia a dia
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15 septiembre - 16 octubre
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Comunicacion, ilgfﬁg‘é?:tcaio” Autocuidado
vinculo y contencién y Plan delprofesional

entrevista de Seguridad y postvencion
motivacional institucional

Accede al formulario de inscripcién escaneando el

IN Sc RI PCIé N cédigo QR o visitando: https://tinyurl.com/yc6dpbmp

ABI E RTA: ¢Necesitas ayuda o tienes alguna duda? Contactanos

en: espaimental@dgsm.caib.es

@ saludmental.caib.es 8 espaimental@dgsm.caib.es @dgsalutmentalib #eI’IDOSItIu
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