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CAMPO DE VOLUNTARIADO “CASTRO DE VILADONGA”

(CASTRO DE REI-LUGO)

FECHAS EDADES

AMBITO

MODALIDAD PLAZAS

1-12/07/2021 18-30 Estatal

Arqueoldgico 12

LOCALIZACION
Castro de Rei es un municipio de la provincia de Lugo.
Pertenece a la comarca de la Terra Cha.

La Terra Cha es
uno de los mejores
ejemplos del pai-
saje rural gallego.
Debido a la una
orografia con un re-
lieve suave y las
caracteristicas  del
1 clima, esta comarca
1 es idénea para el
desarrollo de parce-
las de hierba regadas por una amplia red hidrografica. Do-
minan las formas suaves, préximas a la horizontalidade,
con elevaciones de pequefia dimension y valles tendidos
por los que discurren rios en curso lento. Como conse-
cuencia del dominio de los usos agrarios, esta comarca es
un paradigma de la Galicia verde.

Castro de Rei es conjunto histérico artistico y villa pintores-
ca desde 1971 y su centro histérico esta habitado desde
hace cinco mil afios en una elevacién que fue castro prime-
ro y fortaleza con to- _,
rre de vigilancia des- j@
pués. A dia de hoy §
quedan parte de la
murallas y del casti- |
llo solo restos de la
que era la vivienda &
(la torre cayd en b
1941).

DESCRIPCION DEL CAMPO

El Castro de Viladonga, declarado Bien de Interés Cultural
por la Xunta de Galicia en el afio 2009, destaca en el pai-
saje de la Terra Cha lucense.

El yacimiento es un verdadero modelo formal de castro ca-
racteristico del noroeste, con varias murallas y fosos, que
albergan dos antecastros o aterrazamientos y una amplia
croa central. En este recinto principal es donde se encuen-
tran la mayoria de las construcciones descubiertas hasta
ahora: viviendas, corrales y almacenes, algun edificio de
uso social o comunal etc., agrupadas todas ellas formando
conjuntos o "barrios" que se articulan en torno a dos calles
principales y un camino o ronda paralelo a la muralla prin-
cipal.

Las estructuras defensivas y de habitacion, asi como los
muy abundantes materiales que continuamente proporcio-
na este yacimiento arqueoldgico (y que se exponen de ma-
nera selectiva en su museo anexo), evidencian que el Cas-
tro de Viladonga tuvo un asentamiento u ocupacion dura-
dero y especialmente importante sobre todo entre los si-
glos Il y V de nuestra era, lo que lo convierte en un sitio
clave para conocer, estudiar y comprender la evolucién del
mundo de los castros y del ambito rural en la etapa galai-
co-romana.

Los trabajos a realizar en este campo consistiran en la ex-
trecha colaboracién con el equipo arquedlogo del castro en
la limpieza y consolidacién de sus estructuras arqueoldgi-
cas.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
Visita a la Praia das Ca-
tedrais, al museo del mar
de San Cibrao, al Fucifio
do Porco y a la Praia de
Area.

Excursion a Lugo, a la
Lagoa de Cospeito y al
Pedregal de Irimia (lugar
donde nace el rio Mifio)

COMO LLEGAR

La forma mas rapida de llegar a Castro de Ribeiras do Lea
es hacerlo via Lugo, tanto por ferrocarril como por carrete-
ra. La distancia entre ambos lugares es de 20 km.

Para viajar desde Lugo a Castro de Ribeiras do Lea la em-
presa que cubre esa linea es www.arriva.gal

La linea de bus que conecta los aeropuertos de Alvedro (A
Corufa) y Lavacolla (Santiago de Compostela) con sus es-



http://www.arriva.gal/
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taciones de bus y de ferrocarril son www.autoscalpita.com
y www.tussa.org respectivamente.

ALOJAMIENTO
Pabelléon municipal de deportes de Castro de Riberas de

Lea (Castro de Rei, Lugo).

INCORPORACION

El primer dia a partir de las 16h en el Pabellén municipal
de deportes de Castro de Riberas de Lea en la calle del
Mercado, 23.

CUOTA
CIENTO DIEZ (110 €) euros

DEVOLUCION DE LA CUOTA

Se devolvera la cuota en el caso de suspension de la
actividad.

Cuando se produzca un ingreso hospitalario u otra causa
médica grave, que afecte a la persona y le impida
incorporarse al campo de trabajo. Esta causa debe
acreditarse con los pertinentes informes médicos y/o del
hospital en que se encontrara ingresado el/la interesado/
a.

Por fallecimiento o enfermedad grave de un familiar
hasta el 2° grado. Esta causa debe estar acreditada con
informes médicos y/o del hospital donde se encuentre
ingresado el familiar, o con certificado de defuncién, en
Su caso.

EQUIPO ACONSEJABLE

Utiles de aseo (neceser completo) y toalla de
ducha.

*  Saco de dormir y mochila para las rutas.

e Calzado comodo para montafia y calzado
deportivo

* Ropa: de deporte (sudaderas...), de bafio (traje
de bafo, toalla, chancletas...), de abrigo (ropa
idénea para poder realizar el trabajo en el caso de

lluvia o frio), de agua (chuvasquero), de trabajo
(guantes, gorro)

DOCUMENTACION
Todas las personas participantes deberan llevar su docu-
mento de identidad y la tarjeta sanitaria.

SEGURO

Todas las personas participantes disponen de un seguro
que cubre los accidentes que se puedan producir durante
la actividad y la responsabilidad civil que de ellos se
pueda derivar.

CONTACTOS

Direccion Xeral de Xuventude, Participacion e Voluntaria-
do. Tfno.: 981 957 115
camposdetraballo.xuventude@xunta.gal
www.facebook.com/xuventude.net

INFORMACION ADICIONAL

www.xuventude.net. Portal de la Direccion General de Ju-
ventud y Voluntariado de la Xunta de Galicia con toda la in-
formacion sobre campos de trabajo, ocio y tiempo libre, ac-
tividades, formacion...

www.xacobeo.es. Pagina oficial sobre el Camino de San-
tiago y otros eventos

www.turgalicia.es. Portal de informacién turistica de Galicia


http://www.turgalicia.es/
http://www.xacobeo.es/
http://www.xuventude.net/
http://www.facebook.com/xuventude.net
mailto:camposdetraballo.xuventude@xunta.gal
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