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PERSONAL SANITARI I

SOCIOSANITARI
VACUNACIO ANTIGRIPAL

LA GRIP

Es una malaltia respiratoria greu.

TRANSMISSIBILITAT

e Elvirus de la grip es pot transmetre des de 24 hores
abans que n'apareguin els primers simptomes i fins
a una setmana després.

e Encara que els simptomes siguin lleus o fins i tot no
se’n produeixin, la capacitat de desenvolupar-se
continua existint.

e En persones amb malalties delicades, la grip pot
causar complicacions greus i fins i tot la mort.

LA VACUNACIO

La vacuna contra la grip ajuda a prevenir complicacions
i a reduir 'impacte de la malaltia en la poblacid.

Objectius de cobertura 2025-26
Persones a partir de 60 anys: 75%
Personal sanitari i sociosanitari: 75%
Altres grups de poblacié diana: 60% /

Vacunacio antigripal 2024-25 (cobertura %). Professionals sociosanitaris.
(Font: SIVAMIN, Ministeri de Sanitat, 8/jul./2025)
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El personal sanitari pot transmetre la grip a les persones
que tenen risc de presentar complicacions greus en cas de patir-la.
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