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Poblacié diana que té indicada la vacunacié antigripal

Indicacio per
edat

Persones de 60 anys o més.

Poblacié infantil entre 6 i 83 mesos.

Indicaci6 en
persones

en condicions
de risc,

entre 5i 59
anys

Interns en centres de discapacitat, residéncies de gent gran i
institucions tancades.

Diabetis mellitus i sindrome de Cushing.

Obesitat morbida (index de massa corporal = 40 en adults, > 35 en
adolescents o 3 desviacions estandard en la infancia).

Malalties croniques cardiovasculars, neurologiques o respiratories,
incloent-hi la displasia broncopulmonar, la fibrosi quistica i 'asma.

Malaltia renal cronica i sindrome nefrotica.

Hemoglobinopaties i anemies o hemofilia, altres trastorns de la
coagulacié i trastorns hemorragics cronics. Receptors d'hemoderivats i
transfusions multiples.

Asplenia o disfuncié esplénica greu.

Malaltia hepatica cronica, incloent-hi I'alcoholisme.

Malalties neuromusculars greus.

Immunosupressié. Inclou immunodeficiéncies primaries i la
immunosupressié originada per infeccié del VIH o per farmacs, les
persones receptores de trasplantaments i les que presenten déficit de

complement i terapia CAR-T.

Cancer i hemopaties malignes.
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Malaltia inflamatoria cronica.

Trastorns o malalties que comporten disfuncié cognitiva (sindrome de
Down, demeéncies i altres).

Malaltia celiaca.
Fistula del liquid cefalorraquidi, implant coclear o en espera d'aquest.

Persones fumadores.

Dones embarassades en qualsevol trimestre de la gestaci6 i dones
durant el puerperi (fins a 6 mesos després del part i que no s’hagin
vacunat durant 'embaras).

Persones entre 5i 18 anys que reben tractament prolongat amb acid
acetilsalicilic, per la possibilitat de desenvolupar una sindrome de Reye
després de la grip.

Indicacio6 per
reduir
I'impactei el
manteniment
dels serveis
critics i
essencials

Personal i estudiants de qualsevol centre o establiment sanitari o
sociosanitari, incloent-hi les oficines de farmacia i els centres de
menors.

Persones que treballen en serveis publics essencials, especialment:
forces i cossos de seguretat de tot I'Estat, forces armades, bombers i
serveis de proteccio civil.

Indicaci6 en
persones que
poden
transmetre la
grip a d'altres
amb risc de
patir
complicacions

Persones que proporcionen cures domiciliaries i convivents amb
pacients en condicions de risc i els cuidadors principals i convivents
amb infants menors de 6 mesos.

Indicacio en
altres
treballadors

Personal d'escoletes i centres d'educacio infantil (fins a 6 anys).

Persones amb exposicio6 laboral directa a animals o a les seves
secrecions a granges o explotacions avicoles, porcines o de visons o a
fauna silvestre (aus, senglars o mustelids), com ara ramaders,
veterinaris, treballadors de granges, cacadors, ornitolegs, agents de
medi ambient, personal de zoologics, etc. La finalitat és reduir
l'oportunitat d'una infeccié concomitant de virus huma i aviari o porci, i
disminuir la possibilitat de recombinacio o intercanvi genétic entre els
dos virus.
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