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Descripció 

Aquest cicle forma professionals capacitats per 
elaborar dietes adaptades a persones i/o 
col·lectius i controlar la qualitat de l’alimentació 
humana, analitzant els seus comportaments 
alimentaris i les seves necessitats nutricionals. 
També permet programar i aplicar activitats 
educatives que millorin els hàbits alimentaris de la 
població, sota la supervisió corresponent. 

Durada: 2.000 hores 

Període: 2 cursos escolars 

Matèries que s’imparteixen 

Codi Primer curs Hores 
0455 Alimentació equilibrada 320 
0457 Control alimentari 190 
0460 Fisiopatologia aplicada a la 

dietètica 
225 

0007 Relacions a l’entorn de treball 65 
0461 Formació i orientació laboral 65 
0454 Organització i gestió de l'àrea de 

treball assignada a la 
unitat/gabinet de dietètica 

95 

Codi Segon curs Hores 
0458 Microbiologia i higiene alimentària 240 

0459 Educació sanitària i promoció de la 
salut 

160 

0456 Dietoteràpia 240 
0462 Formació en Centres de Treball 400 

 

 

Què necessit per accedir-hi? 

Actualment, pots accedir als cicles de grau 
superior si compleixes algun dels requisits 
següents: 

• Tenir el títol de tècnic de grau mitjà de 
formació professional o el títol de Tècnic 
d’Arts Plàstiques i Disseny. 

• Tenir el títol de batxiller. 
• Haver superat una oferta formativa de grau 

C inclosa en el cicle formatiu i haver 
complert o complir 19 anys en l'any d'inici 
de la formació. 

• Haver superat un curs de formació 
específic preparatori per a l’accés a cicles 
de grau superior i haver complert o complir 
19 anys en l'any d'inici de la formació. 

• Haver superat la prova d’accés a cicles 
formatius de formació professional de grau 
superior i haver complert o complir 19 anys 
en l'any de realització de la prova. 

• Haver superat la prova d’accés a la 
universitat per a més grans de 25 anys. 

• Tenir un títol de tècnic superior de formació 
professional o un grau universitari. 

• Complir qualsevol altre requisit equivalent 
als anteriors segons el que estableix la web 
del cicle. 

Com m’hi puc apuntar? 

Pots formalitzar la teva preinscripció de les 
següents maneres: 

• Telemàticament, a través de l'assistent de 
tramitació disponible a la web de Formació 
Professional. 

• Presencialment, al centre educatiu 
corresponent, mitjançant un sistema de 
cita prèvia, la qual es pot consultar a la web 
de cada centre.  
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Sortides acadèmiques 

Amb aquests estudis pots accedir a: 

• Directament a graus universitaris amb 
reconeixement de crèdits en alguns casos. 

• Cursar un grau C de nivell 3. 
• Cursar un grau E de nivell 3. 

Sortides professionals 

La superació d’aquest cicle formatiu permet 
accedir al món laboral com a: 

• Tècnic/a en Dietètica i Nutrició. 
• Dietista. 
• Responsable d'alimentació en empreses de 

servei d'àpats. 
• Tècnic/a en higiene dels aliments. 
• Consultor/a d'alimentació. 
• Educador/a sanitari/ària. 
• Podran treballar tant en atenció primària 

com en els serveis generals de promoció de 
la salut. També en els sectors d'hostaleria, 
restauració i indústries alimentàries. 
 

Normativa 

• Reial decret 536/1995, de 7 d'abril, pel 
qual s'estableix el títol de Tècnic 
Superior en Dietètica i les 
corresponents ensenyances mínimes. 

Centres educatius on s’imparteix 

Pots consultar els centres educatius on s’imparteix 
mitjançant el CERCADOR D’OFERTA FORMATIVA 
de la pàgina web d’FP de les Illes Balears 
(FP.CAIB.ES). 

Accés al CERCADOR DE CURSOS: 

 

 

Pensa en verd,  
no imprimeixis si no és necessari! 

 


