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1. Introduccié i dades globals

A les Illes Balears, durant I'any 2023, s’han rebut 43 sol-licituds de la prestaci6 d'ajuda
per morir (PRAM). D'aquestes sol-licituds, 37 s’han tancat durant I'any 2023. Totes les
dades recollides en aquest informe faran referéncia a les sol-licituds rebudes i tancades
en el periode 1 de gener al 31 de desembre de 2023.

En aquest periode, es van dur a terme 11 prestacions seguint el procediment establert
en la Llei organica 3/2021, de 24 de marg, de regulaci6 de la prestaci6 d'ajuda per morir
(LORE).

En la taula 1 es presenten les dades del nombre de sol-licituds rebudes i les prestacions
realitzades en el periode 2021-2023 per anys.

Taula 1. Nombre de sol‘licituds i prestacions realitzades en el periode 2021-2023 per
anys

ony2021" ony 2022 ony 2023
Nombre sol-licituds 9 25 43
Prestacions realitzades 6 6 11

"De juny a desembre de I'any 2021, data d’entrada en vigor de la Llei.

Tota l'activitat relacionada amb la prestacio d'ajuda per morir es du a terme amb estreta
col-laboracié entre el Servei de Salut i la Comissié de Garantia i Avaluacié de la Prestacio
d’Ajuda per Morir (CGiA).

Cal ressaltar que no totes les sol-licituds presentades a metge responsable arriben a la
CGiA. Els motius d'aquesta circumstancia son diversos tot i que, majoritariament, la
causa és la mort de la persona sol-licitant durant el procediment. En aquests casos, la
Llei organica 3/2021 no preveu la comunicacié a la Comissio.



'll Govern de les
|||’ llles Balears

Conselleria de Salut
A continuacid, es presenta la taula 2 amb les dades absolutes de 'activitat durant l'any
2023.

Taula 2. Resum activitat any 2023

Any 2023

Sol-licituds rebudes i tancades 37
Iniciades amb 1a sol-licitud 37
Prestacions realitzades 11
Modalitat 1 (administracié per part de 11
professional sanitari)

Mort de la persona sol-licitant durant 14
la tramitacié del procediment

L'any 2023 han mort durant el procediment 14 persones amb una mitjana de dies entre
la primera sol-licitud i I'exitus de 19 dies.

A més, s’han produit 4 revocaments, 2 després de la 1a sollicitud i 2 amb informes
favorables de la CGIA.

La Llei organica 3/2021, de 24 de marg, de regulacié de l'eutanasia, estableix un
procediment garantista per al procediment de sol-licitud i verificaci6 de la prestacié. Es
un procediment que es gestiona per terminis establerts en la Llei. Donar compliment a
aquests terminis és un objectiu tant del Servei de Salut com de la CGiA.

La mitjana de temps entre la 1a sol-licitud i la 2a ha estat de 18 dies; entre la sol-licitud
d'informe al metge consultor i la recepcié de l'informe, la mitjana és de 8 dies (el minim,
2 dies i el maxim, 22); entre la recepcio de la sollicitud de verificacio a la Comissio i la
resolucié és de 8,5 dies (el maxim, 26 dies i el minim, 2 dies). La mitjana de temps de
resposta de la de la CGA inclou les resolucions que han arribat en forma de reclamacio
per les denegacions de metge responsable o de metge consultor. En total s’han rebut 2
reclamacions, una per denegaci6 de MR i l'altra de MC.

La mitjana en dies entre la 1a sol‘licitud i la realitzaci6 de la prestaci6 és de 60 dies; cal
tenir en compte que en alguna d'aquestes prestacions es va sol-licitar un ajornament.
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Com a control de qualitat s’ha adoptat la mitjana de temps entre els intervals de cada
tramit. Totes les prestacions han estat administrades en les dates pactades amb les
persones sol-licitants i les seves families.

Quant al lloc de mort de les persones que van rebre la prestacid, 6 van ser el domicilii 5
es van produir a I'hospital. Cal ressaltar que en aquesta memoria les residencies sén
considerades com el domicili de la persona.

La LORE estableix com a periode minim 15 dies entre la primera i la segona sol-licitud.
Aquest termini no depén de I'Administracié sin6 que depen de la persona sol-licitant i,
com es veu en la mitjana, és superior als 15 dies.

A la taula 3 es mostra un resum de la mitjana dels terminis de resolucié de les fases del
procediment.

Taula 3. Resum de terminis dels procediments

Fase del procés Mitjana de temps (min.-max.)
Temps entre 1ai 2a sol-licitud 18 dies
Temps entre sol-licitud d’informe al metge 8 dies

consultor i la recepcié de l'informe

Temps entre la recepcio de la sollicitud de 8,5 dies
verificacié a la Comissio i la resolucio

Temps entre la 1a sollicitud i la realitzacié 60 dies(*)
de la prestaci6
(*) S’ha de tenir en compte que, en algunes de les prestacions, es va sollicitar ajornament

2. Epidemiologia de la prestacié de I'eutanasia a la CAIB

En aquest apartat es presenten les dades desagregades sobre les sol-licituds i les
prestacions realitzades per sexe, trams d'edat, illa de procedéncia de la sollicitud i
I'ambit sanitari en el qual es presenta la sol-licitud. També es mostren les dades de les
especialitats dels professionals medics que intervenen en els diferents rols que estableix
la LORE.
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2.1 Informacié segons lilla de procedéncia de les sollicituds i prestacions
realitzades

El total de sol-licituds de PRAM rebudes i tancades a la CAIB durant I'any 2023 és de 37,
la qual cosa representa un taxa de 0,03 sol-licituds per 1.000 habitants’. En I'analisi per
illes, Mallorca presenta una taxa de 0,03 per 1.000; la taxa de Menorca és de 0,02 per
1.000; la d’Eivissa és de 0,03 i Formentera 0.09 per 1.000 habitants. S'analitzen les
prestacions realitzades a la CAIB: la taxa és de 0,005 per 1.000 habitants.

Taula 4. Procedéncia per illes de les sollicituds rebudes i de les prestacions
administrades durant I'any 2023

Illa Nombre de Prestacions
sol-licituds
Mallorca 28 11
Menorca 2 0
Eivissa 6 0
Formentera 1 0
Total 37 1

2.2 Informacié per trams d'edat i sexe de les persones que han presentat una
sol-licitud durant I'any 2023

De les 37 sol-licituds que es van rebre i es van tancar durant I'any 2023, el 59 % van ser
d’homes i el 41 %, de dones. L'edat mitjana de les dones va ser de 62 anys (el rang és de
34-82 anys) i en el cas dels homes, de 66.7 anys (el rang és de 54-85 anys).

En la taula 5 es presenten les dades per trams d'edat i sexe de les persones que van
presentar una primera sol-licitud i es va tancar durant 'any 2023.

1 Font de dades: INE 2022



\
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durant I'any 2023

Edat Home Dona Total %
18-30 0 0 0 0
30-39 0 2 2 5%
40-49 0 2 2 5%
50-59 7 1 8 22%
60-69 7 4 11 30%
70-79 5 4 9 24%
80-89 3 2 5 14%
90-100 0 0 0 0%
Total 22 15 37 100%

2.3 Informacioé per trams d’edat i sexe de les persones que han rebut la prestacié
durant I'any 2023

De les 37 persones que van sol-licitar la prestacio, 11 van rebre la prestacié d'ajuda per
morir. D'aquestes persones, 5 eren dones (45.4 %) i 6 homes (54.6 %). La mitjana d’edat
de les persones que van rebre 'eutanasia va ser de 59.8 anys; la mitjana en dones va ser
de 52.6 i en homes, de 65.8 anys.

La taula 6 mostra les dades per tram d'edat i sexe de les persones que van rebre
I'eutanasia durant I'any 2022.

Taula 6. Distribucio per trams d’'edat i sexe de les persones que han rebut I'eutanasia
durant I'any 2023

Edat Home Dona Total
18-30 0 0 0
30-39 0 1 1
40-49 0 2 2
50-59 1 0 1
60-69 4 1 5
70-79 0 1 1
80-89 1 0 1

90-100 0 0 0
Total 6 5 11
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2.4 Informacié per trams d’edat i sexe de les persones que van morir durant el
procediment

Van morir 14 persones durant el procediment de sollicitud de la prestacié. D'aquests
casos, 8 casos van ser exitus sense arribar a fer la 2a sol-licitud; 2 casos van morir quan
ja tenien l'informe favorable del metge consultor; en 4 casos es va sol-licitar la verificacié
de la Comissio i, d'aquests, 2 van morir amb l'informe favorable i, en dos casos, I'éxitus
de la persona es va produir abans de la resolucié de la Comissio.

A continuacio, a la taula 7, es presenta la informacié desagregada per sexe i tram d'edat
de les persones que han iniciat el procediment i han mort durant la tramitaci6 de la
prestacio.

Taula 7. Sol'licituds, prestacions i persones que han mort durant la tramitacié del
procediment any 2023

Edat Home Dona Total
18-30 0 0 0
30-39 0 0 0
40-49 0 0 0
50-59 3 1 4
60-69 3 1 4
70-79 2 1 3
80-89 2 1 3

90-100 0 0 0
Total 10 4 14

Les patologies principals de les persones que van morir durant el procediment van ser
neurologiques i oncologiques.
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2.5 Distribuci6 de les sol-licituds i les prestacions per mesos, ambits i especialitats

dels professionals amb rol de metge responsable i metge consultor

La taula 8 presenta el nombre de sol-licituds i de prestacions realitzades distribuides per
mesos. S'observa que el mes d'octubre va concentrar el major nombre de sol-licituds.

Taula 8. Distribuci6 de les sol-licituds i prestacions realitzades per mesos durant l'any

2022
Mes Nombre de Prestacions
sol-licituds realitzades
Gener 6 1
Febrer 1 1
Marg 4 1
Abril 4 3
Maig 5 2
Juny 4 1
Juliol 2 1
Agost 3 0
Setembre 3 1
Octubre 3 0
Novembre 1 0
Desembre 1 0
Total 37 1

Ala taula 9 es mostra el nombre de sol-licituds segons I'ambit assistencial en el qual s'ha
rebut. Majoritariament, les sol-licituds es tramiten des de l'atencié primaria, que
representa el 84 % de la procedéencia de les sol-licituds.

Taula 9. Distribucié de la procedéncia de les sol-licituds per ambit assistencial durant

I'any 2023
Sol-licituds Prestacions
Atencidé Primaria 18 5
Hospital 16 5
Residéncia 3 1
Total 37 1
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A la taula 10 es mostren els grups de patologies de les persones que han sollicitat
'eutanasia i de les que I'han rebuda. Les malalties neurologiques representen el 47,3 %
de les sol-licituds. Quant a les prestacions realitzades, les malalties neurologiques
representen el 66,6 %.

Taula 10. Problemes de salut de les persones que sol-licitaren i reberen |'eutanasia
durant 'any 2023

Grup de patologies Sol-licituds Prestacions
Neurologiques 20 10
Oncologiques 10 0
Pluripatologia avancada 3 1
Psiquiatria 3 0
Osteomusculars 1 0
TOTAL 37 1"

2.6 Denegacions de sol-licituds

Durant el periode d'analisi s’ha emes 7 informes desfavorables, 2 per part del MR i 5 per
part del MC. En 1 cas, va ser la Dupla designada per a la verificacio la que va emetre una
resolucié desfavorable.

La Comissié ha rebut 4 reclamacions durant I'any 2023. 1 per informe desfavorable del
metge responsable, 2 per informe desfavorable del metge consultor i 1 per informe
desfavorable de la Dupla designada. Durant I'any 2023 no s’ha rebut cap reclamacio pel
contenciés administratiu.

La memoria de I'any 2022 deixava pendent la senténcia d'una reclamacio6 rebuda per la
via contenciosa administrativa. La senténcia ha donat la ra6 a la Comissio.

2.7 Donacié d'organs i eutanasia

Durant'any 2023, 2 persones que han rebut I'eutanasia han estat donants d'organs. Aixo
ha suposat un extraordinari exercici de generositat per part d'aquestes persones i de les
seves families. També, ha estat un treball excel-lent de tots els professionals implicats,

10
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ja que aquesta possibilitat implica poder garantir la separaci6é del procés de decisié de
ser donant de la decisi6 de sol-licitar I'eutanasia.

3. Valoraci6 de la prestacié des del punt de vista de la CGA

Durant l'any 2023, el Servei de Salut ha continuat amb les sessions formatives als
professionals dels centres que ho han sollicitat. També s’han fet sessions de suport
emocional per als professionals que han participat de manera directa en les prestacions
realitzades.

Com en la memoria lI'anterior, es vol destacar la funcié de les infermeres i de la resta de
professionals que intervenen en qualsevol de les parts del procediment: la seva
participacio és fonamental en 'oferta de la prestacié de I'eutanasia, tant en el suport a
les persones que necessiten informacio i acompanyament durant el procediment com
en la funcié imprescindible dins I'equip, aixi com també en els equips de suport a
I'administracié de la prestacié. Cal posar en relleu la tasca impecable en termes de
qualitat i respecte.

D’altra banda, els membres de la CGiA continuen compartint debats enriquidors per
arribar a consensos que ens permetin apropar el llenguatge i la riquesa de les
experiencies de les persones que pateixen al llenguatge juridic d'una llei organica.

Ens agradaria destacar que, aixi com va passant el temps, les circumstancies dels casos
esdevenen més complicades i sorgeixen situacions per a les quals es requereixen
alternatives no previstes en la llei i que, a més, presenten moltes dificultats per poder
ser recollides en una memoria. S6n exemples d'aquestes situacions: la presentaci6é de
meés d'una sollicitud formulada per una mateixa persona; sol-licitud d'ajornament
durant el procediment; o mort durant un periode d’'ajornament.

La periodicitat d'aquesta memoria és anual i el compromis és publicar-la dins el primer
trimestre de l'any seguent, per la qual cosa la proxima memoria de I'any 2024 es
publicara entre el gener i mar¢ de 2025.
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