
Si ets JOVE (13-30 anys), pots organitzar o participar en trobades entre joves de 
diferents països per tractar temes d'interès comú. També pots gestionar activitats 
de participació juvenil a la teva localitat organitzant debats, simulacions o tallers 
que facilitin la implicació dels joves a la vida democràtica d'Europa. 

Si treballes en l'àmbit de la joventut o de l'esport de base, pots participar en 
activitats que et permetin millorar les teves capacitats i les de la teva organització, 
intercanviar bones pràctiques i crear xarxes.

Si ets una ORGANITZACIÓ, pots dur a terme projectes que afavoreixin la inclusió 
de joves amb menys oportunitats, la sostenibilitat o la participació a la vida 
democràtica. També pots crear xarxes de coneixement i cooperació i fer que la teva 
entitat creixi a nivell internacional.

Si creus que Erasmus+
no és per a tu, és perquè 
no coneixes totes les 
oportunitats que ofereix.

Totes aquestes oportunitats estan finançades per Erasmus+ Joventut i Esport. Participar-hi permet 
incrementar les competències personals i millorar l'ocupabilitat.

Consulta les nostres webs o contacta amb l'organisme de joventut de la teva comunitat autònoma.

Intercanvis juvenils Activitats de participació juvenil

Mobilitat de treballadors en l'àmbit de la joventut Mobilitat del personal en l'àmbit de l'esport

Acció d'inclusió DiscoverEU Associacions per a la cooperació
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Directori de l'Agència Nacional Espanyola

Institut de la Joventut d'Espanya
+34 91 782 78 23
erasmusplus@injuve.es
www.erasmusplus.injuve.es

Consell de la Joventut d'Espanya
+34 917 010 420
info@cje.org
www.cje.org

Comunitat Autònoma d'Andalusia
+34 955 036 350
programaseuropeos.iaj@juntadeandalucia.es
https://www.juntadeandalucia.es/

Comunitat Autònoma d'Aragó
+34 976 71 68 59
juventud.iaj@aragon.es
http://aragon.es/iaj

Comunitat Autònoma del Principat d'Astúries
+34 985 108 358
europajoven@asturias.org
http://juventud.asturias.es

Comunitat Autònoma de les Illes Balears
+34 971 178 917
europa-jove@dgjovent.caib.es
europajove.caib.es

Comunitat Autònoma de Canàries
+34 922 922 948 / 928 115 798
programaseuropeos.juventud@gobiernode
canarias.org
https://www.gobiernodecanarias.org/juventud/

Comunitat Autònoma de Cantàbria
+34 942 207 394 / 942 207 389
forjoven@cantabria.es
https://www.jovenmania.com

Comunitat Autònoma de Castella-la Manxa
+34 925 286 411 / 925 330 127
erasmusplus.juventud@jccm.es
https://juventud.castillalamancha.es/

Comunitat Autònoma de Castella i Lleó
+34 983 317 232
eurojoven.castillayleon@jcyl.es
https://juventud.jcyl.es/web/es/portal-joven.html

Comunitat Autònoma de Catalunya
+34 934 838 322 / 934 838 413
rclosas@gencat.cat
https://jovecat.gencat.cat/ca/temes/participacio
_i_solidaritat/

Comunitat Autònoma d'Extremadura
+34 900 500 800
erasmus.juventud@juntaex.es
http://juventudextremadura.juntaex.es

Comunitat Autònoma de Galícia
+34 981 545 712
erasmus.xuventude@xunta.es
http://xuventude.xunta.es/

Comunitat de Madrid
+34 912 767 433
erasmusplus.juventud@madrid.org
https://www.comunidad.madrid/servicios/juventud

Comunitat Autònoma de la Regió de Múrcia
+34 968 357 269
europajoven@carm.es
https://www.mundojoven.org/

Comunitat Foral de Navarra
+34 848 420 339
programaseuropeos@navarra.es
https://www.juventudnavarra.es

Comunitat Autònoma de La Rioja
+34 900 200 272
info.juventud@larioja.org
https://www.irj.es

Comunitat Valenciana
+34 963 108 569 / +34 963 108 590
+34 963 108 592
erasmusplus_joventut@gva.es
https://ivaj.gva.es/

Comunitat Autònoma del País Basc
+34 945 019 502
gazteria-europa@euskadi.eus
https://www.gazteaukera.euskadi.eus

Ciutat de Ceuta
+34 956 518 844
juventud@ceuta.es
www.ceuta.es/ceuta/erasmus

Ciutat de Melilla
+34 952 976 131 / 952 699 214
juventud@melilla.es
www.melilla.es
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