
ESTAT DE SALUT

ESTAT DE SALUT

RESTRICCIÓ DE L'ACTIVITAT

Limitació per a les activitats de la vida quotidiana en els últims 6 mesos

Tipus de problema que limita les activitats de la vida quotidiana en els últims 6 mesos

Dependència funcional

Accidents en els últims 12 mesos.

CARACTERÍSTIQUES AUDITIVES I VISUALS

Restricció de l'activitat habitual per dolors o símptomes en les últimes 2 
setmanes.

Permanència al llit per motius de salut en les últimes 2 setmanes.   

Nombre mitjà de dies de la restricció de l'activitat habitual per dolors o 
símptomes en les últimes 2 setmanes. 

Nombre mitjà de dies de la permanència al llit per motius de salut en les 
últimes 2 setmanes. 

Dificultat auditiva.

Dificultat visual.

Limitació de les activitats els últims 12 mesos per problemes o malalties cròniques o de llarga 
evolució.

Valoració de l'estat de salut percebuda els últims 12 mesos. 

Qualitat de vida relacionada amb la salut en població infantil.

Problemes o malalties cròniques de llarga evolució patides els últims 12 mesos en població adulta.   

Problemes o malalties cròniques o de llarga evolució diagnosticades per un metge en població adulta   

Problemes o malalties cròniques o de llarga evolució patides els últims 12 mesos en població infantil.   

Problemes o malalties cròniques o de llarga evolució diagnosticades per un metge en població infantil.   



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 16 i més anys

Total Molt bo Bo Regular Dolent Molt dolent

Ambdós sexes

Espanya 44,339.2 9,483.1 21,547.2 9,956.9 2,447.3 904.6

Illes Balears 1,014.2 244.2 509.8 190.4 49.1 20.8

Homes

Espanya 21,910.7 5,093.2 11,364.7 4,134.7 952.2 365.9

Illes Balears 508.0 137.4 256.2 84.0 23.9 6.5

Dones

Espanya 22,428.5 4,389.9 10,182.5 5,822.2 1,495.1 538.7

Illes Balears 506.2 106.8 253.5 106.4 25.1 14.3

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Distribució percentual segons sexe 

Població de 0 i més anys

Total Molt bo Bo Regular Dolent Molt dolent

Ambdós sexes

Espanya 100.00 21.39 48.60 22.46 5.52 2.04

Illes Balears 100.00 24.07 50.26 18.77 4.84 2.05

Homes

Espanya 100.00 23.25 51.87 18.87 4.35 1.67

Illes Balears 100.00 27.04 50.44 16.53 4.71 1.28

Dones

Espanya 100.00 19.57 45.40 25.96 6.67 2.40

Illes Balears 100.00 21.10 50.08 21.03 4.96 2.83

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

VALORACIÓ DE L'ESTAT DE SALUT PERCEBUDA ELS ÚLTIMS 12 MESOS. 

VALORACIÓ DE L'ESTAT DE SALUT PERCEBUDA ELS ÚLTIMS 12 MESOS. 



Mitjana i desviació típica segons sexe

Població de 8 a 15 anys
Mitjana Desviació típica

Ambdós sexes

Espanya 61.81 13.08

Illes Balears 57.74 13.03

Homes

Espanya 61.24 12.76

Illes Balears 57.26 13.32

Dones

Espanya 62.42 13.39

Illes Balears 58.31 12.67

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

QUALITAT DE VIDA RELACIONADA AMB LA SALUT EN POBLACIÓ 
INFANTIL 

El valor mig *estàndard europeu està en el valor 50, amb una desviació *típica(*DS) de 10; així, *per exemple, si 
un grup *puntua 45, es troba a 0,5 *DS *per sota la mitjana europea i , *per tant, pitjor qualitat de vida



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 16 i més anys

Ambdós 
sexes Homes Dones

Ambdós 
sexes Homes Dones

Hipertensió
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 132.8 59.4 73.4 7,027.9 3,132.0 3,895.9
No 710.8 361.1 349.7 30,174.4 15,110.2 15,064.2
No consta 0.0 0.0 0.0 226.4 116.8 109.7
Infart de miocardi
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 6.8 5.1 1.7 367.4 248.0 119.4
No 836.8 415.4 421.5 36,830.1 17,997.5 18,832.6
No consta 0.0 0.0 0.0 231.3 113.4 117.8
Altres malalties del cor
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 35.4 19.8 15.6 1,583.1 662.3 920.8
No 808.3 400.7 407.5 35,611.7 17,588.7 18,023.0
No consta 0.0 0.0 0.0 234.0 108.0 126.0
varices en les cames
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 118.7 23.8 94.9 6,241.6 1,272.5 4,969.1
No 724.9 396.7 328.2 30,954.2 16,969.0 13,985.2
No consta 0.0 0.0 0.0 233.0 117.5 115.5
Artrosi, artritis o reuma
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 157.9 52.0 106.0 8,052.6 2,551.3 5,501.3
No 685.7 368.5 317.2 29,129.3 15,690.7 13,438.6
No consta 0.0 0.0 0.0 247.0 116.9 130.0
Mal d'esquena crònic (Cervical)
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 181.5 55.5 126.0 8,787.9 2,829.7 5,958.1
No 662.1 365.0 297.1 28,385.1 15,409.9 12,975.2
No consta 0.0 0.0 0.0 255.9 119.4 136.5
Mal d'esquena crònic (Lumbar)
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 181.9 65.6 116.3 8,923.9 3,463.3 5,460.5
No 661.7 354.9 306.8 28,248.2 14,766.8 13,481.4
No consta 0.0 0.0 0.0 256.8 128.9 127.9
Al·lèrgia crònica
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 93.0 32.1 60.9 4,321.5 1,828.6 2,492.9
No 750.6 388.4 362.2 32,869.0 16,406.9 16,462.1
No consta 0.0 0.0 0.0 238.3 123.4 114.9
Asma
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 42.3 18.2 24.1 1,710.6 753.1 957.5
No 801.3 402.3 399.0 35,488.1 17,491.7 17,996.4
No consta 0.0 0.0 0.0 230.1 114.1 116.0

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES DE LLARGA EVOLUCIÓ PATIDES 
ELS ÚLTIMS 12 MESOS EN POBLACIÓ ADULTA   

Illes Balears Espanya



Ambdós 
sexes Homes Dones

Ambdós 
sexes Homes Dones

Bronquitis crònica
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 27.1 11.6 15.5 1,491.4 798.3 693.2
No 816.5 408.9 407.6 35,703.0 17,436.1 18,266.9
No consta 0.0 0.0 0.0 234.4 124.6 109.8
Diabetis
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 45.2 19.7 25.5 2,243.4 1,134.6 1,108.8
No 798.4 400.8 397.6 34,972.5 17,112.3 17,860.2
No consta 0.0 0.0 0.0 212.9 112.1 100.9
Úlcera d'estómac
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 30.8 14.4 16.5 1,344.2 661.9 682.3
No 812.8 406.1 406.7 35,853.9 17,578.0 18,276.0
No consta 0.0 0.0 0.0 230.7 119.1 111.6
Incontinència urinària
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 40.1 15.7 24.3 1,644.2 562.6 1,081.6
No 803.5 404.7 398.8 35,552.1 17,680.6 17,871.5
No consta 0.0 0.0 0.0 232.5 115.8 116.7
Colesterol alt
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 101.3 55.4 45.9 5,282.6 2,530.2 2,752.4
No 742.3 365.1 377.2 31,914.6 15,708.1 16,206.6
No consta 0.0 0.0 0.0 231.6 120.7 110.9
Cataractes
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 29.4 8.2 21.2 1,908.4 689.7 1,218.7
No 814.2 412.3 401.9 35,293.3 17,556.3 17,737.0
No consta 0.0 0.0 0.0 227.1 113.0 114.1
Problemes crònics de pell
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 53.7 21.3 32.4 2,194.6 995.8 1,198.8
No 789.9 399.2 390.8 34,997.7 17,241.8 17,755.9
No consta 0.0 0.0 0.0 236.5 121.4 115.1
Restrenyiment
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 51.9 12.4 39.5 2,713.4 576.5 2,136.9
No 791.8 408.1 383.6 34,476.8 17,654.5 16,822.3
No consta 0.0 0.0 0.0 238.6 127.9 110.7
Depressió, ansietat i altres trastorns mentals
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 141.8 49.6 92.1 5,114.7 1,489.0 3,625.7
No 701.9 370.9 331.0 32,079.4 16,745.0 15,334.5
No consta 0.0 0.0 0.0 234.6 125.0 109.7
Embòlia
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 8.3 3.4 5.0 262.0 124.4 137.7
No 835.3 417.1 418.2 36,922.2 18,105.2 18,817.0
No consta 0.0 0.0 0.0 244.6 129.4 115.2

Illes Balears Espanya



Ambdós 
sexes Homes Dones

Ambdós 
sexes Homes Dones

Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 112.4 22.7 89.7 5,396.3 1,515.0 3,881.3
No 731.2 397.8 333.5 31,807.2 16,734.1 15,073.2
No consta 0.0 0.0 0.0 225.3 109.9 115.4
Hemorroide
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 61.1 19.9 41.3 3,049.9 1,095.4 1,954.5
No 782.5 400.6 381.9 34,119.0 17,129.6 16,989.3
No consta 0.0 0.0 0.0 259.9 134.0 126.0
Tumors malignes
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 9.0 4.1 4.9 461.6 227.5 234.1
No 834.6 416.4 418.2 36,722.2 18,009.2 18,713.1
No consta 0.0 0.0 0.0 244.9 122.3 122.6
Osteoporosi
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 34.4 3.5 30.9 1,814.0 234.1 1,579.9
No 809.2 417.0 392.3 35,358.3 17,997.6 17,360.7
No consta 0.0 0.0 0.0 256.5 127.3 129.2
Anèmia
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 37.3 1.6 35.7 1,705.1 232.6 1,472.5
No 806.4 418.9 387.4 35,481.1 18,000.3 17,480.9
No consta 0.0 0.0 0.0 242.6 126.1 116.4
Problemes de tiroides
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 21.0 4.5 16.5 1,244.4 131.0 1,113.4
No 822.7 416.0 406.6 35,936.7 18,094.5 17,842.2
No consta 0.0 0.0 0.0 247.8 133.5 114.3
Problemes de pròstata
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 28.9 28.9 … 1,072.1 1,072.1 ..
No 814.7 391.6 … 36,218.4 17,148.6 ..
No consta 0.0 0.0 … 138.2 138.2 ..
Problemes del període menopàusic
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 23.5 … 23.5 1,052.9 .. 1,052.9
No 820.1 … 399.6 36,236.4 .. 17,877.4
No consta 0.0 … 0.0 139.5 .. 139.5

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Illes Balears Espanya



Distribució percentual segons sexe

Població de 16 i més anys

Ambdós 
sexes

Homes Dones
Ambdós 

sexes
Homes Dones

Hipertensió Arterial
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 15.74 14.12 17.35 18.89 17.17 20.55
No 84.26 85.88 82.65 81.11 82.83 79.45

Infart de miocardi
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.81 1.22 0.39 0.99 1.36 0.63
No 99.19 98.78 99.61 99.01 98.64 99.37

Altres malalties del cor
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 4.19 4.70 3.69 4.26 3.63 4.86
No 95.81 95.30 96.31 95.74 96.37 95.14

Varices en les cames
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 14.07 5.65 22.43 16.78 6.98 26.22
No 85.93 94.35 77.57 83.22 93.02 73.78

Artrosi, artritis o reuma
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 18.72 12.36 25.04 21.66 13.99 29.05
No 81.28 87.64 74.96 78.34 86.01 70.95

Mal d'esquena crònic (cervical)
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 21.51 13.20 29.77 23.64 15.51 31.47
No 78.49 86.80 70.23 76.36 84.49 68.53

Mal d'esquena crònic (lumbar)
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 21.56 15.59 27.50 24.01 19.00 28.83
No 78.44 84.41 72.50 75.99 81.00 71.17

Al·lèrgia crònica
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 11.02 7.63 14.40 11.62 10.03 13.15
No 88.98 92.37 85.60 88.38 89.97 86.85

Asma
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.01 4.33 5.69 4.60 4.13 5.05
No 94.99 95.67 94.31 95.40 95.87 94.95

Bronquitis crònica
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.22 2.76 3.67 4.01 4.38 3.66
No 96.78 97.24 96.33 95.99 95.62 96.34

Diabetis
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.36 4.69 6.03 6.03 6.22 5.85
No 94.64 95.31 93.97 93.97 93.78 94.15

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES DE LLARGA EVOLUCIÓ PATIDES 
ELS ÚLTIMS 12 MESOS EN POBLACIÓ ADULTA   

Illes Balears Espanya



Ambdós 
sexes

Homes Dones
Ambdós 

sexes
Homes Dones

Úlcera d'estómac o duodè
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.65 3.42 3.89 3.61 3.63 3.60
No 96.35 96.58 96.11 96.39 96.37 96.40

Incontinència urinària
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 4.75 3.74 5.75 4.42 3.08 5.71
No 95.25 96.26 94.25 95.58 96.92 94.29

Colesterol alt
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 12.01 13.17 10.86 14.20 13.87 14.52
No 87.99 86.83 89.14 85.80 86.13 85.48

Cataractes
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.49 1.95 5.02 5.13 3.78 6.43
No 96.51 98.05 94.98 94.87 96.22 93.57

Problemes crònics de pell
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 6.37 5.08 7.65 5.90 5.46 6.32
No 93.63 94.92 92.35 94.10 94.54 93.68

Restrenyiment crònic
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 6.15 2.95 9.33 7.30 3.16 11.27
No 93.85 97.05 90.67 92.70 96.84 88.73

Depressió, ansietat i altres
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 16.80 11.80 21.78 13.75 8.17 19.12
No 83.20 88.20 78.22 86.25 91.83 80.88

Embòlia
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.99 0.80 1.17 0.70 0.68 0.73
No 99.01 99.20 98.83 99.30 99.32 99.27

Migranya o mal de cap freqüent
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 13.32 5.40 21.19 14.50 8.30 20.48
No 86.68 94.60 78.81 85.50 91.70 79.52

Hemorroide
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 7.25 4.72 9.75 8.21 6.01 10.32
No 92.75 95.28 90.25 91.79 93.99 89.68

Tumors malignes
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 1.07 0.96 1.17 1.24 1.25 1.24
No 98.93 99.04 98.83 98.76 98.75 98.76

Osteoporosi
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 4.08 0.84 7.29 4.88 1.28 8.34
No 95.92 99.16 92.71 95.12 98.72 91.66

Anèmia
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 4.42 0.38 8.43 4.59 1.28 7.77
No 95.58 99.62 91.57 95.41 98.72 92.23

Problemes de tiroides
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 2.49 1.06 3.90 3.35 0.72 5.87
No 97.51 98.94 96.10 96.65 99.28 94.13

Illes Balears Espanya



Ambdós 
sexes

Homes Dones
Ambdós 

sexes
Homes Dones

Problemes de pròstata
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.43 6.88 ,,, 2.88 5.88 ..
No 96.57 93.12 ,,, 97.12 94.12 ..

Problemes de període menopàusic
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 2.79 ,,, 5.57 2.82 .. 5.56
No 97.21 ,,, 94.43 97.18 .. 94.44

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

EspanyaIlles Balears



Nombres absoluts (en milers) segons sexe
Població de 16 i més anys

Ambdós sexes Homes Dones Ambdós sexes Homes Dones
Hipertensió
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 151.0 68.9 82.1 7,713.2 3,409.6 4,303.6
No 692.6 351.6 341.0 29,469.0 14,831.5 14,637.5
No consta 0.0 0.0 0.0 246.6 117.9 128.7

Infart de miocardi
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 15.4 11.5 4.0 859.6 585.4 274.1
No 828.2 409.0 419.1 36,336.0 17,660.4 18,675.6
No consta 0.0 0.0 0.0 233.2 113.2 120.0

Altres malalties del cor
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 49.8 30.4 19.4 2,053.9 913.4 1,140.5
No 793.8 390.1 403.7 35,137.0 17,337.6 17,799.4
No consta 0.0 0.0 0.0 237.9 108.0 129.9

Varices en les cames
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 80.0 13.6 66.4 4,644.5 952.9 3,691.5
No 763.6 406.9 356.7 32,542.9 17,286.9 15,256.0
No consta 0.0 0.0 0.0 241.5 119.2 122.3

Artrosi, artritis o reuma
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 156.0 53.0 103.1 7,676.3 2,429.1 5,247.3
No 687.6 367.5 320.1 29,484.9 15,807.6 13,677.3
No consta 0.0 0.0 0.0 267.5 122.3 145.3

Mal d'esquena crònic (cervical)
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 163.5 51.2 112.3 7,517.9 2,353.8 5,164.0
No 680.1 369.3 310.8 29,645.6 15,882.9 13,762.7
No consta 0.0 0.0 0.0 265.3 122.2 143.1

Mal d'esquena crònic (lumbar)
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 163.8 60.4 103.4 7,810.6 2,985.9 4,824.7
No 679.8 360.1 319.7 29,351.4 15,237.7 14,113.8
No consta 0.0 0.0 0.0 266.8 135.4 131.4

Al·lèrgia crònica
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 97.2 34.7 62.5 4,534.1 1,940.0 2,594.1
No 746.4 385.8 360.6 32,636.3 16,284.8 16,351.4
No consta 0.0 0.0 0.0 258.4 134.1 124.3

Asma
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 55.5 29.0 26.5 2,041.4 926.7 1,114.7
No 788.1 391.5 396.7 35,147.2 17,315.0 17,832.3
No consta 0.0 0.0 0.0 240.2 117.3 122.9

Bronquitis crònica
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 34.5 14.3 20.2 1,782.5 932.3 850.2
No 809.1 406.2 402.9 35,412.5 17,304.7 18,107.8
No consta 0.0 0.0 0.0 233.7 121.9 111.8

Diabetis
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 46.2 19.7 26.5 2,305.5 1,156.6 1,148.9
No 797.4 400.8 396.6 34,910.4 17,090.3 17,820.1
No consta 0.0 0.0 0.0 212.9 112.1 100.9

Úlcera d'estómac
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 47.7 23.4 34.3 2,091.9 1,171.2 920.7
No 795.9 397.1 398.8 35,094.4 17,057.9 18,036.5
No consta 0.0 0.0 0.0 242.5 129.8 112.6

Incontinència urinària
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 39.6 17.7 21.9 1,454.3 538.8 915.5
No 804.1 402.8 401.3 35,725.2 17,702.9 18,022.3
No consta 0.0 0.0 0.0 249.3 117.2 132.0

Colesterol alt
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 115.1 61.0 54.2 5,894.5 2,816.8 3,077.6
No 728.5 359.5 369.0 31,295.5 15,416.1 15,879.4
No consta 0.0 0.0 0.0 238.8 126.0 112.8

EspanyaIlles Balears

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA EVOLUCIÓ 
DIAGNOSTICADES PER UN METGE EN POBLACIÓ ADULTA



Ambdós sexes Homes Dones Ambdós sexes Homes Dones
Cataractes
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 49.0 15.1 33.9 2,644.3 985.8 1,658.6
No 794.6 405.4 389.3 34,530.2 17,251.1 17,279.1
No consta 0.0 0.0 0.0 254.3 122.1 132.2

Problemes crònics de pell
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 60.9 26.6 34.3 2,272.6 1,029.3 1,243.3
No 782.7 393.9 388.8 34,917.5 17,207.0 17,710.5
No consta 0.0 0.0 0.0 238.8 122.6 116.1

Restrenyiment
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 45.8 12.3 33.5 2,128.7 478.1 1,650.6
No 797.8 408.2 389.6 35,058.4 17,752.9 17,305.4
No consta 0.0 0.0 0.0 241.7 127.9 113.8

Depressió, ansietat i altres trastorns mentals
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 150.8 53.5 97.2 5,144.5 1,494.3 3,650.2
No 692.9 367.0 325.9 32,034.5 16,732.7 15,301.8
No consta 0.0 0.0 0.0 249.8 132.0 117.8

Embòlia
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 15.5 6.9 8.6 462.2 229.5 232.7
No 828.1 413.6 414.6 36,720.1 18,000.1 18,720.0
No consta 0.0 0.0 0.0 246.6 129.4 117.2

Migranya o mal de cap freqüent
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 108.5 24.5 84.1 4,467.4 1,194.5 3,272.9
No 735.1 369.0 339.1 32,721.7 17,049.8 15,671.9
No consta 0.0 0.0 0.0 239.7 114.7 125.0

Hemorroide
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 65.7 22.1 43.6 2,839.2 1,095.8 1,743.4
No 777.9 398.4 379.5 34,313.2 17,125.6 17,187.6
No consta 0.0 0.0 0.0 276.5 137.6 138.9

Tumors malignes
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 26.0 9.1 16.9 933.6 366.1 567.5
No 817.6 411.4 406.2 36,245.1 17,867.2 18,377.9
No consta 0.0 0.0 0.0 250.2 125.7 124.4

Osteoporosi
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 35.7 3.5 32.2 1,804.2 231.5 1,572.7
No 807.9 417.0 390.9 35,364.2 18,000.2 17,364.0
No consta 0.0 0.0 0.0 260.4 127.3 133.1

Anèmia
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 68.0 9.0 59.0 2,517.8 316.9 2,200.9
No 775.6 411.5 364.1 34,668.9 17,914.9 16,754.0
No consta 0.0 0.0 0.0 242.1 127.2 114.9

Problemes de tiroide
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 25.5 4.9 20.6 1,469.5 159.4 1,310.1
No 818.1 415.6 402.5 35,708.3 18,066.1 17,642.2
No consta 0.0 0.0 0.0 251.0 133.5 117.5

Problemes de pròstata
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 30.9 30.9 … 1,289.9 1,289.9 ..
No 812.7 389.6 … 36,000.7 16,930.9 ..
No consta 0.0 0.0 … 138.2 138.2 ..

Problemes del període menopàusic
Total 843.6 420.5 423.1 37,428.8 18,359.0 19,069.8
Si 27.6 … 27.6 1,318.6 .. 1,318.6
No 816.0 … 395.5 35,941.3 .. 17,582.3

No consta 0.0 … 0.0 168.9 .. 168.9
Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Illes Balears Espanya



Distribució percentual segons sexe. 
Població de 16 i més anys

Ambdós sexes Homes Dones Ambdós sexes Homes Dones
Hipertensió Arterial
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 17.90 16.39 19.40 20.74 18.69 22.72
No 82.10 83.61 80.60 79.26 81.31 77.28

Infart de miocardi
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 1.83 2.72 0.94 2.31 3.21 1.45
No 98.17 97.28 99.06 97.69 96.79 98.55

Altres malalties del cor
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.91 7.24 4.59 5.52 5.00 6.02
No 94.09 92.76 95.41 94.48 95.00 93.98

Varices en les cames
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 9.49 3.23 15.70 12.49 5.22 19.48
No 90.51 96.77 84.30 87.51 94.78 80.52

Artrosi, artritis i reumatisme
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 18.50 12.60 24.36 20.66 13.32 27.73
No 81.50 87.40 75.64 79.34 86.68 72.27

Mal d'esquena crònic (cervical)
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 19.38 12.17 26.55 20.23 12.91 27.28
No 80.62 87.83 73.45 79.77 87.09 72.72

Mal d'esquena crònic (lumbar)
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 19.42 14.37 24.44 21.02 16.38 25.48
No 80.58 85.63 75.56 78.98 83.62 74.52

Al·lèrgia crònica
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 11.52 8.25 14.78 12.20 10.65 13.69
No 88.48 91.75 85.22 87.80 89.35 86.31

Asma
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 6.58 6.90 6.25 5.49 5.08 5.88
No 93.42 93.10 93.75 94.51 94.92 94.12

Bronquitis crònica
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 4.09 3.40 4.78 4.79 5.11 4.48
No 95.91 96.60 95.22 95.21 94.89 95.52

Diabetis
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.48 4.69 6.27 6.19 6.34 6.06
No 94.52 95.31 93.73 93.81 93.66 93.94

Úlcera d'estómac o duodè
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.66 5.56 5.75 5.63 6.42 4.86
No 94.34 94.44 94.25 94.37 93.58 95.14

Incontinència urinària
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 4.69 4.21 5.16 3.91 2.95 4.83
No 95.31 95.79 94.84 96.09 97.05 95.17

Colesterol alt
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 13.65 14.50 12.80 15.85 15.45 16.23
No 86.35 85.50 87.20 84.15 84.55 83.77

Cataractes
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.81 3.59 8.00 7.11 5.41 8.76
No 94.19 96.41 92.00 92.89 94.59 91.24

Problemes crònics de pell
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 7.22 6.32 8.11 6.11 5.64 6.56
No 92.78 93.68 91.89 93.89 94.36 93.44

Restrenyiment crònic
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.43 2.93 7.92 5.72 2.62 8.71

No 94.57 97.07 92.08 94.28 97.38 91.29

EspanyaIlles Balears

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA EVOLUCIÓ 
DIAGNOSTICADES PER UN METGE  EN POBLACIÓ ADULTA   



Ambdós sexes Homes Dones Ambdós sexes Homes Dones
Depressió, ansietat i altres
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 17.87 12.73 22.98 13.84 8.20 19.26
No 82.13 87.27 77.02 86.16 91.80 80.74

Embòlia
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 1.83 1.65 2.02 1.24 1.26 1.23
No 98.17 98.35 97.98 98.76 98.74 98.77

Migranya o mal de cap freqüent
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 12.87 5.82 19.86 12.01 6.55 17.28
No 87.13 94.18 80.14 87.99 93.45 82.72

Hemorroide
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 7.79 5.26 10.31 7.64 6.01 9.21
No 92.21 94.74 89.69 92.36 93.99 90.79

Tumors malignes
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.08 2.17 3.99 2.51 2.01 3.00
No 96.92 97.83 96.01 97.49 97.99 97.00

Osteoporosi
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 4.24 0.84 7.61 4.85 1.27 8.31
No 95.76 99.16 92.39 95.15 98.73 91.69

Anèmia
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 8.06 2.15 13.94 6.77 1.74 11.61
No 91.94 97.85 86.06 93.23 98.26 88.39

Problemes de tiroide
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.03 1.17 4.87 3.95 0.87 6.91
No 96.97 98.83 95.13 96.05 99.13 93.09

Problemes de pròstata
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.66 7.35 … 3.46 7.08 ..
No 96.34 92.65 … 96.54 92.92 ..

Problemes de període menopàusic
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.28 … 6.53 3.54 .. 6.98
No 96.72 … 93.47 96.46 .. 93.02
Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

EspanyaIlles Balears



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 0 a 15 anys

Ambdós sexes Homes Dones Ambdós sexes Homes Dones

Al·lèrgia crònica
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 14.7 6.2 8.5 725.6 427.7 298.0

No 155.4 81.3 74.1 6,136.2 3,094.4 3,041.8

No consta 0.5 0.0 0.5 48.5 29.6 18.9

Asma
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 8.7 5.1 3.6 361.4 215.7 145.7

No 161.4 82.4 79.0 6,504.0 3,308.2 3,195.7

No consta 0.5 0.0 0.5 45.0 27.7 17.3

Diabetis
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 1.1 0.0 1.1 13.5 9.1 4.4

No 169.5 87.5 82.0 6,851.5 3,514.9 3,336.6

No consta 0.0 0.0 0.0 45.3 27.7 17.6

Tumors malignes
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 0.0 0.0 0.0 7.1 5.7 1.5

No 170.6 87.5 83.1 6,857.7 3,518.3 3,339.4

No consta 0.0 0.0 0.0 45.5 27.7 17.8

Epilèpsia
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 0.2 0.2 0.0 28.4 15.2 13.2

No 170.4 87.3 83.1 6,836.6 3,508.8 3,327.8

No consta 0.0 0.0 0.0 45.3 27.7 17.6

Trastorns de conducta
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 6.5 4.9 1.6 182.9 128.2 54.6

No 164.1 82.6 81.5 6,681.0 3,394.7 3,286.2

No consta 0.0 0.0 0.0 46.5 28.7 17.8

Trastorns mentals
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 2.4 1.3 1.0 62.5 32.5 30.0

No 168.3 86.2 82.1 6,797.7 3,489.3 3,308.4

No consta 0.0 0.0 0.0 50.1 29.9 20.2

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA EVOLUCIÓ PATIDES ELS ÚLTIMS 12 
MESOS EN POBLACIÓ INFANTIL   

Illes Balears Espanya



Distribució percentual segons sexe. 

Població de 0 a 15 anys

Ambdós sexes Homes Dones Ambdós sexes Homes Dones
Al·lèrgia crònica
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 8.64 7.13 10.24 10.57 12.14 8.92
No 91.36 92.87 89.76 89.43 87.86 91.08

Asma
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 5.10 5.84 4.32 5.26 6.12 4.36
No 94.90 94.16 95.68 94.74 93.88 95.64

Diabetis
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.63 0.00 1.30 0.20 0.26 0.13
No 99.37 100.00 98.70 99.80 99.74 99.87

Tumors malignes
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.00 0.00 0.00 0.10 0.16 0.04
No 100.00 100.00 100.00 99.90 99.84 99.96

Epilèpsia
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.14 0.28 0.00 0.41 0.43 0.40
No 99.86 99.72 100.00 99.59 99.57 99.60

Trastorns de la conducta
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.84 5.60 1.98 2.66 3.64 1.64
No 96.16 94.40 98.02 97.34 96.36 98.36

Trastorns mentals
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 1.39 1.51 1.25 0.91 0.92 0.90
No 98.61 98.49 98.75 99.09 99.08 99.10

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA EVOLUCIÓ PATIDES 
ELS ÚLTIMS 12 MESOS EN POBLACIÓ INFANTIL   

Illes Balears Espanya



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 0 a 15 anys

Ambdós sexes Homes Dones Ambdós sexes Homes Dones

Al·lèrgia crònica
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 18.8 8.1 10.7 796.3 477.0 319.2

No 151.3 79.4 71.9 6,065.6 3,045.0 3,020.6

No consta 0.5 0.0 0.5 48.5 29.6 18.9

Asma
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 13.5 8.4 5.1 451.1 264.9 186.2

No 157.1 79.1 78.0 6,407.8 3,256.3 3,151.5

No consta 0.0 0.0 0.0 51.4 30.6 20.9

Diabetis
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 1.1 0.0 1.1 16.3 11.1 5.3

No 169.5 87.5 82.0 6,848.7 3,512.9 3,335.8

No consta 0.0 0.0 0.0 45.3 27.7 17.6

Tumors malignes
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 0.0 0.0 0.0 11.5 9.5 2.0

No 170.6 87.5 83.1 6,853.4 3,514.5 3,338.8

No consta 0.0 0.0 0.0 45.5 27.7 17.8

Epilèpsia
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 0.9 0.9 0.0 58.5 32.8 25.7

No 169.7 86.6 83.1 6,806.5 3,491.2 3,315.4

No consta 0.0 0.0 0.0 45.3 27.7 17.6

Trastorns de conducta
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 6.7 4.5 2.2 133.9 97.5 36.3

No 164.0 83.0 80.9 6,727.1 3,422.6 3,304.5

No consta 0.0 0.0 0.0 49.4 31.6 17.8

Trastorns mentals
Total 170.6 87.5 83.1 6,910.3 3,551.7 3,358.7

Si 2.6 1.3 1.3 56.1 25.0 31.2

No 168.0 86.2 81.8 6,804.1 3,496.8 3,307.2

No consta 0.0 0.0 0.0 50.1 29.9 20.2

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA EVOLUCIÓ DIAGNOSTICADES PER UN 
METGE EN POBLACIÓ INFANTIL   

Illes Balears Espanya



Distribució percentual segons sexe. 

Població de 0 a 15 anys

Ambdós 
sexes Homes Dones

Ambdós 
sexes Homes Dones

Al·lèrgia crònica
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 11.02 9.26 12.90 11.60 13.54 9.56
No 88.98 90.74 87.10 88.40 86.46 90.44

Asma
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 7.93 9.62 6.15 6.58 7.52 5.58
No 92.07 90.38 93.85 93.42 92.48 94.42

Diabetis
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.63 0.00 1.30 0.24 0.31 0.16
No 99.37 100.00 98.70 99.76 99.69 99.84

Tumors malignes
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.00 0.00 0.00 0.17 0.27 0.06
No 100.00 100.00 100.00 99.83 99.73 99.94

Epilèpsia
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 0.55 1.08 0.00 0.85 0.93 0.77
No 99.45 98.92 100.00 99.15 99.07 99.23

Trastorns de la conducta
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 3.91 5.12 2.62 1.95 2.77 1.09
No 96.09 94.88 97.38 98.05 97.23 98.91

Trastorns mentals
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
Si 1.54 1.51 1.56 0.82 0.71 0.93
No 98.46 98.49 98.44 99.18 99.29 99.07

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA EVOLUCIÓ 
DIAGNOSTICADES PER UN METGE EN POBLACIÓ INFANTIL   

Illes Balears Espanya



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Total Si No No consta

Ambdós sexes

Espanya 28,375.5 9,309.8 18,981.9 83.7

Illes Balears 620.0 219.7 400.3 0.0

Homes

Espanya 12,639.5 3,739.8 8,857.1 42.6

Illes Balears 267.0 90.3 176.7 0.0

Dones

Espanya 15,736.0 5,570.0 10,124.9 41.1

Illes Balears 353.0 129.4 223.6 0.0

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

Distribució percentual segons sexe

Total Si No

Ambdós sexes

Espanya 100.00 32.91 67.09

Illes Balears 100.00 35.44 64.56

Homes

Espanya 100.00 29.69 70.31

Illes Balears 100.00 33.82 66.18

Dones

Espanya 100.00 35.49 64.51

Illes Balears 100.00 36.66 63.34

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

LIMITACIÓ DE LES ACTIVITATS ELS ÚLTIMS 12 MESOS PER PROBLEMES O 
MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA EVOLUCIÓ

LIMITACIÓ DE LES ACTIVITATS ELS ÚLTIMS 12 MESOS PER 
PROBLEMES O MALALTIES CRÒNIQUES O DE LLARGA 

EVOLUCIÓ

Població de 0 i més anys amb qualque problema o malaltia crònica o de llarga evolució als últims 12 
mesos

Població de 0 i més anys amb qualque problema o malaltia crònica o de llarga evolució als últims 12 
mesos



Total Si No

Ambdos sexes

Espanya 43,918.0 6,480.6 37,437.3

Illes Balears 1,005.5 182.6 822.9

Homes

Espanya 21,699.0 2,662.1 19,036.9

Illes Balears 504.8 84.6 420.1

Dones

Espanya 22,219.0 3,818.5 18,400.5

Illes Balears 500.8 98.0 402.8

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Distribució percentual segons sexe 

Total Si No

Ambdos sexes

Espanya 100.0 14.8 85.2

Illes Balears 100.0 18.2 81.8

Homes

Espanya 100.0 12.3 87.7

Illes Balears 100.0 16.8 83.2

Dones

Espanya 100.0 17.2 82.8

Illes Balears 100.0 19.6 80.4

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

RESTRICCIÓ DE L'ACTIVITAT HABITUAL PER DOLORS O 
SÍMPTOMES EN LES ÚLTIMES 2 SETMANES

Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població d'1 i més anys 

RESTRICCIÓ DE L'ACTIVITAT HABITUAL PER DOLORS O 
SÍMPTOMES EN LES ÚLTIMES 2 SETMANES

Població d'1 i més anys 



Total Si No No Consta

Ambdós sexes

Espanya 43,918.0 2,803.7 41,011.9 102.4

Illes Balears 1,005.5 82.7 922.8 0.0

Homes

Espanya 21,699.0 1,117.6 20,516.2 65.2

Illes Balears 504.8 35.4 469.4 0.0

Dones

Espanya 22,219.0 1,686.1 20,495.7 37.2

Illes Balears 500.8 47.3 453.5 0.0

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

Distribució percentual segons sexe 

Total Si No

Ambdós sexes 

Espanya 100.0 6.4 93.6

Illes Balears 100.0 8.2 91.8

Homes

Espanya 100.0 5.2 94.8

Illes Balears 100.0 7.0 93.0

Dones

Espanya 100.0 7.6 92.4

Illes Balears 100.0 9.5 90.6

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

PERMANÈNCIA AL LLIT PER MOTIUS DE SALUT EN LES 
ÚLTIMES 2 SETMANES

Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població d'1 i més anys 

PERMANÈNCIA AL LLIT PER MOTIUS DE SALUT 
EN LES ÚLTIMES 2 SETMANES   

Població d'1 i més anys 



Mitjana i desviació típica segons sexe

Població d'1 i més anys que ha restringit la seva activitat habitual

Mitjana Desviació típica

Ambdós sexes

Espanya 6.35 4.99

Illes Balears 6.30 4.95

Homes

Espanya 6.50 5.05

Illes Balears 6.45 4.97

Dones

Espanya 6.24 4.94

Illes Balears 6.17 4.93

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

NOMBRE MITJÀ DE DIES DE LA RESTRICCIÓ DE 
L'ACTIVITAT HABITUAL PER DOLORS O SÍMPTOMES EN 

LES ÚLTIMES 2 SETMANES. 



Mitjana i desviació típica segons sexe

Població d'1 i més anys que ha estat al llit

Mitjana Desviació típica

Ambdós sexes
Espanya 4.24 4.02

Illes Balears 3.79 3.60

Homes
Espanya 4.52 4.23

Illes Balears 3.09 2.38

Dones
Espanya 4.04 3.86

Illes Balears 4.32 4.21

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

NOMBRE MITJÀ DE DIES DE LA PERMANÈNCIA AL LLIT PER 
MOTIUS DE SALUT EN LES ÚLTIMES 2 SETMANES



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 0 i més anys

Total Greument limitat
Limitat però no 

greument
Gens limitat

Ambdós sexes

Espanya 44,339.2 1,765.4 7,512.7 35,061.0

Illes Balears 1,014.2 41.2 178.3 794.8

Homes

Espanya 21,910.7 836.9 3,120.5 17,953.3

Illes Balears 508.0 18.7 79.4 409.9

Dones

Espanya 22,428.5 928.5 4,392.2 17,107.7

Illes Balears 506.2 22.5 98.9 384.9

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Distribució percentual segons sexe
Població de 0 i més anys

Total Greument limitat
Limitat però no 

greument
Gens limitat

Ambdós sexes

Espanya 100.0 4.0 16.9 79.1

Illes Balears 100.0 4.1 17.6 78.4

Homes

Espanya 100.0 3.8 14.2 81.9

Illes Balears 100.0 3.7 15.6 80.7

Dones

Espanya 100.0 4.1 19.6 76.3

Illes Balears 100.0 4.5 19.5 76.0

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

LIMITACIÓ PER A LES ACTIVITATS DE LA VIDA QUOTIDIÀNA ELS ÚLTIMS 6 
MESOS.

LIMITACIÓ PER A LES ACTIVITATS DE LA VIDA QUOTIDIÀNA ELS ÚLTIMS 6 
MESOS.



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 0 i més anys amb limitació per a les activitats de la vida quotidiana

Total Físic Mental Ambdós No consta

Ambdós sexes

Espanya 9,278.1 7,370.7 617.8 1,176.1 113.5

Illes Balears 219.5 165.8 18.6 35.1 0.0

Homes

Espanya 3,957.4 3,223.0 316.7 352.2 65.5

Illes Balears 98.1 77.3 7.3 13.6 0.0

Dones

Espanya 5,320.7 4,147.8 301.1 823.9 48.0

Illes Balears 121.4 88.5 11.3 21.5 0.0

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Distribució percentual segons sexe

Població de 0 i més anys amb limitació per a les activitats de la vida quotidiana

Total Físic Mental Ambdós

Ambdós sexes

Espanya 100.0 80.4 6.7 12.8

Illes Balears 100.0 75.5 8.5 16.0

Homes

Espanya 100.0 82.8 8.1 9.1

Illes Balears 100.0 78.7 7.4 13.9

Dones

Espanya 100.0 78.7 5.7 15.6

Illes Balears 100.0 72.9 9.3 17.8

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

TIPUS DE PROBLEMA QUE LIMITA LES ACTIVITATS DE LA VIDA QUOTIDIÀNA EN 
ELS ÚLTIMS 6 MESOS.

TIPUS DE PROBLEMA QUE LIMITA LES ACTIVITATS DE LA VIDA 
QUOTIDIÀNA EN ELS ÚLTIMS 6 MESOS.



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 65 i més anys

Total No
Si, per a la 

cura personal

Si, per a 
labors 

domèstiques

Si, per a 
mobilitat

No Consta

Ambdós sexes

Espanya 7,260.8 3,650.4 2,439.6 2,739.0 2,228.7 155.4

Illes Balears 137.0 64.9 53.5 58.8 50.2 0.0

Homes

Espanya 3,098.3 1,816.2 770.0 990.1 678.5 85.6

Illes Balears 59.5 34.9 16.3 20.1 14.3 0.0

Dones

Espanya 4,162.5 1,834.2 1,669.5 1,748.8 1,550.3 69.8

Illes Balears 77.4 29.9 37.2 38.7 36.0 0.0
Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE
Nota (*): Una mateixa persona pot estar en més d'una categoria de dependència funcional

DEPENDÈNCIA FUNCIONAL.

1. Les activitats de "Cura Personal" comprenen: Prendre les seves medicines, menjar, vestir-se i despullar-se, pentinar-se i afaitar-
se, tallar-se les ungles dels peus, rentar-se la cara i el cos de cintura per a dalt, dutxar-se o banyar-se i quedar-se solament durant la 
nit

2. "Les labors domèstiques" comprenen: utilitzar el telèfon, comprar menjar o roba, preparar el desdejuni, preparar el menjar, tallar 
una llesca de pa, fregar la vaixella, fer el llit, canviar les sabanes, rentar roba lleugera a mà, rentar roba a *maquina, netejar la casa, 
netejar una taca del sòl i cosir un botó.

3. Les activitats de "Mobilitat" comprenen: Agafar un transport públic, administrar els seus propis diners, caminar ( amb o sense 
bastó) aixecar-se del llit i ficar-se al llit, caminar una hora seguida i pujar deu graons.



Distribució percentual segons sexe

Població de 65 i més anys

Total No
Si, per a la 

cura personal

Si, per a 
labors 

domèstiques

Si, per a 
mobilitat

Ambdós sexes
Espanya 100.00 51.37 34.43 38.59 31.44
Illes Balears 100.00 47.4 39.1 42.9 36.7

Homes
Espanya 100.00 60.28 25.59 32.87 22.55
Illes Balears 100.00 58.7 27.4 33.7 24.0

Dones
Espanya 100.00 44.82 40.95 42.81 37.99
Illes Balears 100.00 38.7 48.1 50.0 46.5
Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE
Nota (*): Una mateixa persona pot estar en més d'una categoria de dependència funcional

2. "Les labors domèstiques" comprenen: utilitzar el telèfon, comprar menjar o roba, preparar el desdejuni, preparar el menjar, tallar 
una llesca de pa, fregar la vaixella, fer el llit, canviar les sabanes, rentar roba lleugera a mà, rentar roba a *maquina, netejar la casa, 
netejar una taca del sòl i cosir un botó.

3. Les activitats de "Mobilitat" comprenen: Agafar un transport públic, administrar els seus propis diners, caminar ( amb o sense 
bastó) aixecar-se del llit i ficar-se al llit, caminar una hora seguida i pujar deu graons.

DEPENDÈNCIA FUNCIONAL.

1. Les activitats de "Cura Personal" comprenen: Prendre les seves medicines, menjar, vestir-se i despullar-se, pentinar-se i afaitar-
se, tallar-se les ungles dels peus, rentar-se la cara i el cos de cintura per a dalt, dutxar-se o banyar-se i quedar-se solament durant la 
nit



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 0 i més anys

Total Si No

Ambdós sexes

Espanya 44,339.2 4,614.1 39,725.0

Illes Balears 1,014.2 92.8 921.4

Homes

Espanya 21,910.7 2,458.9 19,451.8

Illes Balears 508.0 51.6 456.4

Dones

Espanya 22,428.5 2,155.2 20,273.3

Illes Balears 506.2 41.2 465.0
Nota (*): Accident de qualque tipus, inclòs intoxicació i cremada.

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Distribució percentual segons sexe

Població de 0 i més anys

Total Si No

Ambdós sexes

Espanya 100.00 10.41 89.59

Illes Balears 100.00 9.15 90.85

Homes

Espanya 100.00 11.22 88.78

Illes Balears 100.00 10.15 89.85

Dones

Espanya 100.00 9.61 90.39

Illes Balears 100.00 8.15 91.85
Nota (*): Accident de qualque tipus, inclòs intoxicació i cremada.

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

ACCIDENTS EN ELS ÚLTIMS 12 MESOS(*).

ACCIDENTS EN ELS ÚLTIMS 12 MESOS(*).



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 16 i més anys

Total No Menor Major No Consta

Ambdós sexes

Espanya 37,428.8 32,974.6 3,943.0 249.7 261.5

Illes Balears 843.6 739.1 99.7 4.8 0.0

Homes

Espanya 18,359.0 15,993.6 2,126.2 113.2 126.0

Illes Balears 420.5 360.3 57.4 2.9 0.0

Dones

Espanya 19,069.8 16,981.1 1,816.8 136.5 135.5

Illes Balears 423.1 378.9 42.3 2.0 0.0

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE.

Distribució percentual segons sexe

Població de 16 i més anys

Total No Menor Major

Ambdós sexes

Espanya 100.0 88.7 10.6 0.7

Illes Balears 100.0 87.61 11.81 0.57

Homes 

Espanya 100.0 87.7 11.7 0.6

Illes Balears 100.0 85.68 13.64 0.69

Dones

Espanya 100.0 89.7 9.6 0.7

Illes Balears 100.0 89.54 10.00 0.47

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

DIFICULTAT AUDITIVA

DIFICULTAT AUDITIVA



Nombres absoluts (en milers) segons sexe

Població de 16 i més anys

Total No Menor Major No consta

Ambdos sexes

Espanya 37,428.8 35,258.6 1,576.2 320.2 273.9

Illes Balears 843.6 813.5 23.2 6.9 0.0

Homes

Espanya 18,359.0 17,568.8 529.9 123.8 136.4

Illes Balears 420.5 410.0 8.4 2.1 0.0

Dones

Espanya 19,069.8 17,689.8 1,046.2 196.4 137.4

Illes Balears 423.1 403.5 14.8 4.8 0.0

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

Distribució percentual segons sexe

Població de 16 i més anys

Total No Menor Major

Ambdos sexes

Espanya 100.0 94.9 4.2 0.9

Illes Balears 100.0 96.43 2.75 0.81

Homes

Espanya 100.0 96.4 2.9 0.7

Illes Balears 100.0 97.51 2.00 0.49

Dones

Espanya 100.0 93.4 5.5 1.0

Illes Balears 100.0 95.37 3.50 1.13

Font: Encuesta Nacional de Salud 2006. INE

DIFICULTAT VISUAL

DIFICULTAT VISUAL
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