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Recomanacions dirigides a professionals sanitaris davant 'augment de casos de xarampié

Servei de Vigilancia en Salut Publica. Maig 2025

Davant un pacient en consulta

e Realitzar captacié activa davant de qualsevol contacte del pacient amb el sistema sanitari,
per revisar i actualitzar l'estat de vacunacié davant del xarampié segons el calendari de
vacunacio per a tota la vida

e Revisar l'estat de vacunacié6 abans de viatges a paisos d’alta endémia i parar esment a
simptomes suggestius de xarampié a persones que tornen de viatges a zones d'alta
endémia.

e Sospitar xarampi6 davant de qualsevol cas que presenti febre, exantema maculopapular i,
almenys, un dels simptomes seguents: tos, coriza, conjuntivitis.

e Tenir present que el xarampié modificat (simptomes atipics en persones correctament
vacunades) és més freqUent en personal sanitari.

Davant d'un cas sospités de xarampio:

o No esperar la confirmacio del cas per notificar-lo a vigilancia@dgsanita.caib.es

o Prendre mostres de sang, orina i exsudat faringi per al diagnostic de laboratori.

o Sales d’espera. El cas ha de romandre en una zona aillada i ben ventilada, fent Us de
mascara quirdrgica.

o Ingrés hospitalari. Prendre precaucions basades en la transmissié aéria/aerosols
(habitacio individual -si és possible, amb pressi6é negativa-, Us de mascareta FFP2 pel
personal que I'atén, mascareta quirdrgica als trasllats, restriccié de visites)

Davant d'un cas confirmat a I'ambit sanitari, el personal ha de:

e Revisariactualitzar el seu estat de vacunacio.

e Sequir la vigilancia establerta pel Servei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

Informacié sobre definicié de cas i actuacions



https://www.caib.es/sites/vacunacions/es/calendario_de_vacunacion_a_lo_largo_de_toda_la_vida/
https://www.caib.es/sites/vacunacions/es/calendario_de_vacunacion_a_lo_largo_de_toda_la_vida/
https://immunizationdata.who.int/global/wiise-detail-page/measles-reported-cases-and-incidence
mailto:vigilància@dgsanita.caib.es

