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MEMORIA DESCRIPTIVA

1. ANTECEDENTES.

Desde el Departamento de Proyectos se lleva a cabo el Anteproyecto de Instalacién Puntos de
recarga de VE y pérgola fotovoltaica de Son Pacs- EMAYA, exponiendo al mismo tiempo ante los
Organismos Competentes que la planta solar fotovoltaica retne las condiciones y garantias minimas
exigidas por la reglamentacion vigente.

El 25 de diciembre de 2018 se publicd la convocatoria publica de subvenciones para establecer
nuevos puntos de recarga para vehiculos eléctricos.

EMAYA, con fecha del 25 de marzo de 2019, present6 dentro del ambito establecido en la
convocatoria, una solicitud de subvencion para un punto de recarga por un importe de 199.639,89 €.

El 28 de noviembre de 2019, los servicios técnicos de la Direccidon General de Energia y Cambio
Climatico emiten un informe favorable, con nimero de expediente EXP. PRAL-34/2019, a la solicitud
de subvenciéon de 140.700,00 €.

Esta inversion objeto de la subvencién debera ejecutarse y pagar antes del 30 de septiembre de 2020.

2. OBJETO DEL PROYECTO

El presente proyecto tiene por objeto la ejecucion de la Instalacidbn de Puntos de recarga de VE y
pérgola fotovoltaica de Son Pacs- EMAYA, interconectada a través de la red interior en el recinto de
Son Pacs propiedad de EMAYA S.A.

3. JUSTIFICACION DE LAS SOLUCIONES ADOPTADAS

La finalidad del proyecto es por un lado reduccion de emisiones contaminantes, asi como reduccion de
los costes eléctricos de la compafiia. De esta manera se contribuira al objetivo de la Comisiéon
Europea para el afio 2020 segun el cual el 20% del consumo energético en la UE debe proceder de
energias renovables. El objetivo fijado por la Directiva Europea 28/2009/EC para Espafia es del 20%, y

reducir las emisiones de CO2.

El fin de la instalacion propuesta es producir energia que sera en su totalidad consumida en las
propias instalaciones del edificio publico, se evitara de esta manera en la medida de lo posible el
vertido de excedentes, si a pesar de ello se produce energia excedentaria, es decir, aquella que no
sea consumida instantdneamente en la red interior, podra ser vertida a la red y vendida.

Por tanto, la instalacion propuesta es una instalacibn comunmente conocida como instalacion de

produccién de energia eléctrica para consumo propio, 0 autoconsumo parcial por consumirse la mayor
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parte de la energia en la red interior y verter tan solo el excedente de produccidn en momentos

puntuales.

4. DESCRIPCION DE LAS OBRAS

41. DATOS GENERALES DE LA INSTALACION.

A continuacién, se muestran los principales parametros de funcionamiento de la planta:

CATEGORIA B
Grupo b1 Instalaciones que utilicen como energia primaria la energia solar.

Subgrupo b1.1 Instalaciones que unicamente utilicen la radiacion solar como energia primaria
mediante la tecnologia fotovoltaica.

La instalacion consistira en:

Generadores:
Numero: 140 paneles.
Tipo: Médulo fotovoltaico SPR-X21-470-COM SUNPOWER o equivalente.
Potencia nominal: 470 Wpico [Wp].
Total potencia nominal: 65.800 Wpico.
Inversores:

Numero: 3 INVERSORES.

Tipo: Suministro e instalacion de Modulo inversor HUWAEI SUN2000 30 KW o
similares caracteristicas.

Potencia nominal: 30 kW

4.2. POTENCIA NOMINAL TOTAL.

La potencia nominal de la planta sera de 90kWn, siendo ésta la suma de las potencias nominales de
los inversores instalados.

4.3. POTENCIA PICO TOTAL.

La potencia pico de la planta viene dada por la potencia del campo fotovoltaico, la cual se generara en
el momento 6ptimo de radiacion solar y temperatura, el total de la instalacion de 65.800 Wp.
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4.4. DESCRIPCION INSTALACION DE BAJA TENSION

La planta fotovoltaica tiene como funcion generar energia eléctrica de origen renovable, que sera en
su totalidad consumida en la propia instalacién, en alguin momento puntual en el que el consumo no
absorba toda la produccién se podra entregar a la red de la compafdia distribuidora de energia de la
zona los excedentes de produccion.

El generador fotovoltaico de cada inversor estara formado por médulos SUN POWER modelo SPR-
X21-470-COM SUNPOWER DE 470 W, o similares caracteristicas, conectados eléctricamente entre
si, se encargara de transformar la energia del sol en energia eléctrica, generando una corriente
continua proporcional a la irradiancia solar que incide sobre ellos. La corriente continua generada se
conducira a los inversores, SUN 2000-30 KTL US., o similar, que, utilizando la tecnologia de potencia,
la convierte en corriente alterna a la misma frecuencia que la red eléctrica.

La planta se compone de los siguientes elementos:

Campo fotovoltaico de 140 médulos.

° 3 equipos conversores-inversores de energia.

° Instalacién eléctrica BT.

e  Cuadro de proteccion

° Linea de 3x400 V desde el cuadro de proteccion hasta el punto de conexion en red interior.

° Estructura metalica de soporte.
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Datos Basicos:

e  Potencia nominal del campo generador .................... 65.8 kWn
° N° unidades generadoras............cccceevveeeeveeeceveeecnen. 3

° Potencia pico de cada unidad generadora ....... .........30 kWp
° Voltaje de linea AC, BT .....cooviieiiieecee e, 3x400 V

4.41 MODULOS FOTOVOLTAICOS

Los médulos utilizados seran SUNPOWER modelo SPR-X21-470-COM SUNPOWER o similares
caracteristicas.

Se instalara en la estructura auxiliar segun planos adjuntos, con los paneles con orientacion al sur, y
una inclinacion de 25° y la estructura dispondra de un sistema de seguimiento solar.

4.42 EQUIPOS CONVERSORES DE ENERGIA (INVERSORES) Y PUNTOS DE RECARGA

El ondulador (equipo inversor) permite transformar la corriente continua de generacién fotovoltaica a
corriente alterna trifasica. En este caso se montaran inversores (SUN 2000-30 KTL US), o similar. En
el apartado anterior quedé clara la configuracion de paneles para cada uno de los inversores. Estos
inversores son trifasicos (3x230/400). El sistema lo van a formar tres inversores de 30 kWn.

La operacion del inversor (SUN 2000-30 KTL US) es totalmente automatizada. El SUN 2000-30 KTL
US) cumple con todos los requisitos de preparacion de tension reactiva, gestion de inyecciéon y apoyo
de red y, por lo tanto, contribuye eficazmente a la gestion de red, dando cumplimiento al Real Decreto
1663/2000.

Ademas, permite la desconexion-conexion automatica de la instalacién fotovoltaica en caso de pérdida
de tension o frecuencia de la red.

El conjunto de protecciones de interconexidon, que posee cada uno de los inversores, esta basicamen-
te orientado a evitar el funcionamiento en isla de la planta fotovoltaica. En caso de fallo en la red, la
planta dejaria de funcionar. Esta medida es de proteccion tanto para los equipos como para las
personas que puedan operar en la linea, sean usuarios u operarios de mantenimiento de la misma.

Los nuevos inversores iran ubicados en los armarios definidos en los planos adjuntos, tendran grado
de proteccién IP-65. El lugar esta ventilado para facilitar la entrada de aire y permitir la refrigeracion de
los inversores.
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Potencia del campo fotovoltaico:

La potencia del campo fotovoltaico (Pgf) es 65.800 Wp

Numero de moédulos a instalar:

Se instalan médulos de potencia (Pm) 470 Wp. Por lo tanto el nUmero de paneles es
de: N = Pgf/Pm =65.800 /470 =140 médulos.

Puntos de recarga
Se instalaran 6 puntos de recarga de exterior dobles segun planos y segun las especificaciones
indicadas en las bases de ayuda de la convocatoria, segun modelo adjunto o de similares caracteris-

ticas.

4.43 CONDUCTORES

Los conductores seran de cobre y tendran la seccion adecuada para evitar caidas de tension y
calentamientos.

Se dividira en dos zonas: zona de corriente continua (DC) y zona de corriente alterna (AC).

Los conductores de la parte de DC deberan tener seccion suficiente para que la caida de tensiéon
sea inferior al 1,5 % y los de la parte de AC para que la caida de tension sea inferior a 1,5%.

e Zonade DC.

El conductor utilizado para realizar las conexiones entre los paneles fotovoltaicos y el inversor, se

realizara con conductor de 1 x 6 mm2

y tendra las siguientes caracteristicas:

Cable eléctrico unipolar, P-Sun CPRO "PRYSMIAN", o similar, resistente a la intemperie, para
instalaciones fotovoltaicas, garantizado por 30 afos, tipo ZZ-F, tensién nominal 0,6/1 kV, tensién
maxima en corriente continua 1,8 kV, reacciéon al fuego clase Eca, con conductor de cobre
recocido, flexible (clase 5), de 1x6 mm? de seccidn, aislamiento de elastémero reticulado, de tipo
El6, cubierta de elastomero reticulado, de tipo EM5, aislamiento clase Il, de color negro, y con las
siguientes caracteristicas: no propagacion de la llama, baja emisién de humos opacos, reducida
emision de gases toxicos, libre de halégenos, nula emisién de gases corrosivos, resistencia a la
absorcion de agua, resistencia al frio, resistencia a los rayos ultravioleta, resistencia a los agentes
quimicos, resistencia a las grasas y aceites, resistencia a los golpes y resistencia a la abrasion.
Segun DKE/VDE AK 411.2.3
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El conexionado de los mdédulos se realizara con cable solar de 2,5 mm2 tipo intemperie, mediante
conexiones Multicontac MC-4, o similar. Estos cables van incorporados en los médulos fotovoltaicos,
por lo que su conexion es rapida. Tendran las siguientes caracteristicas:

e Diametro @ 4 mm

e Corriente nominal méax. 30 A

e Tension de sistemamax. 1000 V

e Modo de protecciéon enchufado IP67

¢ Montaje sencillo

e Sistema de bloqueo «Snap in»

e Clase de proteccion

e Rango de temperatura -40°C hasta +90°C
e |ITV Rheinland — Modelo probado

Resumen cableado entre elementos:

Habiendo aplicado las metodologias de calculo definidas e incluidas en el Reglamento de Baja
Tension
(R.E.B.T.), las secciones de cableado utilizadas para los distintos tramos son los siguientes:

SECCION
Inversor 25 kWn
Entre paneles 6 mm?2 (Cu)
Paneles - Fusibles caja 6mm?2 (Cu)
Fusibles caja unificacion — 6mm?2 (Cu)
Cuadro CC - Fusibles - 25 mm?2 (Cu)
CORRENT ALTERNA SECCION
Inversor — Protecciones CA 25 mm2 (Cu)
Protecciones CA — Contado- 95 mm?2 (Cu)

Se realizara la conexion en el cuadro de baja tension del centro de transformacion particular existente
en el complejo.
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4.44  CONEXIONES

4.4.4.1 Interconexion de Modulos

La interconexion de los modulos se realiza con cable unipolar de 1 x 6 mm2, con cone-

xiéon tipo multicontac (MC4) para intemperie y con resistencia a la insolacion, a los conductores
de proteccion que se conectaran a cada uno de los bloques de médulos. La caida de tension
maxima admisible en el lado DC es de 1,5 %.

En cada fusible se conectaran 10 paneles, el cosido de los médulos se realiza de tal for-
ma que queden 5 series de 10 médulos conectadas en paralelo, por tanto, la intensidad de cada
rama sera de 6,45 A.

La mayor distancia desde cada grupo de paneles hasta la caja de fusibles es de 65 m,

por tanto la caida de tension AV= (2*p* P*L)/(U*S), que para un conductor de cobre de 6 mm2, la
caida de tensiéon es de 3,83 V (0,52%).

4.4.4.2 Interconexion caja de fusibles-Inversores

La instalacién cuenta con 2 seguidores.

A dos de los inversores se conectaran 5 strings y al otro inversor se conectaran 4 strings.

4.4.4.3 Interconexion inversor-CGP.

En el tramo comprendido entre los inversores y el cuadro general de proteccién se utilizaran

conductores de cobre con secciones 1x25 mm2

y del tipo RV-K 0,6/1 kV flexible o equivalente.
Ver esquema unifilar y plano de planta de secciones de conductores.

Para el céalculo de los conductores de potencia se han seguido las siguientes directrices de
disefo:

— Intensidad maxima admisible por los conductores: segun las indicaciones del REBT para
cada tipo de conductor y el tipo de la canalizacion.

— Caida maxima de tensién admisible: de acuerdo con el REBT se considera una c.d.t. ma-
xima de 1%, para el tramo desde inversores a CGP.

— Capacidad de cortocircuito: el conductor eléctrico debe de quedar protegido ante los efec-

tos térmicos y electrodinamicos de un cortocircuito a través de las protecciones magneto-

térmicas.
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4.4.4.4 Interconexion CGP-ET1.

En el tramo comprendido entre el cuadro General de Proteccion (denominado cuadro de concen-
tracién) y la conexion en el cuadro ET1-Son Pacs, se instalaran conductores de cobre con

secciones 1x120 mm2

y del tipo RV-K 0,6/1 kV flexible o equivalente.
Ver esquema unifilar y plano de planta de secciones de conductores.

Para el céalculo de los conductores de potencia se han seguido las siguientes directrices de
disefo:

— Intensidad maxima admisible por los conductores: segun las indicaciones del REBT para
cada tipo de conductor y el tipo de la canalizacién

— Caida maxima de tension admisible: de acuerdo con el REBT se considera una c.d.t. ma-
ximade 1

%, para el tramo desde inversores a CGP.
— Capacidad de cortocircuito: el conductor eléctrico debe de quedar protegido ante los efec-
tos térmicos y electrodinamicos de un cortocircuito a través de las protecciones magnefoiér-

micas.
4.4.5 ELEMENTOS DE PROTECCION Y DESCONEXION

Proteccioén contra sobrecargas y cortocircuitos.
En la parte de AC:

- En el tramo inversor - CGP se instalaran cinco interruptores de 4x63 A. 10 kA. 4 polos.

- Entre el CGP y el cuadro ET1 existe un seccionador enclavable de 160 A-R180
A 4 polos y un interruptor automatico con relé diferencial de 160 A, con sensibi-
lidad de 300 mA.

En la parte de DC se pondran fusibles de 15 Acc Fusibles CC tipo 10 x 38.

Proteccion contra choques eléctricos.

En la parte de AC (tramo inversor CGP) se instalara un interruptor diferencial de 4P 63 A 30
mA. 10 KA.

Proteccioén contra sobretensiones
Se instalaran derivaciones de sobretensiones en la parte de continua de cada inversor.

Cada linea de string con su polo positivo y negativo, que corresponden al inversor de 30 KWhn,
se instalara un cable hasta el Cuadro de protecciones de Corriente Continua (CC), antes de
llegar al inversor, este cableado sera unipolar tipo de 6 mm2 de seccion. El cuadro de CC se
ubicara en el interior de la nave, el cableado se instalara en bandeja tipo rejiband. La caja de
fusibles se compone de un fusible para cada final de serie uno positivo y otro negativo.
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El tipo de fusible a instalar sera de 15 Acc fusible CC tipo 10 x38.

De cada inversor de 30 kWn se instalara una linea trifasica tipo RZ1-k de secciéon 5 x 25 mm2
(3 fases, neutro y tierra), que llega al CGP (Cuadro general de proteccion). Cada inversor
queda protegido con un magnetotermico tetrapolar adecuado a la intensidad que circulara y al
dimensionamiento del cableado. Ademas de esta proteccion también se instalara una
proteccion diferencial por inversor instalado de 63 A y 30 mA de sensibilidad, con proteccion
para sobretensiones permanentes y transitorias instaladas en el cuadro general de protecciéon
o bien integradas en los inversores.

Desde el CGP (Cuadro general de protecciones), se instalara la acometida de evacuacion que
llegara al cuadro de protecciones de baja tension de los transformadores existentes en la ET1.
La linea de evacuaciéon se conectara a un armario de contadores que dispondra de las
protecciones adecuadas, segun normativa de la empresa distribuidora o transportista en su
caso. La tipologia de conductor utilizado en esta acometida es RZ1-k de seccion 95 mm2 Cu,

desde el punto de vista de conexion se dispondran de 4 conductores (3 fases mas neutro).

Canalizaciones eléctricas

En los tramos de corriente continua y corriente alterna, se alojaran el cableado en bandeja tipo
Rejiband o similar de 60 x 200 mm galvanizada en caliente, para facilitar la evacuacion de calor
y minimizar las perdidas. La seccion interior minima sera igual a 2,5 veces la ocupada por el
cableado. En tramos accesibles, el cableado se instalara bajo tubo o bandeja con proteccién

mecanica de acuerdo a ITCBT-06.

Se conectara a tierra las masas metdlicas de todos los equipos. Para asegurar un buen
contacto con la tierra de las masas de la instalaciéon, se procede a obtener un sistema de tierra
cuya resistencia sea inferior a 1 Q. Para ello donde sea posible se utilizan picas de cobre de 2

2 4e diametro.

metros de longitud, unidas entre ellas por un cable de cobre desnudo de 35 mm
Se conectaran tantas picas como sean necesarias, para asegurar que la resistencia a tierra
del conjunto sea inferior a estos 1 Q. Si la tierra del edificio es suficiente para cumplir estas

condiciones se aprovechara la misma.

La instalacion se hara siempre de acuerdo con las condiciones de puesta a tierra de la red
definidas por la empresa distribuidora; garantizando de este modo que no se produciran

transferencias de defectos a la red de distribucion.
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Cableado de tierra:

Segun el RD 842/2002, que fija las condiciones técnicas para la conexion de instalaciones
fotovoltaicas a la red de BT, la puesta a tierra se realizara de forma que no altere a la linea de la
compania eléctrica distribuidora, con el fin de no transmitir defectos a ésta.

Asimismo, las masas de la instalacion fotovoltaica estaran conectadas a una tierra independien-
te de la del neutro de la empresa distribuidora de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico
para Baja Tension.

Segun el Reglamento de Baja Tension en la ITC-BT-021, las prescripciones generales de los
conductores de proteccion son las siguientes:

Seccion de los conductores de fase Secciéon minima de los conductores
de la instalacion S (mm2) de proteccion Sp (mm2)
S<16 Sp=S
16<S<35 Sp =16
S$>35 Sp=S/2

Relacion secciones conductores de tierra.

- Requerimientos conductores de tierra

La seccion de los conductores de tierra tiene que satisfacer las prescripciones del apartado
anterior, cuando estén enterrados, tendran que estar de acuerdo con los valores de la
siguiente tabla. La seccion no sera inferior a la minima exigida para los conductores de
proteccion.

Tipo Protegido mecanicamente No protegido mecanica-
mente

Protegido contra la Segun apartado anterior 16mmZ2 Cobre

corrosion*

16 mmZ2 Acero Galvani-
zado

No protegido contra la 25 mm?2
corrosion* Cobre / 50 mm? Hierro
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La proteccién contra la corrosion puede obtenerse mediante una envolvente.

Para esta instalacion, cumpliendo con las tablas anteriores, deberan utilizarse las siguientes
secciones para realizar el circuito de tierras:

Cable de tierra en cubierta, para unibn marco médulos: 1x6mm2— Cobre Aislado amari-
llo/verde.
Cable de tierra en cubierta, para unién estructura metalica: 1x6 mm2 — Cobre Aislado
amarillo/verde.
" Cable de tierra en cubierta, ramal general bajada hasta unificacién tierras: 1x6 mm2 —
Cobre Aislado amarillo/verde.
= Cable de tierra carcasas inversores unificacion tierras: 1x16 mm2 Aislado amarillo — verde.
" Cable general de tierra inversores, para union a unificacion tierras: 1x25 mm2 — Cobre
Aislado amarillo/verde.
. Unificacion tierras a registro de tierras general: 1x25 mm2 — Cobre Aislado amarillo/verde.
" Registro de tierras general a registro general edificio: 1x25 mm2 — Cobre Aislado amari-
llo/verde.

Proteccioén de conexion.

En caso de que la conexién del servicio de suministro quede desconectada de la red de
distribucién por razones de mantenimiento o explotacién o por la actuacién de alguna proteccion,
la instalacion generadora no mantendra tension en la red de distribucion, ya que el inversor esta
programado para no funcionar en isla, es decir cuando se produzca un corte en la red eléctrica,
la planta no generara energia eléctrica que pueda provocar la circulacidbn de una corriente de
retorno ya que el inversor posee una proteccion frente a tension y frecuencia, y un relé de tiempo
que retarda la conexion de la planta hasta un tiempo después de haberse recuperado las
condiciones nominales de la red eléctrica.

Sobre los médulos de los equipos de medida de energia eléctrica para consumo propio
interconectadas, se dispondra una placa, rotulo o pegatina de material duradero, con el texto:

“Precaucion instalacion de generacion eléctrica conectada”.

Las protecciones de Red estan incorporadas en el inversor y son las siguientes:

- Tensién de operacion minima fijada en relé de control 0,85 Vn

- Tensién de operacién maxima fijada en relé de control 1,1 Vn

- Frecuencia de operacion minima fijada en relé de control 47,5 Hz
- Frecuencia de operacion maxima fijada en relé de control 51 Hz

- Tiempo fijado de retardo a conexién 1 min

*** NOTA: Adaptado los sistemas de proteccion a SEIE, los valores se revisaran la normativa

vigente y parametrizaran en el inversor en el momento de la puesta en marcha.
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La interconexion a Red sigue basicamente los requerimientos de la compafia de distribucion

eléctrica, propietaria de la Red a la que se conectara la instalacion, que son los siguientes:

- Desconexion automatica en caso de fallo de Red.
- Desconexidén automatica en caso de introducir perturbaciones a la Red.

- Reenganche automatico transcurrido un intervalo de funcionamiento correcto.

Ademas de las protecciones indicadas anteriormente, los inversores disponen de las

siguientes funciones:

- Fallo en la red eléctrica: En caso de que se interrumpa el suministro de la red eléctrica, el
Inversor se encuentra en situacion de cortocircuito, en este caso, el inversor se desconecta
por Completo y espera a que se restablezca la tension en la red para iniciar de nuevo su

funcionamiento.

- Tension fuera de rango: El inversor trabaja en los limites de la minima y maxima tension de
red admisibles en las tres fases. Al salirse de estos limites, el inversor se desconecta y sélo se
vuelve a conectar una vez que el valor de tension se sitla nuevamente dentro del rango. La

desconexién por fallo puede ser activada incluso por una superacion muy breve de los limites.

- Frecuencia fuera de limites: Si la frecuencia de red esta fuera de los limites de trabajo el
inversor se detiene automaticamente, pues esto indicaria que la red es inestable o esta en

modo isla.

- Temperatura elevada: El inversor dispone de sistema de refrigeracion por conveccién. Esta
calculado para un rango de temperaturas similar al que puede haber en el interior de una
vivienda. En el caso de que la temperatura ambiente sea extremadamente alta o se obstruya
la refrigeracion, el equipo seguira funcionando al 100% de sus posibilidades hasta alcanzar los
60 °C, momento en el que cesara su actividad como medida de autoproteccion. Una vez

reducida la temperatura por debajo de los 60°C volvera a funcionar normalmente.

- Tensioén baja del generador fotovoltaico: En este caso, el inversor no puede funcionar. Es la

situacion en la que se encuentra durante la noche o si se desconecta el generador solar.
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4.46 CUADRO GENERAL DE MANDO Y PROTECCION

Los inversores se llevaran a un cuadro de protecciéon, que cumpla con los requisitos que fija la
normativa de interconexion de autogeneradores, estara dotado de los elementos de protecciones

contra sobrecargas, cortocircuitos y contactos directos o indirectos.

El cuadro a instalar ampliacion 90 kWhn:
- 1interruptor general 4P de 160 A Regulable 144 AR : 0,72.
- Bastidor carril DIN.
- 4 interruptores diferencial de 4P 63 A 30 mA.
- 4 interruptores magnetotérmico de 4P de 63 A.
- 1 interruptores magnetotérmico de 2P de 16 A.

- Reserva para ampliaciones

4.47 PUNTO PROPUESTO PARA REALIZAR LA CONEXION

La conexién se realizara a través de la red interior, en concreto en el cuadro ET 1 — Son
Pacs, donde ya se instalé en una actuacién anterior el interruptor seccionador enclavable, el

interruptor automatico con relé diferencial, el contador y la linea de conexion.

Los circuitos de generacidén y consumo son independientes, contando la generacion con equipo
de medida que registrara la energia producida, la conexion se realizard en el cuadro de baja

tension denominado ET 1 —Son Pacs.
Equipos de medida

Par la medicion de la generacién fotovoltaica, se instalara un contador bidireccional ajustado a la
normativa metroldgica vigente y su precision debera ser como minimo la correspondiente a la de

clase de precision 2, regulada por el Real Decreto 1110/2007.

Las caracteristicas del equipo de medida de salida seran de forma que la intensidad correspon-
diente a la potencia nominal de la instalacién fotovoltaica se encuentre entre el 50% de la

intensidad nominal y la intensidad maxima de precision de dicho equipo. En el caso del estudio:

051 nominal de precision =1 nominal FV = I max. de precision

Para el presente proyecto y segun la potencia nominal de la instalacién, se ha propone la
instalacion de un cuadro que cumplimenta con las especificaciones de protecciones requeridas

por la distribuidora.
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Equipo de medida indirecta de — 1.260 kW; con tensién asignada de 400V, proteccién fusible
tipo NH-1600 A y elemento seccionador con proteccion diferencial de 1600A / 300 mA. El

equipo de medida dispone de tele gestién, mediante implementacion de un médem 3G/GPRS.

051 nominal de precision =1 nominal FV = I max. de precision

En este caso concreto se implementara un Unico equipo, que permita la unificacion de lecturas
de consumo en los distintos puntos de medida coincidente con los cuadros en B.T. existentes

en el edificio.

4.48  SISTEMA DE MONITORIZACION

Se instalara un sistema de monitorizacién que nos aportara datos a tiempo real e histéricos de
los principales parametros de la instalacién: medidas de voltaje y corriente en CC a la entrada

del inversor, voltaje de fases en la red, potencia activa y reactiva a la salida del inversor.

Para ello se instalara un registrador de datos WebBox, que constituye el nucleo del sistema de
monitorizacion que basado en la web; permite una comunicacién multimedia con el campo solar
y envia notificaciones por Internet a los dispositivos elegidos previamente. Proporciona una
monitorizacion continua en tiempo real de los valores histéricos y puntuales de la energia
producida por la instalacién, comparandola con el rendimiento teérico previsto, para comprobar
el buen disefio y ejecucion de la instalacion y a la vez detectar con facilidad el funcionamiento

anomalo por averia, suciedad o sombras de a instalacion.

El sistema de monitorizacion sirve a su vez para mejorar el mantenimiento, en caso de algun
fallo en el sistema o reduccién de la produccién sobre la esperada, el sistema nos aportara los
datos necesarios para servirnos como sistema de aviso y proceder a la revision de la instala-
cién, y en su caso a la correccién de la incidencia, garantizando de esta manera que el
funcionamiento de la planta sera correcto durante practicante la totalidad del tiempo, mejorando

de esta forma la produccién de la instalacion y el servicio de mantenimiento prestado.
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El equipo estara provisto de un sistema de comunicacién a través de una WEBBOX Sunny
SMA con conexién a la red de datos del PC que la propiedad decida, con tarjeta de comunica-
cién RS-485, interface y tarjeta de entrada analdgica. Permite la monitorizacién, diagnéstico y
configuracion a distancia, almacenamiento de datos y visualizacion: la Sunny WebBox es
una potente central de comunicaciones. Recopila continuamente todos los datos de los
inversores y permite informarse del estado de la instalacion en todo momento. Dispone de
numerosas opciones para la visualizacion, el almacenamiento y el procesamiento de los datos
incluso en redes con exigentes requisitos de seguridad. Si se produce un fallo, la WebBox
informa inmediatamente por correo electrdnico. Los datos de medicidén pueden transmitirse a un

PC o al Sunny Portal a través de una conexion telefénica o ADSL disponible.

Los parametros registrables por unidad generadora, disponibles en varias escalas temporales,

seran entre otros los siguientes:

e Produccion energética diaria

e Produccion acumulada total

e Temperatura ambiental

e |rradiacién solar

» Cuadro de incidencias del sistema

La informacién del sistema de monitoreo se centralizara en una unidad tipo PC, para su compu-
tacion, y la informacién almacenada podra ser enviada via médem GPRS, 3G u otro sistema

disponible. La informacion obtenida se publicara automaticamente en un sistema WEB, accesible

desde la red, al que solo tendra acceso el titular de la instalacién.

Sistema de monitorizacion

Para el sistema de monitorizacién de la planta se utilizara el sistema SUNNY PORTAL, compatible

con los inversores instalados.
Los parametros a medir seran los siguientes:
- Lectura de alarmas, para detectar el estado del ondulador, conectado o desconectado.
- Lectura de energia fotovoltaica en CC.
- Tiempo total en estado operativo.
- Numero total de errores.
- Estado de las alarmas.

- Estado de funcionamiento interno.
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- Tensién de los paneles solares.
- Corriente de los paneles solares.
- Potencia de los paneles solares.
- Tensién de Red.

- Frecuencia de Red.

- Fechay hora actual.

La conexiéon desde los inversores y la SensorBox hasta la WebBox se realizar en serie mediante

cable RS- 485 de dos pares de hilos de 0,50 mm2

conexion desde la WebBox hasta la red de datos del PC elegido se realizara con cable Ethernet

o0 mediante sistema bluetooth, mientras que la

10/100 Mbs, formada por cable UTP de 4 pares, categoria 6.

Como se ha comentado anteriormente el sistema de monitorizacion dispondra de software para
PC, para configuracion y seguimiento de las plantas fotovoltaicas. Se dispondra del software
SUNNY PORTAL, al que se podra acceder desde cualquier PC con conexién a red con la clave

correspondiente. Este programa dispone de las siguientes caracteristicas:

- Programa sobre cualquier PC con conexion a internet con entorno grafico de Windows.
- Gestion de distintas plantas fotovoltaicas desde un unico PC.
- Configuracion individual de las variables de cada uno de los inversores dela instalacion.

- Visualizacién on-line de las variables internas del inversor con refresco periédico progra-
mable.

- Elinversor memorizara periédicamente el valor de las variables. Posibilidad de captura y
archivo en disco de esos datos historicos.
- Representacién del histérico de datos en forma de tablas o graficas de diversos tipos.

- Exportacién de datos a ficheros Excel.
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4.5. ESTRUCTURA DE SOPORTE.

La estructura de soporte de los mddulos fotovoltaicos, permite la sujecion de estos el cual queda

definido en los planos.

4.6. ORIENTACION, INCLINACION Y SOMBRAS.

El sistema de pérgola fotovoltaica constara con un sistema de seguimiento solar que permita
incrementar la eficiencia.

4.7. PRODUCCION ELECTRICA ESTIMADA Y BALANCE ENERGETICO.

471 PRODUCCION

En este apartado vamos a calcular la produccion anual estimada para los 65.800 Wp en la
ubicacién propuesta, elevacién: 54 m, con los paneles con una inclinacion de 25° orientacién sur
y seguimiento solar, mediante el software libre Photovoltaic Geographical Information System
(PVGIS) de la Comision Europea.

CALCULO CON PVGIS

= TATES b LRELEE NOLINERA
INSIEaGon: Elecyningra en Paima de Malora

Perdidas tedricas del sislema sagln PVES: 1%
Becrolena fig 3 328 kW PVGIS
Electrofiners con seguimiento 10 X 24 metros con pre-indinacion 252 325 oy
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Elecirolinera con sequimientn (KWh) 3940 4.440 6.340 7070 8.200 B.400 8.7%0 23.070 6450 5240 3.850 3740 T4E30
Ganancia producion  11,2% 17,5% 2% J6% 45% 52% 52% 44 5% I25% 21% 15% 10,5% 33%
W Eisciminer 1ja 3F (XWh) B Electriinera con ssguimiento (KWh)
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Por tanto nuestra instalacion producira al afio 149.260 kWh.

Con el ahorro energético estimado de 149.260 kWh anuales, al precio actual que se paga por
la electricidad (0,16 €/kWh en P1 y 0,13 €/kWh en P2), se reduciria en unos 19.370 € la factura
eléctrica, con el coste de la instalacion de 199.000 € que se amortizaria la inversiéon en un plazo
inferior a 10 afios, con una vida util estimada de 25 afios, y dotando la instalacién de 6 puntos
dobles de recarga de vehiculo eléctrico.
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4.7.2 ENERGIA CONSUMIDA Y VERTIDA A LA RED AMPLIACION.

Con 65.800 Wp instalados se tendra la produccién anual indicada anteriormente de 149.260 kWh,
se dispone de los datos hora a hora del consumo durante un afio completo siendo el consumo
anual acumulado de 7.125.965 kWh, no se producira vertido a red.

Por tanto una vez puesta en marcha la instalacion se tendra:

Potencia producida: 149.260 kWh

Potencia consumida de la red: 7.125.965 kWh

Potencia vertida a red: 0 kWh

Maxima potencia demandada a la red (sin generacion).

Potencia maxima demandada de la red actualmente: 1.800 kW.
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5. PAVIMENTACION

El pavimento se repone con caracteristicas analogas al existente.

El proyecto comprende la demolicion de los bordillos y aceras afectadas por el trazado del cableado y
las zapatas de la estructura portante que soporta las placas solares, asi como, el fresado del pavimen-
to asfaltico.

Las aceras seran de baldosa hidraulica sobre solera de hormigén tipo H-150 de 15 cm de espesor.
Deberan cumplir la normativa UNE EN1339 sobre la base de hormigbén se extendera una capa del
mortero especificado en Planos, con un espesor inferior a 5 cms. y solo el necesario para compensar
las irregularidades de la superficie de la base de hormigén. Sobre la capa de asiento de mortero se
colocaran a mano las baldosas, golpeandolas para reducir al maximo las juntas y para hincarlas en el
mortero hasta conseguir la rasante prevista en los planos para la cara de huella.

Asentadas las baldosas, se marcaran con pisones de madera, hasta que queden perfectamente
enrasadas. Se corregira la posicion de las que queden fuera de las tolerancias establecidas o
presenten cejillas, extrayendo la baldosa y rectificando el espesor de la capa de asiento de mortero si
fuera preciso.

Las baldosas que hayan de ir colocadas en los remates del solado deberan cortarse con cuidado

para que las juntas resulten de espesor minimo. Las juntas no excederan de 3 mm. Una vez asenta-
das y enrasadas las baldosas, se procedera a regarlas y a continuacién se rellenaran las juntas con
lechada de cemento. Antes del endurecimiento de la lechada se eliminara la pasta sobrante.

La lechada de cemento se compondra de seiscientos kgs. de cemento por metro cubico y arena.

El pavimento terminado no debera presentar irregularidades superiores a 5 mm. medidas con regla de
3 metros.

Se ha previsto asfaltar a base de mezc.bit. AC 16 surf B 50/70S (antiguo S-12), previo fresado del
pavimento asfaltico existente y riego de imprimacién y adherencia.
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. DOCUMENTOS DEL PROYECTO

1.0.
1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5,

La obra la forma todos y cada uno de los documentos siguientes:

Documento n°1 Memoria

Memoria

Anejo n° 1.- Informe de la Necesidad
Anejo n° 2.- Seguridad y Salud
Anejo n° 3.- Gestidn de residuos
Anejo n° 4.- Servicios Afectados

Anejo n° 5.- Plan de obra

Documento n° 2. — PLANOS

Documento n° 3. - PLIEGO DE CONDICIONES

Documento n°4.- PRESUPUESTO

Mediciones

Cuadro Descompuestos
Cuadro de precios 1y 2
Presupuesto

Resumen de Presupuesto
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7. NORMATIVA APLICADA

— RD 244/2019, de 5 de Abril, por el que se regulan las condiciones administrativas, técnicas

y econémicas del autoconsumo de energia eléctrica.

— RD 413/2014 (para inscribir la Instalacion de produccién en el Registro Administrativo de

Instalaciones de Produccion de Energia Eléctrica).
— Especificaciones técnicas de la compafia eléctrica distribuidora y transportista.

— Resolucié del vicepresident econdmic, de Promocié Empresarial i d'Ocupacié de 24 de
setembre de 2012 per la qual s'ordena la publicacié de la Circular del director general
d’Industria i Energia de 24 de setembre de 2012 per la qual es clarifica el procediment i la
documentacié que s’ha de presentar per a tramitar les autoritzacions i/o inscripcions ne-
cessaries per a la posada en servei i connexi6é de les instal-lacions de produccié d’energia

eléctrica en régim especial, dins I'ambit d'aplicacié del Reial decret 1699/2011.

— Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electro-

técnico para Baja Tension.

— Real Decreto 314/2006, de 17 de Marzo, por el que se aprueba el Cédigo Téc-

nico de la Edificacion.

— Real Decreto 1110/2007, de 24 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento unifi-

cado de puntos de medida del sistema eléctrico.

— Ley 31/1995 de 5 de Noviembre, sobre Prevencion de Riesgos Laborales y Real Decreto
1627 / 1997 de 24 de Noviembre, por el que se establecen las disposiciones minimas de

Seguridad y Salud en las obras de construccion.

— *Obliga al Estudio de Seguridad y Salud en determinados proyectos. *Modificado por: R.D.
2177/2004, R.D. 604/2006, R.D. 1109/2007, R.D. 337/2010. *Para andamios y otros, ver
Guia Técnica del INSHT. BOE 25/10/1997
ORDEN. 09/06/1971. Ministerio de la Vivienda. Normas sobre el Libro de Ordenes y Asis-
tencias en obras de edificacion.
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REAL DECRETO 560/2010. 07/05/2010. Ministerio de Industria, Turismo y Comercio. Modi-
fica diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial para adecuarlas a la
Ley 17/2009, de 23-11-2009, sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejerci-
cio y a la Ley 25/2009, de 22-12-2009.*Modifica: R.D.3099/77, R.D.2291/85, R.D.1942/93,
R.D.2085/94, R.D.2201/95, R.D.1427/94, R.D.842/02, R.D. 836/03, R.D.837/03,
R.D.2267/04, R.D.919/06, R.D.223/08, R.D.2060/08. *Deroga: 0.25-10-79, 0.3-8-79, O.30-
6-80. BOE 22/05/2010

ORDEN PRE/3796/2006. 11/12/2006. Ministerio de la Presidencia. Se modifican las referen-
cias a normas UNE que figuran en el anexo al R.D. 1313/1988, por el que se declaraba obli-
gatoria la homologacion de los cementos para la fabricacion de hormigones y morteros para
todo tipo de obras y productos prefabricados. BOE 14/12/2006

ORDEN CTE/2276/2002. 04/09/2002. Ministerio de Ciencia y Tecnologia. Establece la en-
trada en vigor del marcado CE relativo a determinados productos de construccion conforme

al Documento de Idoneidad Técnica Europeo. *Modificado por las Resoluciones de: 26-11-
02, 16-3-04, 25-10-04, 30-9-05.BOE 17/09/2002

REAL DECRETO 1313/1988. 28/10/1988. Ministerio de Industria y Energia. Declara obliga-
toria la homologacion de los cementos destinados a la fabricacion de hormigones y morteros
para todo tipo de obras y productos prefabricados. Modificaciones: Orden 17-1-89, R.D.
605/2006, Orden PRE/3796/2006, de 11-12-06.BOE 04/11/1988

REAL DECRETO 751/2011. 27/05/2011. Ministerio de la Presidencia. Aprueba la Instruccion
de Acero Estructural (EAE)* En las obras de edificaciéon se podran emplear indistintamente
esta Instrucciéon y el Documento Basico DB SE-A Acero del CTE -ver Art. 2-. *Entrara en vi-
gor a los seis meses de su publicacion. BOE 23/06/2011. Correccién de errores BOE
23/06/2012.

REAL DECRETO 1247/2008. 18/07/2008. Ministerio de la Presidencia. Aprueba la Instruc-
cion de Hormigon Estructural (EHE-08). *Deroga: R.D.2661/1998 (EHE) y R.D. 642/2002
(EFHE). *Correccion errores BOE 24-12-08.BOE 22/08/2008

REAL DECRETO 314/2006. 17/03/2006. Ministerio de la Vivienda. C.T.E. DB SE: Documen-
to Basico Seguridad Estructural; DB SE-AE: Acciones en la Edificacion; DB SE-C: Cimien-
tos; DB SE-A: Acero; DB SE-F: Fabrica; DB SE-M: Madera *Corregido segun BOE 25-1-08.
*Modificado segun R.D. 1371/2007 (correccion errores BOE 20-12-07). *Modificado segun
Orden VIV/984/2009.BOE 28/03/2006

REAL DECRETO 997/2002. 27/09/2002. Ministerio de Fomento.NCSR-02. Aprueba la nor-
ma de construccion sismorresistente: parte general y edificacion*Deroga y sustituye la
NCSE-94.BOE 11/10/2002
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— REAL DECRETO 837/2003. 27/06/2003. Ministerio de Ciencia y Tecnologia. Instruccion
técnica complementaria «MIE-AEM-4», del Reglamento de aparatos de elevaciéon y manu-
tencion, referente a gruas moviles autopropulsadas. *Deroga el R.D. 2370/1996. *Modificado
por R.D. 560/2010BOE 17/07/2003

— REAL DECRETO 836/2003. 27/06/2003. Ministerio de Ciencia y Tecnologia. Instruccion
técnica complementaria «MIE-AEM-2» del Reglamento de aparatos de elevaciéon y manu-
tencién, referente a gruas torre para obras u otras aplicaciones. *Deroga la Orden de 28-6-
88. *Modificado por R.D. 560/2010 BOE 17/07/2003

— REAL DECRETO 842/2002. 02/08/2002. Ministerio de Ciencia y Tecnologia. Aprueba el
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension. *Modificado por R.D.
560/2010.BOE 18/09/2002

— ORDEN EHA/3479/2011. 19/12/2011. Ministerio de Economia y Hacienda. Por la que se
publican los limites de los distintos tipos de contratos a efectos de la contratacion del sector
publico a partir del 1 de enero de 2012.

— Complementa el Texto refundido de la Ley de Contratos 3/2011 entre otras disposiciones
entre otras disposiciones BOE 23/12/2011

— DECRETO 3/2011. 14/11/2011. Ministerio de Economia y Hacienda. Texto refundido de la
Ley de Contratos del Sector Publico.*Deroga: La Ley 30/2007 de Contratos del Sector Publi-
co. *Deroga arts. 253 a 260 RDL 2/2000. *Deroga disposicién adicional 72 de la Ley 13/2003.
*Deroga art. 16 RDL 8/2010. *Deroga los arts. 37 y 28 de la Ley 2/2011. *Complementada
por Orden EHA/3479/2011BOE 16/11/2011

REAL DECRETO 817/2009. 08/05/2009. Ministerio de Economia y Hacienda. Desarrolla
parcialmente la Ley 30/2007, de 30 de octubre, de Contratos del Sector Publico.*Regula la
clasificacion de empresas contratistas. *Deroga determinados Arts. del R.D.
1098/2001.BOE 15/05/2009. Correccion de errores: BOE 18-6-09, BOE 14-7-09 y BOE 3-10-
09

— REAL DECRETO 1098/2001. 12/10/2001. Ministerio de Economia y Hacienda. Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones publicas. *Regula la contratacion
publica de obras y servicios. *Derogada parcialmente por R.D. 817/2009.BOE 26/10/2001

— Ordenanzas municipales.

- BOIB N°161 25 Diciembre 2018

— Normas UNE.
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8. PLAZO Y SISTEMA DE EJECUCION

El plazo total de ejecucién del conjunto de las obras sera de DOS (2) MESES. Se considera el

sistema de CONTRATA como el mas adecuado para la ejecucién de las obras.

9. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

La clasificacidon del contratista sera Categoria 2 Grupo 1) Instalaciones eléctricas Subgrupo 2.

Centrales de produccion de energia.

10.PLAZO DE GARANTIA

Se establece un plazo de garantia de UN ANO, contado desde la fecha de la preceptiva acta de

recepcion.

11.FINANCIACION
Financiacidon conjunta. Contrato subvencionado parcialmente por la Conselleria de Transicidon

Energética y Sectores Productivos del Govern de las llles Balears, en un importe de 140.700,00 €.
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12. PRESUPUESTO

De las mediciones obtenidas y de la aplicacion a las mismas de los precios del cuadro

correspondiente, resulta:

Un Presupuesto de Ejecucion Material de CIENTO OCHENTA Y DOS MIL SETECIENTOS
CUARENTA'Y OCHO euros y CINCUENTA Y UN céntimos (182.748,51 €)

Un Presupuesto de Ejecucién por Contrata de DOSCIENTOS DIECISIETE MIL
CUATROCIENTOS SETENTA euros y SETENTA 'Y TRES céntimos (217.470,73 €)

Un Presupuesto total general para conocimiento de la administracion, que incluye IVA,
Honorarios, DOSCIENTOS OCHENTA MIL OCHOCIENTOS VEINTINUEVE euros y SESENTA Y
CUATRO céntimos (280.829,64 €).

Palma, Marzo 2020

El Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos

Juan José Pieras Company
Colegiado num. 19580
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Memoria Estudio Basico de Seguridad

Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que se van a
utilizar o cuya utilizacion esta prevista. Identificacion de los riesgos laborales que pueden ser
evitados, indicando a tal efecto las medidas técnicas necesarias para ello. Relacion de riesgos
laborales que no pueden eliminarse especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos valorando su eficacia.

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y de salud en las obras de construccion, a la Ley 54/2003 y al RD 171/2004 al RD 2177/2004 y a las
recomendaciones establecidas en la "Guia Técnica" publicada por el INSH.

023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA, CAMI DELS REIS 400 PALMA
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1. Datos generales de la organizacion

Datos promotor:

Nombre o razén social EMAYA SA
Teléfono 971774300
Direccion C. JOAN MARAGALL 3
Poblacion PALMA DE MALLORCA

Codigo postal

07006

Provincia ISLAS BALEARES
CNAE
CIF A-0700029

Actividad desarrollada por la empresa:

Planificacion y desarrollo de actividades constructivas en general.

Definiciones de los puestos de trabajo:

Definicion del puesto

N° Funciones

Electricista

1 | Operaciones propias de instalaciones eléctricas en general.

Encargado construccion

1 | Organizacion de tajos de obra.

Encofrador 1 | Operaciones de encofrado y desencofrado de elementos constructivos.
Ferrallista 1 | Trabajos diversos de ferralla y montaje de armaduras.

Oficial 1 | Operaciones diversas de albafileria, en sentido general.

Pedn 1 | Operaciones diversas de albaileria y trabajo con materiales aglomerantes.
Soldador 1 | Operaciones estructura metdlica

Albanil 1 | Trabajos de albaiileria en general

Aprendiz 1 | Operaciones generales de ayuda y apoyo al Oficial.

Ayudante de topografo 1 | Operaciones de auxiliar de topografia.

Capataz construccion

Trabajos diversos.

Ingeniero

Direccion de obra.

Ingeniero Técnico

Operador de maquinaria

3 | Conductor de maquinaria de Obras publicas (Retro, Camién, Bafiera, etc..)

2. Descripcion de la obra

2.1. Datos generales del proyecto y de la obra

Descripcion del Proyecto y de la
obra sobre la que se trabaja

PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA
CON SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA.

Situacion de la obra a construir

RECINTO MUNICIPAL DE SON PACS

Técnico autor del proyecto

JUAN JOSE PIERAS COMPANY

Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la
fase de redaccion del proyecto

JUAN JOSE PIERAS COMPANY
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2.2. Descripcion del estado actual del espacio donde se va a ejecutar la obra

En la zona donde se van a instalar los paneles fotovoltaicos es actualmente una zona de aparcamiento de vehiculos.

Los puntos de recarga se instalan en otra zona de aparcamiento, en la que se encuentran ya puntos de recarga que se
instalaron en un proyecto anterior.
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2.3. Condiciones del entorno de la obra que influyen en la prevencion de riesgos laborales
2.3.1. Objetivos prevencionistas

Un numero elevado de accidentes en la obra son originados por las interferencias realizadas con las canalizaciones,
conducciones e instalaciones que cruzan por la obra o estan en sus inmediaciones.

En este apartado se especifican todas aquellas condiciones del entorno de la obra que hay que tener presente, - segun el
proyecto de obra - y que van a permitir valorar y delimitar los riesgos que pueden originar.

2.3.2. Condiciones de los accesos y vias de acceso a la obra

Tal como se observa en la imagen inferior, los accesos a la obra pueden presentar algin riesgo para las personas que
trabajan y para los transeuntes que circulan por las inmediaciones y el trafico rodado.

Las medidas a adoptar para evitar riesgos:

Se ha sefalizado convenientemente la entrada y salida de camiones a la obra.

Las operaciones de entrada y salida de camiones estaran dirigidas por personal de la obra, facilitando las maniobras y
ayudando a la visibilidad y seguridad de las operaciones.

Se han establecido desvios provisionales de peatones.

Se sefializara convenientemente el desvio provisional del trafico rodado, cuando por naturaleza de las operaciones a
realizar sea necesario.
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2.3.3. Localizacién geografica de la obra (Coordenadas GPS)

Las coordenadas de esta obra objeto de esta Memoria de Seguridad, son:

Latitud:  39°36'20.26"™N

Longitud:  2°39'4,95"E

2.3.4. Lineas eléctricas aéreas en tension

No existen lineas eléctricas aéreas en tension en la zona de actuacion.

2.3.5. Conducciones enterradas

Conforme la documentacion que obra en mi poder, en el momento de desarrollar esta Memoria de Seguridad, existen
conducciones enterradas de electricidad, que pueden interferir con el normal desarrollo de las actuaciones de obra.

Por lo que debera actuarse del siguiente modo:

e  Nada mas detectar la presencia, interrumpir los trabajos y comunicar la situacion al Jefe de obra, en evitacion de riesgos
mayores.

® Intentar averiguar si la instalacion estd en servicio o fuera de uso. En cualquier caso y ante la falta de informacion,
siempre se considerara que la instalacion esta en uso.

e  Sise considera que la instalacion esta en uso, deberan interrumpirse las actividades en las inmediaciones o incluso si se
estimase conveniente, en la obra.

Notificar de la presencia a la compafiia proveedora del servicio, antes de tomar cualquier decision.

Si la instalacion esta en servicio, debera replantearse y sefalizarse el itinerario o los itinerarios seguidos dentro de la obra
por la instalacion.

e  Se deberan establecer zonas de seguridad en las inmediaciones.
e Si se debe interrumpir el servicio de manera temporal o transitorio, debera comunicarse antes de la interrupcion, y
seguirse en todo momento las especificaciones establecidas por la compafia suministradora.

e Detectada la instalacion y si esta en servicio, todos los trabajadores de la obra deberan ser conocedores de la presencia
de dicha servidumbre, para evitar la realizacién de operaciones que puedan suponer un riesgo.

Existe también interferencia con la red de abastecimiento sobre las que el proyecto contempla realizar una serie de
actuaciones de reposicion y conexionado y con fibra éptica.

2.3.6. Servicios afectados por las obras

El normal desarrollo de las actividades de la obra, interfiere sobre el servicio de abastecimiento de agua.

2.3.7. Presencia de trafico rodado y peatones

La presencia de trafico rodado de modo continuo por las vias de acceso a la obra, y la presencia continua de trabajadores por
las aceras de la obra, puede presentar riesgo por los que se van a adoptar las siguientes medidas:

e |as operaciones de entrada y salida de camiones estaran dirigidas por personal de la obra, facilitando las maniobras y
ayudando a la visibilidad y seguridad de las operaciones.

e Se han establecido desvios provisionales de peatones debidamente sefializados, existiendo un mantenimiento de los
mismos para evitar que estos desvios sean alterados por causas diversas.

e  Se sefializara convenientemente el desvio provisional del trafico rodado, cuando por naturaleza de las operaciones a
realizar sea necesario.

2.3.8. Senalizacion de las vias de circulacion

Como la obra se realiza en el interior de un recinto municipal y estas actuaciones pueden representar un peligro para la

circulacién (e igualmente para los trabajadores de la obra), interfiriendo su normal desarrollo, se establecera la sefializacion y

desvios necesarios.

2.3.9. Daios a terceros

Los dafos a terceros en esta obra se pueden presentar por dos motivos:
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®  Por las restricciones a la circulacion de vehiculos, al tener que realizar desvios provisionales y pasos alternativos.
®  Por la circulacién de terceras personas ajenas a la misma una vez iniciados los trabajos.

Para prevenir estos riesgos, en la obra se consideraran las siguientes zonas:

a) Zona de trabajo: aquella zona donde realizan las operaciones y maniobran maquinas, vehiculos y operarios.
b) Zona de peligro: se trata de una franja de cinco metros alrededor de la zona de trabajo.

Los riesgos que pueden causar dafios a terceros, se estiman que pueden ser:

Caida al mismo nivel.

Caida de objetos y materiales.
Atropello.

Polvo

Ruido.

Para evitar que estos dafios se produzcan, en la obra se tomaran las siguientes medidas:

Se impedira el acceso a la zona de trabajo de personas ajenas a la obra.
Se colocara en la zona de peligro, cintas de balizamiento que delimiten el paso.

Para evitar posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas sefiales de advertencia de salida de camiones y de
limitacién de velocidad.

e  Se sefalizaran los accesos a la obra, prohibiéndose el paso a todo personal ajeno a la misma.

e  Se asegurara la libre circulaciéon del trafico en las inmediaciones de la obra durante la ejecucion de la misma, con la
sefializacion necesaria y de acuerdo con las vigentes normas, sobre todo en las operaciones de carga y descarga.

2.3.10. Descripcion del lugar de la obra y condiciones orograficas

El espacio de la obra, presenta las siguientes caracteristicas, que desde el punto de vista de la seguridad y salud, es
necesario tener en cuenta, y en esta misma memoria de seguridad asi se ha efectuado:

e  Espacio de la obra:
La obra se desarrollara en dos superficie una de aproximada de 90 m x 10 m, es decir aproximadamente 900 m2 y otra
zona de 40 m x 8 m, es decir aproximadamente 320 m2.
El terreno es practicamente horizontal.

Los accesos se encuentran junto a los aparcamientos de los vehiculos de recogida de residuos urbanos y limpieza viaria.

2.3.11. Superficie del area de la obra (m2) y lindes

Como se ha indicado anteriormente la superficie aproximada de la obra es de 1220 m2 en la que se encuentra el
aparcamiento de vehiculos.

3. Justificacion documental
3.1. Justificacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud

Para dar cumplimiento a los requisitos establecidos en el Capitulo Il del RD 1627/97 en el que se establece la obligatoriedad
del Promotor durante la Fase de Proyecto a que se elabore un Estudio de Seguridad y Salud al darse alguno de estos
supuestos:

a) Que el presupuesto de ejecucién por contrata incluido en el proyecto de obra sea igual o superior a 75 millones de
pesetas (450.759,08 €).

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborales, empleandose en algin momento a mas de 20
trabajadores simultaneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiéndose por tal la suma de los dias de trabajo del total de los
trabajadores en la obra sea superior a 500.

d) las obras de tuneles, galeria, conducciones subterraneas y presas.

A la vista de los valores anteriormente expuestos y dadas las caracteristicas del proyecto objeto, al no darse ninguno de estos
supuestos anteriores, se deduce que el promotor solo esta obligado a elaborar un Estudio Basico de Seguridad y Salud, el
cual se desarrolla en este documento.

3.2. Objetivos del Estudio Basico de Seguridad

De acuerdo con las prescripciones establecidas por la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, y en el RD 1627/97,
sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccion, el objetivo de esta Memoria de este Estudio
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Basico de Seguridad y Salud es marcar las directrices basicas para que la empresa contratista mediante el Plan de seguridad
desarrollado a partir de este Estudio, pueda dar cumplimiento a sus obligaciones en materia de prevencion de riesgos
laborales.

En el desarrollo de esta Memoria, se han identificado los riesgos de las diferentes Unidades de Obra, Maquinas y
Equipos, evaluado la eficacia de las protecciones previstas a partir de los datos aportados por el Promotor y el
Proyectista.

Se ha procurado que el desarrollo de este Estudio de Seguridad, esté adaptado a las practicas constructivas mas
habituales, asi como a los medios técnicos y tecnologias del momento. Si el Contratista, a la hora de elaborar el Plan de
Seguridad a partir de este documento, utiliza tecnologias novedosas, o procedimientos innovadores, debera adecuar
técnicamente el mismo.

Este Estudio Basico de Seguridad y Salud es el instrumento aportado por el Promotor para dar cumplimiento al Articulo 7
del RD 171/2004, al entenderse que la "Informacion del empresario titular (Promotor) queda cumplida mediante el Estudio
Basico o Estudio de Seguridad y Salud, en los términos establecidos en los articulos 5y 6 del RD 1627/97".

Este "Estudio Basico de Seguridad y Salud" es un capitulo mas que debera incluirse en el proyecto de obra, por ello
debera estar en la obra, junto con el resto de los documentos.

Este documento no sustituye al Plan de Seguridad.

4. Prevencion de riesgos de la obra

4.1. Analisis de los métodos de ejecucion y de los materiales y equipos a utilizar

4.1.1. Operaciones previas a la ejecucion de la obra

Conforme el proyecto de obra y el Plan de la misma, se iniciaran las operaciones previas a la realizacion de las obras,
procediendo a:

La organizacion general de la obra: Vallado, sefalizacion, desvios de trafico, accesos a la obra de peatones y de
vehiculos, etc.

Realizacion de las acometidas provisionales de la obra.
Colocacién de los servicios de Higiene y Bienestar

Reserva y acondicionamiento de espacios para acopio de materiales paletizados y a monton, tal como se grafia en el
proyecto de obra.

Montaje de gruas y delimitaciéon de espacios de trabajo siguiendo las especificaciones grafiadas en el proyecto de obra.
Acotacion de las zonas de trabajo y reserva de espacios.
Sefializacion de accesos a la obra.

Con anterioridad al inicio de los trabajos, se estableceran las instrucciones de seguridad para la circulacion de las
personas por la obra, tal como se muestra en la tabla siguiente:

Todo el personal que acceda a esta obra, para circular por la misma, debera conocer y cumplir estas normas,
independientemente de las tareas que vayan a realizar.

Estas normas deberan estar expuestas en la obra, perfectamente visibles en la entrada, asi como en los vestuarios y en el
tablén de anuncios.

Los recursos preventivos de cada contratista o en su defecto los representantes legales de cada empresa que realice algun
trabajo en la obra, deberan entregar una copia a todos sus trabajadores presentes en la obra (incluyendo auténomos,
subcontratas y suministradores). De dicha entrega debera dejarse constancia escrita.

NORMAS DE ACCESO Y CIRCULACION POR OBRA

No entre en obra sin antes comunicar su presencia, para realizar un efectivo control de acceso a obra, por su bien y el
del resto de los trabajadores.

Utilice para circular por la obra calzado de seguridad con plantilla metalica y casco de proteccion en correcto estado.
En caso de realizar algtn trabajo con herramientas o materiales que puedan caer, el calzado debera disponer también
de puntera metalica con el fin de controlar el riesgo no evitable de caida de objetos en manipulacion.

Recuerde que los EPIS tienen una fecha de caducidad, pasada la cual no garantizan su efectividad.

No camine por encima de los escombros (podria sufrir una torcedura, un tropiezo, una caida, clavarse una tacha,..).
No pise sobre tablones o maderas en el suelo. Podria tener algtn clavo y clavarselo.

Respete las senfales. En caso de ver una sefializacion de peligro que corte el paso evite el cruzarla. Dicha sefalizacion
esta indicando una zona de acceso restringido o prohibido.
Haga siempre caso de los carteles indicadores existentes por la obra.

Esta prohibido retirar o manipular cualquier proteccion colectiva si antes no se adoptan otras medidas preventivas
(colectivas e individuales) que sean de igual eficacia que las existentes. Finalizado el trabajo se deben restablecer las
protecciones iniciales.
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Nunca se trabajara sin protecciones (colectivas e individuales) aunque lo supervise el recurso preventivo.
Si encuentra alguna proteccion en mal estado o mal colocada, adviértalo inmediatamente a los recursos preventivos.
Circule por la obra sin prisas. Ir corriendo por la obra le puede suponer un accidente o la provocacion de un accidente.

En caso encontrarse obstaculos (andamios de borriquetas o plataformas de trabajo elevadas, con operarios trabajando
sobre ellos), esquivelos cambiando de camino. Rodearlo es preferible a sufrir o a provocar un accidente.

e  Sj tiene que hacer uso de algun cuadro eléctrico, hagalo utilizando las clavias macho-hembra adecuadas para su
conexion.

° Si tiene dudas, no improvise, advierta y pregunte a los recursos preventivos, esa es una de sus funciones.

4.1.2. Medios auxiliares previstos para la ejecucion de la obra

Se detalla a continuacion, la relacion de medios auxiliares empleados en la obra que cumplen las condiciones técnicas y de
utilizacion que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en su reglamentacion especifica y que van a utilizarse
o cuya utilizacion esta prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos se detallan, especificando para cada uno la identificacion de los riesgos laborales
durante su utilizacion y se indican las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos
riesgos.

Medios auxiliares
Escalera de mano
Encofrados
Encofrado para forjado reticular
Encofrado metalico
Mesa de encofrado

4.1.3. Maquinaria prevista para la ejecucion de la obra

Se especifica en este apartado la relacion de maquinaria empleada en la obra, que cumple las condiciones técnicas y de
utilizacion que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en su reglamentacién especifica y que van a utilizarse
0 cuya utilizacion esta prevista en esta obra.

En el Capitulo de Equipos Técnicos se detallan especificando la identificacion de los riesgos laborales que puede ocasionar
su utilizacion y se indican las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos,
incluyendo la identificacion de riesgos en relaciéon con el entorno de la obra en que se encuentran.

Maquinaria de obra
Maquinaria de movimiento de tierras
Excavacion
Retroexcavadora
Pala cargadora
Maquinas y Equipos de elevacion
Plataforma de tijera
Maquinas y Equipos de transporte
Camion transporte
Camion basculante
Maquinas y Equipos para manipulacion y trabajos de morteros y hormigones
Bomba hormigonado
Pequefa maquinaria y equipos de obra
Vibradores de Hormigon
Vibrador de masa
Aparatos de soldadura
Soldadura eléctrica
Soldadura oxiacetilénica
Oxicorte
_ Soplete
Utiles y herramientas manuales
Herramientas manuales
Maquinas y Equipos de compactacion y extendido
Pisén neumatico
Maquinaria extendedora y pavimentadora
Extendedora asfaltica

4.1.4. Relacion de protecciones colectivas y senalizacion

Del analisis, identificacion y evaluacién de los riesgos detectados en las diferentes unidades de obra, y de las caracteristicas
constructivas de la misma, se prevé la utilizacion de las protecciones colectivas relacionadas a continuacién, cuyas
especificaciones técnicas y medidas preventivas en las operaciones de montaje, desmontaje y mantenimiento se desarrollan
en el Capitulo correspondiente a Protecciones Colectivas, de esta misma memoria de seguridad.

Protecciones colectivas
Cierre de obra con vallado provisional
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Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento
Senalizacion
Sefales
Balizas
Toma de tierra
Transformadores de seguridad

4.1.5. Relacion de equipos de proteccion individual

Del analisis, identificacion y evaluacion de los riesgos detectados en las diferentes unidades de obra, se observan riesgos que
solo han podido ser eliminados mediante el empleo de protecciones individuales, por lo que se hace necesaria la utilizacién de
los epis relacionados a continuacion, cuyas especificaciones técnicas, marcado, normativa que deben cumplir, etc. se
especifica en el Capitulo correspondiente a EPIs, de esta misma memoria de seguridad.

EPlIs
Proteccion auditiva
Tapones
Proteccion de la cabeza
Cascos de proteccion (para la construccion)
Proteccion contra caidas
Sistemas
Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible
Dispositivos del sistema
Elementos de amarre
Absorbedores de energia
Conectores
Arneses anticaidas
Proteccion de la cara y de los ojos
Proteccion ocular. Uso general
Proteccion de manos y brazos
Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos de uso general
Proteccion de pies y piernas
Calzado de uso general
Calzado de proteccion de uso profesional (100 J)
Proteccion respiratoria
Mascarillas
E.P.R. mascarillas
Vestuario de proteccion
Ropa de proteccion contra el frio -50°C T ambiente
Vestuario de proteccion contra el mal tiempo

4.1.6. Relacion de materiales

Se relacionan aqui los materiales y elementos previstos para utilizar durante la ejecucion de las diferentes unidades de obra
contemplados en esta memoria de seguridad y salud.

En el Capitulo correspondiente a Materiales se especifica la tipologia de los materiales y elementos mas significativos de la
obra, en lo relativo a los aspectos de : peso, forma, volumen, asi como las informacion sobre los riesgos derivados de sus
utilizacion y las medidas preventivas en su recepcién en obra, acopio y paletizacion, transporte y puesta en obra.

Prevenci6n en la manipulacién de materiales
Aridos y rellenos
Tierras
Hormigones
Hormigdn in-situ
Hormigon de central
Acero
Perfiles metalicos
Gomas, plasticos
Tubos de PVC
Pinturas
Pinturas
Materiales bituminosos
Mezclas y emulsiones bituminosas

4.2. Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones técnicas y medidas preventivas
establecidas, segun los métodos y sistemas de ejecucion previstos en el proyecto
4.2.1. Método empleado en la evaluacién de riesgos

El método empleado para la evaluacion de riesgos permite realizar, mediante la apreciacion directa de la situacion, una
evaluacion de los riesgos para los que no existe una reglamentacién especifica.

1° Gravedad de las consecuencias:



023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 13
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

La gravedad de las consecuencias que pueden causar ese peligro en forma de dafio para el trabajador. Las consecuencias
pueden ser ligeramente dafinas, dafiinas o extremadamente dafiinas. Ejemplos:

Ligeramente daiiino

- Cortes y magulladuras pequefias
- Irritacién de los ojos por polvo

- Dolor de cabeza

- Disconfort

- Molestias e irritacion

Daiiino

- Cortes

- Quemaduras

- Conmociones

- Torceduras importantes

- Fracturas menores

- Sordera

- Asma

- Dermatitis

- Transtornos musculo-esqueléticos

- Enfermedad que conduce a una incapacidad menor

Extremadamente dafino

- Amputaciones

- Fracturas mayores

- Intoxicaciones

- Lesiones multiples

- Lesiones faciales

- Cancer y otras enfermedades cronicas que acorten severamente la vida

2° Probabilidad:

Una vez determinada la gravedad de las consecuencias, la probabilidad de que esa situacion tenga lugar puede ser baja,

media o alta.
Baja Es muy raro que se produzca el dafio
Media El dafio ocurrira en algunas ocasiones
Alta Siempre que se produzca esta situacion, lo mas probable es que se produzca un dafio

3° Evaluacion:

La combinacion entre ambos factores permite evaluar el riesgo aplicando la tabla siguiente:

Ligeramente daiiino

Dainino

Extremadamente daiiino

Probabilidad baja

Riesgo trivial

Riesgo tolerable

Riesgo moderado

Probabilidad media

Riesgo tolerable

Riesgo moderado

Riesgo importante

Probabilidad alta

Riesgo moderado

Riesgo importante

Riesgo intolerable

4° Control de riesgos:

Los riesgos seran controlados para mejorar las condiciones del trabajo siguiendo los siguientes criterios:

Riesgo ¢Se deben tomar nuevas acciones | ¢Cuando hay que realizar las acciones
preventivas? preventivas?
Trivial No se requiere accion especifica
Tolerable No se necesita mejorar la accion preventiva. Se
deben considerar situaciones mas rentables o
mejoras que Nno supongan una carga econémica
importante.
Moderado Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, | Fije un periodo de tiempo para implantar las medidas
determinando las inversiones precisas. que reduzcan el riesgo.
Cuando el riesgo moderado esté asociado a
consecuencias extremadamente dafinas, se
debera precisar mejor la probabilidad de que
ocurra el dafio para establecer la accion
preventiva.
Importante Puede que se precisen recursos considerables | Si se esta realizando el trabajo debe tomar medidas
para controlar el riesgo. para reducir el riesgo en un tiempo inferior al de los
riesgos moderados.
NO debe comenzar el trabajo hasta que se haya
reducido el riesgo.
Intolerable Debe prohibirse el trabajo si no es posible reducir | INMEDIATAMENTE: No debe comenzar ni continuar
el riesgo, incluso con recursos limitados. el trabajo hasta que se reduzca el riesgo.
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Este método se aplica sobre cada unidad de obra analizada en esta memoria de seguridad y que se corresponde con el
proceso constructivo de la obra, para permitir :

"la Identificacion y evaluacion de riesgos pero con la valoracion de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada".

Es decir, los riesgos detectados inicialmente en cada unidad de obra, son analizados y evaluados eliminando o disminuyendo
sus consecuencias, mediante la adopcion de soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, adopcion
de medidas preventivas, utilizacion de protecciones colectivas, epis y sefializacion, hasta lograr un riesgo trivial, tolerable o
moderado, y siendo ponderados mediante la aplicacion de los criterios estadisticos de siniestrabilidad laboral publicados por
la Direccion General de Estadistica del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

Respecto a los riesgos evitables, hay que tener presente :

Riesgos laborables evitables

No se han identificado riesgos totalmente evitables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por completo dado que siempre
podra localizarse una situacion por mal uso del sistema, actitudes imprudentes de los operarios u otras en que
dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto, se considera que los unicos riesgos evitables totalmente son aquellos que no existen al haber sido
eliminados desde la propia concepciéon del proceso constructivo de la obra; por el empleo de procesos
constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas del propio disefio del proyecto que no generen
riesgos y sin duda, estos riesgos no merecen un desarrollo detenido en esta memoria de seguridad.

4.2.2. Relacion de puestos de trabajo evaluados

Albaiiil

Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra
objeto de la evaluacion:

Edificacion - Fachadas y particiones - Fabricas - Ceramica - Cara-vista

Riesgo Evaluacion Estado
- Caida de personas al vacio. Importante No eliminado
- Caida de personas al mismo nivel. Tolerable Evitado
- Caida de personas a distinto nivel. Moderado Evitado
- Caida de objetos sobre las personas. Moderado Evitado
- Golpes contra objetos. Tolerable Evitado
- Cortes por el manejo de objetos y herramientas manuales. Moderado Evitado
- Dermatitis por contactos con el cemento. Moderado Evitado
- Particulas en los ojos. Moderado Evitado
- Cortes por utilizacion de maquinas-herramienta. Importante No eliminado
- Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos. Tolerable Evitado
- Sobreesfuerzos. Moderado Evitado
- Electrocucion. Moderado Evitado
- Atrapamientos por los medios de elevacion y transporte. Moderado Evitado
- Los derivados del uso de medios auxiliares. Moderado Evitado

Edificacion - Cubiertas - Tejados - Placas - Aleaciones ligeras

Riesgo Evaluacion Estado
- Caida de personas al vacio. Importante No eliminado
- Caida de personas por la cubierta. Tolerable Evitado
- Caida de personas a distinto nivel. Moderado Evitado
- Caida de objetos a niveles inferiores. Tolerable Evitado
- Sobreesfuerzos. Moderado Evitado
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- Quemaduras. Moderado Evitado
- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales. Moderado Evitado
- Golpes o cortes por manejo de piezas ceramicas o de hormigon. Moderado Evitado
- Hundimiento de la superficie de apoyo. Moderado Evitado

Ingeniero Técnico
Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra
objeto de la evaluacion:

Edificacion - Actuaciones previas - Operaciones previas - Replanteo

Riesgo Evaluacion Estado
- Atropellamiento de los trabajadores en la calzada, por el transito rodado. Tolerable Evitado
- Distorsion de los flujos de transito habituales. Trivial Evitado
- Caidas de personas al caminar por las proximidades de los pozos que se han hecho | Tolerable Evitado
para las catas.

- Interferencias por conducciones enterradas. Tolerable Evitado
- Seccionamiento de instalaciones existentes. Tolerable Evitado

Ayudante de topégrafo
Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra
objeto de la evaluacion:

Edificacion - Actuaciones previas - Operaciones previas - Replanteo

Riesgo Evaluacion Estado
- Atropellamiento de los trabajadores en la calzada, por el transito rodado. Tolerable Evitado
- Distorsion de los flujos de transito habituales. Trivial Evitado
- Caidas de personas al caminar por las proximidades de los pozos que se han hecho | Tolerable Evitado
para las catas.

- Interferencias por conducciones enterradas. Tolerable Evitado
- Seccionamiento de instalaciones existentes. Tolerable Evitado

Capataz construccion
Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra
objeto de la evaluacion:

Actuaciones previas - Consolidaciones - Refuerzos / Entibaciones

Riesgo Evaluacion Estado
- Caida de personas al mismo nivel. Trivial Evitado
- Caida de personas a distinto nivel. Tolerable Evitado
- Exposicion a sustancias nocivas o toxicas. Tolerable Evitado
- Pisadas sobre objetos. Trivial Evitado
- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos. Tolerable Evitado
- lluminacion inadecuada. Trivial Evitado
- Exposicion al ruido. Trivial Evitado
- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas. Trivial Evitado
- Sepultamiento. Tolerable Evitado

Acondicionamiento y cimentacion - Movimiento de tierras - Transportes de tierras

Riesgo Evaluacion Estado
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Moderado Evitado
- Caida de objetos por desprendimientos. Tolerable Evitado
- Choques contra objetos inmoviles. Tolerable Evitado

- Choques contra objetos moviles. Moderado Evitado
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- Atrapamiento por vuelco de maquinas. Moderado Evitado

- Atropellos o golpes con vehiculos. Moderado Evitado
Acondicionamiento y cimentacion - Movimiento de tierras - Zanjas y pozos - Excavacion zanjas

Riesgo Evaluacion Estado

- Caidas de personal al mismo nivel. Tolerable Evitado

- Caidas de personas al interior de la zanja. Moderado Evitado

- Desprendimientos de tierras. Tolerable Evitado

- Atropellamiento de personas. Moderado Evitado

- Vuelco, choque y falsas maniobras de la maquinaria de excavacion. Importante No eliminado

- Interferencias con conducciones subterraneas. Tolerable Evitado

- Distorsion de los flujos de transito habituales. Tolerable Evitado

- Inundaciones. Moderado Evitado
Acondicionamiento y cimentacion - Superficiales - Zapatas

Riesgo Evaluacion Estado

- Desplome de tierras. Moderado Evitado

- Deslizamiento de la coronacion de los pozos de cimentacion. Moderado Evitado

- Caida de personas a distinto nivel. Moderado Evitado

- Golpes por caidas de objetos y atrapamientos. Moderado Evitado

- Proyeccion de particulas del hormigonado. Moderado Evitado

- Dermatosis por contacto con el hormigon. Moderado Evitado

- Ruido. Moderado Evitado

- Vibraciones. Importante No eliminado

- Lesiones por heridas punzantes en manos y pies. Moderado Evitado

- Electrocucion. Moderado Evitado

- Hundimiento, rotura o reventdn de encofrados. Moderado Evitado
Acondicionamiento y cimentacion - Superficiales - Vigas de cimentacién: Arriostramientos

Riesgo Evaluacion Estado

- Desplome de tierras. Importante No eliminado

- Deslizamiento de la coronacién de los pozos de cimentacion. Moderado Evitado

- Caida de personas a distinto nivel. Moderado Evitado

- Golpes por caidas de objetos y atrapamientos. Moderado Evitado

- Proyeccion de particulas del hormigonado. Moderado Evitado

- Dermatosis por contacto con el hormigén. Moderado Evitado

- Ruido. Moderado Evitado

- Vibraciones. Importante No eliminado

- Lesiones por heridas punzantes en manos y pies. Moderado Evitado

- Electrocucion. Moderado Evitado

- Hundimiento, rotura o reventén de encofrados. Moderado Evitado

Conductor

Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra

objeto de la evaluacion:

Acondicionamiento y cimentacion - Movimiento de tierras - Transportes de tierras

Riesgo Evaluacion Estado
- Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. Moderado Evitado
- Caida de objetos por desprendimientos. Tolerable Evitado
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- Choques contra objetos inmoviles. Tolerable Evitado
- Choques contra objetos moviles. Moderado Evitado
- Atrapamiento por vuelco de maquinas. Moderado Evitado
- Atropellos o golpes con vehiculos. Moderado Evitado

Acondicionamiento y cimentacion - Movimiento de tierras - Vaciados - Excavacion a cielo abierto

Riesgo Evaluacion Estado
- Caidas de personal a distinto nivel. Moderado Evitado
- Desplome de tierras y rocas. Tolerable Evitado
- Derrumbamiento de las paredes del pozo. Moderado Evitado
- Atropellamiento de personas. Moderado Evitado
- Vuelco, choque y falsas maniobras de la maquinaria de excavacion. Moderado Evitado
- Interferencias con conducciones subterraneas. Moderado Evitado
- Distorsion de los flujos de transito habituales. Moderado Evitado
- Inundaciones. Tolerable Evitado
- Electrocucién. Moderado Evitado
- Asfixia. Moderado Evitado

Acondicionamiento y cimentacion - Movimiento de tierras - Zanjas y pozos - Excavacion zanjas

Riesgo Evaluacion Estado
- Caidas de personal al mismo nivel. Tolerable Evitado
- Caidas de personas al interior de la zanja. Moderado Evitado
- Desprendimientos de tierras. Tolerable Evitado
- Atropellamiento de personas. Moderado Evitado
- Vuelco, choque y falsas maniobras de la maquinaria de excavacion. Importante No eliminado
- Interferencias con conducciones subterraneas. Tolerable Evitado
- Distorsion de los flujos de transito habituales. Tolerable Evitado
- Inundaciones. Moderado Evitado
Electricista

Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra
objeto de la evaluacion:

Actuaciones previas - Operaciones previas - Instalacion eléctrica provisional

Riesgo Evaluacion Estado
- Heridas punzantes en manos. Tolerable Evitado
- Caidas al mismo nivel. Trivial Evitado
- Caidas a distinto nivel. Tolerable Evitado
- Electrocucion: Trabajos con tension. Tolerable Evitado
- Electrocucion: Intentar trabajar sin tension pero sin cerciorarse de que esta | Tolerable Evitado
efectivamente interrumpida o que no puede conectarse inopinadamente.

- Electrocucién: Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion. Tolerable Evitado
- Electrocucion: Usar equipos inadecuados o deteriorados. Tolerable Evitado
- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion. Tolerable Evitado
- Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de proteccion contra | Tolerable Evitado

contactos eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular.

- Los derivados de caidas de tension en la instalacion por sobrecarga ( abuso o | Trivial Evitado
incorrecto calculo de la instalacion).

- Quemaduras. Tolerable Evitado

- Incendios. Tolerable Evitado
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Encofrador

Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra

objeto de la evaluacion:

Ferrallista

Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra

objeto de la evaluacion:

Acondicionamiento y cimentacion - Superficiales - Zapatas

Riesgo Evaluacion Estado
- Desplome de tierras. Moderado Evitado
- Deslizamiento de la coronacion de los pozos de cimentacion. Moderado Evitado
- Caida de personas a distinto nivel. Moderado Evitado
- Golpes por caidas de objetos y atrapamientos. Moderado Evitado
- Proyeccion de particulas del hormigonado. Moderado Evitado
- Dermatosis por contacto con el hormigon. Moderado Evitado
- Ruido. Moderado Evitado
- Vibraciones. Importante No eliminado
- Lesiones por heridas punzantes en manos y pies. Moderado Evitado
- Electrocucion. Moderado Evitado
- Hundimiento, rotura o reventén de encofrados. Moderado Evitado

Fontanero

Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas para este oficio interviniente en la obra

objeto de la evaluacion:

Instalaciones - Fontaneria - Agua fria y caliente - Red interior

Riesgo Evaluacion Estado
Caida de personas al mismo nivel Tolerable Evitado
Choques y golpes contra objetos inmoéviles Tolerable Evitado
Atrapamientos o aplastamientos por objetos Moderado Evitado
Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas Moderado Evitado
Contacto con sustancias nocivas o téxicas Importante No eliminado
Contactos eléctricos Moderado Evitado
lluminacién inadecuada Tolerable Evitado
Golpes y cortes por objetos o herramientas Importante No eliminado
Pisadas sobre objetos Tolerable Evitado
Proyeccién de fragmentos o particulas Tolerable Evitado

4.2.3. Unidades de obra

Actuaciones previas - Operaciones previas - Cierre de obra con vallado provisional

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se delimitara el recinto y se realizara el vallado antes del inicio de la obra, para impedir asi el acceso libre a personas ajenas a
la obra.

Se colocaran vallas cerrando todo el perimetro abierto de la obra, las cuales seran resistentes y tendran una altura de 2.00 m.
La puerta de acceso al solar para los vehiculos tendra una anchura de 4.50 m, debera separarse la entrada de acceso de
operarios de la de vehiculos.
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Medios humanos
Relacién de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra:

- Oficial
- Peobn

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia Maternidad

- Caidas de operarios al | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

mismo nivel. dafiino

- Pisadas sobre objetos. | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
dafiino

- Choques y golpes Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

contra objetos inmoviles.

- Golpes y cortes por Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

objetos o herramientas.

- lluminacion Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

inadecuada. dafiino

- Sobreesfuerzos, Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

posturas inadecuadas o dafino

movimientos repetitivos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Se estableceran accesos diferenciados y sefializados para las personas y vehiculos. La calzada de circulacion de vehiculos y
la de personal se separara al menos por medio de una barandilla.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Cualquier obstaculo que se encuentre situado en las inmediaciones de la obra debera de quedar debidamente sefalizado.

Se dispondra en obra un Cartel de obra, en el que se puedan contemplar todas las indicaciones y sefializacion de obra.

El vallado dispondra de luces para la sefializacién nocturna en los puntos donde haya circulaciéon de vehiculos.

Si al instalar el vallado de obra invadimos la acera, nunca se desviaran los peatones hacia la calzada sin que hayan
protecciones.

Protecciones colectivas
Relacion de protecciones colectivas necesarias en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Sefalizacion
- Balizas

Equipos de proteccién individual
Relacion de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Guantes de cuero.
- Ropa de trabajo.
- Casco de seguridad homologado.

Actuaciones previas - Operaciones previas - Replanteo

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Trazado del eje y de los extremos de los viales, mediante la colocacién de estacas de madera coincidentes con los perfiles
transversales del proyecto de obra.

Medios materiales
Relacién de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:
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- Herramientas manuales

Medios humanos
Relacién de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra:

- Arquitecto Técnico
- Ayudante de topoégrafo

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevenciéon adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia Maternidad

- Atropellamiento de los | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
trabajadores en la
calzada, por el transito

rodado.

- Distorsion de los flujos | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
de transito habituales. dafino

- Caidas de personas al | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

caminar por las
proximidades de los
pozos que se han hecho
para las catas.

- Interferencias por Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
conducciones

enterradas.

- Seccionamiento de Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

instalaciones existentes.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios dispondran de los EPIS correspondientes a la realizacion de ésta tarea (Ropa de trabajo, guantes, etc.)
Se mantendra la obra en limpieza y orden.

Se colocaran vallas de proteccion en las zanjas o zonas de excavacion, de al menos 1m. de altura.

Las piquetas de replanteo una vez clavadas se sefializaran convenientemente con cintas, para evitar caidas.

Protecciones colectivas
Relacion de protecciones colectivas necesarias en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Sefalizacion

Equipos de proteccién individual
Relacion de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Ropa de trabajo.
- Guantes de cuero.

Actuaciones previas - Operaciones previas - Instalacién eléctrica provisional

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se incluyen las operaciones de conexién desde la acometida general de la obra a la instalacion provisional de electricidad, a
partir de la cual se extraeran tomas de corriente en numero suficiente para poder conectar los equipos eléctricos, y los puntos
de luz, necesarios para poder asegurar la iluminacion de la obra.

Medios materiales
Relacién de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:
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- Herramientas manuales

Medios humanos
Relacién de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra:

- Electricista

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Heridas punzantes en Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
manos.

- Caidas al mismo nivel. | Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta

dafiino

- Caidas a distinto nivel. | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Electrocucion: Trabajos | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
con tension.

- Electrocucion: Intentar | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

trabajar sin tension pero
sin cerciorarse de que
esta efectivamente
interrumpida o que no
puede conectarse
inopinadamente.

- Electrocucion: Mal Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
funcionamiento de los
mecanismos y sistemas
de proteccion.

- Electrocucion: Usar Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
equipos inadecuados o

deteriorados.

- Mal funcionamiento de | Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

los mecanismos y
sistemas de proteccion.

- Mal comportamiento o | Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
incorrecta instalacion del
sistema de proteccion
contra contactos
eléctricos indirectos en
general, y de la toma de
tierra en particular.

- Los derivados de Baja Ligeramente Trivial Evitado | 99,9 No afecta
caidas de tensién en la dafiino
instalacion por
sobrecarga ( abuso o
incorrecto calculo de la

instalacion).
- Quemaduras. Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
- Incendios. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La instalacion eléctrica provisional de la obra se ajustara a las especificaciones establecidas en la ITC-BT-33, por tratarse de
una instalacion temporal, considerada como obra durante el tiempo que duren los trabajos correspondientes.

No obstante, en los locales de servicios de las obras (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc.) seran aplicables las
prescripciones técnicas recogidas en la ITC-BT-24.

Caracteristicas generales
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La instalacion eléctrica provisional de la obra debera aportar puntos de tomas de corriente en numero suficiente, y situadas a
una distancia razonable de las zonas a edificar y las tareas a realizar, a fin de poder conectar los equipos eléctricos fijos o
manuales de uso tradicional en construccion.

Debera de asegurar la iluminacion de todas las vias de circulacion de la obra, asi como las zonas que no estén dotadas de luz
natural.

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccion elegido sera el de puesta a tierra de
las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

Los cuadros eléctricos de distribucién, se ubicaran siempre en lugares de facil acceso.

Los cuadros eléctricos no se instalaran en el desarrollo de las rampas de acceso al fondo de la excavacion (pueden ser
arrancados por la maquinaria o camiones y provocar accidentes).

Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional se cubriran con viseras contra la .

Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicaran a menos de 2 m. (como norma general),
del borde de la excavacion, carretera y similares.

El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutara por un lugar que no sea la rampa de acceso, para vehiculos o
para el personal, (nunca junto a escaleras de mano)

Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con las cerraduras de seguridad de triangulo, (o de llave) en
servicio.

No se permite la utilizacion de fusibles rudimentarios ( trozos de cableado, hilos, etc.). Hay que utilizar -cartuchos fusibles
normalizados- adecuados a cada caso, segun se especifica.

Durante la fase de realizacién de la instalacion, los trabajos se efectuaran sin tension en las lineas verificandose esta
circunstancia con un comprobador de tension.

A) Normas de prevencién tipo para los cables.

El calibre o seccién del cableado sera el especificado y de acuerdo a la carga eléctrica que ha de soportar en funciéon de la
magquinaria e iluminacion prevista.

Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores seran de tension asignada minima 450/750V, con cubierta de
policloropreno o similar, segun UNE-EN 50525-1 6 UNE 21150 y aptos para servicios méviles.

Para instalaciones interiores los cables seran de tension asignada minima 300/500V, segun UNE-EN 50525-1 6 UNE-EN
50525-1 y aptos para servicios méviles.

Los cables no presentaran defectos apreciables ( rasgones, repelones y similares. )No se admitiran tramos defectuosos en
este sentido.

La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta), se efectuara mediante canalizaciones
enterradas.

En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizara a una altura minima de 2 m. en los lugares
peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente, se efectuara enterrado. Se
sefalizara el -paso del cable- mediante una cubricién permanente de tablones que tendran por objeto el proteger mediante
reparto de cargas, y sefialar la existencia del -paso eléctrico- a los vehiculos. La profundidad de la zanja minima, sera entre 40
y 50 cm. ; el cable ira ademas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento, bien de plastico rigido curvable
en caliente.

Cuando se utilicen postes provisionales para colgar el cableado se tendra especial cuidado de no ubicarlos a menos de 2.00 m
de excavaciones y carreteras y los puntos de sujecion estaran perfectamente aislados.

No deberan permitirse, en ninglin caso, las conexiones del cable con el enchufe sin la clavija correspondiente, prohibiéndose
totalmente conectar directamente los hilos desnudos en las bases del enchufe.

No debera nunca desconectarse "tirando" del cable.

B) Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendra en cuenta:

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de la norma
UNE-EN 60439 -4.

Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacion que estén a la intemperie (incluidos los
dispositivos para efectuar los empalmes entre mangueras), deberan tener como minimo un grado de proteccion IP45, segin
UNE 20324.

C) Normas de prevencion tipo para los interruptores.

Se ajustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de la obra deben cumplir las prescripciones de la norma
UNE-EN 60439 -4.

Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacion que estén a la intemperie, deberan
tener como minimo un grado de proteccién 1P45, segun UNE 20324.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura de seguridad.
Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada de -peligro, electricidad-.

Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de -pies derechos- estables.

D) Normas de prevencion tipo para los cuadros eléctricos.

Conforme se establece en la ITC-BT-33, en la alimentacion de cada sector de distribucién debe existir uno o varios
dispositivos que aseguren las funciones de seccionamiento y de corte omnipolar en carga.

En la alimentacion de todos los aparatos de utilizacion deben existir medios de seccionamiento y corte omnipolar en carga.

Los dispositivos de seccionamiento y de proteccion de los circuitos de distribucion pueden estar incluidos en el cuadro
principal o en cuadros distintos del principal.

Los dispositivos de seccionamiento de las alimentaciones de cada sector deben poder ser bloqueados en posicién abierta (por
ejemplo, por enclavamiento o ubicacién en el interior de una envolvente cerrada con llave).
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La alimentacién de los aparatos de utilizacién debe realizarse a partir de cuadros de distribucion, en los que se integren

e Dispositivos de proteccion contra las sobreintensidades
e Dispositivos de proteccion contra los contactos indirectos.
® Bases de toma de corriente.

No se procedera al montaje del cuadro eléctrico sin el proyecto de obra eléctrica de la obra.

La ubicacion del cuadro eléctrico en general, asi como los cuadros auxiliares, se realizaran en lugares perfectamente
accesibles y protegidos.

Se protegeran del agua de mediante viseras eficaces como proteccion adicional.

Poseeran adherida sobre la puerta una sefial normalizada de "Peligro Electricidad".

Las tomas de tierra de los cuadros eléctricos generales seran independientes.

Se dispondra de un extintor de incendios de polvo seco en zona proxima al cuadro eléctrico.

Se comprobara diariamente el buen funcionamiento de disparo del diferencial.

Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales o bien, a -pies derechos- firmes.

Los cuadros eléctricos de esta obra, estaran dotados de enclavamiento eléctrico de apertura.

E) Normas de prevencion tipo para las tomas de energia.

Las tomas de corriente y los elementos de la instalacion que estén a la intemperie, deberan tener como minimo un grado de
proteccion IP45, segun UNE 20324.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion, mediante clavijas normalizadas blindadas
(protegidas contra contactos directos) y siempre que sea posible, con enclavamiento.

Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o maquina- herramienta.

La tension siempre estara en la clavija -hembra-, nunca en la -macho-, para evitar los contactos eléctricos directos.

Las tomas de corriente no seran accesibles sin el empleo de Utiles especiales o estaran incluidas bajo cubierta o armarios que
proporcionen grado similar de inaccesibilidad.

F) Normas de prevencion tipo para la proteccion de los circuitos.

La instalacion poseera todos los interruptores automaticos definidos en los planos como necesarios: Su calculo se ha
efectuado siempre minorando con el fin de que actuen dentro del margen de seguridad; es decir, antes de que el conductor al
que protegen, llegue a la carga maxima admisible.

Los interruptores automaticos se hallaran instalados en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros de distribucion,
asi como en las de alimentacién a las maquinas, aparatos y maquinas- herramienta de funcionamiento eléctrico, tal y como
queda reflejado en el esquema unifilar.

Los circuitos generales estaran igualmente protegidos con interruptores automaticos o magnetotérmicos.

Todos los circuitos eléctricos se protegeran asimismo mediante disyuntores diferenciales.

Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de la norma
UNE-EN 60439 4.

Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por dispositivos diferenciales de corriente diferencial
residual asignada igual como maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensién de seguridad MBTS; o bien protegidas
por separacion eléctrica de los circuitos mediante un transformador individual.

Cabe exceptuar la proteccion del dispositivo diferencial de equipos de elevacion de carga que tendra una corriente diferencial
asignada residual de 300 mA, segun se establece en la ITC-AEM-2 que regula estos equipos de trabajo.

G) Normas de prevencién tipo para las tomas de tierra.

La toma de tierra se realizara siguiendo las especificaciones de la ITC-BT-18.
Para la toma de tierra de la obra se pueden utilizar electrodos formados por:

® barras, tubos;

® pletinas, conductores desnudos;

® placas;

e anillos 0 mallas metalicas constituidos por los elementos anteriores o sus combinaciones;
e armaduras de hormigén enterradas, con excepcion de las armaduras pretensadas;

® otras estructuras enterradas que se demuestre que son apropiadas.

Los conductores de cobre utilizados corno electrodos seran de construccion y resistencia eléctrica segun la clase 2 de la
normal UNE-EN 60228.

El tipo y la profundidad de enterramiento de las tomas de tierra deben ser tales que la posible pérdida de humedad del suelo,
la presencia del hielo u otros efectos climaticos, no aumenten la resistencia de la toma de tierra por encima del valor previsto.
La profundidad nunca sera inferior a 0,50 m.

Los materiales utilizados y la realizacion de las tomas de tierra deben ser tales que no se vea afectada la resistencia mecanica
y eléctrica por efecto de la corrosién de forma que comprometa las caracteristicas del disefio de la instalacién

Las canalizaciones metalicas de otros servicios (agua, liquidos o gases inflamables, calefaccion central, etc.) no deben ser
utilizadas como tomas de tierra por razones de seguridad.

Las envolventes de plomo y otras envolventes de cables que no sean susceptibles de deterioro debido a una corrosion
excesiva, pueden ser utilizadas como toma de tierra, previa autorizacion del propietario, tomando las precauciones debidas
para que el usuario de la instalacion eléctrica sea advertido de los cambios del cable que podria afectar a sus caracteristicas
de puesta a tierra.

La seccion de los conductores de tierra tiene que satisfacer las prescripciones del apartado 3.4 de la Instruccion ITC-BT-18.
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Por la importancia que ofrece, desde el punto de vista de la seguridad la instalacién provisional de toma de tierra, debera ser
obligatoriamente comprobada por el director de la Obra o Instalador Autorizado en el momento de dar de alta la instalacion
para su puesta en marcha o en funcionamiento.

Personal técnicamente competente efectuara la comprobacion de la instalacion de puesta a tierra, al menos anualmente, en la
época en la que el terreno esté mas seco. Para ello, se medira la resistencia de tierra, y se repararan con caracter urgente los
defectos que se encuentren.

H) Normas de prevencion tipo para lineas de alta tension.

Si hubiera lineas de alta tensién, se desviaran de la obra. Si esto no fuera posible, se protegeran con fundas aislantes y con un
apantallamiento indicado en el Reglamento de Alta Tension, aprobado por Decreto 3151/1968, de 28 de noviembre.

Se tendra en cuenta la zona de influencia de estas lineas, considerandose un radio minimo de protecciéon de 6 m. Dentro de
esta zona existe un peligro grande de accidente eléctrico.

Si hubiera necesidad de trabajar en esta zona de influencia, se procurara hacerlo sin que por la linea circule corriente. Si esto
no fuera posible, se avisara a la empresa que explota la linea y se trabajara bajo su supervision. No se trabajara si existe
riesgo latente.

Si las lineas fueran subterraneas, el radio de la zona critica se reducira a 2.00 m., tomandose idénticas medidas que para las
lineas aéreas.

1) Normas de prevencion tipo para la instalacion de alumbrado.

Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectaran a la red general de tierra mediante el correspondiente
conductor de proteccion.

El alumbrado de la obra, cumplira las especificaciones establecidas en la normativa actual.

La iluminacion de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre -pies derechos- firmes.

La energia eléctrica que deba suministrarse a las lamparas portatiles para la iluminaciéon de tajos encharcados, (o hiumedos),
se servira a través de un transformador de corriente con separacién de circuitos que la reduzca a tension de seguridad.

La iluminacién de los tajos se situara a una altura en torno a los 2 m., medidos desde la superficie de apoyo de los operarios
en el puesto de trabajo.

La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuara cruzada con el fin de disminuir sombras.

Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

J) Normas de seguridad tipo, de aplicacion durante el mantenimiento y reparaciones de la instalacién eléctrica provisional de
obra.

Todo equipo eléctrico se revisara periédicamente por personal electricista, en posesion de carné profesional correspondiente.
Toda la maquinaria eléctrica se revisara periédicamente, y en especial, en el momento en el que se detecte un fallo, momento
en el que se la declarara -fuera de servicio- mediante desconexion eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente en el
cuadro de gobierno.

La maquinaria eléctrica, sera revisada por personal especialista en cada tipo de maquina.

Las reparaciones jamas se realizaran bajo corriente. Antes de realizar una reparacion se quitaran los interruptores de
sobreintensidad, colocando en su lugar el cartel de " no conectar, hombres trabajando en la red".

La ampliacién o modificacion de lineas, cuadros y similares sélo la efectuaran los electricistas.

Las herramientas estaran aisladas.

Las herramientas eléctricas estaran dotadas de grado de aislamiento Il o alimentadas a tensién de seguridad.

Protecciones colectivas
Relacion de protecciones colectivas necesarias en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Toma de tierra
- Transformadores de seguridad

Equipos de proteccién individual
Relacion de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad homologado.

- Botas aislantes de electricidad (trabajo con cables y conexiones).

- Guantes aislantes.

- Ropa de trabajo.

- Cinturén de seguridad con arnés en trabajos a mas de 2 m altura en huecos sin protecciones.
- Comprobadores de tension.

- Herramientas aislantes.

- Cinturén portaherramientas.

Acondicionamiento y cimentacion - Movimiento de tierras - Transportes de tierras

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Las operaciones de transporte de tierras con las que se han tenido en cuenta para el transporte de tierras extraidas de la
excavacion de la obra.
Se realizara con las maquinas previstas para estas operaciones y que mas adelante se detallan.
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Medios materiales
Relacion de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:

- Camidn transporte
- Camidn basculante

Medios humanos
Relacion de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra:

- Capataz construccion
- Conductor

- Oficial

- Peobn

Materiales y elementos
Relacion de materiales utilizados en esta unidad de obra y que han sido tenidos presentes en la evaluacion de riesgos:

- Tierras

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Caida de objetos por Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
desplome o
derrumbamiento.

- Caida de objetos por Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
desprendimientos. dafiino

- Choques contra Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
objetos inmoviles.

- Choques contra Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
objetos moviles.

- Atrapamiento por Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta
vuelco de maquinas. e dafiino

- Atropellos o golpes con | Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta
vehiculos. e dafiino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los camiones llevaran correctamente distribuida la carga, no cargaran mas de lo permitido y tendran limpias de barro las
ruedas para no manchar las calles.

Es imprescindible cuidar los caminos, cubriendo baches, eliminando blandones y compactando mediante zahorras, escorias,
etc., todos los barrizales afectados por la circulacion interna de vehiculos.

Todas las maniobras de los vehiculos seran guiadas por una persona y el transito de los mismos dentro de la zona de trabajo
se procurara que sea por sentidos fijos y previamente estudiados, impidiendo toda la circulacion junto a los bordes de la
excavacion.

El acceso al vaciado se realizar4 mediante rampa.

Se realizara el acceso peatonal separado y acotado del acceso o circulacion de la maquinaria.

Se acotaran las zonas de desplomes de terrenos y se sefializaran para personas y vehiculos.

El ancho minimo de las rampas sera de 4.50 m. Las pendientes minimas seran del 12% en tramos rectos y 8% en tramos
curvos.

Todos los accesos por los que tengan que acceder la maquinaria de transporte se mantendran limpios de barro o de grasa los
peldafios y pates.

Los materiales procedentes de la excavacion estaran situados a mas de 2,00 metros del borde de la excavacion, en caso
contrario se dispondran refuerzos de entibaciones, rodapiés y topes de proteccion.

La rampa de acceso permanecera siempre limpia.

Se prohibe sobrepasar la carga maxima de los vehiculos, y especificaran la Tara y Carga maxima.

Las maniobras de carga a cuchara de camiones, seran dirigidas por el Encargado u operario por él designado.
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Se prohibe la marcha atras de los camiones con la caja levantada.
Todos los vehiculos deberan de disponer de Pdliza de seguros vigente, con responsabilidad Civil ilimitada, los seguros
sociales del maquinista al dia, y las revisiones periodicas de la maquina, antes de comenzar los trabajos en esta obra.

Se regara con frecuencia los tajos y cajas de los camiones.

Protecciones colectivas

Relacién de protecciones colectivas necesarias en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Vallado de obra

- Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento

- Sefalizacion
- Balizas

Equipos de proteccién individual

Relacion de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.
- Chaleco reflectante.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.

Acondicionamiento y cimentacién - Movimiento de tierras - Zanjas y pozos - Excavacion zanjas

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Una vez replanteadas las zanjas de excavacion, se realizaran los trabajos propios de excavacion de las zanjas mediante la
magquinaria prevista, hasta llegar a la cota de excavacion exigida por el proyecto de obra.

Medios materiales

Relacién de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:

- Retroexcavadora
- Camidn transporte

Medios humanos

Relacién de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra:

- Capataz construccion
- Conductor

- Oficial

- Peobn

Materiales y elementos

Relacién de materiales utilizados en esta unidad de obra y que han sido tenidos presentes en la evaluacion de riesgos:

- Tierras

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta

unidad de obra

tierras.

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Caidas de personal al Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
mismo nivel. dafino
- Caidas de personas al | Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
interior de la zanja.

- Desprendimientos de Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
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- Atropellamiento de Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta
personas. e dafiino

- Vuelco, choque y Media Extremadament | Importante No 95,0 No afecta
falsas maniobras de la e dafiino eliminad

maquinaria de o]

excavacion.

- Interferencias con Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
conducciones

subterraneas.

- Distorsion de los flujos | Media Ligeramente Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
de transito habituales. dafino

- Inundaciones. Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccién Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

El personal que debe trabajar en esta obra en el interior de las zanjas conocera los riesgos a los que podra estar sometido.
Cuando los vehiculos circulen en direccién al corte, la zona acotada ampliara esa direccion en dos veces la profundidad del
corte y no menos de 4.00 m cuando se adopte una sefializacion de reduccién de velocidades.

El acceso y salida de una zanja se efectuara mediante una escalera sélida, anclada en la parte superior de la zanja y estara
apoyada sobre una superficie solida de reparto de cargas. La escalera sobresaldra 1.00 m por encima del borde de la zanja.
Se dispondra una escalera por cada 30 m de zanja abierta o fraccién de valor, que debera de estar libre de obstruccién y
correctamente arriostrada transversalmente.

Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara la obra con el fin de detectar posibles grietas o movimientos del terreno.
Quedaran prohibidos los acopios a una distancia inferior a los 2.00 m, del borde de una zanja.

Se entibara en zanjas de mas de 60 cm. de profundidad.

Se tendera sobre la superficie de los taludes una malla de alambre galvanizado firmemente sujeta al terreno mediante
redondos de hierro de 1m de longitud hincados en el terreno.

Se tendera sobre la superficie de los taludes un gunitado de consolidacion temporal de seguridad, para protecciéon de los
trabajos a realizar en el interior de la zanja.

Se revisara el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en aquellos casos en los que se reciban empujes exégenos
por proximidad de caminos, transitados por vehiculos.

Se revisara el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en aquellos casos donde se establezcan tajos con uso de
martillos neumaticos, compactaciones por vibrador o paso de maquinaria para el movimiento de tierras.

Cuando haya habido que entibar, antes del inicio de los trabajos, se inspeccionara diariamente las entibaciones, tensando
codales flojos, en especial después de la lluvia o heladas, asi como al volver de dias de descanso.

Se extremara la vigilancia de taludes durante las operaciones de entibado y desentibado en prevencion de derrumbamientos
del terreno.

Los elementos de la entibacion no podran utilizarse como medios para trepar, subir o bajar por las excavaciones.

Los elementos de la entibacion no se utilizaran para apoyar instalaciones, conducciones o cualquier otro elemento.

Al finalizar la jornada o en interrupciones largas, se protegeran las bocas de las zanjas de profundidad mayor de 1.30 m con
un tablero resistente, red o elemento equivalente.

Cuando se prevea el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la excavacién, se dispondran vallas méviles que se
iluminen cada 10 metros.

Las bocas de las zanjas estaran convenientemente protegidas, mediante barandillas de proteccion de al menos 90,0 cm.
(recomendable 100 cm.) de altura con liston intermedio y un rodapié que impida la caida de materiales.

Los anchos de las zanjas cumpliran los minimos establecidos para garantizar la seguridad.

Se sefialara acusticamente la maquinaria en movimiento.

lluminacion adecuada de seguridad.

Se colocara las pasarelas de transito con barandillas.

En zanjas de profundidad mayor de 1,30 metros, siempre que estén los operarios trabajando en su interior, se mantendra uno
de vigilancia en el exterior, que ademas de ayudar en el trabajo dara la voz de alarma en caso de emergencia.

Limpieza y orden en la obra.

Protecciones colectivas
Relacién de protecciones colectivas necesarias en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Vallado de obra

- Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento
- Sefializacion

- Balizas

Equipos de proteccién individual
Relacién de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:
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- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Chaleco reflectante.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.

- Mascarillas antipolvo con filtro mecéanico recambiable.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas preventivas
y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos comprobaran que los operarios encargados de la Excavacion de las zanjas, realizan las
operaciones mediante procedimientos de trabajo seguros.

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones
Comprobar que los operarios tienen los EPIS correspondientes para la
realizacién las tareas, y que vienen definidos en el Plan de Seguridad.

Vigilar que utilizan, y ademas correctamente, los EPIS definidos anteriormente.
Comprobar que los operarios que realizan el trabajo son cualificados para esta
tarea.

Comprobar que en general se mantiene la limpieza y orden en la obra.
Comprobar que los materiales con tendencia a rodar (tubos, canalizaciones,
etc.), los acopios son asegurados mediante topes.

Comprobar que se mantienen los accesos de circulacion interna sin monticulos
de tierra ni hoyos.

Comprobar que se disponen pasos provisionales de acceso rodado para el
vecindario.

Comprobar antes del inicio de los trabajos, que se inspecciona la obra con el fin
de detectar posibles grietas o movimientos del terreno.

Comprobar que se eliminen los arboles o arbustos, cuyas raices queden al
descubierto.

Comprobar que se entiban las zanjas de mas de 60 cm. de profundidad.

Vigilar que no se trabajé en ningun lugar de la excavacién en dos niveles
diferentes.

Comprobar que estan acotadas las distancias minimas de separacién entre
operarios en funcion de las herramientas que empleen, y que se distribuyan en
el tajo de tal manera que no se estorben entre si.

Comprobar que cuando los vehiculos circulan en direccion al corte, la zona
acotada se amplia en esa direccion en 2 veces la profundidad del corte y no
menos de 4.00 m cuando se adopte una sefalizaciéon de reduccion de
velocidades.

Comprobar que en aquellas zonas de la excavacion cuya altura de caida es
superior a 2,00 metros, se protegera mediante barandillas de al menos 90,0
cm. (recomendable 100 cm.) de altura, que iran situadas entre 0,80 y 1,00
metros de distancia al borde de la excavacion, disponiendo de listdn
intermedio, rodapié y pasamanos.

Comprobar que las vallas estan dispuestas a una distancia minima de 2,00
metros. Si el trafico atraviesa la zanja de excavacion, esta sera al menos de
4,00 metros.

Cuando se prevea el paso de peatones o vehiculos junto al borde de la
excavacion, comprobar que se dispone de vallas moéviles que se iluminen cada
10 metros.

Vigilar que no se circula con vehiculos a una distancia inferior a 2,00 metros del
borde de la excavacion.

Vigilar que se colocan las pasarelas de transito con barandillas cuando se tiene
que cruzar zanjas de excavacion.

Comprobar que la iluminacion del tajo sera adecuada.

Comprobar que el acceso y salida de una zanja se efectia mediante una
escalera so6lida, anclada en la parte superior de la zanja y que esta apoyada
sobre una superficie soélida de reparto de cargas. La escalera sobresaldra 1.00
m por encima del borde de la zanja.

Comprobar que el acceso al fondo de la excavacion se realizara mediante
escalera solida, dotada con barandilla. Si el fondo de la excavacion tiene mas
de 7,00 metros, dispondra de mesetas intermedias de descanso. La escalera
rebasara siempre en 1 metro el nivel superior de desembarco.

Comprobar que se dispone una escalera por cada 30 m de zanja abierta o
fraccion de valor, la cual estara libre de obstruccion y correctamente arriostrada
transversalmente.

Comprobar que no se permiten los acopios a una distancia inferior a los 2.00
m, del borde de una zanja.
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Comprobar que se tiende sobre la superficie de los taludes una malla de
alambre galvanizado firmemente sujeta al terreno mediante redondos de hierro
de 1m de longitud hincados en el terreno.

Comprobar que se tiende sobre la superficie de los taludes un gunitado de
consolidacion temporal de seguridad, para proteccion de los trabajos a realizar
en el interior de la zanja.

Vigilar que se revise el estado de cortes o taludes a intervalos regulares en
aquellos casos en los que se reciban empujes exdégenos por proximidad de
caminos, transitados por vehiculos.

Comprobar que se revisa el estado de cortes o taludes a intervalos regulares
en aquellos casos donde se establezcan tajos con uso de martillos neumaticos,
compactaciones por vibrador o paso de maquinaria para el movimiento de
tierras.

Comprobar que antes del inicio de los trabajos, se inspecciona diariamente las
entibaciones, tensando codales flojos, en especial después de la lluvia o
heladas, asi como al volver de dias de descanso.

Vigilar que en zanjas de profundidad mayor de 1,30 metros, siempre que estén
los operarios trabajando en su interior, se mantendra uno de vigilancia en el
exterior, que ademas de ayudar en el trabajo dara la voz de alarma en caso de
emergencia.

Vigilar que los elementos de la entibacion no pueden utilizarse como medios
para trepar, subir o bajar por las excavaciones.

Comprobar que los elementos de la entibaciébn no se utilizan para apoyar
instalaciones, conducciones o cualquier otro elemento.

Comprobar que al finalizar la jornada o en interrupciones largas, se protegen
las bocas de las zanjas de profundidad mayor de 1.30 m con un tablero
resistente, red o elemento equivalente.

Comprobar que como medida preventiva se dispone en obra de palancas,
cufias, barras, puntales, tablones, etc. que no se utilizaran y se reservaran para
el equipo de salvamento para socorrer en caso de necesidad a operarios
accidentados.

Acondicionamiento y cimentacién - Superficiales - Zapatas

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizaran este tipo de cimentaciones siguiendo las especificaciones del proyecto de obra y los célculos realizados en los
mismos, como método mas seguro para la sustentacion de la obra y las cargas provenientes de la estructura.

Antes de comenzar el armado de las zapatas se comprobara que los fondos de excavacion y las paredes de la misma estén
limpios, sin materiales sueltos.

Las armaduras se colocaran apoyadas en separadores, dejando espacio entre el fondo y paredes de la excavacion.

Las armaduras en espera de los arranques de los pilares se sujetaran para evitar su desplazamiento al verter el hormigén
mediante tablones de madera o perfiles metalicos.

El hormigonado se realizara mediante canaletas para evitar que el hormigon se segregue y lo iremos vibrando tal y como se
vaya hormigonando.

Medios materiales
Relacién de equipos técnicos y medios auxiliares utilizados en esta unidad de obra:

- Retroexcavadora

Medios humanos
Relacion de personal cuyas actividades son evaluadas en esta unidad de obra:

- Capataz construccion
- Ferrallista

- Oficial

- Peobn

Materiales y elementos
Relacion de materiales utilizados en esta unidad de obra y que han sido tenidos presentes en la evaluacion de riesgos:

- Tierras
- Hormigén de central
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Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Desplome de tierras. Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta

e dafino
- Deslizamiento de la Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

coronacion de los pozos
de cimentacion.

- Caida de personas a Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
distinto nivel.
- Golpes por caidas de Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
objetos y atrapamientos.
- Proyeccion de Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
particulas del
hormigonado.
- Dermatosis por Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
contacto con el
hormigén.
- Ruido. Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
- Vibraciones. Media Extremadament | Importante No 95,0 No afecta
e dafino eliminad
o
- Lesiones por heridas Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
punzantes en manos y
pies.
- Electrocucion. Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta
e dafino
- Hundimiento, rotura o Media Dafino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

reventén de encofrados.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la realizacion de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se prohibira la circulacién bajo cargas suspendidas.

Se acotaran las zonas de trabajo para evitar caidas en las zapatas abiertas y no hormigonadas.

Se colocaran barandillas de seguridad para impedir el acceso a personal no autorizado, para evitar el riesgo de caidas a
diferente nivel.

No se acopiaran materiales ni se permitira el paso de vehiculos al borde de los pozos abiertos.

Se realizara el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

Se procurara introducir la ferralla totalmente elaborada en el interior de la zapata para no realizar las operaciones de atado en
su interior.

Se tendra especial cuidado en el desplazamiento de los cubilotes de la grda con hormigén, evitando colocarse en su
trayectoria.

En el vertido de hormigon mediante bombeo se tendran en cuenta las medidas preventivas resefiadas en la fase relativa a las
estructuras de hormigon.

Se revisara el estado del vibrador eléctrico antes de cada hormigonado.

Para las operaciones de hormigonado y vibrado desde posiciones sobre la zapata se estableceran plataformas de trabajo
moéviles, formadas por un minimo de tres tablones que se dispondran perpendicularmente al eje de la zapata.

La zona de trabajo se mantendra limpia y libre de obstaculos y de residuos de materiales.

Protecciones colectivas
Relacion de protecciones colectivas necesarias en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Vallado de obra

- Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento
- Sefalizacion

- Balizas
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Equipos de proteccion individual
Relacién de EPIs necesarios en esta unidad de obra, y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa impermeable para tiempo lluvioso.

Actividades de vigilancia del recurso preventivo

Estas actividades de vigilancia serviran para garantizar el cumplimiento de los métodos de trabajo, de las medidas preventivas
y del control del riesgo:

Los Recursos Preventivos comprobaran que los operarios encargados de las zapatas, realizan las operaciones mediante
procedimientos de trabajo seguros.

Actividades de Vigilancia Estado Observaciones
Comprobar que los operarios tienen los EPIS correspondientes para la
realizacién las tareas, y que vienen definidos en el Plan de Seguridad.

Vigilar que utilizan, y ademas correctamente, los EPIS definidos anteriormente.

Comprobar que los operarios que realizan el trabajo son cualificados para esta
tarea.

Comprobar que no se permite el paso de vehiculos al borde de los pozos
abiertos para las zapatas.

Comprobar que no se circula bajo cargas suspendidas.

Comprobar que se acotan las zonas de trabajo para evitar caidas en las
zapatas abiertas y no hormigonadas.

Comprobar que no se acopian materiales ni se permitira el paso de vehiculos al
borde de los pozos abiertos.

Comprobar que se realiza el transporte de armaduras mediante eslingas
enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

Comprobar que se colocan protectores en las puntas de las armaduras
salientes.

Vigilar que se introduce la ferralla totalmente elaborada en el interior de las
zapatas para no realizar las operaciones de atado en su interior.

Comprobar que se tiene especial cuidado en el desplazamiento de los cubilotes
de la grda con hormigén, evitando colocarse en su trayectoria.

Comprobar que en el vertido de hormigéon mediante bombeo se tiene en cuenta
las medidas preventivas resefiadas en la fase relativa a las estructuras de
hormigon.

Comprobar que los vibradores eléctricos estan conectados a tierra.

Comprobar que se revisa el estado del vibrador eléctrico antes de cada
hormigonado.

Comprobar que para las operaciones de hormigonado y vibrado
posicionandose sobre el encepado o zapatas, se establecen plataformas de
trabajo moéviles, formadas por un minimo de tres tablones que se disponen
perpendicularmente al eje del encepado o zapata.

Comprobar que en general se mantiene la limpieza y orden en la obra.

4.2.4. Servicios sanitarios y comunes de los que esta dotado este centro de trabajo

Relacion de los servicios sanitarios y comunes de los esta dotado este centro de trabajo de la obra, en funcion del nimero de
trabajadores que vayan a utilizarlos, aplicando las especificaciones contenidas en los apartados 14, 15, 16 y 19 apartado b) de
la parte A del Anexo IV del R.D. 1627/97.

Servicios higiénicos

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Dispondra de instalacion de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria; asimismo dispondran de
ventilacién independiente y directa.

(] La altura libre de suelo a techo no sera inferior a 2,30 metros, siendo las dimensiones minimas de las cabinas de los
retretes de 1 x 1,20 metros. Las puertas iran provistas de cierre interior e impediran la visibilidad desde el exterior.

e Dispondra de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcién al nimero de trabajadores, faciimente accesible a
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todos ellos y distribuidos en lugares proximos a los puestos de trabajo.

Se indicara mediante carteles si el agua es o no potable.

En los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes especiales y cerrados.

Se instalara un lavabo de agua corriente, provisto de jabén, por cada 10 empleados o fraccién de esta cifra.

Existira un retrete con descarga automatica, de agua y papel higiénico, por cada 25 trabajadores o fracciéon o para 15
trabajadoras o fraccion.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevenciéon adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia Maternidad
- Infeccion por falta de Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
higiene.

- Peligro de incendio. Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta

e dafiino
- Cortes con objetos. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

® Alos trabajadores que realicen trabajos marcadamente sucios o manipulen sustancias toxicas se les facilitaran los
medios especiales de limpieza necesarios en cada caso.

Se mantendra limpio y desinfectado diariamente.
Tendran ventilacion independiente y directa.
Se cuidara que las aguas residuales se alejen de las fuentes de suministro de agua potable.

Los inodoros y urinarios se instalaran y conservaran en debidas condiciones de desinfeccion, desodorizacién y supresion
de emanaciones.

Se limpiaran diariamente con desinfectante.

Cuando los retretes comuniquen con los lugares de trabajo estaran completamente cerrados y tendran ventilacién al
exterior, natural o forzada.

Habran extintores.

Antes de conectar el termo eléctrico comprobar que esta lleno de agua.
Nunca atornillar, clavar o remachar en las paredes.

No realizar ningun tipo de pintadas en el interior y/o exterior.

No pisar sobre el techo de la misma, ni depositar ningun tipo de objetos.
Enganchar la caseta de las cuatro esquinas para el montaje/desmontaje.
No levantar la caseta con material lleno.

Vestuario
Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

® La superficie minima de los mismos sera de 2.00 m2 por cada trabajador que haya de utilizarlos, instalandose tantos
maodulos como sean necesarios para cubrir tal superficie.

La altura minima del techo sera de 2.30 m.

Se habilitara un tablon conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (en
aquellos capitulos que no han sido derogados), Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica y las notas
informativas de régimen interior que la Direccién Técnica de la obra proporcione.

e  Se dispondra de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal, debidamente separados para los trabajadores de
uno u otro sexo.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia Maternidad

- Infeccién por falta de Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
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higiene.

- Peligro de incendio. Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta
e dafino

- Cortes con objetos. Baja Dafino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

®  Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria. Asi mismo dispondran de
ventilacién independiente y directa.

® | os vestuarios estaran provistos de armarios o taquillas individuales con el fin de poder dejar la ropa y efectos
personales. Dichos armarios estaran provistos de llaves.

e  Deberan ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y disponer de asientos e instalaciones que permitan a
cada trabajador poner a secar, si fuese necesario la ropa de trabajo.

e  Cuando las circunstancias lo exijan, la ropa de trabajo debera de poder guardarse separada de la ropa de calle y de los
efectos personales.

° Habran extintores.

e Nunca atornillar, clavar o remachar en las paredes.

e No realizar ningun tipo de pintadas en el interior y/o exterior.

e  No pisar sobre el techo de la misma, ni depositar ningun tipo de objetos.
e  Enganchar la caseta de las cuatro esquinas para el montaje/desmontaje.
e  No levantar la caseta con material lleno.

Comedor

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Para cubrir las necesidades se dispondra en obra de un comedor a razén de 1.20 m2 como minimo necesario por cada
trabajador.
El local contara con las siguientes caracteristicas:

e  Suelos, paredes y techos lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.

lluminacién natural y artificial adecuada.

Ventilacién directa, y renovacion y pureza del aire.

Dispondra de mesas y sillas, menaje, calienta-comidas, pileta con agua corriente y recipiente para recogida de basuras.
La altura minima sera de 2.60 m.

Dispondra de agua potable para la limpieza de utensilios y vajilla.

Debera de instalarse un comedor siempre que haya un minimo de 25 trabajadores que coman en la obra.

Existiran unos aseos proximos a estos locales.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad
- Infeccion por falta de Baja Dafiino Tolerable Evitado | 99,5 No afecta
higiene.

- Peligro de incendio. Baja Extremadament | Moderado Evitado | 99,0 No afecta
e dafino
- Cortes con objetos. Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
Medidas preventivas

e  No se permitira sacar o trasegar agua para la bebida por medio de vasijas, barriles, cubos u otros recipientes abiertos o
cubiertos provisionalmente.

®  Quedara prohibido comer, beber, introducir alimentos o bebidas en los locales de trabajo, que representen peligro para el
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obrero, o posibles riesgos de contaminacién de aquellos o éstos.

e  Seindicara mediante carteles si el agua es o no potable.

e  Se cuidara que las aguas residuales se alejen de las fuentes de suministro de agua potable.

e  Deberan de reunir las condiciones suficientes de higiene, exigidas por el decoro y dignidad del trabajador.
e  Habran extintores.

e  Nunca atornillar, clavar o remachar en las paredes.

e No realizar ningun tipo de pintadas en el interior y/o exterior.

e  No pisar sobre el techo de la misma, ni depositar ningun tipo de objetos.

e  Enganchar la caseta de las cuatro esquinas para el montaje/desmontaje.

®  No levantar la caseta con material lleno.

Botiguin

Procedimiento

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se dispondra de un botiquin en sitio visible y de facil acceso, colocandose junto al mismo la direccién y teléfono de la
compafiia aseguradora, asi como el del centro asistencial mas proximo, médico, ambulancias, proteccion civil, bomberos
y policia, indicandose en un plano la via mas rapida que comunica la obra en el centro asistencial mas préximo.

Los botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.
Se revisara mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.

El botiquin portatil, tendra un contenido minimo (conforme anexo VI.A.3 del Real Decreto 486/97) que aqui se especifica:

Desinfectantes y antisépticos autorizados
Gasas estériles

Algodon hidrofilo

Venda

Esparadrapo

Apbsitos adhesivos

Tijeras

Pinzas

Guantes desechables

La Orden TAS/2947/2007, establece el contenido minimo del botiquin, siendo los siguientes:

Botella de agua oxigenada
Botella de alcohol

Paquete de algodén arrollado
Sobres de gasas estériles
Vendas

Caja de tiritas

Caja de bandas protectoras
Esparadrapo Hipo Alérgico
Tijera 11 cm cirugia

Pinza 11 cm diseccion
Povidona Yodada .

Suero fisiolégico 5 ml
Venda Crepe 4 m x 5¢cm .
Venda Crepe 4 m x 7 cm
Pares de guantes latex

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
unidad de obra

Riesgo Probabilidad | Consecuencias | Calificacion | Estado | Val. Eficacia | Maternidad

- Infecciones. Media Dafiino Moderado Evitado | 99,0 No afecta
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

En la obra siempre habra un vehiculo para poder hacer el traslado al hospital.
En la caseta de obra existira un plano de la zona donde se identificaran las rutas a los hospitales mas préximos.

e  Se colocara junto al botiquin un rétulo con todos los teléfonos de emergencia, servicios médicos, bomberos, ambulancias,
etc.

e  Se proveera un armarito conteniendo todo lo nombrado anteriormente, como instalacion fija y que con idéntico contenido,
provea a uno o dos maletines-botiquin portatiles, dependiendo de la gravedad del riesgo y su frecuencia prevista.

5. Prevencion en los equipos técnicos

Relacion de maquinas, herramientas, instrumentos o instalacién empleados en la obra que cumplen las condiciones técnicas y

de utilizacién que se determinan en el Anexo IV del R.D. 1627/97 asi como en su reglamentacién especifica y que van a

utilizarse o cuya utilizacién esta prevista en esta obra, con identificacion de los riesgos laborales indicando las medidas

preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos, incluyendo la identificacion de riesgos en

relacién con el entorno de la obra en que se encuentran.

5.1. Maquinaria de obra

5.1.1. Maquinaria de movimiento de tierras

Excavacidén - Retroexcavadora

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La retroexcavadora se empleara basicamente para abrir trincheras destinadas a tuberias, cables, drenajes, etc. asi como para
la excavacion de cimientos para edificios y la excavacién de rampas en solares cuando la excavaciéon de los mismos se ha
realizado con pala cargadora.

Utilizaremos este equipo porque permite una ejecucion precisa, rapida y la direccion del trabajo esta constantemente
controlada. La fuerza de ataque de la cuchara es mucho mayor que en la dragalina, lo cual permite utilizarla en terrenos
relativamente duros. Las tierras no pueden depositarse mas que a una distancia limitada por el alcance de los brazos y las
plumas.

Las cucharas estaran montadas en la extremidad del brazo, articulado en cabeza de pluma; ésta a su vez, esta articulada
sobre la plataforma.

La operacion de carga se efectua por traccion hacia la maquina en tanto que la extension del brazo permite la descarga.

La apertura de zanjas destinadas a las canalizaciones, a la colocacion de cables y de drenajes, se facilita con este equipo; la
anchura de la cuchara es la que determina la de la zanja. Esta maquina se utiliza también para la colocacién e instalacion de
los tubos y drenes de gran diametro y para efectuar el relleno de la excavacion.

Cuando el sitio disponible lo permita se utilizara ese mismo equipo para efectuar las excavaciones en zanja requeridas para
las cimentaciones de edificios.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Atropellos por falta de Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
visibilidad, velocidad dafino
inadecuada u otras causas
Desplazamientos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
inesperados de la maquina dafiino

por terreno excesivamente
inclinado o por presencia de

barro
Maquina en funcionamiento Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
fuera de control por abandono dafino

de la cabina sin desconectar
la maquina o por estar mal

frenada

Vuelco de la maquina por Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

inclinacién excesiva del dafino

terreno

Caida por pendientes Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
dafiino

Choque con otros vehiculos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Contacto con lineas Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
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eléctricas aéreas o enterradas

Interferencias con Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
infraestructuras urbanas,
alcantarillado, agua, gas,
teléfono o electricidad

Incendio Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Quemaduras, por ejemplo en | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

trabajos de mantenimiento

Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Proyeccion de objetos Media Dafino Moderado Evitado 99,0

Caida de personas desde la Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0

magquina dafino

Golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
dafiino

Ruidos propios y ambientales | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Vibraciones Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Los derivados de trabajos en | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

ambientes polvorientos.

Los derivados de los trabajos | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
en condiciones
meteorologicas extremas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en la
obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en perfecto
estado.

Deberan ir provistas de cabina antivuelco, asiento anatémico y disposicién de controles y mandos perfectamente accesibles
por el operario.

Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos excesivos que mermen la
seguridad de la circulacién de la maquinaria.

No se admitirdn en esta obra maquinas que no vengan con la proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad.

Se prohibira que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible para poder desplazarse con la maxima
estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas cortas.

La circulacién sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibira transportar personas en el interior de la cuchara.

Se prohibira izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

Se prohibira arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de la pala.

Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en el interior de pozos o
zanjas proximos al lugar de excavacion.

Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el entorno de la maquina. Sé prohibe en la
zona la realizacion de trabajos la permanencia de personas.

Se prohibira en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grda, para la introduccion de piezas, tuberias, etc., en el interior
de las zanjas.

Se prohibira realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del brazo de la retro.

A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la correspondiente normativa preventiva, antes del inicio
de los trabajos.

Excavacion - Pala cargadora

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La utilizacion de palas montadas sobre tractor son maquinas necesarias en esta obra, ya que son aptas para diversos
trabajos, pero especialmente para movimiento de tierras.
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La pala cargadora, es decir la pala mecanica compuesta de un tractor sobre orugas o neumaticos equipado de una cuchara
cuyo movimiento de elevacion se logra mediante dos brazos articulados, realizara diversas funciones.

La funcion especifica de las palas cargadoras en esta obra es la carga, transporte a corta distancia y descarga de materiales.
Se podran utilizar alguna de estos tres tipos:

a) Con cuchara dotada de movimiento vertical.
b) Con cuchara que descarga hacia atras.
c) Con cuchara dotada de movimientos combinados horizontales y verticales.

Alguna de estas palas cargadoras poseen movimiento de rotacién, pero sélo son utilizables en terrenos muy blandos o tierras

previamente esponjadas.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevenciéon adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Atropellos por falta de Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
visibilidad, velocidad dafino
inadecuada u otras causas
Desplazamientos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
inesperados de la maquina
por terreno excesivamente
inclinado o por presencia de
barro
Maquina en funcionamiento Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
fuera de control por abandono
de la cabina sin desconectar
la maquina o por estar mal
frenada
Vuelco de la maquina por Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
inclinacion excesiva del dafiino
terreno
Caida por pendientes Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

dafino
Choque con otros vehiculos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
Contacto con lineas Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
eléctricas aéreas o enterradas

Interferencias con Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
infraestructuras urbanas,
alcantarillado, agua, gas,
teléfono o electricidad
Incendio Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Quemaduras, por ejemplo en | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
trabajos de mantenimiento
Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

dafino

Proyeccion de objetos Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
Caida de personas desde la Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
maquina
Golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5

dafino

Ruidos propios y ambientales | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Vibraciones Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Los derivados de trabajos en | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
ambientes pulverulentos
Los derivados de los trabajos | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
en condiciones
meteorologicas extremas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores
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Medidas preventivas

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en la
obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en perfecto
estado.

Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos excesivos que mermen la
seguridad de la circulacién de la maquinaria.

No se admitirdn en esta obra maquinas que no vengan con la proteccién de cabina antivuelco o pértico de seguridad.

Se prohibira que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.

La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo mas baja posible para poder desplazarse, con la maxima
estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas cortas.

La circulacién sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibira transportar personas en el interior de la cuchara.

Se prohibira izar personas para acceder a trabajos puntuales mediante la cuchara.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

Se prohibira arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de operacion de la pala.

Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren en el interior de pozos o
zanjas proximos al lugar de excavacion.

A los maquinistas de estas maquinas se les comunicara por escrito la correspondiente normativa preventiva, antes del inicio
de los trabajos.

5.1.2. Maquinas y Equipos de elevacién

Plataforma de tijera

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara en esta obra la "Plataforma elevadora de tijera" para posicionar a los operarios en los distintos puntos donde van a
realizar operaciones.

La plataforma elevadora de tijera ofrece, al mismo tiempo, un sistema de elevacion de personas y de plataforma de trabajo, de
esta forma, evita la necesidad de utilizar otros medios auxiliares o de cualquier tipo de maquinaria de elevacion.

Siguiendo las especificaciones del fabricante, tienen la posibilidad de transportar/elevar personas, tanto horizontal como
verticalmente, y levantar la carga maxima establecida para la misma .

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino

Vuelcos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Colisiones Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Atrapamientos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Choque contra objetos o Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

partes salientes del edificio

Vibraciones Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Ruido ambiental Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Caidas al subir o bajar de la Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

plataforma

Contactos con energia Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

eléctrica

Quemaduras durante el Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

mantenimiento

Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Caida de personas a distinto | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
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nivel

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en la
obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en perfecto
estado.

El contratista se asegurara de que es manejada por trabajadores cuya competencia y conocimiento han sido adquiridos por
medio de la educacion, formacion y experiencia practica revelante.

La utilizacion de este equipo se efectuara de acuerdo con el manual de instrucciones del fabricante. En caso de no disponer
de dicho manual, debera atenderse a las instrucciones elaboradas en el documento de adecuacion del equipo al RD
1215/1997 redactado por personal competente.

Antes de iniciar las maniobras se comprobara la estabilidad del terreno donde colocar el equipo, se instalaran cufas de
inmovilizacién en las ruedas y en caso necesario se fijaran los gatos estabilizadores.

En todo momento los operarios tendran cubierto el riesgo de caidas a distinto nivel.

A) Normas de manejo:

La manipulacion de cargas deberia efectuarse guardando siempre la relacion dada por el fabricante entre la carga maximay la
altura a la que se ha de transportar y descargar.

La circulacion de la maquina para variar de posicion debera hacerse sin carga.

B) Inspecciones previas a la puesta en marcha y conduccion:
Antes de iniciar la jornada el conductor debe realizar una inspeccion de la plataforma que contemple los puntos siguientes:

a) Ruedas (banda de rodaje, presion, etc.).

b) Fijacion y estado de los brazos.

c) Inexistencia de fugas en el circuito hidraulico.
d) Niveles de aceites diversos.

e) Mandos en servicio.

f) Protectores y dispositivos de seguridad.

g) Frenos.

h) Embrague, Direccion, etc.

i) Avisadores acusticos y luces.

En caso de detectar alguna deficiencia debera comunicarse al servicio de mantenimiento y no utilizarse hasta que no se haya
reparado.

Toda plataforma en la que se detecte alguna deficiencia o se encuentre averiada debera quedar claramente fuera de uso
advirtiéndolo mediante sefializacién. Tal medida tiene especial importancia cuando la empresa realiza trabajo a turnos.

C) Normas generales de conduccién y circulacion:
Se dan las siguientes reglas genéricas a aplicar por parte del operador de la plataforma en la jornada de trabajo:

a) No operar con ella personas no autorizadas.

b) No permitir que suba ninguna persona en la plataforma sin tener conocimiento de los riesgos que entrafa.

c) Mirar siempre en la direccion de avance y mantener la vista en el camino que recorre durante la elevacion de la plataforma.
d) Evitar paradas y arranques bruscos y virajes rapidos.

e) Transportar Unicamente personas con la carga maxima establecida y preparada correctamente.

f) Asegurarse que no chocara con techos, conductos, etc. por razén de altura.

g) Cuando el operador abandona la plataforma debe asegurarse de queel motor esté parado, los frenos echados, llave de
contacto sacada o la toma de bateria retirada.

h) No guardar carburante ni trapos engrasados en la plataforma elevadora, se puede prender fuego.

i) Vigilar constantemente la presion de los neumaticos.

fi) Tomar toda clase de precauciones al maniobrar con la plataforma elevadora.

Equipos de proteccién individual
Relacién de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).
- Arnés de seguridad.

5.1.3. Maquinas y Equipos de transporte
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Camion transporte
Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Utilizaremos el camion de trasporte en diversas operaciones en la obra, por la capacidad de la cubeta, utilizandose en
transporte de materiales, tierras, y otras operaciones de la obra, permitiendo realizar notables economias en tiempos de
transporte y carga.

Permiten obtener un rendimiento éptimo de la parte motriz reduciendo los tiempos de espera y de maniobra junto a la
excavadora.

La pista que una los puntos de carga y descarga debe ser lo suficientemente ancha para permitir la circulacion incluso el cruce
de ellos.

Este tipo de transporte ha sido elegido porque se considera que para la naturaleza de las operaciones a realizar en la obra es
el mas apropiado desde el punto de vista de la seguridad.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafino

Choques contra otros Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

vehiculos

Vuelcos por fallo de taludes Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Vuelcos por desplazamiento | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

de carga dafino

Atrapamientos, por ejemplo Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

al bajar la caja dafiino

Caida desde la caja de los Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

camiones al posicionar la

carga

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en la
obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en perfecto
estado.

Si se tratase de un vehiculo de marca y tipo que previamente no ha manejado, solicite las instrucciones pertinentes.

Antes de subir a la cabina para arrancar, inspeccionar alrededor y debajo del vehiculo, por si hubiera alguna anomalia.

Se debera hacer sonar el claxon inmediatamente antes de iniciar la marcha.

Se comprobaran los frenos después de un lavado o de haber atravesado zonas de agua.

No se podra circular por el borde de excavaciones o taludes.

Quedara totalmente prohibido la utilizacion de moéviles (teléfono movil particular) durante el manejo de la maquinaria.

No se debera circular nunca en punto muerto.

No se debera circular demasiado préximo al vehiculo que lo preceda.

No se debera transportar pasajeros fuera de la cabina.

Se debera bajar el basculante inmediatamente después de efectuar la descarga, evitando circular con el levantado.

No se debera realizar revisiones o reparaciones con el basculante levantado, sin haberlo calzado previamente.

Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estaran en perfectas condiciones de mantenimiento y
conservacion.

Antes de iniciar las labores de carga y descarga estara el freno de mano puesto y las ruedas estaran inmovilizadas con cufias.
El izado y descenso de la caja se realizara con escalera metalica sujeta al camién.

Si hace falta, las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por el encargado de seguridad.

La carga se tapara con una lona para evitar desprendimientos.

Las cargas se repartiran uniformemente por la caja, y si es necesario se ataran.

A) Medidas Preventivas a seguir en los trabajos de carga y descarga.

El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el siguiente listado de medidas preventivas al Jefe de
la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega quedara constancia con la firma del Jefe de cuadrilla al pie de este escrito.
Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitaran lesiones molestas en las manos.

Usar siempre calzado de seguridad, se evitaran golpes en los pies.
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Subir a la caja del camién con una escalera.

Seguir siempre las indicaciones del Jefe del equipo, es un experto que vigila que no hayan accidentes.
Las cargas suspendidas se han de conducir con cuerdas y no tocarlas nunca directamente con las manos.
No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

Camion basculante
Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Este tipo de camién se utilizara en diversas operaciones en la obra para transportar volimenes de tierras o rocas por pistas
fuera de todo tipo de carretera o vial convencional.

La pista que una los puntos de carga y descarga debe ser lo suficientemente ancha para permitir la circulacion incluso el cruce
de ellos.

Este tipo de transporte ha sido elegido porque se considera que para la naturaleza de las operaciones a realizar en la obra es
el mas apropiado desde el punto de vista de la seguridad.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Atropello de personas Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
(entrada, salida, etc.) dafino
Choques contra otros Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
vehiculos
Vuelco del camion Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

dafino
Caida (al subir o bajar de la Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
caja)
Atrapamiento (apertura o Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
cierre de la caja) dafiino
Caida desde la caja de los Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
camiones al posicionar la dafino
carga

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La maquina dispondra de marcado CE, declaracién de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

Los operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar en la
obra.

Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en perfecto
estado.

A) Medidas preventivas de caracter general:

Los camiones basculante que trabajen en esta obra dispondran de los siguientes medios en perfecto estado de
funcionamiento:

Faros de marcha hacia adelante.

Faros de marcha hacia atras.

Intermitentes de aviso de giro.

Pilotos de posicion delanteros y traseros.
Servofreno.

Freno de mano.

Avisador acustico automatico de marcha atras.
Cabina antivuelco antiimpacto.

Aire acondicionado en la cabina.

Toldos para cubrir la carga.

B) Mantenimiento diario:
Diariamente, antes de empezar el trabajo, se inspeccionara el buen estado de:

Motor.
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Sistemas hidraulicos.

Frenos.

Direccion.

Luces.

Avisadores acusticos.

Neumaticos.

La carga seca se regara para evitar levantar polvo.

Se prohibira cargarlos por encima de su carga maxima.

Se colocaran topes de final de recorrido a un minimo de 2 metros del borde superior de los taludes.

C) Medidas preventivas a seguir por el conductor:

La caja sera bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de emprender la marcha.

Las entradas y salidas a la obra se realizaran con precaucion auxiliado por las sefiales de un miembro de la obra.

Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en la rampa el vehiculo quedara frenado y calzado con topes.

Se prohibira expresamente cargar los camiones por encima de la carga maxima marcada por el fabricante, para prevenir los
riesgos de sobrecarga. El conductor permanecera fuera de la cabina durante la carga.

Para subir y bajar del camién utilizar los escalones y las asas dispuestas en el vehiculo.

No subir a la maquina utilizando las llantas, ruedas u otros salientes.

No hacer -ajustes- con el motor en marcha, se pueden quedar atrapados.

No permitir que personas no autorizadas suban o conduzcan el camion.

No trabajar con el camion en situaciones de -media averia-, antes de trabajar, repararlo bien.

Antes de poner en marcha el motor, o bien antes de abandonar la cabina, asegurarse de que ha instalado el freno de mano.
No guardar carburante ni trapos engrasados en el camion, se puede prender fuego.

Si se calienta el motor, no levantar en caliente la tapa del radiador, se pueden sufrir quemaduras.

Cambiar el aceite del motor y del sistema hidraulico en frio.

Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables, si se han de manipular, hacerlo con guantes, no fumar ni acercar
fuego.

Si se ha de manipular el sistema eléctrico, desconectar la maquina y sacar la llave de contacto.

Al parar el camion, poner tacos de inmovilizacion en las ruedas.

Si hace falta arrancar el camiéon con la bateria de otro vehiculo, vigilar las chispas, ya que los gases de la bateria son
inflamables y podria explotar.

Vigilar constantemente la presion de los neumaticos.

Tomar toda clase de precauciones al maniobrar con el camion.

Antes de subir a la cabina, dar una vuelta completa al vehiculo para vigilar que no haya nadie durmiendo cerca.

No arrancar el camién sin haber bajado la caja, ya que se pueden tocar lineas eléctricas.

Si se toca una linea eléctrica con el camién, salir de la cabina y saltar lo mas lejos posible evitando tocar tierra y el camion al
mismo tiempo. Evitar también, que nadie toque tierra y camion al mismo tiempo, hay mucho peligro de electrocucion.

5.1.4. Maquinas y Equipos para manipulacion y trabajos de morteros y hormigones

Bomba hormigonado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se utilizara la maquina en la obra para eliminar los trabajos costosos de transporte y vertido desde la hormigonera o cuba de
transporte hasta el elemento a ejecutar.

Las principales operaciones que realizara son: Transportar, elevar, verter (la masa del hormigén en una sola operacion).

El hormigén segun este procedimiento del bombeo llega rapidamente al elemento constructivo evitando hacerlo por los medios
tradicionales y en consecuencia los riesgos que conllevan.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Vuelco por proximidad a Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

taludes dafino

Vuelco por fallo mecanico, Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

por ejemplo de los gatos dafiino

neumaticos

Caida por planos inclinados Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Proyeccion de objetos por Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

reventarse la cafieria, o al
quedar momentaneamente

encallado
Golpes por objetos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
vibratorios dafino

Atrapamientos en trabajos de | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
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mantenimiento dafiino

Contactos con la corriente Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

eléctrica

Rotura de la manguera Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Caida de personas desde la Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

magquina

Atrapamientos de personas Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

entre la tolva y la hormigonera dafino

Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Medidas preventivas de caracter general.

e La maquina dispondra de marcado CE, declaracion de conformidad y manual de instrucciones o en su defecto se habra
sometido a puesta en conformidad de acuerdo con lo que especifica el RD 1215/97.

e | os operadores de esta maquina deberan estar debidamente acreditados y haber sido instruidos en las tareas a realizar
en la obra.

e  Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina responden correctamente y estan en
perfecto estado.

e En el bombeo de hormigén, la manguera terminal del vertido serd gobernada a la vez por dos operarios, para evitar
accidentes por movimientos incontrolados de la misma.

El personal encargado en manipular el equipo de bombeo sera especialista y con experiencia.

Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo estaran siempre en perfectas condiciones de funcionamiento.

La bomba de hormigonado nada mas se podra usar para el bombeo de hormigon segun el -cono de Abrams- recomendado
por el fabricante en funcién de la distancia de transporte.

El brazo de elevacion de la manguera no se podra usar para izar personas, aunque sea para un trabajo de caracter puntual.

El encargado de seguridad o encargado de obra, comprobara que las ruedas de la bomba estén bloqueadas y con los
enclavamientos neumaticos o hidraulicos perfectamente instalados.

La zona de bombeo quedara totalmente aislada de los peatones en prevision de dafios a terceros.

A) Medidas preventivas a seguir para el equipo de bombeo.

El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito al jefe de obra de bombeo, el siguiente listado de
medidas preventivas. De esta entrega quedara constancia con la firma del jefe de obra de bombeo al pie de este escrito.

Antes de iniciar el suministro, asegurarse que las uniones de palanca tienen los pasadores inmovilizados.

Antes de vaciar el hormigén en la tolva, asegurarse de que tiene la reja colocada.

No tocar nunca directamente con las manos la tolva o el tubo oscilante si la maquina esta en marcha.

Si se han de hacer trabajos en la tolva o en el tubo oscilante, primero parar el motor de accionamiento, purgar la presion del
acumulador a través del grifo y después hacer los trabajos que hagan falta.

No trabajar con situaciones de -media averia-. Antes de trabajar, arreglarla bien.

Si el motor de la bomba es eléctrico, antes de abrir el cuadro general de mandos, asegurarse que esta desconectado.

No intentar modificar los mecanismos de proteccion eléctrica.

Antes de iniciar el suministro diario de hormigén, comprobar el desgaste interior de la cafieria con un medidor de grosores, las
explosiones de las cafierias son causantes de accidentes importantes. Si se ha de bombear a gran distancia, antes de
suministrar hormigén, probar los conductos bajo presiéon de seguridad.

El encargado de seguridad, comprobara bajo presiones superiores a los 50 bars lo siguiente:

Que los tubos montados son los que especifica el fabricante para trabajar a esta presion.

Realizar una prueba de seguridad al 30 por 100 por encima de su presion normal de servicio.

Comprobar y cambiar si es necesario, cada 1.000 metros cubicos bombeados, las uniones, juntas y los codos.

Una vez hormigonado, limpiar perfectamente todo el conjunto en prevencion de accidentes por taponamiento.

Equipos de proteccién individual
Relacién de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.
- Ropa de trabajo.

- Guantes de goma o PVC

- Calzado antideslizante.

5.1.5. Pequeiia maquinaria y equipos de obra
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Vibradores de Hormigén - Vibrador de masa

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
Se utilizara el vibrador en la obra para aplicar al hormigén choques de frecuencia elevada con el objetivo de vibrarlo.

Los vibradores que se van a utilizar en esta obra seran: Eléctricos.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Contactos eléctricos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Caidas desde altura durante | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0

su manejo dafino

Caidas a distinto nivel del Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
vibrador

Salpicaduras de lechada en Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
ojos y piel

Vibraciones Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Proyeccion de fragmentos o Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
particulas dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Las operaciones de vibrado se realizaran siempre sobre posiciones estables.

Se procedera a la limpieza diaria del vibrador luego de su utilizacion.

Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica del vibrador, para prevision
del riesgo eléctrico y de atrapamientos.

Verificaremos el estado de los cables para evitar contactos eléctricos.

Se prohibira el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacion de las clavijas macho-
hembra.

Las mangueras de prolongacién estaran exentas de empalmes y las conexiones se haran siempre mediante clavijas macho-
hembra.

Las mangueras eléctricas iran por puntos elevados, evitando ser arrastradas por el suelo.

El cable de alimentacion del vibrador debera estar protegido, sobre todo si discurre por zonas de paso de los operarios.

Los vibradores deberan estar protegidos eléctricamente mediante doble aislamiento.

Los pulsadores estaran protegidos para evitar que les caiga material utilizado en el hormigonado o agua.

Los pulsadores de puesta en marcha y parada estaran suficientemente separados para no confundirlos en el momento de
accionarlos.

Aparatos de soldadura - Soldadura eléctrica

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En diferentes operaciones de la obra sera necesario recurrir a la soldadura eléctrica.

Las masas de cada aparato de soldadura estaran puestas a tierra, asi como uno de los conductores del circuito de utilizacion
para la soldadura. Sera admisible la conexion de uno de los polos de circuito de soldeo a estas masas cuando por su puesta a
tierra no se provoquen corrientes vagabundas de intensidad peligrosa; en caso contrario, el circuito de soldeo estara puesto a
tierra en el lugar de trabajo.

La superficie exterior de los porta-electrodos a mano, y en lo posible sus mandibulas, estaran aislados.

Los bornes de conexion para los circuitos de alimentacion de los aparatos manuales de soldadura estaran cuidadosamente
aislados.

Cuando los trabajos de soldadura se efectien en locales muy conductores no se emplearan tensiones superiores a la de
seguridad o, en otro caso, la tensiéon en vacio entre el electrodo y la pieza a soldar no superara los 90 voltios en corriente
alterna a los 150 voltios en corriente continua. El equipo de soldadura debe estar colocado en el exterior del recinto en que
opera el trabajador.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
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Caida desde altura Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
dafino

Caidas al mismo nivel Media Dafino Moderado Evitado 99,0

Atrapamientos entre objetos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Aplastamiento de manos por | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

objetos pesados dafiino

Los derivados de las Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

radiaciones del arco voltaico

Los derivados de la Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

inhalacion de vapores

metalicos

Contactos térmicos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Contactos eléctricos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Proyeccion de fragmentos o Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

particulas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

En todo momento los tajos estaran limpios y ordenados en prevencién de tropiezos y pisadas sobre objetos punzantes.

Los porta-electrodos a utilizar en esta obra, tendran el soporte de manutencion en material aislante de la electricidad.

Se suspenderan los trabajos de soldadura a la intemperie bajo el régimen de lluvias, en prevencion del riesgo eléctrico.

Se prohibira expresamente la utilizacién en esta obra de porta-electrodos deteriorados, en prevencion del riesgo eléctrico.

El personal encargado de soldar sera especialista en éstas tareas.

A cada soldador y ayudante a intervenir en esta obra, se le entregara la siguiente lista de medidas preventivas; del recibi se
dara cuenta a la Direccion Facultativa o Jefatura de Obra:

Normas de prevencién de accidentes para los soldadores:

Las radiaciones del arco voltaico son perjudiciales para la vista, incluso los reflejos de la soldadura. Protéjase con el yelmo de
soldar o la pantalla de mano siempre que suelde.

No mirar directamente al arco voltaico. La intensidad luminosa puede producirle lesiones graves e irreparables en los ojos.

No picar el cordén de soldadura sin proteccion ocular. Las esquirlas de cascarilla desprendida, pueden producirle graves
lesiones en los ojos.

No tocar las piezas recientemente soldadas, pueden estar a temperaturas que podrian producirle quemaduras serias.

Soldar siempre en lugar bien ventilado, para evitar intoxicaciones y asfixia.

Antes de comenzar a soldar, comprobar que no hay personas en el entorno de la vertical del puesto de trabajo. Evitara
quemaduras fortuitas.

No dejar la pinza directamente en el suelo o sobre la perfileria. Depositarla sobre un portapinzas evitara accidentes.

Pida que le indiquen cual es el lugar mas adecuado para tender el cableado del grupo, evitara tropiezos y caidas.

Comprobar que su grupo esta correctamente conectado a tierra antes de iniciar la soldadura.

No anular la toma de tierra de la carcasa de su grupo de soldar porque -salte- El disyuntor diferencial.

Avisar al Servicio Técnico para que revise la averia. En tales casos debera esperar a que reparen el grupo o se debera utilizar
otro.

Desconectar totalmente el grupo de soldadura en las pausas de consideraciéon (almuerzo o comida, o desplazamiento a otro
lugar).

Comprobar que las mangueras eléctricas estan empalmadas mediante conexiones macho-hembra y estancas de intemperie.
Evitar las conexiones directas protegidas a base de cinta aislante y otras chapuzas de empalme.

No utilizar mangueras eléctricas con la proteccion externa rota o deteriorada seriamente. Solicite en tales casos que se las
cambien, evitara accidentes.

Si debe empalmar las mangueras, proteger el empalme mediante -forrillos termorretractiles-.

Seleccionar el electrodo adecuado para el cordén a ejecutar.

Debera cerciorarse antes de los trabajos de que estén bien aisladas las pinzas porta-electrodos y los bornes de conexion.

Los gases emanados son toxicos a distancias proximas al electrodo. manténgase alejado de los mismos y procure que el local
este bien ventilado.

Aparatos de soldadura - Soldadura oxiacetilénica

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

En diferentes operaciones y actividades de la obra sera necesario recurrir a la soldadura oxiacetilénica.

Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, estaran dotados de valvulas antirretroceso de llama, en prevenciéon
del riesgo de explosion. Dichas valvulas se instalaran en ambas conducciones y tanto a la salida de las botellas, como a la
entrada del soplete.

El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de gases licuados, se efectuara segun las siguientes
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condiciones:

1° Estaran las valvulas de corte protegidas por la correspondiente caperuza protectora.

2° No se mezclaran botellas de gases distintos.

3° Se transportaran sobre bateas enjauladas en posicién vertical y atadas, para evitar vuelcos durante el transporte.
4° Los puntos 1, 2 y 3 se cumpliran tanto para bombonas o botellas llenas como para bombonas vacias.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Caida desde altura Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
dafiino

Caidas al mismo nivel Media Dafino Moderado Evitado 99,0

Atrapamientos entre objetos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Aplastamientos de manos y/o | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

pies por objetos pesados dafino

Quemaduras Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Explosion (retroceso de Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

llama)

Incendio Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Heridas en los ojos por Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

cuerpos extrafios

Pisadas sobre objetos Media Dafino Moderado Evitado 99,0

punzantes o materiales

Proyeccion de fragmentos o Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

particulas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

El traslado y ubicacién para uso de las botellas de gases licuados se efectuara mediante carros portabotellas de seguridad.

En esta obra, se prohibira acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

Se prohibird en esta obra, la utilizacién de botellas o bombonas de gases licuados en posiciéon horizontal o en angulo menor
45°.

Se prohibira en esta obra el abandono antes o después de su utilizacion de las botellas o bombonas de gases licuados.

Las botellas de gases licuados se acopiaran separadas (oxigeno, acetileno, butano, propano), con distribucion expresa de
lugares de almacenamiento para las ya agotadas y las llenas.

A todos los operarios de soldadura oxiacetilénica o de oxicorte se les entregara el siguiente documento de prevencion dando
cuenta de la entrega al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.

Normas de prevencién de accidentes para la soldadura oxiacetilénica y el oxicorte.
A) Utilice siempre carros portabotellas, realizara el trabajo con mayor seguridad y comodidad.

Evitar que se golpeen las botellas o que puedan caer desde altura. Eliminara posibilidades de accidentes.

No inclinar las botellas de acetileno para agotarlas, es peligroso.

No utilizar las botellas de oxigeno tumbadas, es peligroso si caen y ruedan de forma descontrolada.

Antes de encender el mechero, comprobar que estan correctamente hechas las conexiones de las mangueras, evitara
accidentes.

Antes de encender el mechero, compruebe que estan instaladas las valvulas antirretroceso, evitara posibles explosiones.

Si desea comprobar que en las mangueras no hay fugas, sumérjalas bajo presién en un recipiente con agua; las burbujas le
delataran la fuga. Si es asi, pida que le suministren mangueras nuevas sin fugas.

No abandone el carro portabotellas en el tajo si debe ausentarse. Cierre el paso de gas y llévelo a un lugar seguro, evitara
correr riesgos al resto de los trabajadores.

Abrir siempre el paso del gas mediante la llave propia de la botella. Si utiliza otro tipo de herramienta puede inutilizar la valvula
de apertura o cierre, con lo que en caso de emergencia no podra controlar la situacion.

No permitir que haya fuegos en el entorno de las botellas de gases licuados. Evitara posibles explosiones.

No depositar el mechero en el suelo. Solicite que le suministren un -portamecheros- al Servicio de Prevencion.

Estudiar o pida que le indiquen cual es la trayectoria mas adecuada y segura para que usted tienda la manguera. Evitara
accidentes, considere siempre que un compafero, pueda tropezar y caer por culpa de las mangueras.

Unir entre si las mangueras de ambos gases mediante cinta adhesiva. Las manejara con mayor seguridad y comodidad.

No utilizar mangueras de igual color para gases diferentes. En caso de emergencia, la diferencia de coloracion le ayudara a
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controlar la situacion.

No utilizar acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre: por poco que le parezca que contienen, sera
suficiente para que se produzca reaccion quimica y se forme un compuesto explosivo: acetiluro de cobre.

Si se debe mediante el mechero desprender pintura, debera disponer de mascarilla protectora y de los filtros especificos
quimicos, para los compuestos de la pintura que se va a quemar. No corra riesgos innecesarios.

Si se debe soldar sobre elementos pintados, o cortarlos, procurar hacerlo al aire libre o en un local bien ventilado. No permitir
que los gases desprendidos puedan intoxicarle.

Debera usarse carretes para recoger las mangueras una vez utilizadas; realizara el trabajo de forma mas comoda y ordenada,
y evitara accidentes.

Se prohibe fumar durante las operaciones de corte o soldadura. También estara prohibido fumar cuando se manipule los
mecheros y botellas.

Esta prohibido fumar en el almacén de botellas.

Equipos de proteccién individual
Relacién de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad .

- Yelmo de soldador.

- Pantalla de proteccion de sustentacion manual.
- Guantes de cuero.

- Manguitos de cuero.

- Polainas de cuero.

- Mandil de cuero.

- Ropa de trabajo.

- Arnés de seguridad (para soldaduras en altura).

Aparatos de soldadura - Oxicorte

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
Equipo de trabajo utilizado en la obra para el corte de piezas metalicas, mediante soplete y gases (acetileno y oxigeno) en

estado comprimido.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Caidas al mismo nivel. Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafino

Caidas a distinto nivel. Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Caida de objetos por Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9

manipulacion. dafino

Proyeccion de fragmentos o Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

particulas.

Contactos térmicos. Media Dafino Moderado Evitado 99,0

Incendios. Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Posturas forzadas. Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Es necesaria formacion especifica para la utilizacion de este equipo.

Seguir las instrucciones del fabricante.

Mantener las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Hay que almacenar las botellas alejadas de posibles contactos eléctricos, separadas de las fuentes de calor y protegidas del
sol.

Hay que limpiar periédicamente la boquilla del soplete, utilizar para cada trabajo la presion correcta y utilizar un encendedor de
chispa para encender el soplete.

Comprobar la existencia de valvulas antirretroceso en el manémetro y cafia, y que la unién entre mangueras sea de
conexiones estancas.

Mantener el grupo fuera del recinto de trabajo.

En la manipulacion de las botellas hay que evitar darles golpes y cogerlas por los grifos. Las botellas en servicio han de estar
en posicion vertical en sus soportes o carros y se prohibe la utilizacién de bombonas de gases en posicion inclinada.
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En la utilizacién de este equipo en zonas con especial riesgo de incendio, hay que prever la presencia de extintores.

Se prohibe trabajar en condiciones climatoldgicas adversas: viento fuerte y lluvia.

Se prohiben los trabajos de soldadura y corte en locales donde se almacenen materiales inflamables o combustibles.
Trasladar las bombonas, tanto llenas como vacias, en posicion vertical y atadas a un portabombonas.

No abandonar el equipo mientras esté en funcionamiento.

No se permite soldar en el interior de contenedores, depdsitos o barriles mientras no hayan sido limpiados completamente y
desgasificados con vapor, si es necesario.

No se puede trabajar con la ropa sucia por grasa, disolvente u otras sustancias inflamables.

No colgar nunca el soplete de las botellas, aunque esté apagado.

No se tienen que consumir del todo las botellas para mantener siempre una pequefia sobrepresién en su interior.

No se han de efectuar trabajos de corte cerca de lugares donde se estén realizando operaciones de desengrasado, puesto
que pueden formarse gases peligrosos.

No tocar piezas recientemente cortadas.

No utilizar el oxigeno para limpiar o soplar piezas o para ventilar una estancia.

Para apagar el soplete hay que cerrar primero la valvula de acetileno y a continuacion la de oxigeno.

Para encender el soplete hay que abrir primero ligeramente la valvula de oxigeno y después la de acetileno en mayor
proporcion. A continuacion, hay que encender la mezcla y regular la llama.

Para mantener en buen estado las mangueras, hay que evitar su contacto con productos quimicos, superficies calientes,
elementos cortantes o punzantes. Asimismo, hay que evitar la formacién de bucles o nudos en su utilizacion.

Periédicamente, hay que verificar que las mangueras no tienen fugas revisando especialmente las juntas, racores y grifos.
Proceder al recambio de mangueras cuando se detecte que éstas estan deterioradas o rotas.

Equipos de proteccion individual
Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad.

- Gafas.

- Pantallas faciales, con protector con filtro que proteja de la proyeccién violenta de particulas y de las radiaciones de la
soldadura.

- Guantes contra agresiones de origen térmico.

- Manoplas.

- Manguitos y mangas.

- Calzado de seguridad.

- Polainas.

- Delantales de proteccion contra las agresiones mecanicas.
- Ropa de trabajo de algoddn (ignifuga y ajustada).

Aparatos de soldadura - Soplete

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Son muy distintas las funciones a realizar y las operaciones donde se va a utilizar el soplete en la obra: tareas de fontaneria,
calentamiento de piezas, doblado de laminas de impermeabilizacion, aplicacién de protecciones, soldadura de diferentes tipos
de materiales, eftc.

El soplete, sea cual sea la instancia de trabajo en que se utilice, junto con su bombona de gas, requieren de un minucioso
cuidado a la hora de su manipulacién, debiendo ser empleado en la obra, observando una precauciones minimas.

Las operaciones a desarrollar para trabajos realizados con el soplete son:

Preparacion del espacio de trabajo.

Retirada de obstaculos, escombros o cualquier elemento que dificulte las operaciones.
Encendido del soplete.

Realizacién de las operaciones previstas.

Apagado del soplete al finalizar las mismas.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas al mismo | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
nivel

Caida de objetos en Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
manipulacion

Pisadas sobre objetos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
Proyeccion de fragmentos o Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
particulas

Sobreesfuerzos, posturas Baja Ligeramente Trivial Evitado 99,9
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forzadas o movimientos dafiino

repetitivos

Contactos térmicos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Exposicion a sustancias Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
nocivas o toxicas

Explosion Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Incendio Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Como norma general, el soplete debe permanecer apagado cuando no se utiliza, y las botellas de gas deben permanecer
siempre fuera del alcance de la llama del soplete.

Se debe emplear en posturas comodas, en donde el soplete se pueda controlar completamente y sin riesgos de quemaduras.
Es aconsejable el aislamiento de superficies cercanas, no solo por la protecciéon de las mismas, sino por evitar incendios en la
zona.

Esta prohibido fumar en los lugares donde se realicen operaciones con el soplete, aun siendo en el exterior de los locales o al
aire libre.

Los trabajos deberan realizarse en espacios con buena ventilacion y/o extraccion de gases. No se comenzaran las
operaciones sin antes haber comprobado la buena ventilacion en los locales cerrados.

El almacenamiento, mantenimiento y transporte de los recipientes de gas se realizara siempre en posicién vertical.

Cuando se realicen operaciones con el soplete, deberan estar previamente localizados los extintores de incendios, con el fin
de utilizarlos en caso necesario.

Para evitar quemaduras, no se debera realizar el contacto con tubos y piezas recién soldadas, cortadas o estafiadas sin
proteccion de las extremidades.

Se deberan utilizar las boquillas adecuadas de los sopletes, en funcién de las operaciones a realizar.

Revisar periédicamente el estado de los equipos y llevar a cabo un mantenimiento adecuado de los mismos.

Como norma general al utilizar el soplete:

®  Revisar antes de comenzar a utilizarlo, las conexiones, en especial comprobando que no tienen fugas.
Comprobar el estado de las mangueras si las hay, sustituyéndolas por otras cuando su estado asi lo aconseje.

La unién de las mangueras a los racores y al soplete se efectuara con los elementos recomendados por el suministrador
del gas, no empleandose nunca alambres u otros dispositivos que puedan llegar a cortar la manguera al apretarlos.

Evitar el retardo en el encendido de los sopletes una vez abierto el paso del gas.
Reducir la llama siempre al apoyarlo.

Cortar el suministro de gas si la llama se apaga.

No utilizarlo nunca, en lugares cerrados, en presencia de gases inflamables.
Evitar el escape de gas o de llama abierta durante operaciones de soldadura.

Equipos de proteccion individual
Relacion de EPIs necesarios y cuya eficacia ha sido evaluada:

- Casco de seguridad.

- Calzado de seguridad.
- Pantalla de proteccion.
- Guantes de cuero.

- Ropa de trabajo.

Utiles y herramientas manuales - Herramientas manuales

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto
Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario que las utiliza, y en la obra se emplearan

en diversas operaciones de naturaleza muy variada.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
maquina

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Golpes en las manos y los Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
pies dafiino
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Lesiones oculares por Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

particulas provenientes de los

objetos que se trabajan y/o de

la propia herramienta

Cortes en las manos Media Dafino Moderado Evitado 99,0

Proyeccion de fragmentos o Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

particulas

Caidas al mismo nivel Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
dafino

Esguinces por Media Dafino Moderado Evitado 99,0

sobreesfuerzos o gestos

violentos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Las herramientas manuales se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido concebidas.

Debera hacerse una seleccion de la herramienta correcta para el trabajo a realizar.

Debera hacerse un mantenimiento adecuado de las herramientas para conservarlas en buen estado.
Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

Se debera guardar las herramientas en lugar seguro.

Siempre que sea posible se hara una asignacion personalizada de las herramientas.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de conservacion.
Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en portaherramientas o estantes adecuados.
Durante su uso se evitara su depésito arbitrario por los suelos.

Los trabajadores recibiran instrucciones concretas sobre el uso correcto de las herramientas que hayan de utilizar.

A) Alicates:

Los alicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para evitar las lesiones producidas por el
desprendimiento de los extremos cortos de alambre.

Los alicates no deben utilizarse en lugar de las llaves, ya que sus mordazas son flexibles y frecuentemente resbalan. Ademas
tienden a redondear los angulos de las cabezas de los pernos y tuercas, dejando marcas de las mordazas sobre las
superficies.

No utilizar para cortar materiales mas duros que las quijadas.

Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o cortar.

No colocar los dedos entre los mangos.

No golpear piezas u objetos con los alicates.

Mantenimiento: Engrasar periddicamente el pasador de la articulacion.

B) Cinceles:

No utilizar el cincel con cabeza plana, poco afilada o céncava.

No usar el cincel como palanca.

Las esquinas de corte deben ser redondeadas si se usan para cortar.

Deben estar limpios de rebabas.

Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven al ser golpeados. Se deben desechar los cinceles en
mal estado utilizando sélo el que presente una curvatura de 3 cm de radio.

Para uso normal, la colocacion de una proteccion anular de goma puede ser una solucion Util para evitar golpes en manos con
el martillo de golpear.

El martillo utilizado para golpearlo debe ser suficientemente pesado.

C) Destornilladores:

El mango deberad estar en buen estado y amoldado a la mano con o superficies laterales prismaticas o con surcos o
nervaduras para transmitir el esfuerzo de torsién de la mufeca.

El destornillador ha de ser del tamafio adecuado al del tornillo a manipular.

Desechar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota o retorcida pues ello puede hacer que se salga de la
ranura originando lesiones en manos.

Debera utilizarse solo para apretar o aflojar tornillos.

No utilizar en lugar de punzones, cufias, palancas o similares.

Siempre que sea posible utilizar destornilladores de estrella.

No debe sujetarse con las manos la pieza a trabajar sobre todo si es pequefia. En su lugar debe utilizarse un banco o
superficie plana o sujetarla con un tornillo de banco.

Emplear siempre que sea posible sistemas mecanicos de atornillado o desatornillado.

D) Llaves de boca fija y ajustable:

Las quijadas y mecanismos deberan estar en perfecto estado.

La cremallera y tornillo de ajuste deberan deslizar correctamente.
El dentado de las quijadas debera estar en buen estado.
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No de debera desbastar las bocas de las llaves fijas pues se destemplan o pierden paralelismo las caras interiores.

Las llaves deterioradas no se repararan, se deberan reponer.

Se debera efectuar la torsion girando hacia el operario, nunca empujando.

Al girar asegurarse que los nudillos no se golpean contra algun objeto.

Utilizar una llave de dimensiones adecuadas al perno o tuerca a apretar o desapretar.

Se debera utilizar la llave de forma que esté completamente abrazada y asentada a la tuerca y formando angulo recto con el
eje del tornillo que aprieta.

No se debe sobrecargar la capacidad de una llave utilizando una prolongacion de tubo sobre el mango, utilizar otra como
alargo o golpear éste con un martillo.

La llave de boca variable debe abrazar totalmente en su interior a la tuerca y debe girarse en la direccién que suponga que la
fuerza la soporta la quijada fija. Tirar siempre de la llave evitando empujar sobre ella.

Se debera utilizar con preferencia la llave de boca fija en vez de la de boca ajustable.

No se debera utilizar las llaves para golpear.

E) Martillos y mazos:

Las cabezas no debera tener rebabas.

Los mangos de madera (nogal o fresno) deberan ser de longitud proporcional al peso de la cabeza y sin astillas.
La cabeza debera estar fijada con cufias introducidas oblicuamente respecto al eje de la cabeza del martillo de forma que la
presion se distribuya uniformemente en todas las direcciones radiales.

Se deberan desechar mangos reforzados con cuerdas o alambre.

Antes de utilizar un martillo debera asegurarse que el mango esta perfectamente unido a la cabeza.

Debera seleccionarse un martillo de tamafio y dureza adecuados para cada una de las superficies a golpear.
Observar que la pieza a golpear se apoya sobre una base soélida no endurecida para evitar rebotes.

Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del martillo.

En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y no por el extremo.

No golpear con un lado de la cabeza del martillo sobre un escoplo u otra herramienta auxiliar.

No utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con cuerdas o alambres.

No utilizar martillos con la cabeza floja o cufia suelta

No utilizar un martillo para golpear otro o para dar vueltas a otras herramientas o como palanca.

F) Picos Rompedores y Troceadores:

Se debera mantener afiladas sus puntas y el mango sin astillas.

El mango debera ser acorde al peso y longitud del pico.

Deberan tener la hoja bien adosada.

No se debera utilizar para golpear o romper superficies metalicas o para enderezar herramientas como el martillo o similares.
No utilizar un pico con el mango dafiado o sin él.

Se deberan desechar picos con las puntas dentadas o estriadas.

Se debera mantener libre de otras personas la zona cercana al trabajo.

G) Sierras:
Las sierras deben tener afilados los dientes con la misma inclinacién para evitar flexiones alternativas y estar bien ajustados.
Los mangos deberan estar bien fijados y en perfecto estado.
La hoja debera estar tensada.
Antes de serrar se debera fijar firmemente la pieza.
Utilizar una sierra para cada trabajo con la hoja tensada (no excesivamente)
Utilizar sierras de acero al tungsteno endurecido o semiflexible para metales blandos o semiduros con el siguiente nimero de
dientes:

a) Hierro fundido, acero blando y latén: 14 dientes cada 25 cm.

b) Acero estructural y para herramientas: 18 dientes cada 25 cm.

c) Tubos de bronce o hierro, conductores metalicos: 24 dientes cada 25 cm.

d) Chapas, flejes, tubos de pared delgada, laminas: 32 dientes cada 25 cm.
Instalar la hoja en la sierra teniendo en cuenta que los dientes deben estar alineados hacia la parte opuesta del mango.
Utilizar la sierra cogiendo el mango con la mano derecha quedando el dedo pulgar en la parte superior del mismo y la mano
izquierda el extremo opuesto del arco. El corte se realiza dando a ambas manos un movimiento de vaivén y aplicando presién
contra la pieza cuando la sierra es desplazada hacia el frente dejando de presionar cuando se retrocede.
Para serrar tubos o barras, debera hacerse girando la pieza.

5.2. Medios auxiliares
5.2.1. Escalera de mano
Ficha técnica

Utilizaremos este medio auxiliar en diferentes tajos de la obra.

Aunque suele ser objeto de -prefabricacion rudimentaria- en especial al comienzo de la obra o durante la fase de estructura,
las escaleras utilizadas en esta obra seran homologadas y si son de madera no estaran pintadas.

Las escaleras prefabricas con restos y retales son practicas contrarias a la Seguridad de esta obra. Debe por lo tanto
impedirse la utilizacién de las mismas en la obra.

Las escaleras de mano deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o sujecion, para que su utilizacion en
las condiciones para las que han sido disefiados no suponga un riesgo de caida por rotura o desplazamiento.

La utilizacién de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura debera limitarse a las circunstancias en que, habida
cuenta de lo dispuesto en el apartado 4.1.1 del RD 1215/1997, la utilizaciéon de otros equipos de trabajo mas seguros no esté
justificada por el bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no pueda modificar.
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Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en este
medio auxiliar

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caidas al mismo nivel Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0

dafino
Caida de objetos sobre otras | Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
personas
Contactos eléctricos directos | Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
o indirectos
Atrapamientos por los Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
herrajes o extensores dafino

Deslizamiento por incorrecto | Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
apoyo (falta de zapatas, etc.) dafino
Vuelco lateral por apoyo Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
irregular dafino
Rotura por defectos ocultos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
Los derivados de los usos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
inadecuados o de los
montajes peligrosos
(empalme de escaleras,

formacién de plataformas de
trabajo, escaleras -cortas-
para la altura a salvar, etc.)

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

1) De aplicacion al uso de escaleras de madera.

Las escaleras de madera a utilizar en esta obra, tendran los largueros de una sola pieza, sin defectos ni nudos que puedan
mermar su seguridad.

Los peldarios (travesafios) de madera estaran ensamblados, no clavados.

Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices transparentes, para que no oculten los
posibles defectos. Se prohibe la utilizacion de escaleras de madera que estén pintadas.

Se guardaran a cubierto.

2) De aplicacion al uso de escaleras metalicas.

Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que puedan mermar su seguridad.

Las escaleras metalicas estaran pintadas con pintura antioxidaciéon que las preserven de las agresiones de la intemperie.
Las escaleras metalicas a utilizar en esta obra, no estaran suplementadas con uniones soldadas.

3) De aplicacion al uso de escaleras de tijera.

Son de aplicacion las condiciones enunciadas en los apartados 1y 2 para las calidades de -madera o metal-.

Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su articulacién superior, de topes de seguridad de apertura.
Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o cable de acero) de limitacion de apertura
maxima que impidan su apertura al ser utilizadas.

Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros para no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera en posicion de uso, estaran montadas con los largueros en posicion de maxima apertura par no
mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar las plataformas de trabajo.

Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicién necesaria sobre ellas para realizar un determinado trabajo, obliga a
ubicar los pies en los 3 ultimos peldafios.

Las escaleras de tijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales.

4) Para el uso y transporte por obra de escaleras de mano, independientemente de los materiales que las constituyen.

No deben utilizar las escaleras personas que sufran algun tipo de vértigo o similares.

Las escaleras de mano deberan utilizarse de forma que los trabajadores puedan tener en todo momento un punto de apoyo y
de sujecion seguros.

Para subir a una escalera se debe llevar un calzado que sujete bien los pies. Las suelas deben estar limpias de grasa, aceite u
otros materiales deslizantes, pues a su vez ensucian los escalones de la propia escalera.

Se prohibira la utilizacién de escaleras de mano en esta obra para salvar alturas superiores a 5 m.

Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operaciéon al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos
peligrosos para la estabilidad del trabajador, sélo se efectuaran si se utiliza un equipo de proteccion individual anticaidas o se
adoptan otras medidas de proteccion alternativas.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se colocaran de forma que su estabilidad durante su utilizacion esté asegurada.
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Se impedira el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano durante su utilizacién ya sea mediante la fijacion de la parte
superior o inferior de los largueros, ya sea mediante cualquier dispositivo antideslizante o cualquier otra solucion de eficacia
equivalente.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran dotadas en su extremo inferior de zapatas antideslizantes de seguridad.
Los puntos de apoyo de las escaleras de mano deberan asentarse solidamente sobre un soporte de dimension adecuada y
estable, resistente e inmovil, de forma que los travesafios queden en posicion horizontal.

Las escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles deberan utilizarse de forma que la inmovilizacion
reciproca de los distintos elementos esté asegurada.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran firmemente amarradas en su extremo superior al objeto o estructura al
que dan acceso.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra para fines de acceso deberan tener la longitud necesaria para sobresalir al
menos un metro del plano de trabajo al que se accede.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se instalaran de tal forma, que su apoyo inferior diste de la proyeccion vertical
del superior, 1/4 de la longitud del larguero entre apoyos.

Las escaleras de mano con ruedas deberan haberse inmovilizado antes de acceder a ellas.

Se prohibira en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o superiores a 25 Kg. sobre las escaleras de mano.
En general se prohibe el transporte y manipulacion de cargas por o desde escaleras de mano cuando por su peso o
dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador.

El transporte a mano de una carga por una escalera de mano se hara de modo que ello no impida una sujecion segura.

Se prohibira apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre lugares u objetos poco firmes que pueden mermar
la estabilidad de este medio auxiliar (montones de tierra, materiales, etc.).

El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se realizara de uno en uno. Se prohibe la utilizacion
al unisono de la escalera a dos o0 mas operarios.

El ascenso, descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta obra, se efectuara frontalmente, es decir, mirando
directamente hacia los peldafios que se estan utilizando.

El transporte de escaleras por la obra a brazo se hara de tal modo que se evite el dafarlas, dejandolas en lugares apropiados
y no utilizandolas a la vez como bandeja o camilla para transportar materiales.

El transporte de escaleras a mano por la obra y por una sola persona se hara cuando el peso maximo de la escalera, supere
los 55 Kg.

Las escaleras de mano por la obra y por una sola persona no se transportara horizontalmente. Hacerlo con la parte delantera
hacia abajo.

Durante el transporte por una sola persona se evitara hacerla pivotar ni transportarla sobre la espalda, entre montantes, etc.
En el caso de escaleras transformables se necesitan dos personas para trasladarla por la obra y se deberan tomar las
siguientes precauciones:

a) Transportar plegadas las escaleras de tijera.

b) Las escaleras extensibles se transportaran con los paracaidas bloqueando los peldafios en los planos méviles y las cuerdas
atadas a dos peldafios vis a vis en los distintos niveles.

c) Durante el traslado se procurara no arrastrar las cuerdas de las escaleras por el suelo.

Para la eleccion del lugar donde levantar la escalera debera tenerse presente:

a) No situar la escalera detras de una puerta que previamente no se ha cerrado. No podra ser abierta accidentalmente.

b) Limpiar de objetos las proximidades del punto de apoyo de la escalera.

c) No situarla en lugar de paso para evitar todo riesgo de colisién con peatones o vehiculos y en cualquier caso balizarla o
situar una persona que avise de la circunstancia.

Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones de situacion del pie de la escalera:

a) Las superficies deben ser planas, horizontales, resistentes y no deslizantes. La ausencia de cualquiera de estas
condiciones puede provocar graves accidentes.
b) No se debe situar una escalera sobre elementos inestables o moviles (cajas, bidones, planchas, etc.).

Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relativas a la inclinacion de la escalera:

a) La inclinacién de la escalera deber ser tal que la distancia del pie a la vertical pasando por el vértice esté comprendida entre
el cuarto y el tercio de su longitud, correspondiendo una inclinacién comprendida entre 75,5° y 70,5°.

b) El angulo de abertura de una escalera de tijera debe ser de 30° como maximo, con la cuerda que une los dos planos
extendidos o el limitador de abertura bloqueado.

Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relacionadas al apoyo, friccién con el suelo y zapatas de apoyo:
a) Suelos de cemento: Zapatas antiderrapantes de caucho o neopreno (ranuradas o estriadas)

b) Suelos secos: Zapatas abrasivas.

c) Suelos helados: Zapata en forma de sierra.

d) Suelos de madera: Puntas de hierro

Las cargas maximas de las escaleras a utilizar en esta obra seran:

a) Madera: La carga maxima soportable sera de 95 Kg., siendo la carga maxima a transportar de 25 Kg.
b) Metdlicas: La carga maxima sera de 150 Kg. e igualmente la carga maxima a llevar por el trabajador es de 25 Kg.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasaran en 1 m. la altura a salvar.
5°) Las normas basicas del trabajo sobre una escalera son:

No utilizar una escalera manual para trabajar. En caso necesario y siempre que no sea posible utilizar una plataforma de
trabajo se deberan adoptar las siguientes medidas:
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Si los pies estan a mas de 2 m del suelo, utilizar arnés de seguridad anclado a un punto sélido y resistente.

Para trabajos de cierta duracion se pueden utilizar dispositivos tales como reposapiés que se acoplan a la escalera.

En cualquier caso solo la debe utilizar una persona para trabajar.

No trabajar a menos de 5 m de una linea de A.T. y en caso imprescindible utilizar escaleras de fibra de vidrio aisladas.

Una norma comun es la de situar la escalera de forma que se pueda accede facilmente al punto de operacién sin tener que
estirarse o colgarse. Para acceder a otro punto de operacion no se debe dudar en variar la situacién de la escalera volviendo a
verificar los elementos de seguridad de la misma.

Nunca deben utilizarse las escaleras para otros fines distintos de aquellos para los que han sido construidas. Asi, no se deben
utilizar las escaleras dobles como simples. Tampoco se deben utilizar en posicion horizontal para servir de puentes, pasarelas
o plataformas. Por otro lado no deben utilizarse para servir de soportes a un andamiaje.

6°) Almacenamiento de las escaleras:

Las escaleras de madera deben almacenarse en lugares al amparo de los agentes atmosféricos y de forma que faciliten la
inspeccion.

Las escaleras no deben almacenarse en posicion inclinada.

Las escaleras deben almacenarse en posicion horizontal, sujetas por soportes fijos, adosados a paredes.

7°) Inspeccién y mantenimiento:
Las escaleras deberan inspeccionarse como maximo cada seis meses contemplando los siguientes puntos:

a) Peldafios flojos, mal ensamblados, rotos, con grietas, o indebidamente sustituidos por barras o sujetos con alambres o
cuerdas.

b) Mal estado de los sistemas de sujecion y apoyo.

c) Defecto en elementos auxiliares (poleas, cuerdas, etc.) necesarios para extender algunos tipos de escaleras.

Ante la presencia de cualquier defecto de los descritos se debera retirar de circulacién la escalera. Esta debera ser reparada
por personal especializado o retirada definitivamente.

8°) Conservacion de las escaleras en obra:

a) Madera

No deben ser recubiertas por productos que impliquen la ocultacién o disimulo de los elementos de la escalera.
Se pueden recubrir, por ejemplo, de aceites de vegetales protectores o barnices transparentes.

Comprobar el estado de corrosion de las partes metdlicas.

b) Metalicas

L;s escaleras metalicas que no sean de material inoxidable deben recubrirse de pintura anticorrosiva.
Cualquier defecto en un montante, peldafio, etc. no debe repararse, soldarse, enderezarse, etc., nunca.
5.2.2. Encofrados

Encofrado

Ficha técnica

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en este
medio auxiliar

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas al mismo | Media Dafino Moderado Evitado 99,0
nivel
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafino
Sobreesfuerzos o posturas Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
inadecuadas dafiino
Choques y golpes contra Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
objetos inmoviles dafino
Choques y golpes contra Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
objetos moviles
Caida de objetos en Media Dafino Moderado Evitado 99,0
manipulacién
Contactos eléctricos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
lluminacién inadecuada Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
Golpes y cortes por objetos o | Media Dafino Moderado Evitado 99,0
herramientas
Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5

dafino
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Proyeccion de fragmentos o Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
particulas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Queda prohibido encofrar sin antes haber cubierto el riesgo de caida desde altura mediante la instalacion o rectificacion de las
redes y la instalaciéon de barandillas.

Se advertira del riesgo de caida a distinto nivel al personal que deba caminar sobre el encofrado.

El encofrado debera tener la suficiente resistencia y estabilidad.

En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche en la
estructura con la necesaria resistencia.

El encofrado lo realizara personal cualificado.

Se prohibira la circulacion bajo cargas suspendidas.

Se realizara el transporte de los elementos del encofrado mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de
seguridad.

El ascenso y descenso del personal a los encofrados se efectuara a través de escaleras de mano reglamentarias.

Se usaran plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado aun no hormigonado.

Se usaran andamiajes en condiciones de seguridad.

Los encofrados se colocaran con ayuda de los equipos de elevacion de cargas.

Se encofrard mediante el uso de andamios.

Los medios de apuntalamiento que se utilizaran seran puntales telescopicos.

Se usaran apuntalamientos acorde con las cargas a soportar.

En los bordes de los forjados se colocaran redes de seguridad del tipo horca.

Se instalaran barandillas reglamentarias en los frentes de aquellos forjados o losas horizontales, para impedir la caida al vacio
de las personas.

Cuando los huecos del forjado sean mayores de 2 m2 se colocaran barandillas.

Los huecos dejados en el forjado se taparan mediante redes de seguridad o mallazo metalico, para evitar caidas a distinto
nivel.

El desencofrado se realizara desde un andamio.

No se procedera al desencofrado si no estan en servicio las redes de seguridad.

Se colocaran redes de seguridad bajo el encofrado del forjado, como maximo a un metro por debajo del nivel del forjado,
sujetandolas mediante cuerda perimetral y ganchos a puntos fijos y seguros de los puntales del encofrado.

Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros y las cubetas ordenadamente para su transporte sobre bateas
emplintadas, sujetas con sogas atadas con nudos de marinero, redes, lonas, etc.

Terminado el desencofrado, se procedera a un barrido de la planta para retirar los escombros y proceder a su vertido mediante
trompas o bateas emplintadas.

Los clavos o puntas existentes en la madera usada, se extraeran.

Limpieza y orden en la obra.

Se suspenderan los trabajos en condiciones climatologicas adversas.

Encofrado metalico
Ficha técnica
Los encofrados metalicos son medios auxiliares conformados a base de paneles metalicos, utilizados en esta obra para la

realizacion de la estructura de hormigén.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en este
medio auxiliar

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas al mismo | Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
nivel
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafiino
Choques y golpes contra Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
objetos inmoviles dafiino
Sobreesfuerzos o posturas Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
inadecuadas dafiino
Choques y golpes contra Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
objetos moviles
Contacto con sustancias Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
causticas o corrosivas




023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 56
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

Contactos eléctricos Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5

lluminacién inadecuada Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Caida de objetos en Media Dafino Moderado Evitado 99,0

manipulacion

Golpes y cortes por objetos o | Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

herramientas

Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
dafiino

Proyeccion de fragmentos o Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

particulas

Atrapamiento o Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

aplastamiento por o entre dafino

objetos

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

El encofrado debera tener la suficiente resistencia y estabilidad.

El encofrado lo realizara personal cualificado.

Los paneles se colocaran manualmente con ayuda de un peon.

Se colocaran redes de proteccion y lineas de vida en trabajos a una altura superior a 5 m.

En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran previsto puntos fijos de enganche en la
estructura con la necesaria resistencia.

Se realizara el transporte de los elementos del encofrado mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de
seguridad. Se pondran accesos seguros en niveles mas altos de 2 m. con escaleras o rampas de ancho minimo 60 cm.

Los paneles se recibiran y a pie de tajo, limpios y con desencofrante.

Se prohibira la circulacion bajo cargas suspendidas.

El acopio de las placas de encofrado se realizara a pie de cada pilar.

Se acotaran las zonas de trabajo en zonas altas de muros.

Se encofrara con el auxilio de andamios o castilletes, nunca desde escaleras.

En los bordes de los forjados se colocaran redes de seguridad del tipo horca.

Cuando los huecos del forjado sean mayores de 2 m2 se colocaran barandillas.

Los huecos dejados en el forjado se taparan mediante redes de seguridad o mallazo metalico, para evitar caidas a distinto
nivel.

Se colocaran redes de seguridad bajo el encofrado del forjado, como maximo a un metro por debajo del nivel del forjado,
sujetdndolas mediante cuerda perimetral y ganchos a puntos fijos y seguros de los puntales del encofrado.

Se usaran plataformas de 60 cm para circular sobre el forjado aun no hormigonado.

No se procedera al desencofrado si no estan en servicio las redes de seguridad.

El desencofrado se realizara desde un andamio.

El desencofrado se realizara cuando el hormigon haya adquirido resistencia suficiente.

Se usaran andamiajes en condiciones de seguridad.

Se prohibira el escalar por las placas del encofrado.

Se anclara el encofrado a la cimentacion del muro para evitar el deslizamiento del mismo durante su hormigonado.

Se apuntalara para evitar desplomes mediante puntales telescopicos.

Se usaran apuntalamientos acorde con las cargas a soportar.

Se comprobara el perfecto encajado de las placas, para evitar la caida fortuita de ellas.

Se colocara protectores en las puntas de las armaduras salientes.

A los tres dias de vertido el hormigén se quitaran las tablas y tableros, las sopandas y puntales los retiraremos a los 28 dias.
Limpieza y orden en la obra.

Se suspendera el trabajo ante vientos superiores a 50 Km/h, o en condiciones climatologicas adversas.

Mesa de encofrado

Ficha técnica
Utilizaremos las mesas de encofrado en la obra, por las garantias desde el punto de seguridad que supone para las

operaciones de encofrado y para el encofrador.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en este
medio auxiliar

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Caidas al mismo nivel Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

Caida de material Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
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Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafino

Lesiones con objetos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

punzantes

Proyeccion de particulas Media Dafino Moderado Evitado 99,0

Cortes Alta Dafino Importante No eliminado 95,0

Golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

No se acumularan junto a los encofrados de madera sustancias inflamables y se dispondran en la obra, al menos de un
extintor manual contra incendios.

Las mesas de encofrado sera montadas, desmontadas o modificadas sustancialmente bajo la direccion de una persona con
una formacion universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacion
adecuada y especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion del encofrado.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion del encofrado.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad del encofrado

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacién.

Se colocaran Redes horizontales de seguridad a un metro por debajo del encofrado del forjado, que cubriran toda la superficie
de encofrado, anclando las cuerdas perimetrales a los puntales mediante ganchos.

Las redes sélo podran ser montadas, desmontadas o modificadas sustancialmente bajo la direccién de una persona con una
formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formaciéon adecuada y
especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacién de la red.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion de la red.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Utilizacion de pasillos de seguridad de 60 cm. de ancho como minimo, para la circulacion del personal.

Orden y limpieza en la obra.

El acopio debera estar debidamente apilado.

6. Prevencion en la manipulacion de materiales

Tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que van a utilizarse en esta obra, relativos a los aspectos de peso,
forma y volumen del material.

Se incluye la informacién relacionada esencialmente con los riesgos derivados de su utilizaciéon y las medidas preventivas a
adoptar, asi como los aspectos preventivos relativos a su manipulacion y almacenaje.

6.1. Aridos y rellenos

6.1.1. Tierras

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas
Peso especifico: 1,75 K/dm3

L]

° Formas disponibles en obra: A monton

. Peso aproximado del material de obra: K

®  Volumen aproximado del material de obra: m3

Las tierras en esta obra se utilizan para:
El relleno de desmontes, zanjas y vaciados realizados en la obra, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacidn relacionada con los riesgos derivados de su utilizacién
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. La utilizacion de las tierras debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

° Las tierras deberan acopiarse amontonadas sobre bases estables, soélidas y resistentes, con las debidas
condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del material acopiado.

° En especial en climatolégicas adversas se protegeran debidamente para evitar que se disgreguen por la obra.

° Se mantendran alejadas de las vias de circulacion en la obra, para evitar ser proyectadas por los vehiculos.

. Se regaran en caso necesario para evitar la formacién de polvo por la obra.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos si el proveedor acredita de modo satisfactorio su calidad.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacién en camiones,
palas, dumpers y mototraillas que garanticen su estabilidad.

. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte y puesta en obra.
. Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que

pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulaciéon y almacenaje

. Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes definidos en la memoria de seguridad.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccién de Obra.

° Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: A montén

6.2. Hormigones

6.2.1. Hormigén in-situ

FICHA TECNICA
Tipologia y Caracteristicas
. Peso especifico: 2,3 K/dm3
. Formas disponibles en obra: En masa
. Peso aproximado del material de obra: K
®  Volumen aproximado del material de obra: m3

Los hormigones in situ en esta obra se utilizan para:

. La realizacion de los diferentes elementos o partes del edificio, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

° Los riesgos principales por manipulacion del hormigdn son practicamente los derivados del cemento: Dermatosis,
Blefaritis y Conjuntivitis.

. La utilizacion de los hormigones debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

. Los cementos que forman parte del hormigdbn modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor,
desecamiento y grietas, sobretodo en las partes mas expuestas como las manos.

e Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

. Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulaciéon de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafios cremas protectoras o aerosoles
siliconados.

Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que los diferentes elementos hormigonados, no suponen ningun riesgo o peligro por deficiencias
de resistencia en los hormigones utilizados, deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

e  Cuando asi lo estime oportuno, la Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados
que garanticen la calidad del hormigdn de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

e  Cualquier rechazo del hormigon basado en los resultados de los ensayos de consistencia debera ser realizado
con anterioridad a la puesta en obra.

. El tiempo minimo entre la incorporacién del agua de amasado al cemento y a los aridos y la colocacién del
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hormigén en obra, no debe de ser superior a una hora y media. En casos en que no sea posible, o cuando el
tiempo sea caluroso deberan tomarse medidas adecuadas para aumentar el tiempo de fraguado del hormigén sin
que disminuya su calidad.

e Los equipos empleados para el transporte del hormigon por la obra deberan de estar exentos de residuos de
hormigén o mortero endurecido.

. Los cementos deberan acopiarse en sacos debidamente estructurados y por tongadas, sobre bases estables,
sélidas y resistentes, con las debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar desmoronamientos del
material acopiado.

° Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

° En términos generales, la informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacién, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara desde su lugar de fabricacion en la obra a su lugar de utilizacion en contenedores, cangilones o
bateas. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la
obra.

° Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Medidas preventivas que deberan adoptarse para garantizar la seguridad y estabilidad de las estructuras de
hormigén en la obra:

A) Hormigonado en tiempo frio:

. En general se suspendera el hormigonado siempre que se prevea que dentro de las cuarenta y ocho horas (48 h.)
siguientes puede descender la temperatura ambiente por debajo de los cero grados centigrados.

. En los casos en que, por absoluta necesidad, se hormigone en tiempo de heladas, se adoptaran las medidas
necesarias para garantizar que, durante el fraguado y primer endurecimiento del hormigén, no habran de
producirse deterioros locales en los elementos correspondientes, ni mermas permanentes apreciables de las
caracteristicas resistentes

e  del material.

. Si no es posible garantizar que, con las medidas adoptadas, se ha conseguido evitar dicha pérdida de resistencia,
se realizaran los ensayos de informacidn necesarios para conocer la resistencia realmente alcanzado,
adoptandose, en su caso, las medidas oportunas.

. La temperatura de la masa de hormigén, en el momento de verterla en el molde o encofrado, no sera inferior a
+5° C.

e  Se prohibe verter el hormigén sobre elementos (armaduras, moldes, etcétera) cuya temperatura sea inferior a 0°
C.

. El empleo de aditivos anticongelantes requerird una autorizacién expresa, en cada caso, del Director de obra.
Nunca podran utilizarse productos susceptibles de atacar a las armaduras, en especial los que contienen lon
cloro.

e Cuando el hormigonado se realice en ambiente frio, con riesgo de heladas, podra utilizarse para el amasado, sin
necesidad de adoptar precauciéon especial alguna, agua calentada hasta una temperatura de 40° C e incluso
calentar previamente lo aridos.

e Cuando excepcionalmente se utilice agua o aridos calentados a temperatura superior a las antes citadas, se
cuidara de que el cemento, durante el amasado, no entre en contacto con ella mientras su temperatura sea
superior a 40° C.

. Entre las medidas que pueden adoptarse en la dosificacién del hormigon esta la utilizacion de relaciones de
agua/cemento lo mas bajas posibles, y la utilizacién de mayores contenidos de cemento o de cementos de mayor
categoria resistente. Con ello conseguira acelerarse la velocidad de endurecimiento de hormigon, aumentar la
temperatura del mismo y reducir el riesgo de helada.

e Cuando exista riesgo de accion de hielo o de helada prolongada, el hormigén fresco debe protegerse mediante
dispositivos de cobertura y/o aislamiento, o mediante cerramientos para el calentamiento del aire que rodee al
elemento estructural recién hormigonado, en cuyo caso deberan adoptarse medidas para mantener la humedad
adecuada.

B

—

Hormigonado en tiempo caluroso:

e Cuando el hormigonado se efectie en tiempo caluroso, se adoptaran las medidas oportunas para evitar la
evaporacion del agua de amasado, en particular durante el transporte del hormigén, y para reducir la temperatura
de la masa.

. Los materiales almacenados con los cuales vaya a fabricarse el hormigon y los encofrados o moldes destinados a
recibirlo deberan estar protegidos de la accién del sol.

. Una vez efectuada la colocacion del hormigén se protegera éste del sol y especialmente del viento, para evitar
que se deseque.

e Sila temperatura ambiente es superior a 40° C se suspendera el hormigonado, salvo que previa autorizacion del
Director de obra, se adopten medidas especiales, tales como enfriar el agua, amasar con hielo picado, enfriar los
aridos, etcétera.

e Cuando se utilicen aditivos anticongelantes para el mortero, deben seguirse atentamente las indicaciones del
fabricante en cuanto a dosificacién, condiciones de ejecucion, etc., asegurandose que no tengan ningun efecto
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nocivo sobre la fabrica.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

Durante las operaciones de encofrado y desencofrado:

Antes del vertido debera garantizarse de que el encofrado tiene la suficiente resistencia y estabilidad.

Los trabajos en las partes superiores se realizaran desde castillete o andamio, nunca desde escaleras.

El desencofrado se realizara cuando el hormigén haya adquirido resistencia suficiente.

En las piezas de madera utilizadas para el encofrado, se extraeran los clavos que queden en ellas; y solo
después se apilaran convenientemente.

e En encofrados metalicos se comprobara el perfecto encajado de las placas, para evitar la caida fortuita de alguna
de ellas; su colocacion y aplomado se realizara desde castillete o andamio, siempre que la altura lo requiera,
nunca apoyando escaleras y menos subiéndose el operario en las placas colocadas inferiormente. Antes de
colocar las placas, se distribuiran en el tajo apilandolas con orden y cuidado, no aproximandolas a ningun borde
de huecos.

Durante el vertido del hormigon:

e  Debera tenerse en cuenta el hacerlo por tongadas, con objeto de ir repartiendo las alturas y evitar asi excesivas
presiones que pudieran llegar a reventar el encofrado con las consiguientes consecuencias.

Vertido manual por medio de carretillas:

e  Se debera circular por superficies de transito libres de obstaculos.
e  Se prestara especial atencion a los sobreesfuerzos y caidas al subir por rampas con demasiada pendiente, con
saltos o escurridizas.

Vertido manual por medio de paleo y cubos:

. Aparecen riesgos por sobreesfuerzos y caidas durantes las diferentes operaciones.

Vertido manual por medio de tolvas y canaletas:

e  Se situaran con la pendiente adecuada, controlando en todo momento las sobrecargas que se puedan ocasionar
sobre las canaletas que no desequilibren el sistema.

En la manipulacién durante todo el proceso de hormigonado:

e Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del hormigon, mediante el uso de guantes y de
cremas.

° Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitacion de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacion del cemento.

. En las irritaciones de la piel causadas por el hormigén, debera someterse a examen médico lo antes posible.

. Para prevenir la conjuntivitis debera usarse gafas apropiadas.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

. Lugar de almacenaje: Hormigonera
e Tipo de Acopio: Transitorio

6.2.2. Hormigén de central

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 2,3 Kidm3

L]

. Formas disponibles en obra: En masa

° Peso aproximado del material de obra: K

®  Volumen aproximado del material de obra: m3

Los hormigones de central en esta obra se utilizan para:

. La realizacion de los diferentes elementos estructurales del edificio, conforme se especifica en el proyecto de
obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizaciéon

e  Los riesgos principales por manipulacion del hormigdn son practicamente los derivados del cemento: Dermatosis,
Blefaritis y Conjuntivitis.
° La utilizacién de los hormigones debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.
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. Los cementos que forman parte del hormigon modifican el aspecto de la piel, produciendo espesor,
desecamiento y grietas, sobretodo en las partes mas expuestas como las manos.

° Las lesiones de tipo cutaneo provocan eczema en la piel, con las molestias derivadas de tales afecciones.

° Se recomienda el uso de guantes, pero debido a los problemas de movilidad del operario en la manipulacién de
elementos es conveniente que se utilicen en prevision de estos dafios cremas protectoras o aerosoles
siliconados.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

Con objeto de garantizar que los diferentes elementos estructurales hormigonados, no suponen ningun riesgo o peligro
por deficiencias de resistencia en los hormigones de central utilizados en los mismos, deberan seguirse las siguientes
medidas preventivas en la recepcion del hormigoén:

. La Direccién Técnica de esta obra exigira la realizacién de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del hormigon de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra y siendo
responsable de que el control de recepcion se efectie tomando las muestras necesarias, y realizando los
ensayos de control precisos.

e  Cualquier rechazo del hormigon basado en los resultados de los ensayos de consistencia debera ser realizado
durante la entrega.

. El tiempo minimo entre la incorporacion del agua de amasado al cemento y a los aridos y la colocacion del
hormigén en obra, no debe de ser superior a una hora y media. En casos en que no sea posible, o cuando el
tiempo sea caluroso deberan tomarse medidas adecuadas para aumentar el tiempo de fraguado del hormigon sin
que disminuya su calidad.

. El hormigbn amasado completamente en central y transportado en camiones hormigonera, el volumen de
hormigon transportado, no debera exceder del 80% del volumen total del tambor. Cuando el hormigén se amasa,
o se termina de amasar en amasadora mévil en la obra, el volumen no excedera de los dos tercios del volumen
total del tambor.

. Los equipos de transporte deberan de estar exentos de residuos de hormigdén o mortero endurecido.

Durante su transporte:
1°- Desde la central a la obra:

Para el transporte del hormigdn se utilizaran procedimientos adecuados para conseguir que las masas lleguen al lugar de
entrega en las condiciones estipuladas, sin experimentar variaciéon sensible en las caracteristicas que poseian recién
amasadas. Aspecto importante desde el punto de vista de la seguridad estructural y evidentemente de la seguridad de los
trabajadores de la obra.

Queda expresamente prohibida la adicién al hormigdn de cualquier cantidad de agua u otra sustancia que puedan alterar
la composicion original de la masa fresca. No obstante, si el asiento en cono de Abrans es menor que el especificado, el
suministrador podra adicionar aditivo fluidificante para aumentarlo hasta alcanzar dicha consistencia. Para ello, el
elemento transportador debera estar equipado con el correspondiente equipo dosificador de aditivo y reamasar el
hormigén hasta dispersar totalmente el aditivo afiadido. El tiempo de reamasado sera al menos de 1 min. /m?, sin ser en
ningun caso inferior a 5 minutos.

No seguir estas indicaciones puede suponer un riesgo por deficiencias estructurales resistentes y evidentemente de la
seguridad de los propios trabajadores de la obra.

2°- Por la obra:

El comienzo de la descarga del hormigon desde el equipo de transporte del suministrador en el lugar de la entrega, marca
el principio del tiempo de entrega y recepcion del hormigén, que durara hasta finalizar la descarga de este.

. Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados. No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la
magquinaria utilizada para su transporte por la obra.

. Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacidon de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Medidas preventivas que deberan adoptarse para garantizar la seguridad y estabilidad de las estructuras de
hormigén en la obra:

A) Hormigonado en tiempo frio:

. En general se suspendera el hormigonado siempre que se prevea que dentro de las cuarenta y ocho horas (48 h.)
siguientes puede descender la temperatura ambiente por debajo de los cero grados centigrados.

. En los casos en que, por absoluta necesidad, se hormigone en tiempo de heladas, se adoptaran las medidas
necesarias para garantizar que, durante el fraguado y primer endurecimiento del hormigén, no habran de
producirse deterioros locales en los elementos correspondientes, ni mermas permanentes apreciables de las
caracteristicas resistentes

. del material.
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Si no es posible garantizar que, con las medidas adoptadas, se ha conseguido evitar dicha pérdida de resistencia,
se realizaran los ensayos de informacidn necesarios para conocer la resistencia realmente alcanzado,
adoptandose, en su caso, las medidas oportunas.

La temperatura de la masa de hormigon, en el momento de verterla en el molde o encofrado, no sera inferior a
+5° C.

Se prohibe verter el hormigdn sobre elementos (armaduras, moldes, etcétera) cuya temperatura sea inferior a 0°
C.

El empleo de aditivos anticongelantes requerira una autorizaciéon expresa, en cada caso, del Director de obra.
Nunca podran utilizarse productos susceptibles de atacar a las armaduras, en especial los que contienen lon
cloro.

Cuando el hormigonado se realice en ambiente frio, con riesgo de heladas, podra utilizarse para el amasado, sin
necesidad de adoptar precaucién especial alguna, agua calentada hasta una temperatura de 40° C e incluso
calentar previamente lo aridos.

Cuando excepcionalmente se utilice agua o aridos calentados a temperatura superior a las antes citadas, se
cuidara de que el cemento, durante el amasado, no entre en contacto con ella mientras su temperatura sea
superior a 40° C.

Entre las medidas que pueden adoptarse en la dosificacion del hormigon esta la utilizacién de relaciones de
agua/cemento lo mas bajas posibles, y la utilizacion de mayores contenidos de cemento o de cementos de mayor
categoria resistente. Con ello conseguira acelerarse la velocidad de endurecimiento de hormigén, aumentar la
temperatura del mismo y reducir el riesgo de helada.

Cuando exista riesgo de accion de hielo o de helada prolongada, el hormigdén fresco debe protegerse mediante
dispositivos de cobertura y/o aislamiento, o mediante cerramientos para el calentamiento del aire que rodee al
elemento estructural recién hormigonado, en cuyo caso deberan adoptarse medidas para mantener la humedad
adecuada.

Hormigonado en tiempo caluroso:

Cuando el hormigonado se efectie en tiempo caluroso, se adoptaran las medidas oportunas para evitar la
evaporacion del agua de amasado, en particular durante el transporte del hormigén, y para reducir la temperatura
de la masa.

Los materiales almacenados con los cuales vaya a fabricarse el hormigén y los encofrados o moldes destinados a
recibirlo deberan estar protegidos de la accion del sol.

Una vez efectuada la colocacion del hormigén se protegera éste del sol y especialmente del viento, para evitar
que se deseque.

Si la temperatura ambiente es superior a 40° C se suspendera el hormigonado, salvo que previa autorizacion del
Director de obra, se adopten medidas especiales, tales como enfriar el agua, amasar con hielo picado, enfriar los
aridos, etcétera.

Cuando se utilicen aditivos anticongelantes para el mortero, deben seguirse atentamente las indicaciones del
fabricante en cuanto a dosificacion, condiciones de ejecucion, etc., asegurandose que no tengan ningun efecto
nocivo sobre la fabrica.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

Durante las operaciones de encofrado y desencofrado:

Antes del vertido debera garantizarse de que el encofrado tiene la suficiente resistencia y estabilidad.

Los trabajos en las partes superiores se realizaran desde castillete o andamio, nunca desde escaleras.

El desencofrado se realizara cuando el hormigén haya adquirido resistencia suficiente.

En las piezas de madera utilizadas para el encofrado, se extraeran los clavos que queden en ellas; y solo
después se apilaran convenientemente.

En encofrados metalicos se comprobara el perfecto encajado de las placas, para evitar la caida fortuita de alguna
de ellas; su colocacion y aplomado se realizara desde castillete o andamio, siempre que la altura lo requiera,
nunca apoyando escaleras y menos subiéndose el operario en las placas colocadas inferiormente. Antes de
colocar las placas, se distribuiran en el tajo apilandolas con orden y cuidado, no aproximandolas a ningun borde
de huecos.

Durante el vertido del hormigén:

Debera tenerse en cuenta el hacerlo por tongadas, con objeto de ir repartiendo las alturas y evitar asi excesivas
presiones que pudieran llegar a reventar el encofrado con las consiguientes consecuencias.

Vertido manual por medio de carretillas:

Se debera circular por superficies de transito libres de obstaculos en evitacién de caidas.

Se prestara especial atencion a los sobreesfuerzos y caidas al subir por rampas con demasiada pendiente, con
saltos o escurridizas.

Se dispondran pasillos de seguridad que garanticen la circulacion de personas con garantias de estabilidad.
seguridad.

Vertido manual por medio de paleo y cubos:

Aparecen riesgos por sobreesfuerzos y caidas durantes las diferentes operaciones.

Vertido manual por medio de tolvas y canaletas:
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e  Se situaran con la pendiente adecuada, controlando en todo momento las sobrecargas que se puedan ocasionar
sobre las canaletas que no desequilibren el sistema.

Vertido por medios mecanicos: Bombeo:

e  El gran peligro que existe es el atasco del conducto, producido por algun arido de mayor tamafo, por falta de
fluidez del hormigén o por falta de lubricaciéon del conducto.

e Como medida preventiva para proceder al desatasco habra que primeramente provocar la pérdida de presion, y
posteriormente proceder a su localizacion que se hara por el sonido, golpeando distintas secciones de la tuberia.

Como medidas preventivas para el bombeo estableceremos:

1) Los tubos de conduccion estaran convenientemente anclados.

2) Al inicio de los trabajos se prepararan lechadas que actuaran como lubricante de la tuberia.

3) Se utilizaran hormigones de la granulometria y consistencia apropiadas.

4) Limpieza general al terminar los trabajos, con especial cuidado, ya que la presién de salida de los aridos puede
ser causa de accidente.

En la manipulacién durante todo el proceso de hormigonado:

e Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto del hormigon, mediante el uso de guantes y de
cremas.

° Los operarios deberan cuidar su limpieza corporal, en evitaciéon de agresiones de la piel. Es necesario que
dispongan de mono de trabajo en las operaciones de manipulacion del cemento.

. En las irritaciones de la piel causadas por el hormigon, debera someterse a examen médico lo antes posible.

. Para prevenir la conjuntivitis debera usarse gafas apropiadas.

. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

. Lugar de almacenaje: Camion hormigonera
e Tipo de Acopio: Transitorio

6.3. Acero

6.3.1. Perfiles metalicos

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

3

. Peso especifico: 7,8 K/dm

. Formas disponibles en obra: En perfiles

. Peso aproximado del material de obra: K

®  Volumen aproximado del material de obra: m3

Los perfiles metalicos en esta obra se utilizan para:

° La realizacion de la estructura, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacidn relacionada con los riesgos derivados de su utilizaciéon

. Los riesgos principales por manipulacion de los perfiles metalicos son debidos a sobreesfuerzos en su
manipulacion.
° Los riesgos por montaje de la estructura con perfiles metalicos, son debidos a quemaduras por las soldaduras.
. La utilizacion de los perfiles metalicos debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.
. Se prestara especial atencion al acopio de los mismos, ya que pueden dar lugar a caidas y desmoronamientos de
material.
. La utilizacién de perfiles metalicos en la obra implica la necesidad, en ocasiones, de cortar los mismos. Se
mostrara especial atencion durante el corte de estos ya que pueden producir:
e Proyeccion de particulas: al cortarse indebidamente pueden proyectarse particulas agresivas. Debera
en tales casos protegerse los ojos.
e Generacion de polvo: Debera protegerse las vias respiratorias de la posible inhalacién de polvo,
ademas de los ojos. En tales casos se deberan seguir atentamente las instrucciones, medidas preventivas y
normas de actuaciéon para manipular dicha maquinaria, y que se indican en esta misma memoria de seguridad y
salud.
e Cortes: Durante la manipulacién del material cortado, debera utilizarse protectores en las manos.
e Posturas inadecuadas: Al permanecer durante largo tiempo en posturas molestas, debera informarse a
los operarios de las posturas correctas de trabajo.

Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que la colocacion de los perfiles metalicos no suponen ningun riesgo o peligro por deficiencias
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deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

La Direccién Técnica de esta obra comprobara, que los perfiles metalicos poseen el marcado CE.

Cuando asi lo estime oportuno, la Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacién de los ensayos adecuados
que garanticen la calidad de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

Antes de colocar los perfiles metalicos en la estructura se examinaran éstos y se apartaran los que presenten
deterioros.

La zona de trabajo se mantendra limpia y libre de agua en evitacion de accidentes (en especial de aparatos
eléctricos).

Para proceder a la colocacién y soldado de los perfiles metélicos se precisara autorizacion expresa de la
Direccién Técnica de la Obra y se deberan seguir las indicaciones del proyecto de obra.

Durante su transporte por la obra:

El transporte suspendido de los perfiles metalicos debe realizarse por colgado mediante eslingas bien enlazadas
y provistas de ganchos con pestillos de seguridad, debiendo efectuarse la sustentacion de forma que el equilibrio
del conjunto transportado sea estable.

No se rebasaran las cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

Se prestara especial atencion al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacidbn de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulaciéon y almacenaje

Las zonas de trabajo se sefalizaran y protegeran adecuadamente, asi como las areas de paso de cargas
suspendidas, que quedaran acotadas.

El estado de los aparatos de elevacion sera revisado diariamente antes de comenzar los trabajos.

La utilizacion de los perfiles metalicos, su traslado y puesta en obra requiere de esfuerzos para el personal que
las manipula. Debera por lo tanto instruirse sobre el manejo y elevacion manual de cargas pesadas.

Los operarios debera protegerse convenientemente de los aplastamientos derivados de un mal apilamiento de los
perfiles metdlicos, para ello se evitara trabajar y circular por las inmediaciones del acopio de los mismos.

Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

Los trabajadores y encargados del manejo y montaje de los perfiles metalicos iran provistos de guantes, casco,
calzado de seguridad y pantallas para soldadura en su caso.

Asi mismo se debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

La disposicion de los perfiles metalicos puede implicar el riesgo de caidas a distinto nivel. Debera proveerse a los
operarios de protecciones colectivas que impidan la caida de los mismos (Redes de seguridad, Barandillas) y/o
de los epis necesarios para impedir la caida (arnés de seguridad, calzado antideslizante).

Para la colocacién de los perfiles metalicos se cuidara su transporte y manejo, manteniendo la zona de trabajo en
el mejor estado posible de limpieza y habilitando para el personal caminos faciles de acceso a cada tajo.

Los perfiles metalicos se conservaran en obra, cuidadosamente clasificadas segun su tipo, calidades y
procedencias.

Su manipulacion y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

Deberan utilizarse medios auxiliares autorizados previamente por el Coordinador de seguridad. No podran
utilizarse escaleras, andamios, plataformas y demas medios que previamente no hayan sido autorizados por el
coordinador de seguridad.

Se cumpliran, ademas, todas las disposiciones generales que sean de aplicacion de la Ordenanza de Seguridad
y Salud en el trabajo y de las Ordenanzas Municipales.

Lugar de almacenaje: En el tajo
Tipo de Acopio: A montén

6.4. Gomas, plasticos

6.4.1. Tubos de PVC

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Formas disponibles en obra: En piezas tubulares
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Los tubos de PVC en esta obra se utilizan para:

La realizacion de diferentes canalizaciones, conforme se especifica en el proyecto de obra.
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Informacidn relacionada con los riesgos derivados de su utilizacién

° Los riesgos principales por manipulacién de los tubos de PVC son debidos a sobreesfuerzos en su manipulacion.

. La utilizacion de los tubos de PVC debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

° Se prestara especial atencion al acopio de los mismos, ya que pueden dar lugar a caidas y desmoronamientos
de material por rodadura de los mismos.

. Si fuera necesario inmovilizarlo, se hara mediante cufias de madera y se tomaran las precauciones oportunas
para evitar efectos perjudiciales en los tubos.

. No se acopiaran unos encima de otros en evitacion de sobrecargas que puedan provocar el deslizamiento de los
mismos.

. Estaran dotados de todos los accesorios normalizados, evitandose cualquier tipo de deformacion del material, ya
sea

e en frio o en caliente para proceder a su montaje. El montaje se llevara a cabo siguiendo las prescripciones,
herrajes, juntas e indicaciones del fabricante.

. Las uniones de tubos y piezas especiales se haran roscadas o se sellaran con colas sintéticas de gran
adherencia, segun sean los tubos roscados o con copa. En tal caso se seguiran las prescripciones de la ficha
técnica correspondiente a "Adhesivos".

Medidas preventivas a adoptar

Con objeto de garantizar que la colocacién de los tubos no suponen ningln riesgo o peligro por deficiencias o por roturas
deberan seguirse las siguientes medidas preventivas:

e  Cuando asi lo estime oportuno, la Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados
que garanticen la calidad de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra.

e Antes de bajar los tubos a la zanja se examinaran éstos y se apartaran los que presenten deterioros. Hay que
tener presente que la rotura de piezas durante su manipulacion puede ocasionar accidentes graves.

. Las tuberias y zanjas se mantendran libres de agua en evitacion de accidentes (en especial de aparatos
eléctricos), para ello es buena practica montar los tubos en sentido ascendente asegurando el desagiie en los
puntos bajos.

. Para proceder al relleno de las zanjas se precisara autorizacion expresa de la Direccion Técnica de la Obra y se
deberan seguir las indicaciones del proyecto de obra.

Durante su transporte por la obra:

. Se transportara por la obra a su lugar de utilizacién en bateas debidamente acopiadas. No se rebasaran las
cargas maximas establecidas en la maquinaria utilizada para su transporte por la obra.

e  Se prestara especial atencién al lugar de acopio de destino, analizando convenientemente si las cargas a
depositar en el mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad. Asi
mismo se prestara especial atencion a las sobrecargas por acumulacion de tubos que se puedan ocasionar en
las zanjas de cimentacion.

. No se acopiara nunca sobre bordes de forjados, taludes, andamios, etc. en evitacion de sobrecargas que
pudiesen dar como consecuencia el desplome del material.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

. En la colocacién de los tubos de PVC se tendra especial cuidado con el estado de los taludes de las paredes
laterales, sobre todo después de lluvias prolongadas.

. No se comenzaran los trabajos si las zanjas no estan debidamente entibadas conforme se refleja en el proyecto
de obra.

. Se debera observar el estado del terreno y la consiguiente necesidad o no de entibacién ain no siendo esta
necesaria en el proyecto de obra.

e  Como norma general, la anchura minima e las zanjas no debe ser inferior a setenta centimetros y se debe dejar
un espacio de veinte centimetros a cada lado del tubo segun el tipo de juntas, para poder trabajar en condiciones
de seguridad los operarios.

En la apertura de zanjas:

e  Serecomienda que no transcurran mas de ocho dias entre la excavacién de la zanja y la colocacion de la tuberia.

. En el caso de terrenos arcillosos o margosos de facil meteorizacién, si fuese absolutamente imprescindible
efectuar con mas plazo la apertura de las zanjas, se debera dejar sin excavar unos veinte centimetros sobre la
rasante de la solera para realizar su acabado en plazo inferior al citado.

. De ser preciso efectuar voladuras para las excavaciones, en general en poblaciones, se adoptaran precauciones
para la proteccion de personas o propiedades, siempre de acuerdo con la legislacion vigente y las ordenanzas
municipales, en su caso.

. El material procedente de la excavacion se apilara lo suficientemente alejado del borde de las zanjas para evitar
el desmoronamiento de éstas o que el desprendimiento del mismo pueda poner en peligro a los trabajadores. En
el caso de que las excavaciones afecten a pavimentos, los materiales que puedan ser usados en la restauracion
de los mismos deberan ser separados del material general de la excavacion.

En general durante todo el proceso de colocacion de tubos de PVC :

° Los operarios debera protegerse convenientemente de los aplastamientos derivados de un mal apilamiento de
los tubos, para ello se evitara trabajar y circular por las inmediaciones del acopio de los mismos.
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. Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

. Lugar de almacenaje: En el tajo
° Tipo de Acopio: A monton

6.5. Pinturas

6.5.1. Pinturas

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

e  Formas disponibles en obra: Envases
L]

Volumen aproximado del producto en la obra: m3

La ejecucioén de esta unidad de obra comprende la preparacion del elemento, la preparacion de las pinturas, en su caso, y
la aplicacion de las pinturas.

Las pinturas en esta obra se utilizan para:
Realizacion de operaciones diversas, conforme se especifica en el proyecto de obra, siendo entre otras las siguientes:

e  Pintura sobre muros, tabiques, techos

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacién

. La utilizacion de las pinturas debera hacerse siguiendo las reglas usuales de buenas practicas.

. Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacién y acopio.

e En términos generales, la informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con los envases de las mismas.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del producto de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién de estos
ensayos.

Durante su transporte por la obra:

° Se transportara desde su lugar de acopio y almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion se realizara en
contenedores y bateas debidamente acopiados.

Aspectos preventivos en su manipulacion y almacenaje

En términos generales debera tenerse presente:

. El soleamiento no incidira directamente sobre el plano de aplicacién, entre otras cosas para evitar
deslumbramientos o cambios bruscos de luminosidad que puedan causar cansancio visual.

. En tiempo lluvioso o cuando la humedad relativa supere el 85 por 100 (85%), se suspendera la aplicacién cuando
el paramento no esté protegido.

. El soporte debera prepararse de modo que su porosidad sea tal que no sean absorbidas las capas finales y éstas
puedan extenderse formando una pelicula uniforme.

. En la preparacion de los soportes debera utilizarse medios auxiliares autorizados por el Coordinador de
Seguridad.

e  Sihay riesgo de caida debera evitarse mediante la colocacion de protecciones colectivas: Redes de seguridad.

. Deberan utilizarse maquinas y equipos autorizados por el Coordinador de Seguridad.

° La aplicacién de las pinturas se realizara solo sobre los elementos para los que esta recomendado por el
fabricante.

. Las pinturas deberan extenderse uniformemente y siempre antes de que pase el tiempo maximo de aplicacién
especificado por el fabricante.

e  Se evitaran las posturas inadecuadas, y se protegera convenientemente los ojos en evitacion de salpicaduras
durante la aplicaciéon de las mismas.

. La ejecucion se realizara de acuerdo con las especificaciones contenidas en el Proyecto o en su defecto con
arreglo a las instrucciones del fabricante.

. Para la aplicacién de las pinturas, los locales de trabajo deberan estar iluminados adecuadamente.

° Para la aplicaciéon de las pinturas, los locales de trabajo deberan estar ventilados adecuadamente, empleandose
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en caso contrario mascarillas apropiadas y recomendadas por el fabricante.

Se procurara en todo momento que los recipientes estén alejados de cualquier foco de calor, fuego o chispa que
pueda provocar un accidente.

Se prohibira soldar en los alrededores de la aplicacion de los productos. Para ello debera sefalizarse
convenientemente la zona de seguridad.

Se prestara especial atencién al lugar de acopio de las pinturas, comprobando que el local esta bien ventilado y
su temperatura es la adecuada.

Deberan tomarse precauciones para evitar atmosferas inflamables por la volatilizacion de las pinturas y
disolventes utilizados.

Los operarios debera protegerse convenientemente del contacto, mediante el uso de guantes.

En las irritaciones de la piel causadas por contacto, debera someterse a examen médico lo antes posible.

Su manipulacién y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direccion de Obra.

EN LAS PINTURAS AL TEMPLE

Este tipo de pinturas se utilizara preferentemente en paramentos verticales y horizontales.

Se aplicaran directamente sobre el enlucido de yeso en el que previamente se habra dado una imprimacion
selladora y un lijado para reparar los resaltos e imperfecciones.

Se utilizaran Medios Auxiliares autorizados (escaleras, andamios de borriquetas, etc.), y los epis apropiados para
evitar las caidas al mismo nivel y a distinto nivel, protegiendo los huecos verticales y horizontales
convenientemente.

Por ultimo se aplicara el temple mediante rodillo. Las superficies tratadas con temple liso deberan quedar con
aspecto mate y acabado liso uniforme y las tratadas con temple picado tendran un acabado rugoso.

PINTURAS PLASTICAS

Se realizara un lijado de pequefias adherencias e imperfecciones, retocandose aquellos puntos donde haya
grietas u oquedades. Para el lijado se utilizaran herramientas y utiles apropiados para ello.

Se aplicara a continuacién una mano de imprimacion selladora seguida de otras de acabado con un rendimiento
no menor del especificado por el fabricante.

Cuando el acabado sea goteado, y una vez pasado el tiempo de secado de la mano de fondo, se realizara una
proyeccion a pistola de pintura plastica mate en gotas uniformes y no separadas.

Se utilizaran Medios Auxiliares autorizados (escaleras, andamios de borriquetas, etc.), y los epis apropiados para
evitar las caidas al mismo nivel y a distinto nivel, protegiendo los huecos verticales y horizontales
convenientemente.

PINTURAS A LA CAL

Su utilizacion se realizara preferentemente en los paramentos exteriores.

Deberan utilizarse medios auxiliares autorizados por el Coordinador de Seguridad para trabajar en altura.

Esta pintura se realizara diluyendo en agua, cal apagada en polvo batiéndose posteriormente. En caso de que el
soporte sea muy liso se le afiadira a la lechada silicato sddico o aceites tratados asi como sal gorda o alumbre
con objeto de aumentar

su adherencia y a la vez mejorar su impermeabilidad.

Para conocer los riesgos que entrafia el uso de la cal deberan seguirse las indicaciones de la "Ficha técnica"
correspondiente a la misma.

Se utilizaran Medios Auxiliares autorizados (escaleras, andamios de borriquetas, etc.), y los epis apropiados para
evitar las caidas al mismo nivel y a distinto nivel, protegiendo los huecos verticales y horizontales
convenientemente.

Lugar de almacenaje: Segun los planos
Tipo de Acopio: Envasado

6.6. Materiales bituminosos

6.6.1. Mezclas y emulsiones bituminosas

FICHA TECNICA

Tipologia y Caracteristicas

Peso especifico: 1,2 K/dm3
Formas disponibles en obra: En emulsiones.
Peso aproximado del material de obra: K

Volumen aproximado del material de obra: m3

Productos liquidos obtenidos a partir de una base bituminosa (asféltica o alquitran) elaborada con disolventes, que cuando
se aplican en capa fina, al secarse forman una pelicula sélida; utilizables como materiales de imprimacion para mejorar la
adherencia del material impermeabilizante al soporte.

La composicion de la pintura de imprimacién, se definen dos tipos:
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Pinturas de imprimacion de base asféltica. P1-1 UNE 104234.
Pinturas de imprimacién de base alquitran. P1-1 UNE 104234.

Las mezclas y emulsiones bituminosas en esta obra se utiliza:

e Como imprimadores bituminosos utilizados para la imprimacion y la preparacion de las superficies de los
soportes que vayan a impermeabilizarse, a fin de mejorar la adherencia del material impermeabilizante con el
soporte, conforme se especifica en el proyecto de obra.

Informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion

° Debera proveer de los EPIS apropiados para evitar lesiones lumbares.

. Las mezclas y emulsiones bituminosas deberan acopiarse sobre bases estables, soélidas y resistentes, con las
debidas condiciones de seguridad y estabilidad, para evitar caidas por desplome del material acopiado. No
acopiarlo nunca sobre superficies inclinadas o resbaladizas.

. No deben realizarse trabajos de impermeabilizaciéon cuando las condiciones climatolégicas puedan resultar
perjudiciales, en particular cuando esté nevando o exista nieve o hielo sobre la cubierta, cuando llueva o la
cubierta esté mojada, o cuando sople viento fuerte. Tampoco deben realizarse trabajos cuando la temperatura
ambiente sea menor que:

a) 5°C para laminas de oxiasfalto.
b) 0°C para laminas de oxiasfalto modificado.
¢) -5°C para laminas de betin modificado.

. Los materiales de imprimacion deben aplicarse mediante brocha, cepillo o pulverizador, debera por lo tanto
adoptarse las medidas preventivas relacionadas con la proteccién de las vias respiratorias y contactos con la piel.

. Deberan seguirse las recomendaciones del fabricante relativas a su utilizacion y acopio.

e En términos generales, la informacion relacionada con los riesgos derivados de su utilizacion sera la
correspondiente a la "Ficha de datos de Seguridad" exigida por la normativa sobre clasificacion, envasado y
etiquetado de productos, y que se incluye con el mismo.

Medidas preventivas a adoptar

En la recepcion de este material:

. La Direccion Técnica de esta obra exigira la realizacion de los ensayos adecuados a su recepcion en obra que
garanticen la calidad del material de acuerdo con las especificaciones del proyecto de obra, eximiendo de estos
ensayos a aquellos materiales que posean sellos de calidad o que acrediten de modo satisfactorio la realizacién
de estos ensayos.

. El embalaje y envases deberan venir con marca y direccion del fabricante.

Durante su transporte por la obra:

e  Se transportara desde su lugar de almacenamiento en la obra a su lugar de utilizacion debidamente acopiado, en
evitaciéon de caidas accidentales por desplome del material.

. Las emulsiones deben presentarse protegidos para evitar que se produzcan deterioros durante su transporte y su
almacenamiento.

e  Se prestara especial atencion al lugar de destino, analizando convenientemente si las cargas a depositar en el
mismo por acopio del material pueden ser soportadas con las debidas garantias de seguridad.

Aspectos preventivos en su manipulacién y almacenaje

. Para los trabajos en los bordes de los tejados, se instalara barandillas y/o plataformas de seguridad en los bordes
de cubierta que serviran como proteccion a posibles caidas a lo largo de la cubierta.

e  Sera obligatorio el uso obligatorio de epis:

a) Cinturon de seguridad, tipo sujecion, empleandose solamente en el caso de que los medios de
proteccion colectivos no sean posibles, estando anclados a elementos resistentes.

b) Calzado certificado provisto de suelas antideslizantes.

¢) Mono de trabajo con perneras y mangas perfectamente ajustadas.

d) Dispositivos anticaidas.

e  Se debera senalizar la zona de trabajo.

e Los acopios se realizaran teniendo en cuenta su inmediata utilizacién, tomando la precaucion de colocarlos sobre
elementos planos a manera de durmientes para asi repartir la carga sobre los tableros del tejado, situandolos lo
mas cerca de las vigas del tltimo forjado.

. Los trabajos en la cubierta se suspenderan siempre que se presenten vientos superiores a 50 km/h que
comprometan la estabilidad de los operarios y puedan desplazar los materiales, asi como cuando se produzcan
heladas, nevadas y lluvias que hagan deslizantes las superficies del tejado.

. Todos los huecos, tanto verticales como horizontales, estaran protegidos por barandillas de seguridad.

e  Se delimitara la zona de trabajo sefializandola, evitando el paso del personal por la vertical de los trabajos.

. En la parte superior del andamio se colocara una barandilla alta que actuara como elemento de proteccioén frente
a caidas.

. Se colocaran plataformas metalicas horizontales para el acopio de material.

. Para los trabajos en los bordes del tejado, se aprovechara el andamio exterior, cubriendo toda la superficie con
tablones.

° La direccién facultativa debe establecer los controles precisos para comprobar que la ejecucién de la obra se
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ajusta tanto al proyecto de obra, estado del soporte de la impermeabilizacion, colocacion de las ldaminas y de la
proteccion, asi como ejecucion de elementos singulares, tales como bordes, encuentros, desagies y juntas.

. Se comprobara igualmente el estado de las protecciones colectivas con anterioridad al inicio de las operaciones
de aislamiento en la cubierta.

. La colocacién de mezclas y emulsiones bituminosas debera hacerse de acuerdo con las instrucciones del
fabricante.

. Todas las piezas que se comprueben que son defectuosas, seran retiradas y sustituidos por otras satisfactorias,
en evitacion de riesgos durante su manipulacién, almacenaje y puesta en obra.

° Debe evitarse el vertido de productos quimicos agresivos, tales como aceites, disolventes, etc., sobre las mezclas
y emulsiones bituminosas.

e Se deberan tomar las medidas adecuadas para garantizar que los operarios disponen de los EPIS
correspondientes: Cinturones de proteccion lumbar, guantes y calzado reforzado.

e  Su manipulaciéon y forma de empleo estara de acuerdo con las recomendaciones del proveedor, reglas usuales
de buena practica y las instrucciones de la Direcciéon de Obra.

. Debera evitar que se acopie el material en las proximidades de depésitos de gasoil o gasolina, para evitar en
caso de incendio la propagacion del fuego.

e  Se dispondra de un extintor en las inmediaciones del tajo con objeto de proceder a la extincion rapida de un
incendio que pudiese provocarse.

e  Se prohibira fumar y encender fuego en el tajo, para evitar incendios por la emanacién de vapores de los
productos adhesivos o por el acopio del material.

e  Se almacenara en lugar protegido del calor excesivo.

. Lugar de almacenaje: Segun los planos
e Tipo de Acopio: Paletizado en cajas o en laminas

7. EPls

Del analisis de riesgos laborales realizados en esta Memoria de Seguridad y Salud, existen una serie de riesgos que se deben
resolver con el empleo de equipos de proteccién individual (EPIs), cuyas especificaciones técnicas y requisitos establecidos
para los mismos por la normativa vigente, se detallan en cada uno de los apartados siguientes.

7.1. Proteccién auditiva

7.1.1. Tapones

Protector Auditivo: Tapones

Norma:
EN 352-2 ( €

CATII

Definicion:
. Protector contra el ruido llevado en el interior del conducto auditivo externo (aural), o en la concha a la entrada del
conducto auditivo externo (semiaural):
Tapon auditivo desechable: previsto para ser usado una sola vez.
Tapon auditivo reutilizable: previsto para ser usado mas de una vez.

Tapon auditivo moldeado personalizado: confeccionado a partir de un molde de concha y conducto auditivo del
usuario.

Tapon auditivo unido por un arnés: tapones unidos por un elemento de conexion semirigido.

Marcado:

e Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante
El numero de esta norma
Denominacion del modelo
El hecho de que los tapones sean desechables o reutilizables
Instrucciones relativas a la correcta colocacion y uso
La talla nominal de los tapones auditivos (salvo en los moldeados y semiaurales).

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado
. Declaracion de conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 352-2: Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos. Parte 2: Tapones.

. UNE- EN 458: Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la seleccion, uso, precauciones de empleo y
mantenimiento
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Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

7.2. Proteccion de la cabeza

7.2.1. Cascos de proteccion (para la construccion)

Proteccion de la cabeza: cascos de proteccion (usado en construccion)

Norma:
EN 397

CATIII

Definicién:
. Elemento que se coloca sobre la cabeza, primordialmente destinada a proteger la parte superior de la cabeza del
usuario contra objetos en caida. El casco estara compuesto como minimo de un armazon y un arnés.

. Los cascos de proteccion estan previstos fundamentalmente para proteger al usuario contra la caida de objetos y
las consecuentes lesiones cerebrales y fracturas de craneo.
Marcado:
e  El numero de esta norma.
e Nombre o marca comercial o identificacion del fabricante.
e  Afoy trimestre de fabricacion
e  Denominacién del modelo o tipo de casco (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés)

e Talla o gama de tallas en cm (marcado tanto sobre el casco como sobre el arnés).

e  Abreviaturas referentes al material del casquete conforme a la norma ISO 472.
Requisitos adicionales (marcado) :

e -20°C o - 30%C (Muy baja temperatura)

e  +150°C (Muy alta temperatura)

e 440V (Propiedades eléctricas)

e LD (Deformacion lateral)

e MM (Salpicaduras de metal fundido)

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracién de Conformidad

Folleto informativo en el que se haga constar:

. Nombre y direccion del fabricante

. Instrucciones y recomendaciones sobre el almacenamiento, utilizacién, limpieza y mantenimiento, revisiones y

desinfeccion.

. Las sustancias recomendadas para la limpieza, mantenimiento o desinfeccién no deberan poseer efectos
adversos sobre el casco, ni poseer efectos nocivos conocidos sobre el usuario, cuando son aplicadas siguiendo
las instrucciones del fabricante.

Detalle acerca de los accesorios disponibles y de los recambios convenientes.

. El significado de los requisitos opcionales que cumple y orientaciones respecto a los limites de utilizacion del
casco, de acuerdo con los riesgos.

La fecha o periodo de caducidad del casco y de sus elementos.

. Detalles del tipo de embalaje utilizado para el transporte del casco.

Norma EN aplicable:
. EN 397: Cascos de proteccion para la industria.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.
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7.3. Proteccidn contra caidas
7.3.1. Sistemas

Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible - Dispositivos del sistema

Proteccion contra caidas: Dispositivos anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible

Norma:

EN 353-2 ( €

CAT I

Definicién:
Un dispositivo anticaidas deslizante sobre la linea de anclaje flexible, es un subsistema formado por:
. una linea de anclaje flexible
. un dispositivo anticaidas deslizante con bloqueo automatico que esta unido a la linea de anclaje flexible

. un elemento de amarre que se fija en el dispositivo anticaidas deslizante, al elemento de amarre o a la linea de
anclaje.

. un absorbedor de energia

Punto de anclaje

Dispositivo anticaidas

Elemento de amarre

Absorbedor de energia

Arnés anticaidas

)
Tope final, lastre o terminal inferior.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracion de Conformidad.

Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 353-2. EPI contra la caida de alturas. Dispositivos anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible.
. UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
iren el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible - Elementos de amarre

| Proteccién contra caidas: Elementos de amarre
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Norma:

e

CATII

Definicion:
Un elemento de amarre es un elemento de conexién o componente de un sistema.
Un elemento de amarre puede ser:

. Una cuerda de fibras sintéticas

. Un cable metalico

. Una banda

. Una cadena.

Marcado:

e  Cumpliran la norma UNE-EN 365

e Las instrucciones de uso deben indicar los limites de utilizacion para un elemento de amarre como componente de
un sistema anticaidas.

e  Debera disponer la siguiente informacion:
. Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion
. El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.
. El nimero de lote del fabricante o el niumero de serie del componente.

e Los caracteres de la marca de identificacién deberan ser visibles y legibles.

e Instrucciones de uso del fabricante precisando la informacién pertinente sobre la forma correcta de conectar el

elemento de amarre a un punto de anclaje seguro, a un arnés anticaidas y a otros componentes de un sistema
anticaidas.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaraciéon de Conformidad

Folleto informativo

Norma EN aplicable:
° UNE-EN 354: EPI contra la caida de alturas. Elementos de amarre.
° UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible - Absorbedores de energia

Proteccion contra caidas: Absorbedores de energia

Norma:

(:

CAT Il

Definicién:
Un absorbedor de energia es un componente de un sistema anticaidas, que garantiza la parada segura de una caida de
altura en condiciones normales de utilizacion.
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Punto de anclaje

Elemento de amarre

Absorbedor de energia

Arnés anticaidas

Marcado:

Cumpliran la norma UNE-EN 365

Las instrucciones de uso deben indicar los limites de aplicacion del absorbedor de energia como componente de
un sistema anticaidas.

Debera disponer la siguiente informacion:

e Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion

. El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacién del fabricante o del suministrador.

. El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

Los caracteres de la marca de identificacién deberan ser visibles y legibles.

Instrucciones de uso del fabricante precisando la informacion pertinente sobre la forma correcta del anclaje seguro
y la distancia minima necesaria debajo del usuario que es la suma de la distancia de parada y de una distancia
suplementaria de 2,5 m. Esta ultima abarca el alargamiento del arnés anticaidas y el espacio libre debajo de los
pies del usuario, después de la parada.

La forma correcta de conectar el absorbedor de energia a un punto de anclaje seguro, a un arnés anticaidas y a
otros componentes de un sistema anticaidas.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracion de Conformidad.

Folleto informativo.

Norma EN aplicable:

UNE-EN 355: EPI contra la caida de alturas. Absorbedores de energia.
UNE-EN 363: EPI la caida de alturas. Sistemas anticaidas.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible - Conectores

Proteccion contra caidas: Conectores

Norma:

«:

CATII

Definicion:

Elemento de conexion o componente de un sistema. Un conector puede ser un mosqueton o un gancho.
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AN

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte de fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracion de Conformidad

Folleto informativo

Norma EN aplicable:

UNE-EN 362 : EPI contra la caida de alturas, conectores

UNE-EN 361: EPI contra la caida de alturas. Arneses anticaidas

UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.

UNE-EN 364: EPI contra la caida de alturas. Métodos de ensayo.

UNE-EN 365: EPI contra la caida de alturas. Requisitos generales para instrucciones de uso y marcado.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

Sistema anticaidas deslizantes con linea de anclaje flexible - Arneses anticaidas

Proteccion contra caidas: Arneses anticaidas

Norma:

e

CAT I

Definicion:

Marcado:

Dispositivo de prension del cuerpo destinado a parar las caidas, es decir, componente de un sistema
anticaidas. El arnés anticaidas puede estar constituido por bandas, elementos de ajuste, hebillas y otros

elementos, dispuestos y ajustados de forma adecuada sobre el cuerpo de una persona para sujetarla durante una
caida y después de la parada de ésta.

Cumpliran la norma UNE-EN 365

Cada componente del sistema debera marcarse de forma clara, indelible y permanente, mediante cualquier
método adecuado que no tenga efecto perjudicial alguno sobre los materiales.

Debera disponer la siguiente informacion:

e Las dos ultimas cifras del afio de fabricacion

. El nombre, marca comercial o cualquier otro medio de identificacion del fabricante o del suministrador.

. El nimero de lote del fabricante o el nimero de serie del componente.

Los caracteres de la marca de identificacién deberan ser visibles y legibles.
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Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

Certificado CE expedido por un organismo notificado.

Adopcion por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE.
Declaracion de Conformidad.

Folleto informativo.

Folleto informativo en el que se haga constar:

. Especificacion de los elementos de enganche del arnés anticaidas que deben utilizarse con un sistema
anticaidas, con un sistema de sujecion o de retencion.

e Instrucciones de uso y de colocacién del arnés.

. Forma de engancharlo a un subsistema de conexion.

Norma EN aplicable:
e  UNE-EN 361: EPI contra la caida de alturas, Arneses anticaidas.
e  UNE-EN 363: EPI contra la caida de alturas. Sistemas anticaidas.
e  UNE-EN 362: EPI contra la caida de alturas. Conectores.
. UNE-EN 364: EPI contra la caida de alturas. Métodos de ensayo.
. UNE-EN 365: EPI contra la caida de alturas. Requisitos generales para instrucciones de uso y marcado.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

7.4. Proteccion de la cara y de los ojos

7.4.1. Proteccién ocular. Uso general

Proteccion de la cara y de los ojos: Proteccion ocular . Uso general

Norma:
EN 166

CATII

Definicién:
. Montura universal, Monturas integrales y pantallas faciales de resistencia incrementada para uso en general en
diferentes actividades de construccion.
Uso permitido en:
. Montura universal, montura integral y pantalla facial.
Marcado:
A) En la montura:
. Identificacion del Fabricante
. Numero de la norma Europea: 166
e  Campo de uso: Si fuera aplicable
Los campos de uso son:
- Uso basico: Sin simbolo
- Liquidos: 3
- Particulas de polvo grueso: 4
- Gases y particulas de polvo fino: 5
- Arco eléctrico de cortocircuito: 8
- Metales fundidos y sélidos calientes: 9
. Resistencia mecanica: S
Las resistencias mecanicas son:
- Resistencia incrementada: S
- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A
- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B
- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F
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- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT
- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
Simbolo que indica que esta disefiado para cabezas pequefias: H (Si fuera aplicable)
- Simbolo para cabezas pequefas: H
Maxima clase de proteccion ocular compatible con la montura: Si fuera aplicable

B) En el ocular:

Clase de proteccion (solo filtros)

Las clases de proteccion son:

- Sin numero de codigo: Filtros de soldadura

- Numero de cédigo 2 : Filtros ultravioleta que altera el reconocimiento de colores

- Numero de cédigo 3 : Filtros ultravioleta que permite el reconocimiento de colores

- Numero de cédigo 4 : Filtros infrarrojos

- Numero de cédigo 5 : Filtro solar sin reconocimiento para el infrarrojo

- Numero de cédigo 6 : Filtro solar con requisitos para el infrarrojo
Identificacion del fabricante:
Clase optica (salvo cubrefiltros) :

Las clases opticas son (consultar tablas en la normativa UNE-EN 166) :

- Clase optica: 1 (pueden cubrir un solo 0jo)

- Clase optica: 2 (pueden cubrir un solo ojo)

- Clase optica: 3 (no son para uso prolongado y necesariamente deberan cubrir ambos ojos)
Simbolo de resistencia mecanica: S

Las resistencias mecanicas son:

- Resistencia incrementada: S

- Impacto de particulas a gran velocidad y Alta energia: A

- Impacto de particulas a gran velocidad y Media energia: B

- Impacto de particulas a gran velocidad y Baja energia: F

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Alta energia: AT

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Media energia: BT

- Impacto de particulas a gran velocidad y a extrema temperatura y a Baja energia: FT
Simbolo de resistencia al arco eléctrico de cortocircuito:
Simbolo de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracion de solidos calientes:
Simbolo de resistencia al deterioro superficial de particulas finas: K (Si fuera aplicable)
Simbolo de resistencia al empafiamiento: N (Si fuera aplicable)
Simbolo de reflexion aumentada: R (Si fuera aplicable)
Simbolo para ocular original o reemplazado: O

Informacion para el usuario:
Se deberan proporcionar los siguientes datos:

Nombre y direccion del fabricante

Numero de esta norma europea

Identificacion del modelo de protector

Instrucciones relativas al almacenamiento, uso y mantenimiento

Instrucciones relativas a la limpieza y desinfeccion

Detalles concernientes a los campos de uso, nivel de proteccion y prestaciones

Detalles de los accesorios apropiados y piezas de recambio, asi como las instrucciones sobre el montaje.

Si es aplicable la fecha limite de uso o duracién de la puesta fuera de servicio aplicable al protector y/o a las
piezas sueltas.

Si es aplicable, el tipo de embalaje adecuado para el transporte.
Significado del marcado sobre la montura y ocular.
Advertencia indicando que los oculares de Clase Optica 3 no deben ser utilizados por largos periodos de tiempo

Advertencia indicando que los materiales que entren en contacto con la piel del usuario puede provocar alergias
en individuos sensibles.

Advertencia indicando que conviene reemplazar los oculares rayados o estropeados.

Advertencia de que los protectores oculares frente a impactos de particulas a gran velocidad llevados sobre gafas
correctoras normales, podrian permitir la transmision de impactos y, por tanto, crear una amenaza para el usuario.

Una nota indicando que si la proteccion frente a impactos de particulas a gran velocidad a temperaturas extremas,
es requerida, el protector seleccionado debe ir marcado con una letra T inmediatamente después de la letra
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referida al tipo de impacto. En caso de no ir seguido por la letra T, el protector ocular solo podra usarse frente a
impactos de particulas a gran velocidad a temperatura ambiente.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracién de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
e  UNE-EN 166 : Proteccion individual de los ojos. Requisitos

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

7.5. Proteccion de manos y brazos

7.5.1. Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos de uso general

Proteccion de manos y brazos: Guantes de proteccidon contra riesgos mecanicos

e

CAT I

Norma:

Definicién:
. Proteccion por igual: Guante que esta fabricado con el mismo material y que esta construido de modo que ofrezca
un grado de proteccion uniforme a toda la superficie de la mano.

. Proteccion especifica: Guante que esta construido para proporcionar un area de proteccion aumentada a una
parte de la mano.
Pictograma: Resistencia a Riesgos Mecanicos (UNE-EN 420)

Propiedades mecanicas:
Se indicaran mediante el pictograma y cuatro cifras:
. Primera cifra: Nivel de prestacion para la resistencia a la abrasion
e  Segunda cifra: Nivel de prestacion para la resistencia al corte por cuchilla
e  Tercera cifra: Nivel de prestacion para la resistencia al rasgado
e  Cuarta cifra: Nivel de prestacion para la resistencia a la perforacion
Marcado:
Los guantes se marcaran con la siguiente informacion:
. Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial del guante
e Talla
. Marcado relativo a la fecha de caducidad
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :

e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
. Declaracion de Conformidad.
° Folleto informativo.
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Norma EN aplicable:
. UNE-EN 388 : Guantes de proteccién contra riesgos mecanicos.
. UNE-EN 420 : Requisitos generales para guantes.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

7.6. Proteccion de pies y piernas
7.6.1. Calzado de uso general

Calzado de proteccion de uso profesional (100 J)

Proteccion de pies y piernas: Calzado de proteccion de uso profesional

Norma:

e

CATII

Definicién:
. El calzado de proteccién para uso profesional es el que incorpora elementos de proteccion destinados a proteger
al usuario de las lesiones que pudieran provocar los accidentes, en aquellos sectores de trabajo para los que el

calzado ha sido concebido, y que esta equipado por topes disefiados para ofrecer proteccion frente al
impacto cuando se ensaye con un nivel de energia de 100 J.

Marcado:
Cada ejemplar de calzado de seguridad se marcara con la siguiente informacion:
e Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
e Talla
e  Marcado relativo a la fecha de fabricacién (al menos el trimestre y afio)
. El numero de esta norma EN-346
. Los simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida o, donde sea aplicable la categoria correspondiente:
- P :Calzado completo resistente a la perforacion
- C :Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado conductor.
- A: Calzado completo resistencia eléctrica. Calzado antiestatico.
- Hl:Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al calor.
- Cl:Calzado completo resistente a ambientes agresivos. Aislamiento frente al frio.
- E: Calzado completo. Absorcion de energia en la zona del tacon.
- WRU: Empeine. Penetracion y absorcién de agua.
- HRO: Suela. Resistencia al calor por contacto.
. Clase:
- Clase I: Calzado fabricado con cuero y otros materiales.
- Clase II: Calzado todo de caucho (vulcanizado) o todo polimérico (moldeado)
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado.
e  Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:

. UNE-EN ISO 20344: Calzado de seguridad, calzado de proteccion y calzado de trabajo para uso profesional. Parte
1: Requisitos y métodos de ensayo.

. UNE-EN ISO 20344: Calzado de seguridad, calzado de proteccién y calzado de trabajo para uso profesional. Parte
2: Requisitos adicionales y métodos de ensayo.

° UNE-EN ISO 20346: Especificaciones para el calzado de proteccién de uso profesional.
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. UNE-EN ISO 20346: Calzado de proteccion para uso profesional. Parte 2: Especificaciones adicionales.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

7.7. Proteccion respiratoria
7.7.1. Mascarillas

E.P.R. mascarillas

Proteccion respiratoria: E.P.R. Mascarillas

¢:

CATII

Norma:

Definicién:
e Una media mascara es un adaptador facial que cubre la nariz, la boca y el menton. De utilizacion general para
diversas tareas en la construccion.
. Un cuarto de mascara es un adaptador facial que recubre la nariz y la boca.
Marcado:
Las mascaras se marcaran con la siguiente informacion:
e  Segun sea el tipo
- Media mascara
- Cuarto de mascara
. El nimero de norma: EN 140
. Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante.
e Talla

e Los componentes que puedan verse afectados en su eficacia por envejecimiento deberan marcarse para
identificar su fecha.

. Las partes deisefiadas para ser sustituidas por el usuario deberan ser claramente identificables.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo expedido
e Adopcién por parte del fabricante de un sistema de garantia de calidad CE
. Declaracion de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-EN 140: E.P.R. Medias mascaras y cuartos de mascaras. Requisitos, ensayos, marcado.
. UNE-EN 148-1: E.P.R. Roscas para adaptadores faciales. 1. Conector de rosca estandar
e  UNE-EN 148-2: E.P.R. Roscas para adaptadores faciales. 2. Conector de rosca central

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

7.8. Vestuario de proteccion

7.8.1. Ropa de proteccion contra el frio -50°C T ambiente

| Vestuario de proteccion: Ropa de proteccion contra el frio -50 °C > T ambiente
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Norma:
EN 342

CATII

Definicion:

e  Se excluyen prendas de proteccion contra el enfriamiento localizado como gorros, guantes, calzado.
Pictograma: Proteccién contra el frio

Propiedades:
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN 342 para detalle) :
e  Valor de aislamiento basico: X
e  Clase de permeabilidad: Y
e Clase de resistencia al vapor de agua: Z
Marcado:
Se marcara con la siguiente informacion:
. Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designaciéon comercial
. El nimero de norma: EN-342
e Talla
. Instrucciones de como ponérsela u quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
e  Certificado CE expedido por un organismo notificado
e Adopcién por parte del fabricante de un sistema de calidad CE
. Declaracién de Conformidad
. Folleto informativo

Norma EN aplicable:
. UNE-ENV 342 : Conjuntos de proteccion contra el frio.
. EN ISO 13688: Requisitos generales para la ropa de proteccion

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera

ir en el idioma espafol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacién, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

7.8.2. Vestuario de proteccion contra el mal tiempo

Vestuario de proteccion: Vestuario de proteccion contra el mal tiempo

(:

CATI

Norma:

Definicién:
. Ropas de proteccion contra la influencia de ambientes caracterizados por la posible combinacion de lluvia, niebla,

humedad del suelo y viento a temperaturas de -5°C y superiores.
Pictograma: Proteccion contra el frio (sobre el forro) y contra el mal tiempo (sobre la prenda).




023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 81
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

Propiedades:
Se indicaran ademas del pictograma (ver norma UNE-EN 342 para detalle) :
e  Valor de aislamiento basico: X
e  Clase de permeabilidad: Y
e Clase de resistencia al vapor de agua: Z
Marcado:
Se marcara con la siguiente informacién:
. Nombre, marca registrada o identificacion del fabricante
. Designacion comercial
. El niUmero de norma: EN-343
e Talla
. Instrucciones de como ponérsela o quitarsela, usos, advertencias en caso de mal uso, etc.
Las marcas deberan ser duraderas y no se afiadiran otras marcas o inscripciones que se confundan con las anteriores.

Requisitos establecidos por el RD 1407/1992 :
. Declaracion CE de Conformidad.
. Folleto informativo.

Norma EN aplicable:
. UNE-ENV 343 : Ropas de proteccion. Proteccion contra las intemperies.
. EN ISO 13688: Requisitos generales para la ropa de proteccion.

Informacion destinada a los Usuarios:

Conforme establece la actual normativa, el epi sera suministrado por el fabricante con un folleto informativo que debera
ir en el idioma espafiol y en el cual se especifiquen las condiciones de utilizacion, empleo, caracteristicas y
mantenimiento del mismo.

8. Protecciones colectivas

Relacion de medidas alternativas de proteccidn colectiva cuya utilizacion esta prevista en esta obra y que han sido
determinadas a partir de la "ldentificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada”
en las diferentes unidades de obra evaluadas de esta misma Memoria de Seguridad y Salud.

8.1. Cierre de obra con vallado provisional

Ficha técnica

Vallado del perimetro de la obra, segun se establece en los planos y antes del inicio de la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevenciéon adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva
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Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas al mismo | Media Dafino Moderado Evitado 99,0
nivel
Pisadas sobre objetos Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5

dafiino

Choques y golpes contra Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
objetos inmoviles dafino
Golpes y cortes por objetos o | Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0
herramientas
Proyeccion de fragmentos o Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
particulas
Sobreesfuerzos, posturas Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
inadecuadas o movimientos dafiino
repetitivos
Contacto con sustancias Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
causticas o corrosivas
Exposicion al ruido Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
lluminacién inadecuada Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

El vallado de obra tendra al menos 2 m. de altura.

El vallado constara de accesos distintos para el personal y para la maquinaria o transportes necesarios en obra. Portén para
acceso de vehiculos de 4 m. de anchura y puerta independiente para acceso de personal.

El vallado como medida de seguridad estard al menos a 2 metros de distancia de cualquier punto de trabajo, para evitar en
caso de caida impactos sobre la construccion.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de personal por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Se colocara a la entrada el -Cartel de obra- Con la sefializacion correspondiente.

Cuando sea necesario transportar manualmente, durante las operaciones, una carga demasiado grande, se tendra en cuenta:

a) Que no impida ver por encima o por los lados de la carga.
b) Los operarios no deberan realizar esfuerzos excesivos.
c) Examinaran la carga para asegurarse de que no tiene bordes cortantes, clavos salientes o puntos de atrapamiento.

Limpieza y orden en la obra.

8.2. Barandilla de seguridad tipo ayuntamiento
Ficha técnica

Barandilla que se utilizara en diferentes partes de la obra, y cuyo empleo se reducira siempre a delimitar una zona o impedir el
paso.

Se utilizaran para desvios provisionales de trafico durante las operaciones de carga y descarga de materiales.

Se colocaran barandillas de seguridad tipo ayuntamiento en el perimetro de las zanjas y zona de excavacién, a medida que
éstas se vayan realizando.

Se colocaran para sefializar las zonas de trabajo de maquinas y equipos, de manera que impida el paso de personas y otras
maquinas.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafino

Caida de personas al mismo | Media Dafino Moderado Evitado 99,0
nivel

Caida de objetos a niveles Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
inferiores dafiino
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Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafino
Golpes o cortes por manejo Alta Dafino Importante No eliminado 95,0

de la barandilla tipo
ayuntamiento

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Se instruira al personal sobre la utilizaciéon de las barandillas de seguridad tipo ayuntamiento, asi como sobre sus riesgos.

Se utilizaran siempre unidas modularmente, al objeto de que el viento no pueda tumbarlas.

Su acopio se realizara en puntos concretos de la obra, no abandonandolas al azar en cualquier sitio.

Se tendra especial cuidado al colocarlas, dejando al menos libres caminos de circulacion de 60 cm.

No se utilizaran nunca como barandilla de seguridad de forjados o de zonas de excavacion, ya que su funcion es la de
sefializar e impedir el paso, no impedir la caida.

No se utilizaran barandillas tipo ayuntamiento en zonas de la obra en las que la caida accidental al vacio pueda provocar un
accidente.

Limpieza y orden en la obra.

8.3. Seiializacion
8.3.1. Senales
Ficha técnica

Sefales, indicadores, vallas y luces de seguridad utilizados en esta obra que indican, marcan la posicion o sefializan de
antemano todos los peligros.

En los planos que se adjuntan se especifica y detalla la posicion de la sefalizaciéon en la misma.

La sefalizacion a utilizar en la obra esta de acuerdo con principios profesionales, y se basa en los fundamentos de los codigos
de sefiales, como son:

1) Que la sefal sea de facil percepcion, visible, llamativa, para que llegue al interesado.
2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como PELIGRO, CUIDADO, ALTO, una vez leidos,
cumplen bien con el mensaje de sefializacion, porque de todos es conocido su significado.

El primer fundamento anterior, supone que hay que anunciar los peligros que se presentan en la obra, como se esta haciendo.
El segundo fundamento consiste en que las personas perciban el mensaje o sefial, lo que supone una educacion preventiva o
de conocimiento del significado de esas sefiales.

Senalizacion en la obra:
La sefializacion en la obra, es compleja y variada, utilizandose:

1) Por la localizacion de las sefiales o mensajes:

e  Seiializacion externa. Utilizamos por un lado la sefializacién adelantada, anticipada, a distancia. Indica que puede
una persona encontrarse con el peligro adicional de una obra. Y por otro la sefializacién de posicion, que marca el
limite de la actividad edificatoria y o que es interno o externo a la misma.

e  Seinalizacion interna. Para percepcion desde el ambito interno de la obra, con independencia de si la sefial esta
colocada dentro o fuera de la obra.

2) Por el horario o tipo de visibilidad:
e  Seiializacion diurna. Por medio de paneles, banderines rojos, bandas blancas o rojas, triangulos, vallas, etc.
e  Seiializacion nocturna. A falta de la luz diurna, se utilizaran las mismas sefiales diurnas pero buscando su visibilidad
mediante luz artificial.

3) Por los 6rganos de percepcion de la persona, o sentidos corporales, utilizamos los siguientes tipos de sefializacion:
e  Seiializacion visual. Se compone en base a la forma, el color y los esquemas a percibir visualmente, como por
ejemplo las sefales de trafico.
e  Seiializacion acustica. Se basa en sonidos estridentes, intermitentes o de impacto. Los utilizamos en vehiculos o
maquinas mediante pitos, sirenas o claxon.
. Sefializacion tactil. Se trata de obstaculos blandos colocados en determinados puntos, con los que se tropieza
avisando de otros peligros mayores, (Por ejemplo cordeles, barandillas, etc.).

Medios principales de senalizacion de la obra

1) VALLADO: Dentro de esta obra se utilizaran vallados diversos, unos fijos y otros moviles, que delimitan areas determinadas
de almacenaje, circulacion, zonas de evidente peligro, etc. El vallado de zonas de peligro debe complementarse con sefiales
del peligro previsto.

2) BALIZAMIENTO: Se utilizara en esta obra para hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan provocar accidentes. En
particular, se usara en la implantacién de pequefios trabajos temporales como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.



023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 84
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

3) SENALES: Las que se utilizaran en esta obra se ajustan a la normativa actual. El objetivo es que sean conocidas por todos,
que sirvan como complemento de la proteccion colectiva y de los equipos de proteccion individual previstos y que recuerde en
todo momento los riesgos existentes a todos los que trabajan en la obra. Se utilizara la siguiente sefalizacion:

- Advertencia, caida a distinto nivel.

- Advertencia, peligro en general.

- Advertencia, riesgo de tropezar.

- Advertencia, riesgo eléctrico.

- Lucha contra incendios, extintor.

- Obligacién, EPI., de cabeza.

- Obligacion, EPI., de cara.

- Obligacion, EPI., de manos.

- Obligacién, EPI., de pies.

- Obligacion, EPI., de vias respiratorias.

- Obligacion, EPI., de vista.

- Obligacion, EPI., del cuerpo.

- Obligacion, EPI., del oido.

- Obligacion, EPI., obligatoria contra caidas.
- Obligacién, obligacion general.

- Prohibicion, entrada prohibida a personas no autorizadas.
- Prohibicion, prohibido pasar peatones.

- Salvamento-socorro, primeros auxilios.

4) ETIQUETAS: En esta obra se utilizaran las sefiales que se estimen oportunas, acompafiadas con frases que se pueden
redactar en colores distintos, llamativos, que especifiquen peligros o indicaciones de posicién o modo de uso del producto
contenido en los envases.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Atropellos Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Golpes o cortes por manejo Alta Dafino Importante No eliminado 95,0
de herramientas manuales
Golpes o cortes por manejo Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0
de chapas metalicas

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La sefalizacion de seguridad complementara, pero no sustituira nunca a las medidas de prevencién adoptadas en la obra.

No se utilizaran al mismo tiempo dos sefiales que puedan dar lugar a confusion.

Las sefales seran de tamario y dimensiones tales que permitan su clara visibilidad desde el punto mas alejado desde el que
deban ser vistas.

Si tienen que actuar los trabajadores personalmente dirigiendo provisionalmente el trafico o facilitando su desvié, se procurara
principalmente que:

a) Sean trabajadores con carné de conducir.

b) Estén protegidos con equipos de proteccion individual, sefiales luminosas o fluorescentes, de acuerdo con la normativa de
trafico.

c) Utilicen prendas reflectantes segun UNE-EN-471

d) Se sitien correctamente en zonas iluminadas, de facil visibilidad y protegidas del trafico rodado.

Las tuberias por las que circulan flujos peligrosos estaran identificadas y sefializadas, para evitar errores o confusiones.

La sefalizacion debera permanecer mientras exista la situacién que motiva su colocacion.

Una vez finalizada la obra, se sustituira la sefializaciéon provisional de obra por la sefializacion definitiva de viales.

Retirada de sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados (piezas rotas, envoltorios, palets, etc.).

Deberan realizarse periédicamente revisiones de la sefializacién, para controlar el buen estado y la correcta aplicacion de las
mismas

Las sefales seran retiradas cuando deje de existir la situacién que las justificaba.

8.4. Balizas

Ficha técnica

Sedal fija o movil empleada en la obra para indicar lugares peligrosos.
Utilizaremos este medio en la obra para hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan provocar accidentes,
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principalmente, lo usaremos durante la ejecucion de la obra en la implantacion de trabajos temporales como para abrir un
pozo, colocar un poste etc.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Atropellos Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
darino
Golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
dafiino
Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

En obra se suelen utilizar sefiales luminosas rojas o dispositivos reflectantes amarillo anaranjado.

En obras situadas en la calzada, se aconseja poner luces parpadeantes en cada angulo exterior. Si el cercado es total se
deben utilizar balizas que emitan luz roja. En los demas casos, se deberan utilizar balizas con luz amarilla anaranjada.

La superficie luminosa emitida por una sefal sera de color uniforme o de no serlo ira provista de un pictograma sobre un fondo
determinado.

La intensidad de la luz emitida por la sefial debera asegurar su percepcion, sin llegar a producir deslumbramientos.

No se utilizaran al mismo tiempo dos sefiales luminosas que puedan dar lugar a confusion.

La eficacia y el buen funcionamiento de las sefiales luminosas, se comprobara antes de su entrada en servicio.

8.5. Toma de tierra
Ficha técnica

La puesta a tierra se establece con objeto de poner en contacto, las masas metélicas de las maquinas, equipos, herramientas,
circuitos y demas elementos conectados a la red eléctrica de la obra, asegurando la actuacion de los dispositivos diferenciales
y eliminado asi el riesgo que supone un contacto eléctrico en las maquinas o aparatos utilizados.

La toma de tierra se instalara al lado del cuadro eléctrico y de éste partiran los conductores de proteccion que conectan a las
maquinas o aparatos de la obra.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caidas a distinto nivel Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
dafiino
Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafino
Electrocucion Baja Dafino Tolerable Evitado 99,5
Cortes Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0
Golpes Media Ligeramente Tolerable Evitado 99,5
dafino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La red general de tierra sera unica para la totalidad de las instalaciones incluidas las uniones a tierra de los carriles para
estancia o desplazamiento de las gruas.

Las tomas de tierra estaran situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamiento y eficacia sea el requerido por la
instalacion.

La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica o placa a ubicar junto al cuadro general, desde el que
se distribuira a la totalidad de los receptores de la instalacion. Cuando la toma general de tierra definitiva del edificio se halle
realizada, sera ésta la que se utilice para la proteccion de la instalacion eléctrica provisional de obra.
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La red general de tierra debera ajustarse a las especificaciones detalladas en la ITC-BT-18 del Reglamento Electrotécnico
para Baja Tension.

Las tomas de tierra dispondran de electrodos o picas de material anticorrosivo cuya masa metalica permanecera enterrada en
buen contacto con el terreno, para facilitar el paso a este de las corrientes defecto que puedan presentarse.

Los conductores de cobre utilizados como electrodos seran de construccion y resistencia mecanica segun la clase 2 de la
Norma UNE 21.022.

El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe expresamente
utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm de seccién como minimo
en los tramos enterrados horizontalmente y que seran considerados como electrodo artificial de la instalacion.

Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.

Las placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado seran de 2.5 mm.

Las picas de acero galvanizado seran de 25 mm. de diametro como minimo, las de cobre de 14 mm. de diametro como
minimo y los perfiles de acero galvanizado de 60 mm. de lado como minimo.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar de hincado de la pica (placa o conductor) agua de forma
periodica.

El punto de conexion de la pica (placa o conductor), estara protegido en el interior de una arqueta practicable.

Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccion por doble aislamiento y los alimentados mediante transformador
de separacion de circuitos, careceran de conductor de proteccion. El resto de carcasas de motores 0 maquinas se conectaran
debidamente a la red general de tierra.

Caso de que las gruas pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta tension carente de apuntalamiento aislante
adecuado, la toma de tierra, tanto de la grua como de sus carriles, debera ser eléctricamente independiente de la red general
de tierra de la instalacion eléctrica provisional de obra.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

Limpieza y orden en la obra.

8.6. Transformadores de seguridad
Ficha técnica
El cuadro eléctrico de esta obra, llevara un transformador de separacion de circuitos con salida de tensién a tension de

seguridad, para alimentacion de las ldmparas eléctricas portatiles.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracién de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caidas al mismo nivel Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0

dafino

Electrocucion Baja Dafiino Tolerable Evitado 99,5
Cortes Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0
Golpes con herramientas Media Iaig~e.ramente Tolerable Evitado 99,5

afino

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Las lamparas eléctricas portatiles estaran provistas de un mango aislante y de una reja de proteccion que proporcione
suficiente resistencia mecanica.

Cuando se empleen sobre superficies conductoras o en locales himedos, su tensién no podra exceder de tension de
seguridad.

El transformador de seguridad, estard dotado de una toma de tierra ajustada a los Reglamentos vigentes y a las normas
propias de la compafiia eléctrica suministradora en la zona.

El transformador se inspeccionara peridodicamente, para prevenir fallos o faltas de medidas de seguridad.

Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparaciéon (o
sustitucion).

Se instruira al personal sobre su utilizacién y sus riesgos.

Limpieza y orden en la obra.

8.7. Lineas de vida
8.7.1. Cable fiador de seguridad

Ficha técnica
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Los cables fiadores de seguridad se utilizaran como medio de seguridad para evitar las caidas.

Una vez montados en la obra y antes de su utilizaciéon, seran examinados y probados con vistas a la verificacion de sus
caracteristicas y a la seguridad del trabajo de los mismos.

Estas pruebas se repetiran cada vez que éstos sean objetos de traslado, modificaciones o reparaciones de importancia.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafino
Caida de personas al mismo | Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
nivel
Cortes Alta Dafino Importante No eliminado 95,0

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

El cable empleado sera de buena calidad y resistencia adecuada.

El cable fiador sera instalado por personal cualificado para ello.

No deben trabajar a una carga superior a 1/8 de su resistencia a la rotura.

Se instruira al personal sobre su utilizaciéon y sus riesgos.

Los cables habran de ser de fabricantes de reconocida solvencia.

Las empresas usuarias de las instalaciones ofreceran garantia respecto al buen funcionamiento, conservacion y adecuacién

de todos los mecanismos y elementos del conjunto, empleo a este objeto del personal competente y seguridad de los propios

trabajadores. Las oportunas autorizaciones seran solicitadas por las empresas usuarias de las instalaciones, justificando los

mencionados extremos, de la Direccion General de Trabajo, la cual resolvera con los asesoramientos convenientes.

En los trabajos excepcionales se tomaran medidas especiales para asegurar a los trabajadores contra los peligros de la
rotura eventual de los cables.

Queda prohibido el empleo de cables y cuerdas empalmadas, asi como el de cables y cadenas que tengan un lazo o nudo.

Podra efectuarse el empalme de cables metalicos en instalaciones utilizadas Unicamente para materiales cuando sea de

necesidad en razén a la gran longitud de los mismos o0 en otros casos excepcionales, siempre que las operaciones de

empalme sean realizadas en debida forma por personal especializado; que la resistencia del empalme no resulte inferior a la

del cable, y que la empresa usuaria de la instalacion ofrezca garantias suficientes en lo que se refiere a la seguridad de los

trabajadores.

El cable fiador se inspeccionaran diariamente por el Capataz, Encargado o Servicio de Prevencion, antes del inicio de los

trabajos, para prevenir fallos o faltas de medidas de seguridad.

Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparacion (o

sustitucion).

Limpieza y orden en la obra.

8.8. Marquesinas
Ficha técnica
Proteccién colectiva, colocada en la primera planta de estructura (y posteriormente en la planta donde se requiera) cuya

mision es proteger a los operarios que trabajan en el nivel inferior, de la caida de materiales y herramientas.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafiino
Caida de personas al mismo | Media Dafino Moderado Evitado 99,0
nivel
Caida de objetos a niveles Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0
inferiores dafino
Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafiino
Golpes o cortes por manejo Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0
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de herramientas manuales

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La marquesina debera proyectarse, montarse y mantenerse convenientemente de manera que se evite que se desplomen o se
desplacen accidentalmente.

Cuando se trate de marquesinas que dispongan del marcado CE, por serles de aplicacion una normativa especifica en materia
de comercializacién, el citado plan podra ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el desmontaje de los equipos, salvo que estas operaciones se realicen de
forma o en condiciones o circunstancias no previstas en dichas instrucciones.

La marquesina la colocara personal cualificado.

Deberan cumplir las siguientes caracteristicas:

a) Longitud minima de volado 2,5 metros desde el borde del forjado.
b) Separacion maxima entre mordazas de 2 metros.
c) Resistencia a un impacto sobre su superficie, igual o menor de 600 Kg / m2.

Las marquesinas estaran formadas por plataformas de tablones de 50 mm de espesor, separados ligeramente entre ellos, de
forma que en caso de lluvia impidan que se formen acumulaciones de agua en su superficie, pero al mismo tiempo tendran
que impedir que la herramienta material que impacta en ella, pueda colocarse entre los intersticios de los tablones de la
plataforma.

Para que ésta proteccion cumpla con lo programado, su longitud debera ser igual a la fachada (exterior y/o interior) del edificio
en construccion.

Los elementos de apoyo de la marquesina estaran protegidos contra el riesgo de deslizamiento y que la superficie portante
tendra capacidad suficiente.

Las marquesinas soélo podran ser montadas, desmontadas o modificadas sustancialmente bajo la direccion de una persona
con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacion
adecuada y especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion de la marquesina.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacién de la marquesina.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad de la marquesina.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondran del plan de montaje y desmontaje mencionado,
incluyendo cualquier instruccion que pudiera contener.
La marquesina sera inspeccionada por una persona con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periodicamente.

c) Tras cualquier modificacion, periodo de no-utilizacion, exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier otra
circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

Limpieza y orden en la obra.

8.9. Barandillas de escaleras y forjados
Ficha técnica

Se colocaran barandillas en el perimetro de todas las plantas del inmueble, asi como en los huecos interiores del mismo que
representen un riesgo potencial de caida, a medida que se van realizando.

Asi mismo se colocaran barandillas en el perimetro de la zona de excavacion y en todos aquellos puntos de la obra donde
exista un potencial riesgo de caida.

Las escaleras estaran todas ellas con barandillas tanto en las rampas como en las mesetas.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia
Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0
nivel dafiino
Caida de personas al mismo | Media Dafiino Moderado Evitado 99,0
nivel
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Caida de objetos a niveles Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

inferiores dafino

Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafiino

Golpes o cortes por manejo Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0

de herramientas manuales

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

La proteccion del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral en las plantas ya desencofradas, por las aberturas en
fachada o por el lado libre de las escaleras de acceso se realizara mediante la colocacion de barandillas.

Las barandillas de seguridad utilizadas en esta obra, deberan cumplir las especificaciones recogidas por el RD 1627/1997
ANEXO IV. Disposiciones minimas de seguridad y de salud que deberan aplicarse en las obras, en concreto en la Parte C:
Disposiciones minimas especificas relativas a puestos de trabajo en las obras en el exterior de los locales. Punto 3. Caidas de
altura. En su defecto, seran de aplicacion las especificaciones recogidas por la OGSHT Art. 23 Barandillas y Plintos.

La barandilla la colocara personal cualificado.

La barandilla, plintos y rodapiés seran de materiales rigidos y resistentes.

La altura de la barandilla sera de 90,0 cm. (recomendable 100 cm.) sobre el nivel del forjado y estara formada por una barra
horizontal, liston intermedio y rodapié de 15 cm. de altura.

Seran capaces de resistir una carga de 150 Kg. por metro lineal.

La disposicion y sujecion de la misma al forjado se realizara segun lo dispuesto en Planos.

La barandilla s6lo podra ser montadas, desmontadas o modificadas sustancialmente bajo la direccién de una persona con una
formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y
especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacién de la barandilla.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion de la barandilla.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad de la barandilla.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacién.

La barandilla inspeccionara periddicamente, para prevenir fallos o faltas de medidas de seguridad.
Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se desmontaran de inmediato para su reparaciéon (o
sustitucion).
Limpieza y orden en la obra.
8.10. Redes
8.10.1. Tipo-U Verticales
Ficha técnica
La utilizacion de redes verticales Tipo-U en esta obra tiene por objeto:
a) Impedir la caida de personas u objetos.

b) Limitar la caida de personas u objetos.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracién de la eficacia de la prevencién adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0

nivel dafiino

Caida de personas al mismo | Media Dafino Moderado Evitado 99,0

nivel

Caida de objetos a niveles Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

inferiores dafino

Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
darino

Golpes o cortes por manejo Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0

de herramientas manuales
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

A) Criterios de utilizacion de las redes en esta obra:

Se utilizaran para la proteccion en fachadas, tanto exteriores como las que dan a grandes patios interiores. Iran sujetas a unos
soportes verticales y al forjado.

La red vertical ira sujeta a unos soportes verticales o al forjado.

La red sera de poliamida, de 100 x 100 mm.

El extremo inferior de la red se amarrara a horquillas metalicas embebidas en el forjado separadas como maximo 1,00 m., el
atado de los médulos entre si sera con cuerda de poliamida de diametro 3 mm.

La cuerda perimetral de seguridad sera como minimo de 10 mm. y los médulos de red seran atados entre si con cuerda de
poliamida o poliéster como minimo de 3 mm.

La red dispondra, unida a la cuerda perimetral y del mismo didametro de aquella, de cuerdas auxiliares de longitud suficiente
para su atado a pilares o elementos fijos de la estructura.

B) Puesta en obra y montaje:

En primer lugar, se debe comprobar que el tipo y calidad de la red (material, luz de malla, diametro de la cuerda, etc.),
soportes y accesorios son los elegidos y vienen completos.

Se comprobara el estado de la red (posibles roturas, empalmes o uniones, y resistencia), el de los soportes (deformaciones
permanentes, corrosion y pintura) y el de los accesorios (lo citado segun cuerdas o metélicos). También se debera comprobar
si los anclajes de la estructura estan en condiciones para el montaje.

Almacenamiento en la obra hasta su montaje: Las redes deben almacenarse bajo cubierto, si es posible en envoltura opaca (si
no estan envueltas no deben colocarse sobre el suelo) y lejos de fuentes de calor.

Los soportes y elementos metalicos deben colocarse en lugares en que no puedan sufrir golpes ni deterioros por otros
materiales y protegidos contra la humedad. Los pequefios accesorios deben estar en cajas.

Prevision de equipos de proteccion individual y andamios auxiliares a emplear en el montaje: EI montaje suele implicar un
trabajo al borde del vacio por lo que se preveran los arnés de seguridad necesarios para los montadores, con el largo de
cuerda adecuado, asi como los puntos o zonas de anclaje de los mismos, de forma que se evite en todo momento la caida
libre. Asimismo, se tendran previstos y dispuestos, en su caso, los andamios auxiliares de puesta en obra de los soportes.

Las redes sélo podran ser montadas o modificadas sustancialmente bajo la direcciéon de una persona con una formacion
universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada y especifica
para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de montaje o transformacion de la red.

b) La seguridad durante el montaje o la transformacién de la red.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorologicas que pudiesen afectar
negativamente a la seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje y transformacion.

Una vez finalizada la colocacién, debe ser revisado, al menos en sus aspectos fundamentales: soportes, anclajes,
accesorios, red, uniones, obstaculos, ausencia de huecos, etc.

C) Revisiones y pruebas periodicas:

Dada la variable degradacion que sufren las redes a causa de su utilizaciéon, conviene realizar, si es posible, al menos lo
siguiente:

c.1 Recabar del fabricante o suministrador la duracion estimada para el tipo de red concreto y, si dispone de datos en
el ambiente y zona en que se esta utilizando la red.

c.2 La recopilacion, por parte del usuario, de datos reales de duracién en otras obras puede ser un excelente
complemento del punto anterior.

Revisiones después de recibir impactos proximos al limite de uso:

Después de un impacto de energia proxima al limite admisible, se debe comprobar el estado de la red (rotura de cuerdas, de
nudos, deformacion y fecha permanente) y el de los soportes, anclajes y accesorios (roturas, deformaciones permanentes,
grietas en soldaduras). Si se encuentra alguno de los defectos citados se estudiara su posible reparacién siempre que se
garanticen las condiciones minimas exigidas.

D) Operaciones de desmontaje:

Las redes solo podran ser desmontadas bajo la direccion de una persona con una formacioén universitaria o profesional que lo
habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada y especifica para las operaciones previstas,
que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de desmontaje o transformacion de la red.

b) La seguridad durante el desmontaje o la transformacion de la red.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar
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negativamente a la seguridad de la red.
e) Las condiciones de carga admisible.
f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Debe procederse en sentido inverso al montaje, utilizando siempre la proteccion personal.
Almacenamiento en obra hasta su transporte al almacén:

Se debe realizar en condiciones similares a las que se utilizaron en la llegada de las redes. Las redes se empaquetaran,
limpiandolas previamente de los objetos que hayan quedado retenidos entre las mallas.

Transporte en condiciones adecuadas:

El transporte a otra obra o al almacén debe realizarse de forma que las redes no sufran deterioro por enganchones o roturas y
que los soportes no se deformen, sufran impactos o esfuerzos inadecuados. Los pequefios accesorios deben transportarse en
cajas para evitar pérdidas.

Conviene que las redes de proteccion vayan de la obra al almacén y no directamente a otra obra, para que puedan ser
sometidas a una revision a fondo todos sus elementos.

E) Alimacenamiento y mantenimiento:

Una vez las redes en el almacén, debe procederse a la detallada revision de los elementos textiles y metalicos, realizandose,
en su caso, las reparaciones necesarias. Caso de que no sea posible la reparacién en condiciones que garanticen la funciéon
protectora a que estan destinadas, deben desecharse.

Los elementos metalicos que hayan sido utilizados en obra y que no lleven otra proteccion anticorrosiva, deben pintarse al
menos una vez cada afio. Todos los elementos se almacenaran al abrigo de la intemperie. Las redes estaran, ademas, fuera
del alcance de la luz y de fuentes de calor, limpias de objetos, sin contacto directo con el suelo y en zonas con el menor grado
posible de humedad.

8.10.2. Tipo-V de Horca
Ficha técnica
La proteccién del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral del forjado en los trabajos de estructura y desencofrado, se

hara mediante la utilizacion de redes de horca perimetrales.
La utilizacion de redes en esta obra tiene por objeto retener en la caida a personas, e indirectamente a objetos.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0

nivel dafiino

Caida de personas al mismo | Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

nivel

Caida de objetos a niveles Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

inferiores dafiino

Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafino

Golpes o cortes por manejo Alta Dafiino Importante No eliminado 95,0

de herramientas manuales

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas

A) Criterios de utilizacién de las redes en esta obra:

Se colocara red en fachadas y en el patio.

La red dispondra de marcado CE y de las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o suministrador, sobre el
montaje, la utilizacion y el desmontaje de la red. En caso de no disponer de marcado CE debera existe un plan de montaje, de
utilizacion y de desmontaje o un plan de aplicacion generalizada, completado con elementos correspondientes a los detalles
especificos del andamio de que se trate.

La proteccioén del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral del forjado en los trabajos de estructura y desencofrado, se
hard mediante la utilizacion de redes de horca perimetrales.

Esta proteccion colectiva se emplea en la fase de estructura para proteger las caidas de personas a distinto nivel.

La red sera de poliamida, de 100 x 100 mm. , con soportes tipo horca colocadas a 4,50 m., salvo que el replanteo no lo



023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 92
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

permita. En ningun caso los pescantes rebasaran los 5,00 m. de separacion.

El extremo inferior de la red se amarrara a horquillas metalicas embebidas en el forjado separadas como maximo 1,00 m., el
atado de los médulos entre si sera con cuerda de poliamida de diametro 3 mm.

La cuerda perimetral de seguridad sera como minimo de 10 mm. Y los modulos de red seran atados entre si con cuerda de
poliamida o poliéster como minimo de 3 mm.

La red dispondra, unida a la cuerda perimetral y del mismo diametro de aquella, de cuerdas auxiliares de longitud suficiente
para su atado a pilares o elementos fijos de la estructura.

Los soportes metdlicos estaran constituidos por tubos de 50 mm. De diametro, anclados al forjado a través de la base de
sustentacion la cual se sujetara mediante dos puntales suelo-techo o perforando el forjado mediante pasadores.

Las redes se instalaran, como maximo, 6 metros por debajo del nivel de realizacion de tareas, debiendo elevarse a medida
que la obra gane altura.

La puesta en obra de la red tipo horca debe hacerse de manera practica y facil. Es necesario dejar un espacio de seguridad
entre la red y el suelo, o entre la red y cualquier obstaculo, en razén de la elasticidad de la misma.

Las redes seran instaladas de manera que impidan una caida libre de mas de 6 m. Como el centro de gravedad de un hombre
esta a un metro del suelo y la caida libre del mismo sobre la red no debera sobrepasar los 6 m de altura, dicha red debera
estar como maximo a 7 m por debajo del centro de gravedad del hombre en cuestién. La deformacién producida en la red por
efecto de la caida, origina una flecha 'F'. Segun ensayos realizados por el I.N.R.S., dicha flecha debe estar comprendida entre
0,85<F<143m.

B) Puesta en obra y montaje:

Revision de redes, soportes y accesorios: En primer lugar, se debe comprobar que el tipo y calidad de la red (material, luz de
malla, didametro de la cuerda, etc.), soportes y accesorios son los elegidos y vienen completos.

Se comprobara el estado de la red (posibles roturas, empalmes o uniones, y resistencia), el de las horcas o pescantes
(deformaciones permanentes, corrosion y pintura) y el de los accesorios (lo citado segun cuerdas o metalicos). También se
debera comprobar si los anclajes de la estructura estan en condiciones para el montaje.

Almacenamiento en la obra hasta su montaje: Las redes deben almacenarse bajo cubierto, si es posible en envoltura opaca
(sino estan envueltas no deben colocarse sobre el suelo) y lejos de fuentes de calor.

Los soportes y elementos metalicos deben colocarse en lugares en que no puedan sufrir golpes ni deterioros por otros
materiales y protegidos contra la humedad. Los pequefios accesorios deben estar en cajas.

Prevision de equipos de proteccion individual y andamios auxiliares a emplear en el montaje: El montaje suele implicar un
trabajo al borde del vacio por lo que se preveran los arneses de seguridad necesarios para los montadores, con el largo de
cuerda adecuado, asi como los puntos o zonas de anclaje de los mismos, de forma que se evite en todo momento la caida
libre. Asimismo, se tendran previstos y dispuestos, en su caso, los andamios auxiliares de puesta en obra de los soportes.

Las redes sélo podran ser montadas o modificadas sustancialmente bajo la direccién de una persona con una formacién
universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y especifica
para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de montaje o transformacion de la red.

b) La seguridad durante el montaje o la transformacion de la red.

c) Las medidas de prevencioén de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar
negativamente a la seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje y transformacion.

Una vez finalizada la colocacion, debe ser revisado, al menos en sus aspectos fundamentales: soportes, anclajes, accesorios,
red, uniones, obstaculos, ausencia de huecos, etc.

C) Revisiones y pruebas periédicas:

Después de cada movimiento de las redes debe revisarse la colocacion de sus distintos elementos y uniones,
comprobandose, ademas, la ausencia de obstaculos y huecos.

Dada la variable degradacion que sufren las redes a causa de su utilizacion, conviene realizar, si es posible, al menos lo
siguiente:

d.1 Recabar del fabricante o suministrador la duraciéon estimada para el tipo de red concreto y, si dispone de datos en el
ambiente y zona en que se esta utilizando la red.

d.2 La recopilacion, por parte del usuario, de datos reales de duracion en otras obras puede ser un excelente complemento del
punto anterior.

Revisiones después de recibir impactos préximos al limite de uso:

Después de un impacto de energia proxima al limite admisible, se debe comprobar el estado de la red (rotura de cuerdas, de
nudos, deformacion y fecha permanente) y el de los soportes, anclajes y accesorios (roturas, deformaciones permanentes,
grietas en soldaduras). Si se encuentra alguno de los defectos citados se estudiara su posible reparacién siempre que se
garanticen las condiciones minimas exigidas.

Limpieza de objetos caidos sobre la red:

Los objetos o materiales que caen normalmente sobre la red deben ser retirados con la frecuencia que se requiera, segun los
casos, de forma que nunca impliquen un riesgo para las personas que pudieran caer, un dafio a la propia red o una
sobrecarga excesiva permanente sobre la misma.

D) Operaciones de desmontaje:

Las redes solo podran ser desmontadas bajo la direcciéon de una persona con una formacién universitaria o profesional que lo
habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y especifica para las operaciones previstas,
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que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de desmontaje o transformacion de la red.

b) La seguridad durante el desmontaje o la transformacion de la red.

c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar
negativamente a la seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Debe procederse en sentido inverso al montaje, utilizando siempre la proteccion personal.
Almacenamiento en obra hasta su transporte al almacén:

Se debe realizar en condiciones similares a las que se utilizaron en la llegada de las redes. Las redes se empaquetaran,
limpiandolas previamente de los objetos que hayan quedado retenidos entre las mallas.
Transporte en condiciones adecuadas:

El transporte a otra obra o al almacén debe realizarse de forma que las redes no sufran deterioro por enganchones o roturas y
que los soportes no se deformen, sufran impactos o esfuerzos inadecuados. Los pequefios accesorios deben transportarse en
cajas para evitar pérdidas.

Conviene que las redes de proteccion vayan de la obra al almacén y no directamente a otra obra, para que puedan ser
sometidas a una revision a fondo todos sus elementos.

F) Almacenamiento y mantenimiento:

Una vez las redes en el almacén, debe procederse a la detallada revision de los elementos textiles y metélicos, realizandose,
en su caso, las reparaciones necesarias. Caso de que no sea posible la reparacién en condiciones que garanticen la funcion
protectora a que estan destinadas, deben desecharse.

Los elementos metalicos que hayan sido utilizados en obra y que no lleven otra protecciéon anticorrosiva, deben pintarse al
menos una vez cada afio. Todos los elementos se almacenaran al abrigo de la intemperie. Las redes estaran, ademas, fuera
del alcance de la luz y de fuentes de calor, limpias de objetos, sin contacto directo con el suelo y en zonas con el menor grado
posible de humedad.

8.10.3. Red de seguridad bajo forjado

Clase-B Recuperables (bajo mecano)

Ficha técnica

Las redes de seguridad bajo forjado reutilizables estan destinadas a retener en la caida a operarios y materiales durante las
operaciones de montaje de estructuras metdlicas y cubiertas.

Estas redes se recuperaran pudiendo ser utilizadas en otras ocasiones, después de dejar de ser necesarias para las
operaciones.

Identificacion y evaluacion de riesgos con la valoracion de la eficacia de la prevencion adoptada y aplicada en esta
proteccion colectiva

Riesgo Probabilidad Consecuencias Calificacion Estado Val. Eficacia

Caida de personas a distinto | Media Extremadamente Importante No eliminado 95,0

nivel dafino

Caida de personas al mismo | Media Dafiino Moderado Evitado 99,0

nivel

Caida de objetos a niveles Baja Extremadamente Moderado Evitado 99,0

inferiores dafiino

Sobreesfuerzos Alta Ligeramente Moderado Evitado 99,0
dafino

Golpes o cortes por manejo Alta Dafino Importante No eliminado 95,0

de herramientas manuales

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas
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A) Criterios de utilizacion de las redes en esta obra:

Las cuerdas perimetrales estaran sujetas fuertemente mediante ganchos a los puntales del encofrado y aproximadamente a
un metro por debajo del propio forjado, cubriendo toda la superficie de encofrado.

El anclaje de los soportes a la obra puede hacerse de las siguientes maneras:

a.1 Para el montaje de estructuras metalicas y cubiertas, la red ira colocada en estructura metélica debajo de las zonas de
trabajo.

La puesta en obra de la red debe hacerse de manera practica y facil.

La cuerda perimetral de la red debe recibir en diferentes puntos, aproximadamente cada metro, los medios de fijacion o
soportes previstos para la puesta en obra de la red y debera estar obligatoriamente conforme a la legislacién vigente y ser de
un material de caracteristicas analogas al de la red que se utiliza.

La red se fijara a los soportes desde diversos puntos de la cuerda limite o perimetral, con la ayuda de estribos adecuados, u
otros medios de fijacién que ofrezcan las mismas garantias, tal como tensores, mosquetones con cierre de seguridad, etc.

Esta proteccion colectiva se emplean en la fase de estructura para proteger las caidas de personas a distinto nivel.

La red sera de poliamida, de 100 x 100 mm.

La cuerda perimetral de seguridad sera como minimo de 10 mm. y los médulos de red seran atados entre si con cuerda de
poliamida o poliéster como minimo de 3 mm.

B) Puesta en obra y montaje:

Revision de redes, soportes y accesorios: En primer lugar, se debe comprobar que el tipo y calidad de la red (material, luz de
malla, diametro de la cuerda, etc.), soportes y accesorios son los elegidos y vienen completos.

Se comprobara el estado de la red (posibles roturas, empalmes o uniones, y resistencia), el de los soportes (deformaciones
permanentes, corrosion y pintura) y el de los accesorios (lo citado segun cuerdas o metdlicos). También se debera comprobar
si los anclajes de la estructura estan en condiciones para el montaje.

Almacenamiento en la obra hasta su montaje: Las redes deben almacenarse bajo cubierto, si es posible en envoltura opaca (si
no estan envueltas no deben colocarse sobre el suelo) y lejos de fuentes de calor.

Los soportes y elementos metalicos deben colocarse en lugares en que no puedan sufrir golpes ni deterioros por otros
materiales y protegidos contra la humedad. Los pequefios accesorios deben estar en cajas.

El montaje suele implicar un trabajo al borde del vacio por lo que se preveran los arneses de seguridad necesarios para los
montadores, con el largo de cuerda adecuada, asi como los puntos o zonas de anclaje de los mismos, de forma que se evite
en todo momento la caida libre.

Las redes solo podran ser montadas o modificadas sustancialmente bajo la direccion de una persona con una formacion
universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y especifica
para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de montaje o transformacion de la red.

b) La seguridad durante el montaje o la transformacién de la red.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje y transformacion.

Una vez finalizada la colocacién, debe ser revisado, al menos en sus aspectos fundamentales: soportes, anclajes, accesorios,
red, uniones, obstaculos, ausencia de huecos, etc.

C) Revisiones y pruebas periddicas:

Después de cada movimiento de las redes debe revisarse la colocacion de sus distintos elementos y uniones,
comprobandose, ademas, la ausencia de obstaculos y huecos.

Dada la variable degradacion que sufren las redes a causa de su utilizacion, conviene realizar, si es posible, al menos lo
siguiente:

c.1 Recabar del fabricante o suministrador la duracion estimada para el tipo de red concreto y, si dispone de datos en el
ambiente y zona en que se esta utilizando la red.

c.2 La recopilacioén, por parte del usuario, de datos reales de duracion en otras obras puede ser un excelente complemento del
punto anterior.

Revisiones después de recibir impactos proximos al limite de uso:

Después de un impacto de energia proxima al limite admisible, se debe comprobar el estado de la red (rotura de cuerdas, de
nudos, deformacion y fecha permanente) y el de los soportes, anclajes y accesorios (roturas, deformaciones permanentes,
grietas en soldaduras). Si se encuentra alguno de los defectos citados se estudiara su posible reparacion siempre que se
garanticen las condiciones minimas exigidas.

Limpieza de objetos caidos sobre la red:

Los objetos o materiales que caen normalmente sobre la red deben ser retirados con la frecuencia que se requiera, segun los
casos, de forma que nunca impliquen un riesgo para las personas que pudieran caer, un dafio a la propia red o una
sobrecarga excesiva permanente sobre la misma.

D) Operaciones de desmontaje:
Las redes solo podran ser desmontadas bajo la direccion de una persona con una formacién universitaria o profesional que lo
habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada y especifica para las operaciones previstas,
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que les permita enfrentarse a riesgos especificos:

a) La comprension del plan de desmontaje o transformacion de la red.

b) La seguridad durante el desmontaje o la transformacion de la red.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Debe procederse en sentido inverso al montaje, utilizando siempre la proteccion personal.
Almacenamiento en obra hasta su transporte al almacén:

Se debe realizar en condiciones similares a las que se utilizaron en la llegada de las redes. Las redes se empaquetaran,
limpiandolas previamente de los objetos que hayan quedado retenidos entre las mallas.
Transporte en condiciones adecuadas:

El transporte a otra obra o al almacén debe realizarse de forma que las redes no sufran deterioro por enganchones o roturas y
que los soportes no se deformen, sufran impactos o esfuerzos inadecuados. Los pequefios accesorios deben transportarse en
cajas para evitar pérdidas.

Conviene que las redes de proteccion vayan de la obra al almacén y no directamente a otra obra, para que puedan ser
sometidas a una revisiéon a fondo todos sus elementos.

F) Almacenamiento y mantenimiento:

Una vez las redes en el almacén, debe procederse a la detallada revision de los elementos textiles y metalicos, realizandose,
en su caso, las reparaciones necesarias. Caso de que no sea posible la reparaciéon en condiciones que garanticen la funciéon
protectora a que estan destinadas, deben desecharse.

Los elementos metalicos que hayan sido utilizados en obra y que no lleven otra proteccion anticorrosiva, deben pintarse al
menos una vez cada afio. Todos los elementos se almacenaran al abrigo de la intemperie. Las redes estaran, ademas, fuera
del alcance de la luz y de fuentes de calor, limpias de objetos, sin contacto directo con el suelo y en zonas con el menor grado
posible de humedad.

9. Previsiones e informaciones para trabajos posteriores
9.1. Medidas preventivas y de proteccién

9.1.1. Objeto

e El Real Decreto 555/86 y su modificacion parcial mediante el Real Decreto 84/90, ambos derogados, indicaban que se
debian contemplar en el Estudio de Seguridad e Higiene, entre otros aspectos de la seguridad, los sistemas técnicos
adecuados para poderse efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad e higiene, los trabajos de
reparacion, conservacién y mantenimiento, que deberan acomodarse a las prescripciones contenidas en el proyecto de
obra.

e  Posteriormente, ambos Reales Decretos fueron derogados expresamente por el actual vigente Real Decreto 1627/97,
que entre otras novedades incorpora, ademas de la obligatoriedad de redaccién del ahora llamado Estudio de Seguridad
y Salud, en determinados supuestos la redaccién de un Estudio Basico de Seguridad y Salud, de menor contenido.

e En este ultimo Real Decreto, se modifica el texto del apartado referente a las condiciones de seguridad y salud para la
realizacion de los trabajos posteriores, indicandose que, en todo caso, se contemplaran también las previsiones e
informaciones utiles para efectuar, en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos
posteriores, refiriéndose tanto al Estudio, articulo 5.6., Como al Estudio Basico, articulo 6.3.

e Es de destacar que, mientras en los dos primeros Reales Decretos (ahora derogados) se entendia que se referian al
tratamiento de trabajos, riesgos y medidas preventivas que se deberian aplicar en el momento de su futura realizacién,
con la redacciéon contenida en el nuevo Real Decreto se debe entender que es preciso definir las previsiones y las
informaciones Utiles, teniendo en cuenta que parte de ellas se deben realizar durante la ejecucién de la obra, las
previsiones, y facilitar como maximo a su finalizacion, las informaciones.

e Hay que tener en cuenta que las previsiones técnicas deberan ser recogidas en el proyecto de obra, por lo que es
recomendable la colaboracién tanto con el proyectista, cuando es distinto el autor del Estudio, o Estudio Basico, como en
el promotor, para su definicién e inclusion en dicho proyecto de obra, adoptando las soluciones constructivas mas
adecuadas a las citadas previsiones.

e  Para facilitar el cumplimiento de este articulo del Real Decreto 1627/97, se redacta a continuaciéon una guia orientativa,
con un contenido muy amplio, pero no exhaustivo ni excluyente, y ajustada por el autor de esta Memoria de Seguridad, a
las caracteristicas de la obra objeto.

Previsiones e informaciones utiles para los previsibles trabajos posteriores: Guia Orientativa

® Todos los edificios deben someterse con caracter obligatorio, desde su entrega por el promotor, a un adecuado sistema
de uso y mantenimiento. Asi se desprende de lo dispuesto en la Ley de Ordenacioén de la Edificacion, en el articulo 16, en
la que aparece por primera vez, como agente de la deificacién 'los propietarios y usuarios' cuya principal obligacion es la
de 'conservar en buen estado la deificacién mediante un adecuado uso y mantenimiento’, y en el articulo 3 en que se dice
que 'los edificios deben proyectarse, construirse, mantenerse y conservarse de tal forma que se satisfagan los requisitos
béasicos de funcionalidad, seguridad y habitabilidad.'

e  También otras disposiciones de las diferentes Comunidades Autbnomas indican en términos parecidos, que /os edificios
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deben conservarse en perfecto estado de habitabilidad o explotacion.

e Las normas e instrucciones para el uso y mantenimiento, seglin la normativa actual, deberan formar parte del Libro del
Edificio.

e  |os trabajos necesarios para el adecuado uso y mantenimiento de un edificio, lo que constituye los previsibles trabajos
posteriores, deberan cumplir los siguientes requisitos basicos:

1. - Programacion periédica adecuada, en funcion de cada uno de los elementos a mantener.
2. - Eficacia, mediante una correcta ejecucién de los trabajos.
3. - Seguridad y Salud, aplicada a su implantacion y realizacion.

e En relacion con este ultimo punto y en cumplimiento del Real Decreto 1627/97, se describen a continuacion las
previsiones e informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los
previsibles trabajos posteriores, mediante el desarrollo de los siguientes puntos:

1. - Relacion de previsibles trabajos posteriores.

2. - Riesgos laborales que pueden aparecer.

3. - Previsiones técnicas para su control y reduccion.
4.- Informaciones utiles para los usuarios.

1.- Relacion de previsibles trabajos posteriores.

Limpieza y reparacion del saneamiento, tuberias, arquetas, pozos y galerias.

Limpieza y mantenimiento de fachadas exteriores e interiores, principalmente sus elementos singulares, cornisas,
bandejas de balcén, barandillas, impostas, chapados de piedra natural, persianas enrollables o de otro sistema, etc.

e Limpieza y mantenimiento de fachadas de muro-cortina.
Trabajos de mantenimiento sobre fachadas con marquesinas.

Limpieza y mantenimiento de cubiertas inclinadas, filtraciones de agua, tejas, limas, canalones, bajantes, antenas de
T.V., pararrayos, claraboyas, chimeneas, etc.

e Limpieza y mantenimiento de cubiertas planas, sumideros, techos de cuerpos volados o balcones, cubiertas de torreones,
instalaciones u otros.

® Limpieza, reparacion y mantenimiento de elementos en locales de altura tal que se necesite plataformas de trabajo de
mas de dos metros de altura.

e  Sustitucién de acristalamientos, por rotura, mejora del confort o dafios de los mismos.

e  Trabajos puntuales de pintura, a lugares de dificil acceso, por su altura o situacién, con acopio excesivo de materiales
inflamables.

e  Usoy mantenimiento de ascensores.
Mantenimiento de instalaciones en fachadas y cubiertas, especialmente inclinadas.

Trabajos de mantenimiento de instalaciones en el interior del edificio, cuartos de calderas, contadores, aire
acondicionado, arquetas de toma de tierra, etc.

e  Mantenimiento y reposicion de lamparas o reparacion de las instalaciones de electricidad y audiovisuales.
Sustitucion de elementos pesados, maquinas, aparatos sanitarios, vidrios, radiadores, calderas, carpinteria y otros.
Montaje de andamios auxiliares, especialmente andamios y escaleras manuales o de tijera.

2.- Riesgos laborales que pueden aparecer.

e  En primer lugar, el riesgo debido a la simultaneidad entre cualquiera de las obras descritas u otras que se ejecuten y la
circulacién o estancia de las personas usuarias del edificio, o viandantes en sus proximidades, por carga, descarga y
elevacion, acopio de material, escombros, montaje de andamios auxiliares, etc., en las zonas de actuacion de las obras, o
produccion excesiva de polvo o ruido.

e En trabajos de saneamiento, caidas en los pozos, explosion, intoxicacion o asfixia. En algunos casos, hundimiento de las
paredes de pozos o galerias.

e En fachadas, caida en altura, con riesgo grave.
En fachadas, golpes, proyeccién de particulas a los ojos, caida de objetos por debajo de la zona de trabajo.

En trabajos sobre muro-cortina, caida de la jaula por rotura de los elementos de cuelgue y sujecion, o de las herramientas
o materiales, al vacio, con riesgo grave.

En fachadas con marquesinas, hundimiento por sobrecarga de éstas o de andamios por deficiencia en los apoyos.

En cubiertas inclinadas, caidas en altura, con riesgo grave, especialmente con lluvia, nieve o hielen cubiertas inclinadas,
caidas a distinto nivel por claraboyas o similares.

e  En cubiertas planas, caidas en altura, sobre patios o la via publica, por insuficiente peto de proteccién, en trabajos en
techo de cuerpos volados fuera del peto o de bordes de torreones sobre fachada o patios, que no tengan peto de
proteccion.

e  Enlocales de gran altura, caida desde la plataforma de trabajo, de personas o de materiales, sobre la zona inferior.
e  En acristalamientos, cortes en manos o pies, por manejo de vidrios, especialmente los de peso excesivo.

e  En acristalamientos, rotura de vidrios de zonas inferiores de miradores, por golpes imprevistos, por el interior, con caida
de restos a la via publica.

e En trabajos de pintura de dificil acceso, caidas por defectuosa colocacion de andamios auxiliares, generalmente
escaleras.
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En trabajos de pintura, incendios por acopio no protegido de materiales inflamables.
En uso de ascensores, atrapamiento de personas en la cabina por averia o falta de fluido eléctrico.

e En mantenimiento de ascensores, caida en altura, cuando haya holgura excesiva entre el hueco y la cabina, o de
atrapamiento de manos y pies por caida de cargas pesadas.

e En trabajos de instalaciones generales, explosion, incendio o electrocucién, o los derivados de manejo de materiales
pesados.

e En trabajos de instalaciones generales, riesgo de caida de personas en altura, o de objetos por debajo del nivel de
trabajo.

e En andamios auxiliares, caida o ruina del medio auxiliar, de personas por defecto de montaje, de electrocucion por
contactos indirectos, o de materiales en labores de montaje y desmontaje.

® En escaleras, caida por defecto de apoyos, rotura de la propia escalera o de la cadena en las tijeras, o por trabajar a
excesiva altura.

3.- Previsiones técnicas para su control y reduccion.

e  Antes del inicio de cualquier trabajo posterior se debera acotar y sefializar los lugares donde se desarrollen y la zona de
carga y descarga en la via publica, asi como limpieza de escombros, acopio de materiales fuera de las zonas habituales
de paso del edificio, habilitaciéon de vias de circulaciéon seguras para los usuarios, realizacion de los trabajos, siempre que
sea posible, por el exterior, para elevacion o carga y descarga de materiales o andamios auxiliares, sefalizacion y
proteccion de éstos en la via publica y cierre lo mas hermético posible, con pantallas o similar, de las zonas de
produccion de polvo o ruido.

e En trabajos de saneamiento, previo a la bajada a pozos, comprobar si existe peligro de explosion o asfixia por
emanaciones téxicas, dotando al personal, que siempre sera especializado, de los equipos de proteccion individual
adecuados, trabajar siempre al menos dos personas en un mismo tajo. En caso de peligro de hundimiento de paredes de
pozos o galerias, entibacion adecuada y resistente.

®  En pozos de saneamiento, colocacion de palees firmemente anclados a las paredes del mismo, a ser posible con forro de
material no oxidable y antideslizante, como propileno o similar.

e En tajos de fachada, para todos los oficios, colocacion de los andamios auxiliares seguros, creando plataformas de
trabajo estables y con barandillas de proteccion. So6lo en casos puntuales de pequefia duracién y dificil colocacion de
estos andamios, cuelgue mediante arnés de seguridad anticaida, con absorbedor de energia.

e  Estudiar la posible colocacién de ganchos, firmemente anclados a la estructura, en los cuerpos salientes, con caracter
definitivo, para el anclaje del arnés indicado en el punto anterior.

e En caso de empleo de andamios auxiliares especiales, como andamios, jaulas colgadas, trabajos de descuelgue vertical
o similares, los materiales y sistemas deberan estar certificados, ser revisados antes de su uso y con certificado de
garantia de funcionamiento.

En el caso muro-cortina, incluir en proyecto el montaje de jaulas colgadas, géndolas, desplazables sobre carriles.
Acotacioén con vallas que impidan el paso de personas de las zonas con peligro de caida de objetos, sobre la via publica
0 patios.

e En fachadas y cubiertas inclinadas, proteccion mediante andamio tubular que esté dotado de plataformas en todos los
niveles, escalera interior y barandilla superior sobresaliendo un metro por encima de la mas elevada, tapado con malla
calada, no resistente al viento. En caso de existir marquesina, no apoyar el andamio en ella, ni sobrecargarla en exceso.

(] En cubiertas inclinadas, colocacién de ganchos firmemente recibidos a la estructura del caballete, o a otros puntos
fuertes, para anclar el arnés de seguridad ya descrito, en actuaciones breves y puntuales, en las que no se instalen
andamios de proteccion.

® En zonas de techos de cuerpos volados, por fuera de los petos de cubiertas planas, empleo del arnés de proteccion
contra caida descrito anteriormente, anclado a punto sélido del edificio.

e Todas las plataformas de trabajo, con mas de dos metros de altura, estaran dotadas de barandilla perimetral resistente.
Guantes adecuados para la proteccion de las manos, para el manejo de vidrios.

Los acristalamientos de zonas bajas de miradores deberan ser de vidrio, que en caso de rotura, evite la caida de trozos a
la via publica, tal como laminar, armado, etc.

e Dotacion de extintores, debidamente certificados y con contrato de mantenimiento, en todas las zonas de acopios de
materiales inflamables.

e |as escaleras para acceso a zonas altas deberan estar dotadas de las medidas de seguridad necesarias, tales como
zapatas antideslizantes, altura adecuada a la zona a trabajar, las de tijera con cadena resistente a la apertura, etc.

e Las cabinas de ascensores deberan estar dotadas de teléfono u otro sistema de comunicacién que se active Unicamente
en caso de averia, conectado a un lugar de asistencia permanente, generalmente el servicio de mantenimiento,
bomberos, conserjeria de 24 horas, etc.

e  Sj existe holgura, mas de 20 centimetros, entre el hueco y la cabina del ascensor, barandilla plegable sobre el techo de
ésta para evitar la caida.

e  Habilitacion de vias de acceso a la antena de TV, en cubierta, con protecciéon anticaida, estudiando en todo caso su
colocacion, durante la obra, en lugares lo mas accesibles posible.

4.- Informaciones Uutiles para los usuarios.

e Es aconsejable procurarse por sus propios andamios, o mediante técnico competente en deificacion, un adecuado plan
de seguimiento de las instrucciones de usos y mantenimiento del edificio y sus instalaciones, para conservarle un buen
estado.

e Todos los trabajos de saneamiento deberan ser realizados por pocero profesional, con licencia fiscal vigente, con
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epigrafe minimo de Aguas, Pozos y Minas, n° 5026.
®  Revision del estado de los patés de bajada al pozo, sustituyéndolos en caso necesario.

9.2. Criterios de utilizaciéon de medios de seguridad

La utilizacién de los medios de seguridad del edificio respondera a las necesidades de cada momento surgidas
durante la ejecucioén de los cuidados, repasos, reparaciones o actividades de manutencion que durante el proceso
de explotacion del edificio se lleven a cabo.

Por tanto el responsable, encargado por la Propiedad de la programacion periédica de estas actividades, en sus
previsiones de actuacién ordenara para cada situacion, cuando lo estime necesario, el empleo de estos medios,
previa la comprobacioén periodica de su funcionalidad y que su empleo no se contradice con las hipétesis de calculo
de seguridad.

9.3. Limitaciones de uso del edificio

9.3.1. Introduccion

1) Conservar significa mantener de forma y manera que ni se pierda ni se deteriore.
Las operaciones de reparacion conservacion y mantenimiento en los edificios tienen como mision procurar el buen estado del
edificio y sus instalaciones para largos periodos de tiempo, sin que suponga riesgo para sus usuarios.

Este manual, recopilacion de normas y recomendaciones para el uso, conservacion y mantenimiento de las distintas partes del
edificio, dirigida a usuarios, propietarios y administradores del mismo, permitira lograr estos objetivos.

La Ley de Propiedad Horizontal en su articulo 9, establece la obligatoriedad por parte de los propietarios de proceder

al uso adecuado y mantenimiento en buen estado.

2) Los edificios como elementos vivos:

Los edificios se mueren y envejecen, se mueven dilatandose, asentandose o como consecuencia de las cargas y
envejecen por el tiempo y el uso.

2.1) Las dilataciones

Los edificios se mueven como consecuencia de las dilataciones procedidas por los cambios de temperatura, por ello
los edificios largos llevan junta de dilatacién cada 40 o 50 m. aproximadamente y la llevan porque, de lo contrario, se
producirian en el edificio tales tensiones, en la dilatacién y contraccion por los cambios de temperatura, que
causarian grietas importantes en los elementos estructurales y aun la ruina parcial del edificio.

Siempre hay dilatacion y contracciones, incluso en edificios pequefios, lo que sucede es que no son apreciables y se
producen microfisuras o fisuras en los tabiques y en los elementos estructurales que se abren y cierran permitiendo
la dilatacion. El edificio se despereza entre el dia y la noche, entre el invierno y el verano, cuando hace frio o calor;
esto sucede siempre y en todos los casos.

2.2) Los asientos

Todos los edificios se asientan; empiezan a asentarse durante la construccion, el terreno va cediendo como
consecuencia del peso a que se ve sometido y cuando se termina, el edifico esta parcialmente asentado y aun sigue
asentandose durante los meses y afios siguientes hasta alcanzar el equilibrio entre su peso y la plasticidad del
terreno, cuando termina esto, aun ocurre que se mueve al estar mas o menos cargado.

Como el suelo no es homogéneo generalmente en la base de la cimentacion aparecen distintos estratos y capas de
terreno, que unido a las diferentes cargas de los pilares hacen que estos movimientos de asiento sean generalmente
diferenciales, por lo que los edificios asientan mas de una parte que de otra y hacen que llegue a existir desniveles
de 3 y 4 cm. y ain mas desde un extremo al otro del mismo edificio, el edificio se dobla hacia un lado, se mueve.
Este movimiento es absorbido por la elasticidad de la estructura y de los tabiques, llegando a producir microfisuras o
fisuras en algunos casos.

2.3) Las cargas

Cuando un edificio o una estructura de carga se mueve toda ella como por ejemplo los pilares pandeando, las vigas
y forjados flechandose (doblandose ligeramente), esto suele ocurrir siempre y en todos los casos, entonces se dice
que el edificio ha entrado en carga, ahora bien, estas deformaciones son absorbidas por la elasticidad de los
materiales, no suelen ser visibles o se producen microfisuras o fisuras sin importancia que se detectan normalmente
en escayolas y falsos techos.

2.4) El tiempo

Con el paso del tiempo envejecen las estructuras, los hormigones y los hierros oxidan o pierden elasticidad, esto se
produce muy lentamente.

Sin embargo hay otras partes o elementos del edificio que lo hacen mas rapidamente:

- Una puerta que por el uso se descuelga como consecuencia del desgaste de una bisagra.

- La soleta de un grifo que no se usa y se aprieta en exceso o por la cal del agua se endurece y gotea el
grifo.

- El 6xido que se ve en un balcon.

- La moldura de una puerta que cambia de color cuando le da mas la luz que a otra.

- El brillo del pavimento ya no esta como el primer dia o ya no queda brillo.
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- Esa persiana que funcionaba perfectamente y un dia se engancha.

- Esafisura en la talla de escayola.

- Esa puerta balconera de salir a terraza que va mas dura y cuesta de abrir.
- Ese bafio que se emboza.

- El extractor de la cocina que se ha descolgado.

- Esa puerta de armario de cocina que se ha descolgado.

- Esa pintura que ya no esta como el primer dia.

- Todo esto y mas le pasara en el tiempo y la Unica forma de repasarlo es haciendo un mantenimiento del

edificio.

9.3.2. Limitaciones

Durante el uso del edificio se evitaran aquellas actuaciones que puedan alterar las condiciones iniciales para las que fue

previsto y, por tanto, producir deterioros o modificaciones sustanciales en su funcionalidad.

9.4. Precauciones, cuidados y manutencion

9.4.1. Cimentaciones y contenciones

Precauciones:

o No se cambiaran las caracteristicas formales de la cimentacion
Cuidados:

e  Vigilara e inspeccionara posibles lesiones de la cimentacion

e  Comprobara y vigilara el estado de relleno de juntas en la entrada de acometidas y tubos de salida de agua
Manutencién:

e  Material de relleno de juntas

9.4.2. Estructuras

Precauciones:
® Se evitara las humedades perniciosas, permanentes o habituales
® No se deberan variar las secciones de los elementos estructurales
® No se variara la hipotesis de carga
® No se deberan sobrepasar las sobrecargas previstas
® Se prohibira la apertura de huecos en forjados

Cuidados:
® Vigilara la aparicion de grietas, flechas, desplomes o cualquier anomalia
® Vigilara el estado de los materiales
® Limpieza de los elementos estructurales vistos
® Comprobara el estado y relleno de juntas

Manutencion:
e Material de relleno de juntas
® Productos de limpieza

9.4.3. Cerramientos

Precauciones:

e No se deberan fijar elementos ni carga o transmitir empujes sobre el cerramiento
e Evitara humedades perniciosas permanentes o habituales

e No efectuara rozas que disminuyan sensiblemente la seccién del cerramiento

® No abrird huecos en los cerramientos

Cuidados:

e Vigilara la aparicion de grietas, desplomes o cualquier otra anomalia
e Vigilara el estado de los materiales

e Comprobara el estado de relleno de juntas y material de sellado

e |impieza de fachadas
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Manutencién:
e Material de relleno de juntas y material de sellado
® Productos de limpieza

9.4.4. Cubiertas

Precauciones:
e  No cambiara las caracteristicas formales, ni modificara las solicitaciones o sobrepase las sobrecargas previstas
e  No situara elementos que dificulten el normal desagie de la cubierta
e  No recibira elementos que perforen la impermeabilizacion

Cuidados:

Comprobara los faldones y limatesas

Limpieza periédica de canalones, limahoyas, cazoletas y sumideros
Vigilara el estado de los materiales

Inspeccionara el estado del pavimento del patio de luces
Inspeccionara el estado de los baberos y vierteaguas

Comprobara el estado de relleno de juntas

Limpieza del pavimento del patio de luces

Manutencion:
e  Material de relleno de juntas
®  Productos de limpieza

9.4.5. Particiones

Precauciones:
e  No se colgaran elementos pesados ni se cargara o transmitird empujes sobre las particiones
(] Evitara humedades perniciosas permanentes o habituales
o No efectuara rozas que disminuyen sensiblemente la seccion
e  No abrird huecos

Cuidados:
e  Vigilara la aparicion de grietas, despojes o cualquier otra anomalia
e  Vigilara el estado de los materiales
e  Limpieza perioddica

Manutencion:
e  Material de engrase de elementos moviles
®  Productos de limpieza
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Anexo 1.
Normas Basicas de Seguridad

Pliego de condiciones

Condiciones particulares en las que se han tenido en cuenta las normas

legales y reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de
la obra.

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y de salud en las obras de construccién, a la Ley 54/2003 y al
RD 171/2004 al RD 2177/2004 y a las recomendaciones establecidas en la "Guia
Técnica" publicada por el INSH.
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1. Condiciones generales
1.1. Condiciones generales de la obra

El presente Pliego de Condiciones técnicas particulares de seguridad y salud, es un documento contractual de esta obra que
tiene por objeto:

A) Exponer todas las obligaciones en materia de SEGURIDAD Y SALUD en el TRABAJO con respecto a este ESTUDIO de
SEGURIDAD y SALUD.

B) Concretar la calidad de la PREVENCION decidida.

C) Exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS de obligado cumplimiento en los casos determinados por el PROYECTO
constructivo y exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS que debera tener presente la Empresa Principal (Contratista) en la
elaboracion del Plan de Seguridad.

D) Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la PREVENCION que se prevé utilizar con el fin de garantizar su éxito.
E) Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la PREVENCION decidida y su administracion.

F) Establecer un determinado programa formativo en materia de SEGURIDAD Y SALUD que sirva para implantar con éxito la
PREVENCION disefiada.

Todo eso con el objetivo global de conseguir la realizacion de la obra, sin accidentes ni enfermedades profesionales, al cumplir
los objetivos fijados en la memoria de SEGURIDAD Y SALUD, y que han de entenderse como a transcritos a norma
fundamental de este documento contractual.

1.2. Principios minimos de seguridad y salud aplicados en la obra

1.2.1. Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de trabajo en la obra

1. Estabilidad y solidez:
a) Se procurara la estabilidad de los materiales, equipos y de cualquier elemento que en cualquier desplazamiento
pudiera afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores.
b) El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una resistencia suficiente sélo se
autorizara si se proporcionan los equipos o medios apropiados para que el trabajo se realice de manera segura.

2. Instalaciones de suministro y reparto de energia:
a) La instalacion eléctrica de los lugares de trabajo en las obras se ajustara a lo dispuesto en su normativa
especifica.
b) Las instalaciones se proyectaran, realizaran y utilizaran de manera que no entrafien peligro de incendio ni de
explosion y de modo que las personas estén debidamente protegidas contra los riesgos de electrocucion por
contacto directo o indirecto.
c) En el proyecto, la realizacion, la eleccion del material y de los dispositivos de proteccion se tendra en cuenta el
tipo y la potencia de la energia suministrada, las condiciones de los factores externos y la competencia de las
personas que tengan acceso a partes de la instalacion.

3. Vias y salidas de emergencia:
a) Las vias y salidas de emergencia permaneceran expeditas y desembocaran lo mas directamente posible en una
zona de seguridad.
b) En caso de peligro, todos los lugares de trabajo se podran evacuar rapidamente y en condiciones de maxima
seguridad para los trabajadores.
c) El numero, la distribucion y las dimensiones de las vias y salidas de emergencia dependeran del uso de los
equipos, de las dimensiones de la obra y de los locales, asi como del nimero maximo de personas que puedan estar
presente en ellos.
d) Las vias y salidas especificas de emergencia estaran sefializadas conforme al Real Decreto 485/1997, de 14 de
abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefalizacién
se fijara en los lugares adecuados y tendra resistencia suficiente.
e) Las vias y salidas de emergencia asi como las vias de circulacion y las puertas que den acceso a ellas no
deberan estar obstruidas por ningin objeto, de modo que puedan utilizarse sin trabas en cualquier momento.
f) En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que requieran iluminacién deberan
estar equipadas con iluminacion de seguridad de suficiente intensidad.

4. Deteccion y lucha contra incendios:
a) Se prevera un numero suficiente de dispositivos apropiados de lucha contra incendios y, si fuere necesario, de
detectores de incendios y de sistemas de alarma.
b) Dichos dispositivos de lucha contra incendios y sistemas de alarma se verificaran y mantendran con regularidad.
Se realizaran, a intervalos regulares, pruebas y ejercicios adecuados.
c) Los dispositivos no automaticos de lucha contra incendios seran de facil acceso y manipulacion. Estaran
sefializados conforme al Real Decreto sobre sefializacion de seguridad y salud en el trabajo. Dicha sefializacion se
fijara en los lugares adecuados y tendra la resistencia suficiente.

5. Ventilacién:
a) Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores, éstos dispondran de
aire limpio en cantidad suficiente.
b) En caso de que se utilice una instalacién de ventilacion, se mantendra en buen estado de funcionamiento y los
trabajadores no estaran expuestos a corrientes de aire que perjudiquen su salud. Siempre que sea necesario para la
salud de los trabajadores, existira un sistema de control que indique cualquier averia.
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6. Exposicion a riesgos particulares:
a) Los trabajadores no estaran expuestos a niveles sonoros nocivos ni a factores externos nocivos (por ejemplo,
gases, vapores, polvo).
b) En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmoésfera pudiera contener sustancias
téxicas o nocivas, no tener oxigeno en cantidad suficiente o ser inflamable, la atmésfera confinada sera controlada y
se adoptaran medidas adecuadas para prevenir cualquier peligro.
c) En ningun caso podra exponerse a un trabajador una atmésfera confinada de alto riesgo. Al menos, quedaran
bajo vigilancia permanente desde el exterior y se tomaran todas las debidas precauciones para que se le pueda
prestar auxilio eficaz e inmediato.

7. Temperatura:
La temperatura sera la adecuada para el organismo humano durante el tiempo de trabajo, cuando las circunstancias
lo permitan, teniendo en cuenta los métodos de trabajo que se apliqguen y las cargas fisicas impuestas a los
trabajadores.

8. lluminacion:
a) Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra dispondran, en la medida de lo posible, de
suficiente luz natural y tendran una iluminacion artificial adecuada y suficiente durante la noche y cuando no sea
suficiente la luz natural. En su caso, se utilizaran puntos de iluminacién portatiles con proteccion antichoques. El
color utilizado para la iluminacion artificial no altera o influira en la percepcion de las sefiales o paneles de
sefializacion.
b) Las instalaciones de iluminaciéon de los locales de los puestos de trabajo y de las vias de circulacion estara
colocada de tal manera que el tipo de iluminacion previsto no suponga riesgo de accidente para los trabajadores.
c) Los locales, los lugares de trabajo y las vias de circulacién en los que los trabajadores estén particularmente
expuestos a riesgos en caso de averia de la iluminacién artificial poseera de iluminacion de seguridad de intensidad
suficiente.

9. Puertas y portones:
a) Las puertas correderas iran provistas de un sistema de seguridad que les impida salirse de los railes y caerse.
b) Las puertas y portones que se abran hacia arriba iran provistos de un sistema de seguridad que les impida volver
a bajarse.
c) Las puertas y portones situados en el recorrido de las vias de emergencia estaran sefializados de manera
adecuada.
d) En las proximidades inmediatas de los portones destinados sobre todo a la circulacion de vehiculos existiran
puertas para la circulacion de los peatones, salvo en caso de que el paso sea seguro para éstos. Dichas puertas
estaran sefializadas de manera claramente visible y permanecer expeditas en todo momento.
e) Las puertas y portones mecanicos funcionaran sin riesgo de accidente para los trabajadores. Poseeran de
dispositivos de parada de emergencia faciimente identificables y de facil acceso y también podran abrirse
manualmente excepto si en caso de producirse una averia en el sistema de energia se abrira automaticamente.

10. Vias de circulacion y zonas peligrosas:
a) Las vias de circulacién, incluidas las escaleras, las escalas fijas y los muelles y rampas de carga estaran
calculados, situados, acondicionados y preparados para su uso de manera que se puedan utilizarse facilmente, con
toda seguridad y conforme al uso al que se les haya destinado y de forma que los trabajadores, no empleados en las
proximidades de estas vias de circulacién no corran riesgo alguno.
b) Las dimensiones de las vias destinadas a la circulacion de personas o de mercancias, incluidas aquellas en las
que se realicen operaciones de carga y descarga, se calcularan de acuerdo con el nimero de personas que puedan
utilizarlas y con el tipo de actividad.
Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacion, se prevera una distancia de seguridad suficiente
o medios de proteccion adecuados para las demas personas que puedan estar presentes en el recinto. Se
sefializaran claramente las vias y se procedera regularmente a su control y mantenimiento.
c) Las vias de circulacion destinadas a los vehiculos estaran situadas a una distancia suficiente de las puertas,
portones, pasos de peatones, corredores y escaleras.
d) Si en la obra hubiera zonas de acceso limitado dichas zonas estaran equipadas con dispositivos que eviten que
los trabajadores no autorizados puedan penetrar en ellas. Se tomaran todas las medidas adecuadas para proteger a
los trabajadores que estén autorizados a penetrar en las zonas de peligro. Estas zonas estaran sefializadas de modo
claramente visible.

11. Muelles y rampas de carga:
a) Los muelles y rampas de carga seran adecuados a las dimensiones de las cargas transportadas.
b) Los muelles de carga tendra al menos una salida y las rampas de carga ofreceran la seguridad de que los
trabajadores no puedan caerse.

12. Espacio de trabajo:
Las dimensiones del puesto de trabajo se calcularan de tal manera que los trabajadores dispongan de la suficiente
libertad de movimientos para sus actividades, teniendo en cuenta la presencia de todo el equipo y material
necesario.

13. Primeros auxilios:

a) Sera responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan prestarse en todo momento por
personal con la suficiente formacion para ello. Asimismo, se adoptaran medidas para garantizar la evacuacion, a fin
de recibir cuidados médicos, de los trabajadores accidentados o afectados por una indisposicion repentina.

b) Cuando el tamafio de la obra o el tipo de actividad lo requieran, se contara con uno o varios locales para primeros
auxilios.

c) Los locales para primeros auxilios estaran dotados de las instalaciones y el material de primeros auxilios
indispensables y tendran facil acceso para las camillas. Estaran sefializados conforme al Real Decreto sobre
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sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

d) En todos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se dispondra de material de primeros
auxilios, debidamente sefializado y de facil acceso. Una sefializacion claramente visible indicara la direccion y el
numero de teléfono del servicio local de urgencia.

14. Servicios higiénicos:
a) Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo tendran a su disposicién vestuarios
adecuados.
Los vestuarios seran de facil acceso, tendran las dimensiones suficientes y dispondran de asientos e instalaciones
que permitan a cada trabajador poner a secar, si fuera necesario, su ropa de trabajo.
Cuando las circunstancias lo exijan (por ejemplo, sustancias peligrosas, humedad, suciedad), la ropa de trabajo se
podra guardar separada de la ropa de calle y de los efectos personales.
Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este apartado, cada trabajador podra
disponer de un espacio para colocar su ropa y sus objetos personales bajo llave.
b) Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se pondra a disposicién de los trabajadores duchas
apropiadas, en numero suficiente.
Las duchas tendran dimensiones suficientes para permitir que cualquier trabajador se asee sin obstaculos y en
adecuadas condiciones de higiene. Las duchas dispondran de agua corriente, caliente y fria.
Cuando, con arreglo al parrafo primero de este apartado, no sean necesarias duchas, debera haber lavabos
suficientes y apropiados con agua corriente, caliente si fuere necesario, cerca de los puestos de trabajo y de los
vestuarios.
Si las duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieren separados, la comunicacién entre unos y otros sera facil.
c) Los trabajadores dispondran en las proximidades de sus puestos de trabajo, de los locales de descanso, de los
vestuarios y de las duchas o lavabos de locales especiales equipados con un numero suficiente de retretes y de
lavabos.
d) Los vestuarios, duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres y mujeres, o se prevera una
utilizacion por separado de los mismos.

15. Locales de descanso o de alojamiento:
a) Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en particular debido al tipo de actividad o el numero
de trabajadores, y por motivos de alejamiento de la obra, los trabajadores podran disponer de locales de descanso y,
en su caso, de locales de alojamiento de facil acceso.
b) Los locales de descanso o de alojamiento tendran unas dimensiones suficientes y estaran amueblados con un
numero de mesas y de asientos con respaldo acorde con el nimero de trabajadores.
c) Cuando no existan este tipo de locales se pondra a disposicion del personal otro tipo de instalaciones para que
puedan ser utilizadas durante la interrupcion del trabajo.
d) Cuando existan locales de alojamiento fijos se dispondra de servicios higiénicos en ndmero suficiente, asi como
de una sala para comer y otra de esparcimiento. Estos locales estaran equipados de camas, armarios, mesas y sillas
con respaldo acordes al numero de trabajadores, y se tendra en cuenta, en su caso, para su asignacion, la presencia
de trabajadores de ambos sexos.
e) En los locales de descanso o de alojamiento se tomaran medidas adecuadas de proteccion para los no fumadores
contra las molestias debidas al humo del tabaco.

16. Mujeres embarazadas y madres lactantes:
Tendran la posibilidad de descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

17. Trabajadores minusvalidos:
Los lugares de trabajo estaran acondicionados teniendo en cuenta, en su caso, a los trabajadores minusvalidos.
Esta disposicién se aplicara, en particular, a las puertas, vias de circulacion, escaleras, duchas, lavabos, retretes y
lugares de trabajo utilizados u ocupados directamente por trabajadores minusvalidos.

18. Consideraciones varias:
a) Los accesos y el perimetro de la obra se sefalizara y estaran de manera que sean claramente visibles e
identificables.
b) En la obra, los trabajadores dispondran de agua potable y, en su caso, de otra bebida apropiada no alcohdlica en
cantidad suficiente, tanto en los locales que ocupen como cerca de los puestos de trabajo.
c) Los trabajadores dispondran de instalaciones para poder comer y, en su caso, para preparar sus comidas en
condiciones de seguridad y salud.

1.2.2. Disposiciones minimas especificas relativas a los puestos de trabajo en la obra en el interior de los locales

1. Estabilidad y solidez:
Los locales poseeran la estructura y la estabilidad apropiadas a su tipo de utilizacion.

2. Puertas de emergencia:
a) Las puertas de emergencia se abriran hacia el exterior y no estaran cerradas, de tal forma que cualquier persona
que necesite utilizarlas en caso de emergencia pueda abrirlas facil e inmediatamente.
b) Estaran prohibidas como puertas de emergencia las puertas correderas y las puertas giratorias.

3. Ventilacion:
a) En caso de que se utilicen instalaciones de aire acondicionado o de ventilacién mecanica, éstas funcionaran de tal
manera que los trabajadores no estén expuestos a corrientes de aire molestas.
b) Debera eliminarse con rapidez todo depésito de cualquier tipo de suciedad que pudiera entrafiar un riesgo
inmediato para la salud de los trabajadores por contaminacion del aire que respiran.
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4. Temperatura:
a) La temperatura de los locales de descanso, de los locales para el personal de guardia, de los servicios higiénicos,
de los comedores y de los locales de primeros auxilios corresponderan al uso especifico de dichos locales.
b) Las ventanas, los vanos de iluminacion cenitales y los tabiques acristalados permitiran evitar una insolacion
excesiva, teniendo en cuenta el tipo de trabajo y uso del local.

5. Suelos, paredes y techos de los locales:
a) Los suelos del local estaran libres de protuberancias, agujeros o planos inclinados peligrosos y ser fijos, estables
y no resbaladizos.
b) Las superficies de los suelos, las paredes y los techos del local se podran limpiar y enlucir para lograr condiciones
de higiene adecuadas.
c) Los tabiques transparentes o translucidos y, en especial, los tabiques acristalados situados en el local o en las
proximidades de los puestos de trabajo y vias de circulacion, estaran claramente sefializados y fabricados con
materiales seguros o bien estar separados de dichos puestos y vias, para evitar que los trabajadores puedan
golpearse con los mismos o lesionarse en caso de rotura de dichos tabiques.

6. Ventanas y vanos de iluminacion cenital:
a) Las ventanas, vanos de iluminacién cenital y dispositivos de ventilacién podran abrirse, cerrarse, ajustarse y
fijarse por los trabajadores de manera segura. Cuando estén abiertos, no deberan quedar en posiciones que
constituyan un peligro para los trabajadores.
b) Las ventanas y vanos de iluminacion cenital se proyectaran integrando los sistemas de limpieza o llevaran
dispositivos que permitan limpiarlos sin riesgo para los trabajadores que efectuen este trabajo ni para los demas
trabajadores que se hallen presentes.

7. Puertas y portones:
a) La posicion, el nimero, los materiales de fabricacion y las dimensiones de las puertas y portones se determinaran
segun el caracter y el uso del local.
b) Las puertas transparentes tendran una sefializacion a la altura de la vista.
c) Las puertas y los portones que se cierren solos seran transparentes o tener paneles transparentes.
d) Las superficies transparentes o translucidas de las puertas o portones que no sean de materiales seguros se
protegeran contra la rotura cuando ésta pueda suponer un peligro para los trabajadores.

8. Vias de circulacion:
Para garantizar la proteccion de los trabajadores, el trazado de las vias de circulacion estara claramente marcado en
la medida en que lo exijan la utilizacién y las instalaciones de los locales.

9. Escaleras mecanicas y cintas rodantes:
Las escaleras mecanicas y las cintas rodantes funcionaran de manera segura y dispondran de todos los dispositivos
de seguridad necesarios. En particular poseeran dispositivos de parada de emergencia facilmente identificables y de
facil acceso.

10. Dimensiones y volumen de aire del local:
El local tendra una superficie y una altura que permita que los trabajadores lleven a cabo su trabajo sin riesgos para
su seguridad, su salud o su bienestar.

1.2.3. Disposiciones minimas especificas relativas a los puestos de trabajo en la obra en el exterior de los locales

1. Estabilidad y solidez:
a) Los puestos de trabajo moéviles o fijos situados por encima o por debajo del nivel del suelo seran sélidos y
estables teniendo en cuenta:

1° El numero de trabajadores que los ocupen.
2° Las cargas maximas que, en su caso, puedan tener que soportar, asi como su distribucion.
3° Los factores externos que pudieran afectarles.

En caso de que los soportes y los demas elementos de estos lugares de trabajo no posean estabilidad propia, se
garantizara su estabilidad mediante elementos de fijacion apropiados y seguros con el fin de evitar cualquier
desplazamiento inesperado o involuntario del conjunto o de parte de dichos puestos de trabajo.

b) Se verificara de manera apropiada la estabilidad y la solidez, especialmente después de cualquier modificacion de
la altura o de la profundidad del puesto de trabajo.

2. Caidas de objetos:
a) Los trabajadores estaran protegidos contra la caida de objetos o materiales; para ello se utilizaran, siempre que
sea técnicamente posible, medidas de proteccion colectiva.
b) Cuando sea necesario, se estableceran pasos cubiertos o se impedira el acceso a las zonas peligrosas.
c) Los materiales de acopio, equipos y herramientas de trabajo se colocaran o almacenaran de forma que se evite
su desplome, caida o vuelco.

3. Caidas de altura:
a) Las plataformas, andamios y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas existentes en los pisos de
las obras, que supongan para los trabajadores un riesgo de caida de altura superior a 2 metros, se protegeran
mediante barandillas u otro sistema de proteccion colectiva de seguridad equivalente. Las barandillas seran
resistentes, tendran una altura minima de 90 centimetros y dispondran de un reborde de proteccion, unos
pasamanos y una proteccién intermedia que impidan el paso o deslizamiento de los trabajadores.
b) Los trabajos en altura sélo podran efectuarse, en principio, con la ayuda de equipos concebidos para tal fin o



023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 107
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

utilizando dispositivos de proteccion colectiva, tales como barandillas, plataformas o redes de seguridad. Si por la
naturaleza del trabajo ello no fuera posible, se dispondran de medios de acceso seguros y se utilizaran cinturones de
seguridad con anclaje u otros medios de proteccion equivalente.

c) La estabilidad y solidez de los elementos de soporte y el buen estado de los medios de proteccion se verificaran
previamente a su uso, posteriormente de forma periddica y cada vez que sus condiciones de seguridad puedan
resultar afectadas por una modificacién, periodo de no utilizacién o cualquier otra circunstancia.

4. Factores atmosféricos:
Se protegera a los trabajadores contra las inclemencias atmosféricas que puedan comprometer su seguridad y su
salud.

5. Andamios y escaleras:
a) Los andamios se proyectaran, construiran y mantendran convenientemente de manera que se evite que se
desplomen o se desplacen accidentalmente.
b) Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios se construiran, protegeran y utilizaran
de forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus medidas se
ajustaran al numero de trabajadores que vayan a utilizarlos.
c) Los andamios seran inspeccionados por una persona competente:

1° Antes de su puesta en servicio.

2° A intervalos regulares en lo sucesivo.

3° Después de cualquier modificacion, periodo de no utilizacion; exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, o
cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

d) Los andamios moviles se aseguraran contra los desplazamientos involuntarios.
e) Las escaleras de mano cumpliran las condiciones de disefio y utilizacion sefialadas en el Real Decreto 486/1997,
de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

6. Aparatos elevadores:
a) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado utilizados en obra, se ajustaran a lo dispuesto en su normativa
especifica.
b) Los aparatos elevadores y los accesorios de izado, incluidos sus elementos constitutivos, sus elementos de
fijacién, anclajes y soportes:

1° Seran de buen disefio y construccion y tendran una resistencia suficiente para el uso al que estén destinados.
2° Se instalaran y utilizaran correctamente.

3° Se mantendran en buen estado de funcionamiento.

4° Seran manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido una formacién adecuada.

c) En los aparatos elevadores y en los accesorios de izado se colocara, de manera visible, la indicacion del valor de
su carga maxima.
d) Los aparatos elevadores lo mismo que sus accesorios no se utilizaran para fines distintos de aquéllos a los que
estén destinados.

7. Vehiculos y maquinaria para movimiento de tierras y manipulacion de materiales:
a) Los vehiculos y maquinaria para movimientos de tierras y manipulacion de materiales se ajustaran a lo dispuesto
en su normativa especifica.
b) Todos los vehiculos y toda maquinaria para movimientos de tierras y para manipulacion de materiales:

1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible, los principios de la
ergonomia.

2° Se mantendran en buen estado de funcionamiento.

3° Se utilizaran correctamente.

c) Los conductores y personal encargado de vehiculos y maquinarias para movimientos de tierras y manipulacion de
materiales recibiran una formacion especial.

d) Se adoptaran medidas preventivas para evitar que caigan en las excavaciones o en el agua vehiculos o
maquinarias para movimiento de tierras y manipulacion de materiales.

e) Cuando sea adecuado, las maquinarias para movimientos de tierras y manipulacion de materiales estaran
equipadas con estructuras concebidas para proteger al conductor contra el aplastamiento, en caso de vuelco de la
maquina, y contra la caida de objetos.

8. Instalaciones, maquinas y equipos:
a) Las instalaciones, maquinas y equipos utilizados en las obras se ajustaran a lo dispuesto en su normativa
especifica.
b) Las instalaciones maquinas y equipos, incluidas las herramientas manuales o sin motor:

1° Estaran bien proyectados y construidos, teniendo en cuenta, en la medida de lo posible, los principios de la
ergonomia.

2° Se mantendra en buen estado de funcionamiento.

3° Se utilizaran exclusivamente para los trabajos que hayan sido disefiados.

4° Seran manejados por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada.

c) Las instalaciones y los aparatos a presion se ajustaran a lo dispuesto en su normativa especifica.

9. Movimientos de tierras, excavaciones, pozos, trabajos subterraneos y tuneles:
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a) Antes de comenzar los trabajos de movimientos de tierras, se tomaran medidas para localizar y reducir al minimo
los peligros debidos a cables subterraneos y demas sistemas de distribucion.
b) En las excavaciones, pozos, trabajos subterraneos o tuneles se tomaran las precauciones adecuadas:

1° Para prevenir los riesgos de sepultamiento por desprendimiento de tierras, caidas de personas, tierras, materiales
u objetos, mediante sistemas de entibacién, blindaje, apeo, taludes u otras medidas adecuadas.

2° Para prevenir la irrupcién accidental de agua, mediante los sistemas o medidas adecuados.

3° Para garantizar una ventilacion suficiente en todos los lugares de trabajo de manera que se mantenga una
atmaésfera apta para la respiracion que no sea peligrosa o nociva para la salud.

4° Para permitir que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso que se produzca un incendio o una irrupcion
de agua o la caida de materiales.

c) Se preveran vias seguras para entrar y salir de la excavacion.

d) Las acumulaciones de tierras, escombros o materiales y los vehiculos en movimiento se mantendran alejados de
las excavaciones o se tomaran las medidas adecuadas en su caso mediante la construccion de barreras, para evitar
su caida en las mismas o el derrumbamiento del terreno.

10. Instalaciones de distribucién de energia:
a) Se verificaran y mantendran con regularidad las instalaciones de distribucién de energia presentes en la obra, en
particular las que estén sometidas a factores externos.
b) Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra estaran localizadas, verificadas y sefializadas
claramente.
c) Cuando existan lineas de tendido eléctrico aéreas que puedan afectar a la seguridad en la obra se desviaran
fuera del recinto de la obra o se dejaran sin tension. Si esto no fuera posible, se colocaran barreras o avisos para
que los vehiculos y las instalaciones se mantengan alejados de las mismas. En caso de que vehiculos de la obra
tuvieran que circular bajo el tendido se utilizaran una sefializacion de advertencia y una protecciéon de delimitaciéon de
altura.

11. Estructuras metalicas o de hormigon, encofrados y piezas prefabricadas pesadas:
a) Las estructuras metalicas o de hormigén y sus elementos, los encofrados, las piezas prefabricadas pesadas o los
soportes temporales y los apuntalamientos sélo se podran montar o desmontar bajo vigilancia, control y direccion de
una persona competente.
b) Los encofrados, los soportes temporales y los apuntalamientos se proyectaran, calcularan, montaran vy
mantendran de manera que puedan soportar sin riesgo las cargas a que sean sometidos.
c) Se adoptaran las medidas necesarias para proteger a los trabajadores contra los peligros derivados de la
fragilidad o inestabilidad temporal de la obra.

12. Otros trabajos especificos.
a) Los trabajos de derribo o demolicion que puedan suponer un peligro para los trabajadores se estudiaran,
planificaran y emprenderan bajo la supervision de una persona competente y se realizaran adoptando las
precauciones, métodos y procedimientos apropiados.
b) En los trabajos en tejados se adoptaran las medidas de proteccion colectiva que sean necesarias, en atencion a
la altura, inclinacién o posible caracter o estado resbaladizo, para evitar la caida de trabajadores, herramientas o
materiales. Asimismo cuando haya que trabajar sobre o cerca de superficies fragiles, se tomaran medidas
preventivas adecuadas para evitar que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a través suyo.
c) Los trabajos con explosivos, asi como los trabajos en cajones de aire comprimido se ajustaran a lo dispuesto en
su normativa especifica.
d) Las ataguias estaran bien construidas, con materiales apropiados y sélidos, con una resistencia suficiente y
provista de un equipamiento adecuado para que los trabajadores puedan ponerse a salvo en caso de irrupcion de
agua y de materiales. La construccion, el montaje, la transformacion o el desmontaje de una ataguia se realizaran
unicamente bajo la vigilancia de una persona competente. Asimismo las ataguias seran inspeccionadas por una
persona competente a intervalos regulares.

2. Condiciones legales

2.1. Normas y reglamentos que se ven afectados por las caracteristicas de la obra y que deberan ser tenidos en
cuenta durante su ejecucion

La ejecucion de la obra objeto de este Pliego de Seguridad y Salud estara regulada por la Normativa de obligada aplicacion
que a continuacion se cita.

Esta relacion de textos legales no es exclusiva ni excluyente respecto de otra Normativa especifica que pudiera encontrarse
en vigor.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, que tiene por objeto promover la Seguridad y la
Salud de los trabajadores, mediante la aplicacion de medidas y el desarrollo de las actividades necesarias para la prevencion
de riesgos derivados del trabajo. El art. 36 de la Ley 50/1998 de acompafiamiento a los presupuestos modifica los articulos.
45,47, 48 y 49 de esta Ley.

o  Atales efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevencion de los riesgos profesionales para la
proteccion de la seguridad y salud, la eliminacién o disminucion de los riesgos derivados del trabajo, la informacion, la
consulta, la participacion equilibrada y la formacién de los trabajadores en materia preventiva, en los términos
sefialados en la presente disposicion.

. Para el cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por las Administraciones
Publicas, asi como por los empresarios, los trabajadores y sus respectivas organizaciones representativas.
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Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de Seguridad y Salud en
las obras de construccion en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales.

Este Real Decreto define las obligaciones del Promotor, Proyectista, Contratista, Subcontratista y Trabajadores
Auténomos e introduce las figuras del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto y
durante la ejecucion de las obras.

El Real Decreto establece mecanismos especificos para la aplicacion de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y del
Real Decreto 39/1997 de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, que tiene por objeto promover la Seguridad y la
Salud de los trabajadores, mediante la aplicacion de medidas y el desarrollo de las actividades necesarias para la
prevencion de riesgos derivados del trabajo. El art. 36 de la Ley 50/1998 de acompafiamiento a los presupuestos maodifica
los articulos. 45, 47, 48 y 49 de esta Ley.

A tales efectos esta Ley establece los principios generales relativos a la prevencion de los riesgos profesionales para la
proteccion de la seguridad y salud, la eliminacién o disminucion de los riesgos derivados del trabajo, la informacion, la
consulta, la participacion equilibrada y la formacién de los trabajadores en materia preventiva, en los términos sefialados
en la presente disposicion.

Para el cumplimiento de dichos fines, la presente Ley, regula las actuaciones a desarrollar por las Administraciones
Publicas, asi como por los empresarios, los trabajadores y sus respectivas organizaciones representativas.

Se tendra especial atencion a:

CAPITULO | : Objeto, é&mbito de aplicaciones y definiciones.
CAPITULO Il : Derecho y obligaciones, con especial atencién a:

Art. 14. Derecho a la proteccion frente a los riesgos laborales.

Art. 15. Principios de la accion preventiva.

Art. 16. Evaluacion de los riesgos.

Art. 17. Equipos de trabajo y medios de proteccion.

Art. 18. Informacion, consulta y participaciéon de los trabajadores.

Art. 19. Formacién de los trabajadores.

Art. 20. Medidas de emergencia.

Art. 21. Riesgo grave e inminente.

Art. 22. Vigilancia de la salud.

Art. 23. Documentacion.

Art. 24. Coordinacién de actividades empresariales.

Art. 25. Proteccioén de trabajadores especialmente sensibles a determinados riesgos.
Art. 29. Obligaciones de los trabajadores en materia de prevencion de riesgos.

CAPITULO IV : Servicios de prevencién

Art. 30.- Proteccion y prevencién de riesgos profesionales.
Art. 31.- Servicios de prevencion.

CAPITULO V : Consulta y participacién de los trabajadores.

Art. 33.- Consulta a los trabajadores.

Art. 34.- Derechos de participacion y representacion.

Art. 35.- Delegados de Prevencion.

Art. 36.- Competencias y facultades de los Delegados de Prevencion.
Art. 37.- Garantias y sigilo profesional de los Delegados de Prevencion.
Art. 38.- Comité de Seguridad y Salud.

Art. 39.- Competencias y facultades del Comité de Seguridad y Salud.
Art. 40.- Colaboracion con la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

CAPITULO VII : Responsabilidades y sanciones.

Art. 42.- Responsabilidades y su compatibilidad.

Art. 43.- Requerimientos de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.
Art. 44 - Paralizacion de trabajos.

Art. 45.- Infracciones administrativas.

Art. 46.- Infracciones leves.

Art. 47 .- Infracciones graves.

Art. 48.- Infracciones muy graves.

Art. 49.- Sanciones.

Art. 50.- Reincidencia.

Art. 51.- Prescripcion de las infracciones.

Art. 52.- Competencias sancionadoras.

Art. 53.- Suspension o cierre del centro de trabajo.

Art. 54.- Limitaciones a la facultad de contratar con la Administracion

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, que
desarrolla la ley anterior en su nueva 6ptica en torno a la planificacion de la misma a partir de la evaluacion inicial de los
riesgos inherentes al trabajo y la consiguiente adopcién de las medidas adecuadas a la naturaleza de los riesgos detectados.
La necesidad de que tales aspectos reciban tratamiento especifico por la via normativa adecuada aparece prevista en el
Articulo 6 apartado 1, parrafos d y e de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Especial atencion al siguiente articulo del
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Real Decreto:

CAP[TULO I: Disposiciones Generales.

CAPITULO II: Evaluacién de los riesgos y planificacion de la accién preventiva.

CAPITULO IlI: Organizacion de recursos para las actividades preventivas.
Afectado por

e RD 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion; el RD 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006,
de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion y el RD 1627/1997, de 24 de octubre,
por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

e RD 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento
de los Servicios de Prevencion, en relacién con la aplicacion de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la
salud en el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia

e RD 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

e RD 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento de las mutuas de accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales de la Seguridad Social como servicio de prevencién ajeno.

e RD 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento
de los servicios de prevencion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para
la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension y sus
instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

. En especial a la ITC-BT-33 : - Instalaciones provisionales y temporales de obras.

Ley 54/2003 de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales (BOE del 13 de
diciembre del 2003), y en especial a :

Capitulo Il Articulo décimo puntos Seis y Siete.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales.

Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997 de 18 de Julio, por el
que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién al ruido

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto, con especial atencién a la obligatoriedad de realizar el
"Plan de trabajo” en las operaciones de desamiantado en la obra.

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Con especial atencién al Articulo segundo, por el que se modifica el Real Decreto 1627/1997, en el que se introduce la
disposicion adicional Unica : Presencia de recursos preventivos en obras de construccion.

LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion.

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el Sector de la Construccioén.

Con especial atencién a las modificaciones introducidas por la Disposicion final tercera del RD 1109/2007 acerca del Real
Decreto 1627/1997 en los apartados 4 del articulo 13 y apartado 2 del articulo 18 de dicho RD 1627/1997.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de construccion y
demolicién.

Con especial atencién a los documentos exigidos en los Articulos 4° y 5° para en la elaboracion de las actuaciones preventivas
en el tratamiento, almacenaje, manipulacién y evacuacion de los escombros ocasionados en la obra.

Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a
las actividades de servicios y su ejercicio, en especial a:

e  Articulo 7. Modificacién del Real Decreto-Ley 1/1986, de 14 de marzo, de medidas urgentes administrativas, financieras,
fiscales y laborales.

®  Articulo 8. Modificacion de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.
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Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla
la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion y el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

Orden TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la acreditacion de entidades especializadas como
servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y autorizacion para realizar la actividad de auditoria del sistema
de prevencioén de las empresas.

En todo lo que no se oponga a la legislacion anteriormente mencionada:

Orden Ministerial, de 31 de agosto de 1987, por la que se aprueba la instruccion 8.3-IC sobre sefalizaciones,
balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Estatuto de los Trabajadores. Real Decreto Legislativo 1/1995.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion en Seguridad y Salud en
el trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los lugares de trabajo
(Anexo 1, Apdo. A, punto 9 sobre escaleras de mano) segun Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre Anexo IV.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso-
lumbares para los trabajadores.

Real Decreto 664/1997 de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a agentes biolégicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la utilizacion de
Equipos de Proteccion Individual.

Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, sobre Certificado profesional de Prevencionistas de riesgos laborales.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la
utilizacion por los trabajadores de equipos de trabajo.

Real Decreto 833/1988, sobre residuos toxicos y peligrosos.

Reglamento (CE) 1272/2008, sobre clasificacion, etiquetado y envasado de sustancias y mezclas.

Plan Nacional Integrado de Residuos para el periodo 2008-2015.

Estatuto de los Trabajadores. Real Decreto Legislativo 1/1995.

Real Decreto 255/2003 de 28 de febrero por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificaciéon, envasado y etiquetado
de preparados peligrosos.

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de marzo de 1971 (en aquellos articulos no derogados
y consideraciones que se especifican en la tabla siguiente):

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo

A efectos de la OGSHT, cabe mencionar los siguientes aspectos de la misma:

TITULO I: El Titulo | ha quedado totalmente derogado segtin la Disposicion Derogatoria de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales (Ley PRL 31/1995)

TITULO II: CONDICIONES GENERALES DE LOS CENTROS DE TRABAJO Y DE LOS MECANISMOS Y
MEDIDAS DE PROTECCION

El titulo Il permanece en vigor siempre y cuando no se oponga a la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
hasta que se dicten los Reglamentos oportunos que cita el articulo 6 de la referida Ley, entre ellos el RD
1627/1997 que anteriormente ya se ha especificado y el cual exige este documento de seguridad.

Posteriormente el Real decreto 486/1997, declara derogados expresamente los Capitulos I, Il, Ill, IV, V' y VIl de
este Titulo Il. No obstante, esta derogacién no tiene efecto para los lugares de trabajo excluidos del ambito de
aplicacion de este Real Decreto. Por lo tanto este Titulo Il todavia puede considerarse en vigor en algunos casos
especificos como lo es en la Construccion, ya que el propio RD 486/1997 en su Articulo 1. Objeto, establece con
estas misma palabras:

....... este Real Decreto 486/1997 no sera de aplicacion a: Las obras de construccion temporales o moéviles.

Es decir, que en consecuencia estan vigentes en las obras de construccion los siguientes capitulos de la
OGSHT:

Capitulo Primero.- Edificios y locales. Art.13 al 33.

Capitulo II.- Servicios permanentes. Art. 34 al 37.

Capitulo lll.- Servicios de higiene. Art. 38 al 42.

Capitulo IV.- Instalaciones sanitarias de urgencia. Art. 43.

Capitulo V.- Locales provisionales y trabajos al aire libre. Art. 44 al 50.

Capitulo VI.- Electricidad. Art. 51 al 70. (siempre que no se contrapongan al REBT aprobado por el Real Decreto
842/2002, el cual ya ha sido comentado anteriormente).

Capitulo VII.- Prevencion y extincion de incendios. Art. 71 al 82.

Capitulo VIII.- Motores, transmisiones y maquinas. Art. 83 al 93.

Capitulo IX.- Herramientas portatiles. Art. 94 al 99.
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Capitulo X.- Elevacion y transporte. Art. 100 al 126.

Capitulo XI.- Aparatos que generan calor o frio y recipientes a presion. Art. 127 al 132.

Capitulo XII.- Trabajos con riesgos especiales. Art. 133 al 140.

Capitulo XIIl.- Proteccion personal. Art. 141 al 151. (Derogado por RD773/1997 de 30 de mayo).

TITULO III.: El Titulo Il ha quedado derogado segun la Disposicién Derogatoria de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales

Hasta que no se aprueben normas especificas correspondientes, se mantendra en vigor los capitulos siguientes para los
lugares de trabajo excluidos del ambito de aplicacion del CTE DB-SI "Seguridad en caso de incendio":

Seccién Sl 4. Deteccion, control y extincion del incendio.

Ordenanza de trabajo para las Industrias de la Construccion, Vidrio y Ceramica de 28 de agosto de 1.970, con especial
atencion a:

Art. 165 a 176.- Disposiciones generales.
Art. 183 a 291.- Construccién en general.
Art. 334 a 341.- Higiene en el trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952 (BOE 15 de junio), por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad del Trabajo en la
industria de la Construccion (El capitulo Il ha sido derogado por el RD 2177/2004).
Real Decreto 1495/1986, de 26 de mayo (BOE del 27 de julio - rectificado en el BOE de 4 de octubre-), por el que se
aprueba el Reglamento de seguridad en las maquinas. Modificado por los RRDD 590/1989, de 19 de mayo (BOE de 3
junio) y 830/1991, de 24 de mayo (BOE del 31). Derogado por el RD 1849/2000, de 10 de noviembre (BOE 2 de
diciembre).
Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacién y puesta en
servicio de las maquinas. Este RD deroga la siguiente normativa:
a) Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva
del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las legislaciones de los Estados miembros sobre maquinas.
b) Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre,
relativo a las disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, sobre maquinas.
c) Reglamento de aparatos elevadores para obras, aprobado por Orden de 23 de mayo de 1977.
Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre (BOE del 28 de diciembre -rectificado en el BOE de 24 de febrero de 1993-
), por el que se regulan las condiciones para la comercializacién y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual.
Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero (BOE de 8 de marzo -rectificado en el BOE 22 de marzo-), por el que se modifica
el R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de de los equipos de proteccion individual.
Resolucion de 28 de febrero de 2012, de la Direccién General de Empleo, por la que se registra y publica el V Convenio
colectivo del sector de la construccion.
Ley 38/1999 de 5 de Noviembre. Ordenacion de la edificacion.
Real decreto 374/2001 de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.
Real decreto 379/2001 de 6 de abril por el que se aprueba el Reglamento de almacenamiento de productos quimicos y
sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1 a la MIE-APQ-7.
Real decreto 614/2001 de 8 de junio sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.
Real Decreto 255/2003 de 28 de febrero por el que se aprueba el Reglamento sobre clasificacion, envasado y etiquetado
de preparados peligrosos.
Real Decreto 836/2003 de 27 de junio (BOE de 7 de julio), por el que se aprueba una nueva Instruccion Técnica
complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de Aparatos de elevacion y manutencion referente a grias torre para obras
y otras aplicaciones.

ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el suministro a las empresas de botiquines con material
de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como parte de la accién protectora del sistema de la Seguridad
Social.

V Convenio Colectivo del sector de la construccién, en especial a los articulos y puntos tratados en el siguiente
cuadro:

V Convenio Colectivo del sector de la construccion

Articulo 20.- Vigilancia y control de salud.
Articulo 68.- Jornada. La jornada ordinaria anual sera la que se establece a continuacion:
ano 2012 ...... 1.738 horas
Articulo 78.- Personal de capacidad disminuida.
Capitulo XlI: Faltas y sanciones (en especial las relacionadas con la Seguridad y Salud de los trabajadores).

Capitulo I. Comisién Paritaria de Seguridad y Salud en el Trabajo
Libro ll: Aspectos relativos a la seguridad y salud en el sector de la construccion
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En general todos los Titulos, pero en especial el Titulo IV: Disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables en las obras de construccion.

e  Pliego de Condiciones Técnicas de la Direccién General de Arquitectura.

e Resto de disposiciones técnicas ministeriales cuyo contenido o parte del mismo esté relacionado con la seguridad y
salud.
e  Ordenanzas municipales que sean de aplicacion.

Otra normativa especifica de trabajos Forestales:

Por la importancia e interés preventivo de la aplicacion de sus disposiciones para los Trabajos Forestales, citamos las
siguientes disposiciones:

e  Orden de 27 de julio de 1979 del Ministerio de Agricultura: Es de aplicacién a los tractores forestales de ruedas o cadenas
en la homologacion nacional. Esta Orden esta todavia en vigor para los tractores agricolas de cadenas, al no haber por el
momento otra legislacion, hasta que no se completen las directivas parciales aplicables a estos tractores, ya incluidos en
la nueva Directiva 2003/37/CE.

Esta Orden contempla los ensayos a los que debe someterse la estructura de proteccion de los tractores, asi como la
obligacion de realizar la inscripcion de todas las unidades en el Registro Oficial de Maquinaria Agricola.

e Reales Decretos 2140/1985 y 2028/1986 (transposicion de la Directiva 74/150/CEE del Consejo, de 4 de marzo de 1974,
relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre la homologacién de los tractores agricolas
o forestales de ruedas).

e  Decreto 3151/68, reglamento de lineas aéreas de alta tensiéon, donde se fija la altura minima de estas lineas respecto a la
superficie del terreno, bandas, etc., por el riesgo que supone el trabajo bajo las mismas invadiendo la zona de seguridad
de éstas, durante todo el proceso de la explotacion (marcado, tala, desramado, arrastre, apilamiento, carga de camiones
y transporte).

e Real Decreto 1995/1978, por el que se aprueba el cuadro de enfermedades profesionales, por el riesgo de contraer
enfermedades profesionales por el empleo de productos tales como fungicidas, insecticidas, abonos, etc.; asi como por el
riesgo de contraer enfermedades infecciosas o parasitarias.

2.2. Obligaciones en relacién a la ley 32\ 2006
A) Registro de Empresas Acreditadas.

Tal como se establece en el Articulo 3 del RD 1109/2007, las empresas de esta obra, con caracter previo al inicio de su
intervencion en el proceso de subcontratacion como contratistas o subcontratistas estaran inscritas en el "Registro de
empresas contratistas", dependiente de la autoridad laboral competente.

A tal fin deberan proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la Direccion Facultativa su "Clave
individualizada de identificacion registral".

Las empresas comitentes exigiran esta certificacion relativa a dicha inscripcion en el Registro, a todas sus empresas
subcontratistas dentro del mes anterior al inicio de la ejecucién del contrato.

La certificacion debera ser oficial, es decir emitida por el 6rgano competente en el plazo maximo de diez dias naturales desde
la recepcion de la solicitud y tal como se establece en la actual normativa, tendra efectos con independencia de la situacion
registral posterior de la empresa afectada.

La exigencia de este certificado por la empresa comitente sera obligatoria en la obra, para cumplir con el deber de vigilar el
cumplimiento por dicha empresa subcontratista de las obligaciones establecidas en el articulo 4, apartados 1y 2, de la Ley
32/2006, de 18 de octubre.

Con dicho acto, la empresa comitente quedara exonerada legalmente durante la vigencia del contrato y con caracter exclusivo
para esta obra de construccion, de la responsabilidad prevista en el articulo 7.2 de la citada Ley, para el supuesto de
incumplimiento por dicho subcontratista de las obligaciones de acreditacion y registro.

B) Porcentaje minimo de trabajadores contratados con caracter indefinido.

Las empresas que sean contratadas o subcontratadas habitualmente para la realizacién de trabajos en

la obra deberan contar, en los términos que se establecen en el RD 1109/2007, con un nimero de trabajadores contratados
con caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.

No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes porcentajes minimos de
trabajadores contratados con caracter indefinido:

e  no sera inferior al 10% hasta el 18 Octubre 2008
®  no sera inferior al 20% desde el 19 Octubre 2008 al 18 Abril 2010
®  apartir del 19 Abril 2010 y en lo sucesivo, no sera inferior al 30%

A efectos del computo del porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido que se establece, se han aplicado
las siguientes reglas:

a) Se toma como periodo de referencia los doce meses naturales completos anteriores al momento del célculo.
No obstante, en empresas de nueva creaciéon se tomaran como periodo de referencia los meses naturales
completos transcurridos desde el inicio de su actividad hasta el momento del calculo, aplicando las reglas siguientes
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en funcién del nimero de dias que comprenda el periodo de referencia.

b) La plantilla de la empresa se calculara por el cociente que resulta de dividir por trescientos sesenta y cinco el
numero de dias trabajados por todos los trabajadores por cuenta ajena de la empresa.

c) El numero de trabajadores contratados con caracter indefinido se calculara por el cociente que resulte de dividir
por trescientos sesenta y cinco el nimero de dias trabajados por trabajadores contratados con tal caracter, incluidos
los fijos discontinuos.

d) Los trabajadores a tiempo parcial se computaran en la misma proporcion que represente la duracion de su
jornada de trabajo respecto de la jornada de trabajo de un trabajador a tiempo completo comparable.

e) A efectos del computo de los dias trabajados previsto en las letras anteriores, se contabilizaran tanto los dias
efectivamente trabajados como los de descanso semanal, los permisos retribuidos y dias festivos, las vacaciones
anuales y, en general, los periodos en que se mantenga la obligacién de cotizar

f) En las cooperativas de trabajo asociado se computaran a estos efectos tanto a los trabajadores por cuenta ajena
como a los socios trabajadores. Los socios trabajadores seran computados de manera analoga a los trabajadores
por cuenta ajena, atendiendo a:

a) La duracién de su vinculo social.
b) Al hecho de ser socios trabajadores a tiempo completo o a tiempo parcial, y
c) A que hayan superado la situacién de prueba o no.

La empresa comitente recibira justificacion documental por escrito mediante acta en el momento de formalizar la
subcontratacion, y en la que se manifieste el cumplimiento de los porcentajes anteriores.

C) Formacion de recursos humanos de las empresas.

De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, las empresas de la obra deberan velar
por que todos los trabajadores que presten servicios tengan la formaciéon necesaria y adecuada a su puesto de trabajo o
funcion en materia de prevencioén de riesgos laborales, de forma que conozcan los riesgos y las medidas para prevenirlos.

Conforme se especifica en el V Convenio colectivo del sector de la construccion, el requisito de formacion de los recursos
humanos a que se refiere el Articulo 4.2 a) de la Ley 32/2006, de 18 de octubre y en el RD 1109/2007, se justificara en esta
obra por todas las empresas participantes mediante alguna de estas condiciones:

a) Tarjeta Profesional de la Construccién: Conforme lo establecido en el articulo 10.3 de la citada Ley 32/2006 y
como forma de acreditar la formacién especifica recibida por los trabajadores en materia de prevenciéon de riesgos
laborales, sera exigible la cartila o carné profesional mediante la denominada 'Tarjeta Profesional de la
Construccion' (TPC), cuyo objetivo es implantarse como Unica via de acreditacion y es la preferentemente exigible
en esta obra.

b) Certificacion por el empresario: Que la organizaciéon preventiva del empresario expida certificacion sobre la
formacion especifica impartida a todos los trabajadores de la empresa que presten servicios en las obras de
construccion.

c) Que se acredite la integracion de la prevencion de riesgos en las actividades y decisiones: Que se acredite que la
empresa cuenta con personas que, conforme al plan de prevencion de riesgos de aquélla, ejercen funciones de
direccion y han recibido la formacién necesaria para integrar la prevencion de riesgos laborales en el conjunto de sus
actividades y decisiones.

La formacion se podra recibir en cualquier entidad acreditada por la Fundacion Laboral de la Construccion, la autoridad laboral
o educativa para impartir formacién en materia de prevencion de riesgos laborales, debera tener una duracion no inferior a
diez horas e incluira, al menos, los siguientes contenidos:

1.° Riesgos laborales y medidas de prevencion y proteccion en el Sector de la Construccion.
2.° Organizacion de la prevencion e integracion en la gestion de la empresa.

3.2 Obligaciones y responsabilidades.

4.° Costes de la siniestralidad y rentabilidad de la prevencion.

5.° Legislacion y normativa basica en prevencion.

D) Libro de subcontratacion

Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacion con un subcontratista o trabajador auténomo de parte de la obra que
tenga contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacién habilitado que se ajuste al modelo establecido.

El Libro de Subcontratacion sera habilitado por la autoridad laboral correspondiente.

Se anotara en el mismo a la persona responsable de la coordinacion de seguridad y salud en la fase de ejecucion de la obra
asi como cualquier cambio de coordinador de seguridad y salud que se produjera durante la ejecucién de la obra, conforme se
establece en el RD 337/2010.

En dicho Libro de subcontratacion el contratista debera reflejar, por orden cronolégico desde el comienzo de los trabajos, y con
anterioridad al inicio de estos, todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en la obra con empresas subcontratistas y
trabajadores auténomos incluidos en el ambito de ejecucion de su contrato, conteniendo todos los datos que se establecen en
el Real Decreto 1109/2007 y en el Articulo 8.1 de la Ley 32/2006.
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El contratista debera conservar el Libro de Subcontratacion en la obra de construccion hasta la completa terminacion del
encargo recibido del promotor. Asimismo, debera conservarlo durante los cinco afios posteriores a la finalizacién de su
participacion en la obra.

Con ocasién de cada subcontratacion, el contratista debera proceder del siguiente modo:

a) En todo caso, debera comunicar la subcontratacion anotada al coordinador de seguridad y salud, con objeto de que éste
disponga de la informaciéon y la transmita a las demas empresas contratistas de la obra, en caso de existir, a efectos de que,
entre otras actividades de coordinacion, éstas puedan dar cumplimiento a lo dispuesto en articulo 9.1 de la Ley 32/2006, de 18
de octubre, en cuanto a la informacion a los representantes de los trabajadores de las empresas de sus respectivas cadenas
de subcontratacion.

b) También en todo caso, debera comunicar la subcontratacién anotada a los representantes de los trabajadores de las
diferentes empresas incluidas en el ambito de ejecucion de su contrato que figuren identificados en el Libro de
Subcontratacion.

c) Cuando la anotacion efectuada suponga la ampliacién excepcional de la subcontratacion prevista en el articulo 5.3 de la Ley
32/2006, de 18 de octubre, ademas de lo previsto en las dos letras anteriores, el contratista debera ponerlo en conocimiento
de la autoridad laboral competente mediante la remision, en el plazo de los cinco dias habiles siguientes a su aprobacién por
la direccién facultativa, de un informe de ésta en el que se indiquen las circunstancias de su necesidad y de una copia de la
anotacion efectuada en el Libro de Subcontratacion.

d) En las obras de edificacion a las que se refiere la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Ordenacién de la Edificacion, una vez
finalizada la obra, el contratista entregara al director de obra una copia del Libro de Subcontratacion debidamente
cumplimentado, para que lo incorpore al Libro del Edificio.

El contratista conservara en su poder el original.

Procedimiento a realizar en cada subcontratacion

Con ocasion de cada subcontratacion, el

contratista debera proceder del siguiente modo

| Comunicacién al Coordinador de Seguridad |

4

Comunicacion al Representante de los
Trabajadores

Si la anotacion efectuada supone la ampliacion
excepcional de la subcontrataciéon

Lo pondra en conocimiento de la autoridad laboral
competente

Si la obra de edificacion se le aplica la Ley 38/1999, de 5
de noviembre

Entregar una copia para que se incorpore al Libro
del Edificio.

E) Libro registro en las obras de construccién.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 8.3 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, la obligaciéon de la empresa principal
de disponer de un libro registro en el que se refleje la informacion sobre las empresas contratistas y subcontratistas que
compartan de forma continuada un mismo centro de trabajo, establecida en el articulo 42.4 del Estatuto de los Trabajadores,
aprobado por Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, es cumplida en esta obra de construccion incluida en el ambito
de aplicacion de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, mediante la disposicion y llevanza del Libro de Subcontratacién por cada
empresa contratista.

F) Modificaciones del Real Decreto 1627/1997, de 24 octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion y que son tenidas en cuenta en esta obra.

Anotaciones en el libro de incidencias:

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccion facultativa, deberan notificarla al contratista
afectado y a los representantes de los trabajadores de éste. En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier
incumplimiento de las advertencias u observaciones previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas para
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ello, debera remitirse una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso,
debera especificarse si la anotacion efectuada supone una reiteracion de una advertencia u observacion anterior o si, por el
contrario, se trata de una nueva observacion.

3. Condiciones técnicas
3.1. Requisitos de los servicios de higiene y bienestar, locales de descanso , comedores y primeros auxilios
La Empresa pondra conforme se especifica en la Memoria, una caseta a pie de obra que dispondra de lo siguiente:

A) Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccion : La superficie de los vestuarios ha sido estimada alrededor de 2 m2
por trabajador que deba utilizarlos simultaneamente.

Para cubrir las necesidades se instalaran tantos médulos como sean necesarios.
La altura libre a techo sera de 2,30 metros.

e  Se habilitara un tablon conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
Ordenanza Laboral de la Construccién, Vidrio y Ceramica y las notas informativas de régimen interior que la
Direccién Técnica de la obra proporcione.

® |La obra dispondra de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal, debidamente separados para los
trabajadores de uno u otro sexo.

®  Los cuartos vestuarios o los locales de aseo dispondran de un lavabo de agua corriente, provisto de jabén, por cada
diez empleados o fraccion de esta cifra y de un espejo de dimensiones adecuadas por cada veinticinco trabajadores
o fraccién de esta cifra que finalicen su jornada de trabajo simultdneamente.

B) Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha, inodoro, espejos y calefaccion.

Dispondra de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria; asimismo dispondran
de ventilacion independiente y directa.

e  |a altura libre de suelo a techo no debera ser inferior a 2,30 metros, teniendo cada uno de los retretes una superficie
de 1 x 1,20 metros.

e | aobradispondra de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcion al numero de trabajadores, faciimente
accesible a todos ellos y distribuidos en lugares proximos a los puestos de trabajo.

e  En los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalaran recipientes especiales y cerrados.

e  Existira al menos un inodoro por cada 25 hombres y otro por cada 15 mujeres o fracciones de estas cifras que
trabajen la misma jornada.

C) Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y recipientes para basuras, aunque debido a la proximidad
de restaurantes en los alrededores, se aconsejara al trabajador por motivos de comodidad y relajacion, que el personal de la
obra coma en el Restaurante : La superficie del comedor ha sido estimada alrededor de 1,20 m2 por cada trabajador que deba
utilizarlo simultaneamente.

® Los suelos, paredes y techos seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria.
e  Dispondran de iluminacion natural y artificial adecuada.
e  Tendran ventilacion suficiente, independiente y directa.

D) Botiquin, cuyo contenido minimo sera el contemplando en el anexo VI.A).3 del Real Decreto 486/1997:

- desinfectantes y antisépticos autorizados (agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo, mercurocromo, amoniaco,
antiespasmaodicos, paracetamol, acido acetil salicilico, etc...)

- gasas estériles

- algodon hidrdfilo

- venda

- esparadrapo

- apositos adhesivos

- tijeras

- pinzas

- guantes desechables

Ademas del contemplado en dicho Real decreto 486/1997, dispondra de: jeringuillas desechables y termémetro clinico

Los botiquines deberan estar a cargo de la Seguridad Social a través de la Mutua de Accidentes y Enfermedades
Profesionales, conforme se establece en la ORDEN TAS/2947/2007, de 8 de octubre, por la que se establece el suministro a
las empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como parte de la accion
protectora del sistema de la Seguridad Social.

e Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia de los centros
hospitalarios mas proximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia, etc.

® En la obra se dispondra de al menos un botiquin con los medios para efectuar las curas de urgencia en caso de
accidente.

® | os botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.
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® Se revisara mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.

CONDICIONES GENERALES APLICABLES A LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR

® Todas las dotaciones estaran en nimero suficiente, de acuerdo con las especificadas en las mediciones del Presupuesto
de Seguridad adjunto a este Pliego y que excepto el Comedor, que podra ser compartido por hombres y mujeres, los
demas servicios deberan estaran separados.

e | a empresa se comprometera a que estas instalaciones estén en funcionamiento antes de empezar la obra.
® Para la limpieza y conservacion de las instalaciones se dispondra de un trabajador con la dedicacion necesaria.

e Se dispondra la colocacion en la obra de contenedores para recogida de las basuras y desperdicios que periddicamente
se llevaran a un basurero controlado.

® La conexion de estas Casetas de Obra al servicio eléctrico se realizara al iniciar la obra, pero antes que se realice la
oportuna conexién del servicio eléctrico de la misma, se conseguird mediante la puesta en funcionamiento de un grupo
electrégeno generador trifasico, accionado por un motor de gasoil.

® La conexion del servicio de agua potable, se realizara a la cafieria del suministro actual.

3.2. Requisitos de los equipos de proteccién individual y sus accesorios en cuanto a su disefio, fabricacion,
utilizacién y mantenimiento

3.2.1. Condiciones técnicas de los epis

. El Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, establece en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre de Prevencion de
Riesgos laborales, en sus Articulos 5, 6 y 7, las disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la eleccion, utilizacién
por los trabajadores en el trabajo y mantenimiento de los equipos de proteccion individual (EPI’s).

. Los EPI's deberan utilizarse cuando existen riesgos para la seguridad o salud de los trabajadores que no hayan podido
evitarse o limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva o mediante medidas, métodos o
procedimientos de organizacion del trabajo.

. El Anexo Ill del Real Decreto 773/1997 relaciona una -Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de
actividades que pueden requerir la utilizacién de equipos de proteccion individual-.

. El Anexo | del Real Decreto 773/1997 detalla una -Lista indicativa y no exhaustiva de equipos de proteccion individual-.

. En el Anexo IV del Real Decreto 773/1997 se relaciona las -Indicaciones no exhaustivas para la evaluacién de equipos de
proteccion individual-.

. El Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, establece las condiciones minimas que deben cumplir los equipos de
proteccion individual (EPI’s), el procedimiento mediante el cual el Organismo de Control comprueba y certifica que el
modelo tipo de EPI cumple las exigencias esenciales de seguridad requeridas en este Real Decreto, y el control por el
fabricante de los EPI’s fabricados, todo ello en los Capitulos Il, V y VI de este Real Decreto.

e El Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de Presidencia. Seguridad e Higiene en el Trabajo - Comunidad
Europea, modifica algunos articulos del Real Decreto 1407/1992.

. Respecto a los medios de proteccion individual que se utilizaran para la prevencion de los riesgos detectados, se deberan
de cumplir las siguientes condiciones:

A) Los Equipos deben poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre.

B) Los equipos de proteccion individual que cumplan las indicaciones del apartado anterior, tienen autorizado su uso durante
el periodo de vigencia.

C) De entre los equipos autorizados, se utilizaran los mas cémodos y operativos, con la finalidad de evitar las negativas a su
uso por parte de los trabajadores.

D) Se investigaran los abandonos de los equipos de proteccién, con la finalidad de razonar con los usuarios y hacer que se
den cuenta de la importancia que realmente tienen para ellos.

E) Cualquier equipo de proteccion individual en uso que esté deteriorado o roto, sera sustituido inmediatamente, quedando
constancia en la oficina de obra del motivo del cambio asi como el Nombre de la Empresa y de la persona que recibe el nuevo
equipo, con el fin de dar la maxima seriedad posible a la utilizaciéon de estas protecciones.

F) Un vez los equipos hayan llegado a su fecha de caducidad se dejaran en un acopio ordenado, que sera revisado por la
Direccién de obra para que autorice su eliminacién de la obra.

ENTREGA DE EPIS:

Se hara entrega de los EPIS a los trabajadores. Se normalizara y sistematizara el control de los Equipos de Proteccion
Individual para acreditar documentalmente la entrega de los mismos.

El objetivo fundamental de este protocolo es dejar constancia documental de la entrega de acuse de recibo del equipamiento
individual de proteccion (E.P.l.) que cada Empresa Concurrente (Subcontratista) esta obligada a facilitar al personal a su
cargo.

3.3. Requisitos de los equipos de proteccioén colectiva

3.3.1. Condiciones técnicas de las protecciones colectivas
MANTENIMIENTO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA.

Las protecciones colectivas requieren de una vigilancia en su mantenimiento que garantice la idoneidad de su funcionamiento
para el fin que fueron instaladas. Esta tarea debe de ser realizada por el Delegado de Prevencion, apartado -d-, articulo 36 de
la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, quien revisara la situacion de estos elementos con la periodicidad que se
determine en cada caso y que como pauta general se indica a continuacion.
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Elementos de redes y protecciones exteriores, en general, barandillas, antepechos, etc. (semanalmente).
Elementos de andamiaje, apoyos, anclajes, arriostramientos, plataformas, etc. (semanalmente).
Estado del cable de las gruas torre independientemente de la revision diaria del gruista (semanalmente).

Instalacién provisional de electricidad, situacién de cuadros auxiliares de plantas, cuadros secundarios, clavijas, etc.
(semanalmente).

Extintores, almacén de medios de proteccion personal, botiquin, etc. (mensualmente).
Limpieza de dotaciones de las casetas de servicios higiénicos, vestuarios, etc. (semanalmente).

CONDICIONES PARTICULARES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS.

A) Visera de proteccién acceso a obra:

e La proteccion del riesgo existente en los accesos de los operarios a la obra se realizara mediante la utilizacion de viseras
de proteccion.

e La utilizacion de la visera de proteccion se justifica en el articulo 190 de la Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio
y Ceramica.

e  Estaran formadas por una estructura metalica como elemento sustentante de los tablones, de anchura suficiente para el
acceso del personal, prolongandose hacia el exterior del borde de forjado 2'5 m. y sefializandose convenientemente.
Los tablones que forman la visera de proteccion deberan formar una superficie perfectamente cuajada.

B) Instalacion eléctrica provisional de obra:

a) Red eléctrica:
e lainstalacion provisional de obra estara de acuerdo con la ITC-BT-33 e instrucciones complementarias.

e  Todos los conjuntos de aparatos empleados en las instalaciones de obras deben cumplir las prescripciones de la norma
UNE-EN 60.349 -4.

e En los locales de servicios (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc.) seran aplicables las prescripciones técnicas
recogidas en la ITC-BT-24

e Durante la fase de realizacién de la instalacion, asi como durante el mantenimiento de la misma, los trabajos se
efectuaran sin tension en las lineas verificandose esta circunstancia con un comprobador de tensién.

b) Toma de tierra:
° Las tomas de tierra podran estar constituidas por placas o picas verticales.
® Las placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado seran de 2.5 Mm.

e Las picas de acero galvanizado seran de 25 Mm. de diametro como minimo, las de cobre de 14 mm. de didametro como
minimo y los perfiles de acero galvanizado de 60 Mm. de lado como minimo.

C) Cables de sujecion de cinturdn de seguridad y anclajes:

® |os cables de seguridad, una vez montados en la obra y antes de su utilizacion, seran examinados y probados con vistas
a la verificacion de sus caracteristicas y a la seguridad del trabajo de los mismos.

° Estas pruebas se repetiran cada vez que éstos sean objetos de traslado, modificaciones o reparaciones de importancia.

e Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser sometidos de acuerdo con su funcion
protectora.

D) Marquesinas:
Deberan cumplir las siguientes caracteristicas:

a) Longitud minima de volado 2,5 metros desde el borde del forjado.
b) Separacion maxima entre mordazas de 2 metros.
c) Resistencia a un impacto sobre su superficie, igual o menor de 600 Kg. /m2.

e |as marquesinas estaran formadas por plataformas de tablones de 50 Mm. de espesor, separados ligeramente entre
ellos, de forma que en caso de lluvia impidan que se formen acumulaciones de agua en su superficie, pero al mismo
tiempo tendran que impedir que la herramienta material que impacta en ella, pueda colocarse entre los intersticios de los
tablones de la plataforma.

e  Para que ésta proteccion cumpla con lo programado, su longitud debera ser igual a la fachada (exterior y/o interior) del
edificio en construccion.

E) Redes:

e |a Norma UNE-EN 1263 Partes 1y 2, establece las caracteristicas, tipos y requisitos generales que han de satisfacer las
redes de seguridad utilizadas en determinados lugares de trabajo para proteger a las personas expuestas a los riesgos
derivadas de caida de altura.

° La proteccidon del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral se hara mediante la utilizacién de redes sobre
pescantes tipo horca. Ademas se protegera el desencofrado mediante redes, ancladas al perimetro de los forjados.

° Las redes utilizadas seran de poliamida, de 100 x 100 mm., con soportes tipo horca colocadas a 4,50 m., salvo que el
replanteo no lo permita. En ningun caso los pescantes rebasaran los 5,00 m. de separacion.

e |levaran cuerda perimetral de cerco anudada a la malla y para realizar los empalmes, asi como para el arriostramiento de
los tramos de malla a las pértigas, y sera mayor de 8 mm.
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e  El extremo inferior de la red se amarrara a horquillas metalicas embebidas en el forjado separadas como maximo 1,00
m., el atado de los mddulos entre si sera con cuerda de poliamida de diametro 3 Mm.

° Los tramos de malla se coseran entre ellos con el mismo tipo de cuerda de poliamida y nunca con alambres o cable, de
forma que no dejen huecos.

F) Mallazos:

e |os huecos horizontales interiores se protegeran con mallas electrosoldadas de resistencia y malla adecuada, siendo
indicado cuando estos son de reducido tamafo (normalmente menor de 2 m2).

° En obra disponemos de mallas de acero electrosoldado, en diferentes elementos estructurales, por lo que es un elemento
comun.

° Las mallas se componen de dos sistemas de alambre o barras paralelos, de acero estirado en frio, o trefilado, formando
reticula ortogonal y unida mediante soldadura eléctrica en sus puntos de contacto.

e  Por su condicion de resistencia a esfuerzos cortantes de cada nudo soldado, es ideal para la retencién de materiales y
objetos en la proteccion de huecos de forjados.

e |las ventajas que pueden obtenerse con el empleo de mallas electrosoldadas son: facil colocacién en obra, ahorro de
trabajo, buen anclaje al forjado porque forma parte de él, supresion de ganchos, etc.

G) Vallado de obra:
e  Debera realizarse el vallado del perimetro de la obra, seguin planos y antes del inicio de la obra.
e  Tendran al menos 2 metros de altura.

e  Dispondran de porton para acceso de vehiculos de 4 metros de anchura y puerta independiente para acceso de
personal.

e  Esta debera mantenerse hasta la conclusién de la obra o en su caso a su sustitucion por el vallado definitivo.

H) Plataformas de Entrada/Salida de materiales:

e  Se utilizara este tipo de plataformas para la recepcion de los materiales en planta.

e  Se colocaran en todas las plantas de los forjados, estando perfectamente apuntaladas para garantizar su estabilidad.

° El ancho de la plataforma sera al menos de 60 cm. e ira provista de barandillas que impidan la caida de los trabajadores.

1) Proteccion contra incendios:

° En los centros de trabajo se observaran las normas que, para prevencion y extincion de incendios, establecen los
siguientes apartados de éste capitulo y en el Plan de Emergencia que acompafia a este Pliego de Seguridad y Salud.
Asimismo, en las industrias o trabajos con riesgo especifico de incendio, se cumpliran las prescripciones impuestas por
los reglamentos técnicos generales o especiales, dictados por la Presidencia del Gobierno, o por otros departamentos
ministeriales, en el ambito de sus respectivas competencias, asi como las correspondientes ordenanzas municipales.

° Los extintores seran de polvo polivalente, revisandose periddicamente tal como establece el Plan de Emergencia.

J) Encofrados continuos:

® La proteccion efectiva del riesgo de caida en esta obra de los operarios desde un forjado en ejecucion al forjado inferior
se realizara mediante la utilizacion de encofrados continuos.

e  Se justifica la utilizacion de éste método de trabajo en base a que el empleo de otros sistemas como la utilizacion de
plataformas de trabajo inferiores, pasarelas superiores o el empleo del arnés de seguridad en base a lo dispuesto en los
articulos 192 y 193 de la ordenanza laboral de la construccién, son a todas luces inviables.

® La empresa constructora debera por medio del Plan de Seguridad, justificar la eleccion de un determinado tipo de
encofrado continuo entre la oferta comercial existente.

e  Cumpliran lo dispuesto en el apartado 11 de la parte C del anexo IV del Real Decreto 1627/1997.

K) Tableros:

e  La proteccion de los riesgos de caida al vacio por los huecos existentes en el forjado se realizard mediante la colocacion
de tableros de madera.

e  Estos huecos se refieren a los que se realizan en obra para el paso de ascensores, montacargas y pequefios huecos
para conductos de instalaciones.

e | a utilizacion de éste medio de proteccion se justifica en el articulo 21 de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

e |os tableros de madera deberan tener la resistencia adecuada y estaran formados por un cuajado de tablones de
madera de 7 x 20 cm. sujetos inferiormente mediante tres tablones transversales, tal como se indica en los Planos.

L) Pasillos de seguridad :

a) Porticados:

e  Podran realizarse los pérticos con pies derechos y dintel de tablones embridados, firmemente sujetos al terreno y cubierta
cuajada de tablones. Estos elementos también podran ser metalicos (los pérticos con tubo o perfiles y la cubierta de
chapa).

e  Seran capaces de soportar el impacto de los objetos que se prevea puedan caer (600 Kg. /m2), pudiendo colocar
elementos amortiguadores sobre la cubierta.

b) Pasarelas:
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e Se tilizaran las pasarelas como elementos de proteccion colectiva para navegar con seguridad por zanjas de
cimentacion, cimentaciones, forjados en construccion y en general por aquellos sitios o lugares en los que la circulacion
de las personas no se realice sobre suelo uniforme y estable.

e Las pasarelas utilizadas en esta obra seran de 60 cm. de ancho.

M) Barandillas:

e  Se colocaran barandillas en el perimetro de todas las plantas del inmueble, asi como en los huecos interiores del mismo
que represente un riesgo potencial de caida, a medida que se van realizando los forjados.

® Asi mismo se colocaran barandillas en el perimetro de la zona de excavacion y en todos aquellos puntos de la obra
donde exista un potencial riesgo de caida.

Deberan tener la suficiente resistencia para garantizar la retencion de personas (150 Kg. /ml).

Tendran liston intermedio, rodapié de 20 cm. y pasamanos, con la resistencia adecuada para la retencion de personas.
Ademas las escaleras estaran todas ellas con barandillas tanto en las rampas como en las mesetas.

La altura sera al menos de 90 cm., siendo recomendable la utilizacién de barandillas con altura de 1,00 metros.

CRITERIOS GENERALES DE UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:

Respecto a los medios de proteccion colectiva que se utilizaran para la prevencion de los riesgos detectados en la Memoria de
Seguridad, se deberan cumplir las siguientes condiciones:

A) La proteccion colectiva ha sido disefiada en funcion de la tipologia concreta de la obra, teniendo una atencion especial a la
sefializacion.

B) Las protecciones colectivas de esta obra, estaran disponibles para su uso inmediato antes de la fecha decidida para su
montaje, segun lo previsto en el plan de ejecucion de la obra.

C) Las protecciones colectivas seran nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad de uso reconocida.

D) Las protecciones colectivas seran instaladas previamente antes de iniciar cualquier trabajo que requiera su montaje. Queda
prohibido el comienzo de un trabajo o actividad que requiera proteccion colectiva, hasta que esta esté montada
completamente dentro del ambito del riesgo que neutraliza o elimina.

E) Para al montaje de las protecciones colectivas, se tendra en cuenta las directrices de la Direccién de obra.

F) Se desmontara inmediatamente, toda proteccion colectiva que se esté utilizando, en la que se observen deterioramientos
con disminucion efectiva de su calidad real. Se sustituira a continuacién el componente deteriorado y se volvera a montar la
proteccion colectiva una vez resuelto el problema.

G) Durante la realizacion de la obra, puede ser necesario variar el modo o la disposicion de la instalacion de la proteccion
colectiva prevista. De todas formas, se adoptaran las medidas apropiadas en cada caso con el visto bueno de la Direccion de
obra.

H) Las protecciones colectivas proyectadas en estos trabajos, estan destinadas a la proteccion de los riesgos de todos los
trabajadores de la obra. Es decir, trabajadores de la empresa principal, los de las empresas concurrentes (subcontratadas),
empresas colaboradoras, trabajadores auténomos, visitas de los técnicos de la direccion de obra o de la propiedad y visitas de
las inspecciones de organismos oficiales o de invitados por diferentes causas.

1) La empresa Principal (contratista) realizara el montaje, mantenimiento y retirada de la proteccion colectiva por sus medios o
mediante subcontratacion, respondiendo delante de la Direccion de obra, segun las clausulas penalizadoras del contrato de
adjudicacion de obra y del Pliego de Condiciones Técnicas Particulares del Proye

J) El montaje y uso correcto de la proteccion colectiva definida, es preferible al uso de equipos de proteccion individual para
defenderse de un riesgo idéntico.

K.) En caso de accidente a alguna persona por el fallo de las protecciones colectivas, se procedera segun las normas legales
vigentes, avisando ademas sin retardo, a la Direccion de obra.

L.) La Empresa Principal (contratista) mantendra en la posicion de uso previsto y montadas, las protecciones colectivas que
fallen por cualquier causa, hasta que se realice la investigacion pertinente del fallo, con la asistencia expresa de la Direccion.

AUTORIZACION PARA UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS:

Se revisara y posteriormente se autorizara la utilizacion de las Protecciones Colectivas. El objetivo fundamental de la
formalizacién del presente protocolo es dejar constancia documental del estado y uso de las protecciones colectivas a utilizar
en la obra.

Sera necesaria la previa autorizacion del Coordinador de Seguridad y Salud o Direccion Facultativa para la utilizacion de las
protecciones.

Mensualmente se revisaran todas las protecciones colectivas presentes en obra para su autorizacion de uso.

3.4. Requisitos para la correcta instalacion, utilizacion y mantenimiento de las instalaciones provisionales

3.4.1. Requisitos de las instalaciones eléctricas

® Lainstalacion eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las pautas sefialadas en los apartados correspondientes
de la Memoria Descriptiva y de los planos, debiendo ser realizada por empresa autorizada y siendo de aplicacion lo
sefialado en el vigente Reglamento Electrotécnico de Baja Tension -Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto- y sus
instrucciones técnicas complementarias que lo desarrollan.

e  E| calibre o seccién del cableado sera el especificado en planos y de acuerdo a la carga eléctrica que ha de soportar en
funcién de la maquinaria e iluminacién prevista.

e Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores seran de tension asignada minima 450/750 V, con
cubierta de policloropreno o similar, segun UNE 21.027 6 UNE 21.150 y aptos para servicios moviles.
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e  Para instalaciones interiores los cables seran de tension asignada minima 300/500 V, segun UNE 21.027 6 UNE 21.031,
y aptos para servicios moviles.

e La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta), se efectuard mediante
canalizaciones enterradas.

® En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizara a una altura minima de 2 m. en los lugares
peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.

e El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente, se efectuara enterrado. Su
instalacion sera conforme a lo indicado en ITC-BT-20 e ITC-BT-21. Se sefializara el -paso del cable- mediante una
cubricion permanente de tablones que tendran por objeto el proteger mediante reparto de cargas, y sefialar la existencia
del -paso eléctrico- a los vehiculos. La profundidad de la zanja minima, sera entre 40 y 50 cm.; el cable ira ademas
protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento, bien de plastico rigido curvable en caliente.

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles, seran rechazados.
Los conductores de la instalacion se identifican por los colores de su aislamiento, a saber:

Azul claro: Para el conductor neutro.
Amarillo/verde: Para el conductor de tierra y proteccion.
Marrén/negro/gris: Para los conductores activos o de fase.

e En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos aquellos aparatos de mando, proteccion y
maniobra para la proteccion contra sobre intensidades (sobrecarga y cortocircuitos) y contra contactos directos e
indirectos, tanto en los circuitos de alumbrado como de fuerza.

e Dichos dispositivos se instalaron en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los que la intensidad
admisible disminuya, por cambiar la seccion, condiciones de instalacion, sistemas de ejecucion o tipo de conductores
utilizados.

e  Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccion elegido es el de puesta a tierra de
las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

e |as medidas generales para la proteccion contra los choques eléctricos seran las indicadas en la ITC-BT-24, teniendo en
cuenta :

a) Medidas de proteccion contra contactos directos:

Se realizaran mediante proteccién por aislamiento de las partes activas o por medio de barreras o envolventes.

b) Medidas de proteccién contra contactos indirectos:

Cuando la proteccion de las personas contra los contactos indirectos esta asegurada por corte automatico de la
alimentacion, segun esquema de alimentacion TT, la tension limite convencional no debe ser superior a 24 V de
valor eficaz en corriente alterna 6 60 V en corriente continda.

Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por dispositivos diferenciales de corriente
diferencial residual asignada igual como maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensién de seguridad
MBTS; o bien protegidas por separacién eléctrica de los circuitos mediante un transformador individual.

3.5. Tratamiento de residuos

3.5.1. Normas y contenidos técnicos de tratamientos de residuos

La gestion de los residuos de construccion y demolicion de la obra se llevaran a cabo en los términos establecidos por el Real
Decreto 105/2008 de 1 de Febrero.

En este sentido, se exigira a cada contratista el Plan que refleje como se llevaran a cabo las obligaciones que le incumban en
relacién con los residuos de construccion y demolicion que vaya a producir.

Este Plan una vez aprobado por la direccion facultativa y tal como establece el RD 105/2008, pasara a formar parte de los
documentos contractuales de la obra.

El Coordinador de Seguridad y Salud realizara, en colaboracién con las partes implicadas (contratistas, subcontratistas,
trabajadores auténomos) una identificacion de los riesgos procedentes de la evacuacion de los residuos de la construccion, e
indicara unas normas y condiciones para el tratamiento y manipulacion en obra de los mismos, todo ello conforme al "Estudio
de Gestion de Residuos de construccion y demolicion” incluido en el proyecto de ejecucion y de acuerdo al Plan de ejecucion
presentado por el contratista:

a) Escombros propios de la ejecucion de la obra, restos de materiales deteriorados, rotos, fraccionados, etc.:

. Sefalizacion de las zonas de acopio de productos residuales

Hormigén S
de hormigoén.

Ladrillos, tejas, materiales Disposicion de contenedores para tal fin, sefializando su

I ? icacion limitan i impidien |
ceramicos ubicacion, delimitando espacios e impidiendo el paso de
personas.
Sefalizacion de las zonas de acopio de residuos de ferralla y
otros productos metalicos.

Metales A .
Prohibiciéon de accesos a la zona por personas y vehiculos no
autorizados.

Maderas Sefalizacion de las zonas de acopio de maderas.

- Deposito en contenedores especificos y debidamente

Vidrios 5ol
sefializados.
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Prohibicién de accesos y manipulaciéon de residuos por
personas y vehiculos no autorizados.

Plasticos

Disposicion de contenedores para tal fin, sefializando su
ubicacion.

Papel y carton

Disposicion de contenedores para tal fin, sefializando su
ubicacion.

b) Restos de productos con tratamientos especiales:

Basura organica

Contendores de basura especificos para tal fin, los cuales se
retiraran con frecuencia.

Fibrocemento

Prohibicién de acopiar, almacenar o depositar cualquier
producto de fibrocemento sin seguir las especificaciones
especificamente establecidas por el "Plan de trabajo" de
desamiantado.

3.5.2. Normas y contenidos técnicos de tratamientos de materiales y substancias peligrosas

El Coordinador de Seguridad y Salud realizara, en colaboracion con respecto a las partes implicadas (empresa contratista,
subcontratista, autonomos) una identificacion de los riesgos procedentes de la evacuacion de materiales y substancias
peligrosas de la obra, e indicara unas normas y condiciones para el tratamiento de los mismos:

Fibrocemento: Debera manipularse, retirarse, recogerse y envasarse conforme se especifica en el Plan de Trabajo
elaborado por la empresa que procede al desamiantado, todo ello conforme al RD 396/2006 asi como a la ficha técnica
establecida en la memoria de Seguridad y Salud.

Aditivos y sustancias quimicas: Debera seguirse las recomendaciones establecidas en las fichas de los envases del
producto, o en su defecto recogerse conforme se especifica en la ficha técnica establecida en la memoria de Seguridad y

Alquitran: Debera recogerse conforme las recomendaciones establecidas por el fabricante, o en su defecto conforme se
especifica en la ficha técnica establecida en la memoria de Seguridad y Salud.
Fibras: Deberan recogerse conforme las recomendaciones establecidas por el fabricante de las mismas, o en su defecto
conforme se especifica en la ficha técnica.
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006-2015 CUBIERTA LAVADERO

4 de Octubre de 2016
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1. Datos generales de la obra, Promotor y Contratista

Datos promotor:

Nombre o razén social EMAYA SA
Teléfono 971774300
Direccion C. JOAN MARAGALL 3
Poblacion PALMA DE MALLORCA

Codigo postal

07006

Provincia ISLAS BALEARES
CNAE
CIF A-0700029

2. Definiciéon de la organizacion preventiva de la obra

Sistema de gestion a implantar en obra:

Identificacion de los agentes intervinientes.

Definicion de la modalidad preventiva adoptada para la obra

Organigrama de responsabilidades.

Sujetos con obligaciones en materia de seguridad.

Medidas concretas a implantar para controlar los riesgos derivados de la concurrencia entre empresas.

Coémo se lleva a cabo la Coordinacién de Actividades Empresariales (reuniones, documentacion a intercambiar, actuacion
frente a una emergencia, ...) dentro de la obra.

Definicion de las obligaciones preventivas para cada una de las empresas que interviene en la obra.
Cauces de comunicacion entre empresas y trabajadores autbnomos.
Interlocutores en materia de seguridad y salud.

Nombramiento del Recurso Preventivo y funciones de este (qué actividades especificas esta obligado a vigilar,
obligaciones de este, cuando debe actuar, etc.)

Obligaciones preventivas de las empresas y trabajadores a intervenir (normas de acceso a obra, supervision de trabajos,
etc.).

Forma de llevar a cabo el control de las medidas preventivas.
Implantacion en obra del Plan de Seguridad.

Todos estos aspectos son los que vamos a desarrollar y son tratados en los diferentes apartados contemplados en este
documento.



023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 127
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

3. Definicién de la modalidad preventiva adoptada por la empresa

La modalidad preventiva adoptada por la empresa dentro de las establecidas por la legislacion, para las actividades
desarrolladas en la obra es:

Se recurre a un Servicio de prevencion ajeno a la empresa (incluida la sociedad
de prevencion vinculada a su Mutua).

El empresario ha designado a uno o varios trabajadores

Se dispone de un servicio de prevencién mancomunado

El empresario ha asumido personalmente la prevencion de riesgos X
Se dispone de un servicio de prevencion propio

4. Organigrama de responsabilidades
Estructura organizativa de la empresa

Promotor:

‘ Director de Obra: |

1

‘ Director de ejecucion de Obra:

| Coordinador de Seguridad: D.

Sonfratisis principe

Obra:
Teléfono contacto: Recursos Preventivos:
Delegados de Prevencion:
| Jefe de Obra: Servicio de Prevencion:
Tel. Jefe Obra:
| Encargado de Obra: | Subcontratas | | Trab. Auténomos
Tel. Encargado Obra:
Instalador de: Instalador de:
Tel. Contacto: Tel. Contacto:
Instalador de: Instalador de:
Tel. Contacto: Tel. Contacto:
Instalador de: Instalador de:
Tel. Contacto: Tel. Contacto:
Instalador de: Instalador de:
Tel. Contacto: Tel. Contacto:
Instalador de: Instalador de:
Tel. Contacto: Tel. Contacto:
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5. Sujetos con obligaciones en materia de seguridad

Relacion de sujetos con obligaciones en materia de Seguridad y Salud en la obra:

Promotor

Contratista

Subcontratista

Trabajadores autbnomos
Coordinadores de Seguridad
Direccion facultativa
Proyectistas

Recursos preventivos

Aqui se define legalmente cada una de estas figuras, y mas adelante se especificaran las Medidas concretas para cada uno
de ellos y sus Responsabilidades y funciones.

Promotor:

e EIRD 1627/1997, define el promotor como “cualquier persona fisica y juridica por cuenta de la cual se realice una obra”.

® lLa Ley de Ordenacion de la Edificacion (LOE) define al promotor como “cualquier persona, fisica o juridica, publica o
privada, que, individual o colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o ajenos, las obras
de edificacion para si o para su posterior enajenacion, entrega o cesién a terceros bajo cualquier titulo.

e  Para las obras de construccion excluidas del ambito de aplicacién de la LOE como son las obras de ingenieria civil, ante
la carencia de una concreciéon expresa de la figura del promotor, se adopta la misma definicién anterior, y por ello se
establece un paralelismo de funciones, y obligaciones en materia de prevencion de riesgos laborales.

e  E| promotor tiene la consideracion de titular del centro de trabajo, tal como de desprende el RD 171/2004, por lo cual se
proyecta sobre su figura las obligaciones que tiene el titular de informar e instruir (arts. 7 y 8 RD 171/2004) a las
empresas que concurren en la obra a través de los mecanismos previstos en el RD 1627/1997, mediante el estudio de
seguridad y salud, y la actuacién del coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucion.

Contratista:

e Es la persona fisica o juridica que contrata con el promotor la realizacién de toda o una parte de la obra. Puede existir
una pluralidad de contratistas cuando el promotor decide la ejecucién de la obra a través de varios contratistas.

e Tiene la consideracion de empresa principal, con relacion a todos los subcontratistas que intervengan y trabajadores
autébnomos.

e De la condicion de empresa principal se deriva la responsabilidad solidaria que tiene el contratista respecto a los
incumplimientos de los subcontratistas que trabajan en la obra, en aplicacion del art. 24.3 de la LPRL.

e  Sera también la responsable de los incumplimientos de los trabajadores autbnomos que trabajen en la obra.

Subcontratistas:

e  Esla persona fisica o juridica que contrata con el contratista la realizacién de una parte de los trabajos de la obra.

® A suvez puede subcontratar con otras empresas subcontratistas o con trabajadores autonomos, partes de esos trabajos
siempre dentro de los limites que establece la Ley 32/2006, de Subcontratacion en el sector de la construccion.

La Ley de Subcontratacion, implica las siguientes obligaciones:

- Estar inscritas todas las empresas que intervengan en obras de construccion, en el Registro de Empresas Acreditadas.
- Dispone de una organizacion productiva propia contando con medios materiales y personales y utilizarlos en el
desarrollo de la actividad contratada, ejerciendo directamente la organizacion y direccién de los trabajos.

- Acreditar que su personal (tanto directivo como de produccion) disponen de formacion preventiva necesaria.

- Acreditar que disponen de organizacion preventiva.

- Disponer al menos de un 30 % de plantilla con contrato a tiempo indefinido.

- Disponer por el contratista de un libro de subcontrataciéon de obra.

- Respetar el limite de subcontrataciones.

Trabajadores auténomos:

e Son aquellas personas que realizan actividades en una obra de forma individual y por cuenta propia, mediante un
contrato mercantil suscrito con el promotor, contratista o subcontratistas.

Coordinadores:

ElI RD 1627/1997, contempla coordinadores tanto para la fase de proyecto como para la fase de ejecucion.
Se considera técnico competente para realizar estas funciones a personas que poseen titulaciones académicas y
profesionales habilitantes, asi como conocimientos en actividades de construccion y de prevencién de riesgos laborales
acordes con las funciones a desempefiar por el RD 1627/1997.

e Las titulaciones son: arquitecto, arquitecto técnico, ingeniero, ingeniero técnico, de acuerdo con sus competencias y
especialidades.
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e Ademas de esos requisitos profesionales, sera conveniente aunque expresamente el RD 1627/1997 no lo establezca,
disponer de formacién preventiva especifica.

e  Corresponde al promotor su nombramiento cuando se den las circunstancias para ello.

A) Coordinador en Fase de Proyecto:

e  Esuna figura que resulta obligatoria cuando en la elaboracién del proyecto intervengan varios proyectistas contratados de
forma independiente por el promotor.

e  La funcién del coordinador en fase de proyecto es la elaboracién del estudio de seguridad y salud, o en su caso el estudio
basico.

B) Coordinador en Fase de Ejecucion:

e  Es una figura obligatoria cuando en la obra participen o concurran dos 0 mas empresas o una empresa con un o0 mas
trabajadores autbnomo o varios trabajadores autbnomos.

Las obligaciones de los coordinadores estan marcadas por el art.9, 13 y 14 del RD 1627/1997.

No esta establecida la obligacion de su presencia permanente en la obra. Ello dependera de las caracteristicas de la obra
y las operaciones que se realicen.

Direccion Facultativa:

e E|I RD 1627/1997 establece que son, los técnicos competentes designado por el promotor encargados de la direccion y
del control de la ejecucion de la obra. Sera una figura obligatoria en las obras que resulta obligatorio dispone de un
proyecto de ejecucion.

e EnlaLey Ordenadora de la Edificacion establece su composicion mediante dos figuras: el director de la obra, y el director

de ejecucion de la obra.

Dentro de la Direccion Facultativa esta integrado el coordinador de seguridad y salud en fase e ejecucion

e EI RD 1627/1997 sefala que corresponde a la Direccion Facultativa realizar las funciones que corresponden a los
coordinadores en fase de ejecucion cuando no resulte obligatorio su nombramiento.

e También la Ley de Subcontratacion ha introducido una nueva funcién como es la autorizaciéon de una subcontratacion
adicional cuando se produzcan las circunstancias especiales que se contempla.

Proyectista:

e Sefiala el RD 1627/1997, que sera el autor o autores del proyecto de obra. Se debera elaborar teniendo en consideraciéon
los principios de accion preventiva de cara a ejecucion (art.15 LPRL) y los posteriores trabajos de mantenimiento que se
tendran que realizar.

e  Existe un unico proyectista cuando el promotor encarga la totalidad del proyecto de obra a un sélo proyectista, aunque en
el mismo participen en varios en su elaboracién.

Recursos preventivos:

e  Es una figura creada por la Ley 54/2003 y por lo tanto posterior al RD 1627/1997. Sera obligatorio siempre que existan
riesgos especiales establecidos en el anexo Il RD 1627/1997, asi como cuando lo establezca expresamente otras
normas, cuando se prevea que los riesgos se puedan incrementar por dificultades de coordinacion de actividades, y
siempre que lo determine el Plan de seguridad y salud.

e  Se exige la presencia fisica del recurso preventivo en el lugar donde se producen las situaciones.

6. Medidas concretas a implantar para controlar los riesgos derivados de la concurrencia de empresas

6.1. Promotor

e Designara a la direccion facultativa dentro de la cual se integrara, el coordinador en materia de seguridad y salud durante
la ejecucion de la obra.

e  (Garantizard que todas las empresas y trabajadores auténomos que vayan a participar en la ejecucion de los trabajos
conozcan los riesgos especificos de la obra de construccién (como centro de trabajo), asi como las medidas preventivas
necesarias para su control y aquéllas relativas a las posibles situaciones de emergencia que puedan acontecer. Para ello,
y por medio de la entrega del estudio de seguridad y salud que forma parte del proyecto, informara a cada contratista con
el fin de que este Ultimo adapte su procedimiento de trabajo a las peculiaridades propias de la obra en cuestion. La
adaptacion se realizara mediante este plan de seguridad y salud en el trabajo que se presentara antes del inicio de
actividades en obra y que debera contar con el aprobado de la Coordinacién de obra.

e  Durante la ejecucién de la obra, el promotor cumplira con su deber de informacién, en materia preventiva, a las empresas
concurrentes.

6.2. Coordinador de Seguridad

e  En relacion con la coordinacion de actividades empresariales, tendra como cometido principal el de facilitar los medios
para un correcto desarrollo de los procedimientos de trabajo, de forma que se garantice un control efectivo de los riesgos
que puedan surgir como consecuencia de la concurrencia empresarial. Para ello realizara continuas Inspecciones de
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Seguridad, de los aspectos establecidos en el RD 1627/1997, y que son:

a) La aplicacion correcta de los principios generales de prevenciéon y de seguridad (incluyendo Fases de obra,
maquinas y equipos)

b) El estado general y las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y en su caso, los subcontratistas
y los trabajadores autébnomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accién preventiva que
se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra.

e  Debera facilitar a cada una de las empresas presentes en la obra, incluidos los trabajadores autébnomos, la informacion y
los medios necesarios para su coordinacion, la cual se llevara a cabo mediante:

- celebracion de reuniones con los responsables de cada una de las empresas intervinientes y con los
trabajadores autonomos (En la Planificaciéon de las actividades preventivas se definen inicialmente unas fechas
propuestas, pero que pueden cambiar segun las necesidades evolutivas del propio proceso constructivo)

- imparticion instrucciones para la prevencion de los riesgos.

- intercambio de datos e informacion con los representantes de los trabajadores.

En particular, ha de garantizar la aplicacién de los “principios generales” contenidos en el articulo 10 del RD 1627/97.

Organizara la coordinaciéon de actividades empresariales (articulo 9.d del RD 1627/97) para que cada contratista pueda
desempeniar las funciones que le corresponden como empresario principal.

e  El coordinador pondra a disposicién de cada contratista, asi como del resto de empresas y trabajadores auténomos,
cuantos medios considere oportunos para garantizar un adecuado intercambio de informacion entre todos ellos y la
adopcién de métodos de trabajo que permitan trabajar simultaneamente, con seguridad, al conjunto de agentes presentes
en la obra.

e La informacion relativa a la organizacién del trabajo de las empresas que intervienen en la obra la obtendra del Plan de
seguridad y salud en el trabajo (elaborado por cada contratista).

6.3. Contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos

e  Como concurren en la obra, han de coordinarse de manera que su actividad pueda desempefiarse con seguridad a pesar
de su coincidencia en un mismo centro de trabajo (la obra de construccion).

e  En este contexto, como contratistas, al igual que el resto de contratistas, asumimos el papel fundamental de coordinador
de nuestras empresas subcontratistas y trabajadores auténomos, actuando como canal de informacién entre el promotor
y las mismas.

e  En cooperacion con el coordinador, planificaremos, organizaremos y controlaremos las actuaciones necesarias para la
efectiva coordinacion de empresas y trabajadores autbnomos que dependen de nosotros.

e |los procedimientos de trabajo seguidos por los trabajadores propios, por los trabajadores autbnomos y por aquéllos
pertenecientes a nuestras empresas subcontratistas, se desarrollaran en consonancia con lo especificado en el Plan de
seguridad y salud en el trabajo de la obra. Para ello se llevara a cabo un Seguimiento continuo de la actividad de estos
subcontratistas y trabajadores auténomos, prestando una atencion especial a los riesgos derivados de su concurrencia.

e  Este Seguimiento de la actividad preventiva se realizara en los términos que mas adelante se especifican.

e (Cada empresa subcontratista sera responsable de sus trabajadores, con independencia de las obligaciones que nos
correspondan como contratistas o las que le correspondan al promotor.

e En este sentido, en el articulo 11 del RD 1627/1997 se determina, para el subcontratista, el deber de cumplir y hacer
cumplir a su personal lo establecido en el Plan de seguridad y salud en el trabajo y en la normativa de prevencion de
riesgos laborales (en particular, en lo relativo a la coordinacion de actividades empresariales), asi como atender las
indicaciones y cumplir las instrucciones dadas por el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de
la obra. Estas instrucciones estaran referidas, en esencia, al establecimiento conjunto de métodos de trabajo que
permitan que todos desarrollemos nuestra actividad sin poner en riesgo unas empresas a otras.

e En particular, en relaciébn con la concurrencia empresarial, nuestras empresas subcontratistas y los trabajadores
auténomos por nosotros contratados actuaran bajo la coordinacion directa de nuestra empresa contratista y cumpliran,
del mismo modo, con las instrucciones dadas por el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de
la obra.

e  Esta empresa como contratista, antes de comenzar los trabajos o actividades en obra, entregara a cada subcontratista y
trabajador autébnomo la parte del Plan de seguridad y salud en el trabajo que les corresponda. De ello se dejara
constancia documental en el libro de subcontratacion.

e  Por su parte, nuestras empresas subcontratistas y trabajadores autbnomos ajustaran sus actuaciones a lo especificado
en el citado Plan de Seguridad y estaran bajo la supervision de su contratista. Cualquier variacién del procedimiento de
trabajo respecto a lo previsto en el citado Plan de seguridad y salud implicara la necesidad de modificar este Gltimo en los
términos previstos en el articulo 7.4 del RD 1627/1997. En todo caso, el procedimiento de trabajo debera estar definido
con anterioridad al comienzo de la actividad.

6.4. Recursos preventivos en la coordinacion de actividades empresariales

® Los medios de coordinacién seran los establecidos en el RD 1627/1997 y en la disposicion adicional decimocuarta de la
LPRL, en la cual se explicita uno de los posibles medios de coordinacién y por el que se opta en esta obra de
construccion: el recurso preventivo, considerandolo como un medio propio del contratista.

e Enlaobray por parte de esta empresa Contratista, el nombramiento del recurso preventivo tendra lugar unicamente en
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relacién con una actividad concreta, la cual estara especificada.

® No se designara un recurso preventivo para toda la obra de construccion a modo de ‘vigilante integral” del conjunto de
actividades.

e  Somos conscientes que la designacion de un recurso preventivo no exime a los contratistas y subcontratistas de sus
obligaciones en materia de coordinacion de actividades empresariales.

e  Partiendo del estudio de seguridad y salud, la identificacion de las actividades donde es necesaria la presencia del
recurso preventivo se realizara en este mismo Plan de Seguridad.

® Una vez identificadas estas actividades, por un lado, el trabajador recibe la formaciéon e informaciéon necesarias para
ejecutarlas siguiendo el procedimiento establecido y, por otro, se controlara que tales actividades se realizan de la forma
y en las condiciones previstas.

® la prevencion se integrara, aplicando y respetando en el procedimiento de ejecucion, los “requisitos preventivos”
exigibles (y no sélo los productivos), y se integrara en el control de dicha actividad, haciendo que el responsable de
supervisarla lo efectie teniendo en cuenta simultineamente (pero “sin separarlos”) los requisitos establecidos tanto por
razones productivas como preventivas.

® |La persona nombrada como responsable de supervisar una actividad conocera al detalle el procedimiento de trabajo y
dispondra de la informacién y formacion necesarias para que sea capaz de detectar posibles desviaciones o
incumplimientos del mismo.

e  Por otro lado, cuanto mas condicionada esté la magnitud del riesgo por la actuacién del trabajador, mayor detalle y
claridad se ha procurado que tenga el procedimiento, con el objeto de facilitar su conocimiento, aplicacién y control.

® La presencia de un recurso preventivo al menos se ha establecido en el desarrollo de esta obra, cuando es obligatoria su
presencia al estar contemplado en los casos determinados por la LPRL, el RSP y el RD 1627/1997.

® |gualmente se considera la presencia del recurso preventivo cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados
en el desarrollo del proceso o la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultaneamente y que haga preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

e  Anteriormente en el apartado de: 'Datos generales del proyecto, de la obra y relacion de empresas participantes’, se han
definido inicialmente, las personas que actuaran como recurso preventivo de la obra, en cada una de las Fases de la
misma en la que esta Contrata desarrolla sus actividades en la obra.

7. Forma de llevar a cabo la coordinacién de actividades empresariales dentro de la obra
7.1. Medios de coordinaciéon concretos

Reuniones: En la Planificacion de obra se establece la periodicidad de programacién de reuniones a lo largo del proceso
constructivo.

Documentacion de seguridad: Toda la documentaciéon generada en la obra como consecuencia de la implantacion en obra
del Plan de Seguridad, la Planificacion de la actividad preventiva, el Seguimiento del Plan, las Inspecciones de Seguridad, las
Actividades de Vigilancia y Control del Recurso Preventivo y en general toda la documentacién de Seguridad de la obra,
debera ser controlada mediante Actas tipificadas y normalizadas para la obra, cuyo contenido se ajustara al establecido en el
apartado correspondiente a la Implantacion del Plan.

Comunicaciones:

a) Comunicacion verbal: Los aspectos insignificantes y del dia a dia, se realizaran directamente de forma verbal. Por la
naturaleza de los asuntos tratados y la importancia de los mismos, no es necesario el registro documental.

b) Comunicacion escrita: Aquellos aspectos bien por importancia, responsabilidad, interés o necesidad en los que
deba quedar una constancia documental, seran siempre comunicados de forma oficial por escrito.

c) Comunicacién telematica: En esta obra, haciendo uso de las nuevas tecnologias se implanta un sistema de
comunicaciones aplicando las TICs, para ello es condicion indispensable crear una base de datos donde quedaran
registrados los teléfonos y direcciones de e-mails de los responsables de Seguridad de las Subcontratas y
Trabajadores autébnomos, asi como de cualquier otra persona que asuma responsabilidades en materia de seguridad
de las empresas de la obra.

En caso de enviar informacién, comunicados, avisos o realizar una convocatoria de reunién, se realizara mediante el
envio de un SMS, quedando siempre en poder del contratista la constancia documental del envio de dicho SMS, en el
cual figurara: la fecha y hora del envio del SMS, el contenido del SMS y el dia y hora en que recibi6 el destinatario el
SM; sirviendo como acreditaciéon documental y formando parte de la documentacion de seguridad de la obra.

Actuaciones frente a Emergencias: Adjunto a este Plan de Seguridad, se ofrece en documento aparte el Plan de
Emergencias de la obra, en el cual se establecen por un lado los Protocolos de respuesta y actuaciones frente a cada una de
las situaciones de riesgo (incendio, explosion, sepultamiento, caida a red de horca, heridas, quemaduras, etc.), y por otro lado
las comunicaciones que deberan hacerse en diferentes situaciones:

Actuaciones en caso de accidente

Comunicaciones (en caso de accidente Leve / Grave / Mortal)

Actuaciones Administrativas (accidente sin baja laboral / con baja laboral / Muerte)
Notificacién electronica de accidentes (Programa Delt@)

Asistencia médica

7.2. Actuacion del recurso preventivo en cada caso
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En el desarrollo de este Plan de Seguridad, en todas las unidades de obra en las que se ha considerado necesaria la
presencia del recurso preventivo, han sido desarrolladas las actividades de vigilancia y control que debera llevar a cabo,
delimitando en dichas actividades el lugar y tiempo donde es necesario su presencia, asi como la identificacién del
responsable de llevar a cabo tales actuaciones.

Por lo tanto mas adelante y asociado a cada Unidad de obra, estan desarrolladas y se muestran dichas actividades que el
recurso preventivo debera llevar a cabo.

7.3. Actuaciones encaminadas a coordinar las actuaciones de cada una de las empresas presentes

La Empresa contratista con la ayuda de colaboradores, con objeto de coordinar actuaciones en la obra cumplira y hara cumplir
las obligaciones de Seguridad y Salud, y que son de sefialar las siguientes obligaciones:

a) Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacion vigente.

b) Transmitir las consideraciones en materia de seguridad y prevencion a todos los trabajadores propios, a las empresas
subcontratistas y los trabajadores autonomos de la obra, y hacerla cumplir con las condiciones expresadas en los documentos
de la Memoria y Pliego, en los términos establecidos en este apartado.

c) Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacion empresarial, subcontratada o auténoma,
los equipos de proteccion individual especificados en la Memoria, para que puedan utilizarse de forma inmediata y eficaz, en
los términos establecidos en este mismo apartado.

d) Montar a su debido tiempo todas las protecciones colectivas establecidas, mantenerlas en buen estado, cambiarlas de
posicion y retirarlas solo cuando no sea necesaria, siguiendo el protocolo establecido.

e) Montar a tiempo las instalaciones provisionales para los trabajadores, mantenerles en buen estado de confort y limpieza,
hacer las reposiciones de material fungible y la retirada definitiva. Estas instalaciones podran ser utilizadas por todos los
trabajadores de la obra, independientemente de si son trabajadores propios, subcontratistas o autobnomos.

f) Conforme se establece en el V CONVENIO GENERAL DE LA CONSTRUCCION, en su Articulo 18.- Ingreso en el trabajo:
Se prohibe emplear a trabajadores menores de 18 afios para la ejecucion de trabajos en esta obra, sin perjuicio de lo
establecido en el articulo 25 referente al contrato para la formacion.

Por lo tanto y atendiendo a dicho articulo, los trabajadores menores de 18 afios en esta obra, no podran ser contratados salvo
mediante un contrato de formacioén (Art. 25.4).

Para dichos trabajadores, se debera establecer un riguroso control y seguimiento en obra, tal como se establece en la LPRL,
en el Articulo 27: Proteccion de los menores:

e Antes de la incorporacion al trabajo de jovenes menores de dieciocho afios, y previamente a cualquier
modificacién importante de sus condiciones de trabajo, debera efectuar una evaluacién de los puestos de trabajo
a desempefiar por los mismos, a fin de determinar la naturaleza, el grado y la duraciéon de su exposicion, en
cualquier actividad susceptible de presentar un riesgo especifico al respecto, a agentes, procesos o condiciones
de trabajo que puedan poner en peligro la seguridad o la salud de estos trabajadores.

e A tal fin, la evaluacion tendra especialmente en cuenta los riesgos especificos para la seguridad, la salud y el
desarrollo de los jovenes derivados de su falta de experiencia, de su inmadurez para evaluar los riesgos
existentes o potenciales y de su desarrollo todavia incompleto.

e En todo caso, se informara a dichos jovenes y a sus padres o tutores que hayan intervenido en la contratacion,
conforme a lo dispuesto en la letra b) del articulo 7 del texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores,
aprobado por el Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de marzo, de los posibles riesgos y de todas las medidas
adoptadas para la proteccion de su seguridad y salud.

Menores de 18 aiios NO PUEDEN Menores de 18 afios S| DEBEN

e  Realizar trabajos nocturnos (20.00 PM a 6:00
AM)

e  Realizar mas de 8 horas de trabajo

° Realizar horas extraordinarias

e Manejar un vehiculo de motor

e  Operar una carretilla elevadora e  Cumplir todas las normas de seguridad

e Manejar y / o utilizar maquinaria de obra establecidas
accionada por motor. e Usar y mantener los equipos de proteccion

° Colaborar en trabajos de demoliciébn o individual que se le faciliten, atendiendo a las
apuntalamiento instrucciones dadas

e  Trabajar donde exista riesgo de exposicion a e Informar de inmediato a su superior sobre
radiacion (en presencia de trabajos de cualquier peligro de seguridad o salud que
soldadura) detectase.

e  Trabajar a una altura superior a 4,00mt, a no ser
que se encuentre en piso continuo, estable y
suficientemente protegido.

Trabajar en andamios.
Transportar a brazo cargas superiores a 20kg.
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Transportar con carretilla cargas superiores a
40kg.

g) Observar una vigilancia especial con aquellas mujeres embarazadas que trabajen en obra, de tal manera que no se vean
expuestas a riesgos que puedan causar dafios o secuelas.

Mujeres embarazadas NO PUEDEN

Mujeres embarazadas S| DEBEN

Realizar trabajos nocturnos (20.00 PM a 6:00
AM)

Realizar mas de 8 horas de trabajo

Realizar horas extraordinarias
Colaborar en trabajos de
apuntalamiento

Trabajar donde exista riesgo de exposicién a
radiaciéon (en presencia de trabajos de
soldadura)

Trabajar en lugares o actividades donde exista
riesgo de caidas al mismo nivel o a distinto nivel.
Trabajar en lugares o actividades donde exista

demolicién o

Cumplir todas las normas de seguridad
establecidas

Usar y mantener los equipos de proteccion
individual que se le faciliten, atendiendo a las
instrucciones dadas

Rechazar trabajos que puedan suponer un
riesgo para su salud

Informar de inmediato a su superior sobre
cualquier peligro de seguridad o salud que

) ) detectase.
el riesgo de golpes o atrapamientos

Trabajar en andamios.
Transportar a brazo cargas

h) Cumplir lo expresado en el apartado de actuaciones en caso de accidente laboral.

i) Informar inmediatamente a la Direccion de Obra de los accidentes, tal como se indica en el apartado comunicaciones en
caso de accidente laboral.

j) Disponer en la obra de un acopio suficiente de todos los articulos de prevencion nombrados en la Memoria y en las
condiciones expresadas en la misma.

k) Establecer los itinerarios de transito de mercancias y sefializarlos debidamente.

1) Colaborar con la Direccion de Obra para encontrar la solucion técnico-preventiva de los posibles imprevistos del Proyecto o
bien sea motivados por los cambios de ejecucion o bien debidos a causas climatolégicas adversas, y decididos sobre la
marcha durante las obras.

Ademas de las anteriores obligaciones, la empresa contratista para coordinar actuaciones en la obra debera hacerse cargo de:

1°-REDACTAR EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD:
Redactar el Plan de Seguridad, basandose en el Estudio de Seguridad que recibira del Promotor. Una vez finalizado, lo
presentara al Coordinador de Seguridad y Salud para su aprobacién.

2° INFORMAR A LA DIRECCION GENERAL DE TRABAJO DE LA APERTURA DEL CENTRO Y DEL PLAN DE
SEGURIDAD:

Conforme establece el Real Decreto 337/2010 Articulo tercero (Modificacion del Real Decreto 1627/1997), la comunicacion de
apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente sera previa al comienzo de los trabajos y se presentara
unicamente por los empresarios que tengan la consideraciéon de contratistas. La comunicacion de apertura incluira el plan de
seguridad y salud.

3°- COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y TRABAJADORES AUTONOMOS
DEL PLAN DE SEGURIDAD:

Entregar a las Empresas Subcontratistas la parte del Plan de Seguridad y Salud que afecte a su actividad, asi como las
Normas de Seguridad y Salud especificas para los trabajadores que desarrollan dicha actividad.

Se solicitara a todas las empresas subcontratistas la aceptacion de las prescripciones establecidas en el Plan de Seguridad
para las diferentes unidades de obra que les afecte, solicitindose a las mismas la Evaluacion de Riesgos de sus actividades
en obra.

4°-COMUNICACION A LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) Y TRABAJADORES AUTONOMOS DE
LA CONCURRENCIA DE VARIAS EMPRESAS EN UN MISMO CENTRO DE TRABAJO Y DE SUS ACTUACIONES:

Se comunicara a las Empresas concurrentes y Trabajadores Autdbnomos de las situaciones de concurrencia de actividades
empresariales en el centro de trabajo y su participacion en tales situaciones en la medida en que repercuta en la seguridad y
salud de los trabajadores por ellos representados.

En dicha comunicacion se solicitara a todas las empresas concurrentes (subcontratistas) informacién por escrito cuando
alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy graves.

5°-NOMBRAMIENTO DEL TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD:
Nombrara el representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, del Técnico de Seguridad y Salud en
ejecucion de obra con caracter exclusivo para esta obra.
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6°- NOMBRAMIENTO POR PARTE DE LAS EMPRESAS CONCURRENTES (SUBCONTRATISTAS) DE SUS
REPRESENTANTES DE SEGURIDAD Y SALUD:

Se exigird que cada Empresa Subcontratista nombre a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obra con
caracter exclusivo para la misma.

El teléfono de contacto de este representante, asi como su direccion de e-mail (si la tuviese) debera ser aportado para incluir
en la base de datos de contactos de la obra.

7°-NOMBRAMIENTO DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS DE LA OBRA:
Designara a los trabajadores que actuaran como Recursos Preventivos en la obra, en cada una de las Fases donde sea
necesaria su presencia.

8°-NOMBRAMIENTO DE LA COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRA:
Formalizara el Nombramiento de la Comision de Seguridad y Salud en Obra que estara integrada por:

Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra designado por la Empresa Contratista

Recursos Preventivos.

Representantes de Seguridad y Salud designados por las Empresas Subcontratistas o trabajadores Autonomos.
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de la obra nombrado por el Promotor.

Estos miembros se iran incorporando o cesando segun se inicie o finalice la actividad de la empresa a la que representan.

9°-CONTROL DE PERSONAL DE OBRA:
El control del Personal en la obra se realizara conforme se especifica en el Pliego de Condiciones Particulares: Procedimiento
para el control de acceso de personal a la obra.

OBLIGACIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN DESARROLLAR CADA UNA DE LAS
DIFERENTES PERSONAS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO:

(Las empresas de prevencion, la direccion facultativa, la administracion, la inspeccién, los propios subcontratistas, los
trabajadores autonomos, etc. dispondran de esta informacion. Una copia sera publicada en el tabléon de anuncios de la obra.)

A) OBLIGACIONES DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD.

El Coordinador de Seguridad y Salud, conforme especifica el R.D. 1627/97 sera el encargado de coordinar las diferentes
funciones especificadas en el Articulo 9, asi como aprobar el Plan de Seguridad.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de ejecucién de obras sera designado por el Empresario titular
del centro de trabajo (Promotor), conforme se especifica en el Articulo 3 apartado 2 de dicho R.D. 1627/97.

En dicho Articulo 9, quedan reflejadas las "Obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion
de la obra”:

a) Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad:

1°. Al tomar las decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de trabajo que vayan
a desarrollarse simultanea o sucesivamente.
2°. Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que el Empresario Principal (contratista) y en su caso, las empresas
concurrentes (subcontratistas) y los trabajadores autébnomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la
accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la
obra y, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 de este Real Decreto.

c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el Empresario Principal (contratista) y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el ultimo parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccion facultativa
asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

d) Organizar la coordinacién de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales y ahora desarrollada por el RD 171/2004.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.

f) Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La direccion facultativa
asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

A tenor de lo establecido en el RD 171/2004 por el que se desarrolla el Articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevenciéon de
Riesgos Laborales, y segun establece el Articulo 3 del RD 171/2004, el Coordinador de actividades empresariales (en la obra
Coordinador de Seguridad y Salud segun la disposicién adicional primera apartado -c- del RD 171/2004) garantizara el
cumplimiento de:

a) La aplicacion coherente y responsable de los principios de la accién preventiva establecidos en el articulo 15 de la Ley
31/1995, por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

b) La aplicacién correcta de los métodos de trabajo por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

c) El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de trabajo, en particular cuando
puedan generarse riesgos calificados como graves o muy graves o cuando se desarrollen en el centro de trabajo actividades
incompatibles entre si por su incidencia en la seguridad y salud de los trabajadores.

d) La adecuacion entre los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas
concurrentes y las medidas aplicadas para su prevencion.

Conforme se indica en el Articulo 8 del RD 171/2004, debera dar instrucciones a las empresas concurrentes de la obra.
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Ademas en esta obra debera autorizar el uso de Medios Auxiliares y Equipos de trabajo con anterioridad a su utilizacién.

Con relacion a las atribuciones especificas recogidas en el RD 1109/2007, debera:

a) Ser conocedor de la "Clave individualizada de identificacion registral" de todas las empresas participantes en la obra.
b) Exigir a cada contratista la obligacion de comunicar la subcontratacion anotada al Coordinador de seguridad y salud.

c) Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, notificarla al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste.

En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones previamente
anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello, remitira una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad
Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso, especificara si la anotacion efectuada supone una reiteracion de
una advertencia u observacioén anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacion.

B) OBLIGACIONES DEL TECNICO DE SEGURIDAD.

El representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, sera el Técnico de Seguridad y Salud en
ejecucion de obra. Las funciones especifica del Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra, las cuales comprenderan
como minimo:

Intermediar entre la Empresa Contratista y el Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de la obra o
Direccion Facultativa de la misma.

Cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud, y hacerlas cumplir.

Programar y Coordinar las medidas de prevencion a instalar en obra segun la marcha de la misma. Todo ello con el
Coordinador de Seguridad y Salud.

Cumplimentar y hacer cumplimentar la documentacion, controles y actas del sistema organizativo implantado en
obra.

Formar parte como miembro y presidente de la Comisién de Seguridad y Salud en obra y participar en las reuniones
mensuales de la misma.

Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a la obra.

Para poder ejercer de Técnico de Seguridad y Salud se debera contar con la titulacion de Director de ejecucion de
obras ( Arquitecto Técnico ), asi como contar con la suficiente formacién y practica en materia de Seguridad y Salud,
realizando las funciones a pie de obra.

El Técnico de Seguridad y Salud en ejecucién de obra remitira una copia de la Autorizacién del uso de Protecciones colectivas
y de la Autorizacién del uso de Medios, del reconocimiento médico a:

el Coordinador de Seguridad y Salud 6 Direccion Facultativa,
la Empresa Subcontratista,

los Servicios de Prevencion de la Empresa Contratista, y

a la Comision de Seguridad y Salud en obra.

C) OBLIGACIONES DE LOS REPRESENTANTES DE SEGURIDAD.

Cada empresa Subcontratista nombrara a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obra con caracter exclusivo
para la misma, las funciones especificas del Representante de Seguridad y Salud en ejecucién de obra, las cuales
comprenderan como minimo:

Intermediar entre el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista y la suya propia en materia de
Seguridad y Salud.

Cumplir y hacer cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad que afectaran a los trabajadores de su empresa
en su especialidad.

Atender los requerimientos e instrucciones dados por el Coordinador de Seguridad y Salud o Direccién Facultativa.
Cumplimentar la documentacion, controles y actas requeridas por el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa
Contratista.

Formar parte como miembro de la Comision de Seguridad y Salud en obra y participar en las reuniones mensuales
de la misma.

Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a su especialidad.
Fomentar entre sus comparfieros la mentalizacion y cumplimiento de las medidas de proteccion personales y
colectivas.

Para poder asumir o ejercer el cargo de Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obras, debera ser el
encargado o jefe de equipo, disponer de suficiente formacién y practica en materia de Seguridad y Salud, y realizar
sus funciones con presencia a pie de obra.

D) OBLIGACIONES DE LA COMISION DE SEGURIDAD.
La Comisién de Seguridad y Salud de obra comprenderan como minimo las siguientes funciones:

Control y Seguimiento de las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud de la obra.

Participacion en la programacion de las medidas de Prevencion a implantar segun la marcha de los trabajos.
Expresar su opinién sobre posibles mejoras en los sistemas de trabajo y prevencion de riesgos previstos en el Plan.
Recibir y entregar la documentacién establecida en el sistema organizativo de Seguridad y Salud de la obra.

Recibir de los Servicios de Prevencién de la Empresa Contratista la informacién periédica que proceda con respecto
a su actuacion en la obra.

Analizar los accidentes ocurridos en obra, asi como las situaciones de riesgo reiterado o peligro grave.

Cumplir y hacer cumplir las medidas de seguridad adoptadas.

Fomentar la participacién y colaboracion del personal de obra para la observancia de las medidas de prevencion.
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e  Comunicar cualquier riesgo advertido y no anulado en obra.
° Se reuniran mensualmente, elaborando un Acta de Reunién mensual.

E) OBLIGACIONES QUE DEBERA REALIZAR LA EMPRESA PRINCIPAL (CONTRATISTA) Y LAS EMPRESAS
CONCURRENTES (SUBCONTRATAS) DE ESTA OBRA EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

1. El Empresario Principal (contratista principal) elaborard un Plan de Seguridad y Salud, en el que incluira las unidades de
obra realizadas. Para ello se tendra presente por un lado el Estudio de Seguridad proporcionado por el Empresario titular del
centro de trabajo (Promotor), y por otro lado la propia evaluacion inicial de Riesgos de esta Empresa Principal.

El empresario Principal antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo, esta obligado a exigir formalmente (Articulo 10
RD 171/2004) a las empresas Concurrentes y trabajadores autdbnomos, acreditacion por escrito de que disponen de la
evaluacion de los riesgos y de planificacion de la actividad preventiva y si dichas empresas han cumplido sus obligaciones de
formacion e informacion a los trabajadores.

A estos efectos, las subcontratas y trabajadores auténomos desarrollaran el apartado correspondiente al Plan de Seguridad de
sus respectivas unidades de obra, partiendo igualmente por un lado del Estudio de Seguridad proporcionado por el Empresario
titular del centro de trabajo (Promotor), y por otro lado de la propia evaluacion inicial de Riesgos de cada empresa o actividad.
El Plan de Seguridad y Salud, del empresario principal se modificara en su caso adaptandolo, en virtud de las propuestas y
documentacién presentadas por cada Empresa Concurrente y trabajador autonomo. De este modo el Plan de Seguridad y
Salud recogera y habra tenido en cuenta:

a) La informacioén recibida del empresario Titular por medio del Estudio de Seguridad o Estudio Basico.

b) La evaluacién inicial de riesgos del empresario Principal.

c) La evaluacion inicial de riesgos de los empresarios concurrentes y trabajadores autbnomos.

d) Los procedimientos de trabajo adaptados a las caracteristicas particularizadas de la obra de cada empresa concurrente y
trabajador autonomo extraidos de sus respectivas evaluaciones iniciales de riesgos.

Asi pues, el Plan de Seguridad y Salud de esta obra constituira una verdadera evaluacion de riesgos adaptada a la realidad de
la obra y servira como instrumento basico para la ordenacion de la actividad preventiva de la obra.

2. Conforme establece el Articulo 11 del RD 1627/97, los contratistas y subcontratistas (es decir Empresa Principal y
Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004) deberan:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que se refiere el articulo 7.

c) Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las obligaciones sobre
coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, asi como
cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo |V del presente Real Decreto, durante la ejecucion de la obra.

d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autdbnomos sobre todas las medidas que hayan de
adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion
de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

3. A tenor de lo dispuesto en el Articulo 4 de la Ley 171/2004, cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades
trabajadores de dos o mas empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacion de la normativa de prevencion de riesgos
laborales:

a) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro de trabajo
que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, en particular sobre aquellos que
puedan verse agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de actividades. La informacion debera
ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades, cuando se produzca un cambio en las actividades
concurrentes que sea relevante a efectos preventivos y cuando se haya producido una situacion de emergencia. La
informacion se realizara por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy graves.

b) Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un accidente de trabajo, el
empresario debera informar de aquél a los demas empresarios presentes en el centro de trabajo.

c) Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, los empresarios
deberan comunicarse de inmediato toda situacion de emergencia susceptible de afectar a la salud o la seguridad de los
trabajadores de las empresas presentes en el centro e trabajo.

d) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro de trabajo
que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, debiendo ser tenida en cuenta por los
diferentes empresarios concurrentes en la evaluacién de los riesgos y en la planificacion de su actividad preventiva,
considerando los riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan o se agraven precisamente por las circunstancias de
concurrencia en que las actividades se desarrollan.

e) Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de la concurrencia de actividades
empresariales en el mismo centro de trabajo.

4. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los empresarios Concurrentes incluidos el Empresario Principal deberan:

e Tener en cuenta la informacién recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor), es decir tener
presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para determinar la evaluacion de los
riesgos en la elaboracion de sus respectivos Planes de Seguridad y Salud o parte que le corresponda del Plan de
Seguridad, asi como para la Planificacion de su actividad preventiva en las que evidentemente también habra tenido
en cuenta la Evaluacion inicial de Riesgos de su propia empresa.

e  Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

e  Comunicar a sus trabajadores respectivos la informacién e instrucciones recibidas del Coordinador de Seguridad y
Salud.
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5. El Empresario Principal (contratista principal) debera vigilar el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos
laborales por parte de las empresas contratista y subcontratistas.

6. Los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004) seran
responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en lo relativo a las
obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores autébnomos por ellos contratados.
Ademas, los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004)
responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en
los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

7. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del Empresario titular del centro de trabajo
(promotor) no eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas (es decir a la Empresa Principal y a
las Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004).

8. Conforme se establece en la LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccién, todas las empresas de esta obra deberan en sus contratos tener presente el CAPITULO Il Normas generales
sobre subcontratacion en el sector de la construccion y en especial las establecidas en el Articulo 4. Requisitos exigibles a los
contratistas y subcontratistas, para todos los contratos que se celebren, en régimen de subcontratacion, en la ejecucion de los
siguientes trabajos realizados en esta obra de construccion:

Excavacion; movimiento de tierras; construccion; montaje y desmontaje de elementos prefabricados; acondicionamientos o
instalaciones; transformacion; rehabilitacion; reparacion; desmantelamiento; derribo; mantenimiento; conservacion y trabajos
de pintura y limpieza; saneamiento.

9. Conforme se establece en el RD 1109/2007, deberan:

e  Con caracter previo al inicio de su intervencion en el proceso de subcontratacion como contratistas o subcontratistas
estaran inscritas en el "Registro de empresas contratistas".

®  Proporcionar a su Comitente, al Coordinador de Seguridad y/o en su caso a la Direccién Facultativa su "Clave
individualizada de identificacion registral".

e  Contar, en los términos que se establecen en dicho RD 1109/2007, con un ndmero de trabajadores contratados con
caracter indefinido no inferior al 30 por ciento de su plantilla.
No obstante, tal como se establece en el Art. 4 de la ley 32/2006, se admiten los siguientes porcentajes minimos de
trabajadores contratados con caracter indefinido:

no sera inferior al 10% hasta el 18 Octubre 2008
no sera inferior al 20% desde el 19 Octubre 2008 al 18 Abril 2010
a partir del 19 Abril 2010 y en lo sucesivo, no sera inferior al 30%

® De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, y tal como se ha descrito
anteriormente, las empresas de la obra deberan velar por que todos los trabajadores que presten servicios tengan la
formacién necesaria y adecuada a su puesto de trabajo o funcidn en materia de prevenciéon de riesgos laborales, de
forma que conozcan los riesgos y las medidas para prevenirlos.

e (Cada contratista, con caracter previo a la subcontratacién con un subcontratista o trabajador auténomo de parte de la
obra que tenga contratada, debera obtener un Libro de Subcontratacion habilitado que se ajuste al modelo establecido.

F) OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS.
Conforme establece el Articulo 12 del RD 1627/97, los trabajadores autonomos deberan tener presente:

1. Los trabajadores autbnomos estaran obligados a:

a) Aplicar los principios de la acciéon preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

b) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del presente Real Decreto, durante la
ejecucion de la obra.

c) Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores el articulo 29, apartados
1y 2, de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

d) Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinaciéon de actividades empresariales establecidos en el
articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacion
coordinada que se hubiera establecido.

e) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, y
las modificaciones introducidas por el RD 2177/2004 de 12 de noviembre en materia de trabajos temporales en altura.

f) Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo,
sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion
individual.

g) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion
de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

2. Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

3. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los Trabajadores autbnomos deberan:
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e Tener en cuenta la informacién recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor), es decir tener
presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para determinar la evaluacion de los
riesgos en la elaboracion de su Planificaciéon de su actividad preventiva en la obra en las que evidentemente también
habra tenido en cuenta su Evaluacion inicial de Riesgos que como trabajador autonomo debera tener.

e  Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

e  Comunicar a sus trabajadores respectivos (si los tuviere) la informacién e instrucciones recibidas del Coordinador de
Seguridad y Salud.

G) OBLIGACIONES DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS.

Conforme se establece en el Capitulo IV, articulo 32 bis (afiadido a la Ley 31/1995 por las modificaciones introducidas por la
Ley de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales) y sus posteriores modificaciones mediante el RD
604/2006, estos deberan vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo
durante el tiempo que se mantenga la situacion que determine su presencia.

De este modo la presencia de los recursos preventivos en esta obra servira para garantizar el estricto cumplimiento de los
métodos de trabajo y, por lo tanto, el control del riesgo.

De las actividades de vigilancia y control realizadas en la obra, el recurso preventivo estara obligado conforme se establece en
el RD 604/2006 a tomar las decisiones siguientes:

e Cuando, como resultado de la vigilancia, observe un deficiente cumplimiento de las actividades preventivas, dara las
instrucciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas y pondra tales
circunstancias en conocimiento del contratista para que éste adopte las medidas necesarias para corregir las deficiencias
observadas, si éstas no hubieran sido aun subsanadas.

e Cuando, como resultado de la vigilancia, observe ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las medidas
preventivas, debera poner tales circunstancias en conocimiento del contratista, que procedera de manera inmediata a la
adopcion de las medidas necesarias para corregir las deficiencias y en su caso a la propuesta de modificacién del plan de
seguridad y salud en los términos previstos en el articulo 7.4 del RD 1627/1997

8. Definiciéon de las obligaciones preventivas para cada una de las empresas que intervienen en la obra

Vamos a establecer cuales son y deben ser obligaciones preventivas para cada una de las empresas intervinientes en el
proceso constructivo, estableciendo los medios a emplear para alcanzar los objetivos fijados.

A) Medidas Preventivas establecidas en el Plan de Seguridad

B) Formacién e Informacion a los trabajadores

C) Entrega, uso y mantenimiento de EPIs

D) Colocacion, uso y mantenimiento de las Protecciones colectivas

E) Implantacién de las Medidas de Emergencia: Plan de Emergencia, Simulacros, etc.

De este modo el Coordinador de Seguridad, las empresas de prevencion, la direcciéon facultativa, la Administracion, la
Inspeccién, las propias empresas concurrentes (contrata y subcontratas), los trabajadores auténomos, etc. tengan una
informacion clara sobre la puesta en practica de las Medidas preventivas, Plan de Formacién, Vigilancia de la Seguridad, EPIs,
Protecciones Colectivas y Medidas de Emergencia.

1°) ESTABLECIMIENTO DE UN PLAN DE FORMACION:

Se establecera mediante Fichas del Procedimiento constructivo de todas las unidades de la obra.

A cada operario debera entregarse la Ficha de Procedimiento constructivo de las faenas y tareas que desempefia, para que
tenga conocimiento y sepa como realizar la practica habitual de sus funciones dentro de las medidas de seguridad
establecidas en la Planificacion de la actividad preventiva de la obra.

La Ficha de procedimiento incluye:

El proceso practico constructivo de realizacién de la unidad de obra en cuestion.

Las medidas preventivas a adoptar para realizar la misma con las debidas garantias de seguridad
Los medios auxiliares necesarios para la realizacion de dicha unidad de obra

Las Protecciones colectivas necesarias

Los EPIs necesarios

Incluye asi mismo las fichas de la Maquinaria empleada, Talleres, Operadores, etc. que garantizan la
informacién necesaria sobre todo el proceso.

Al incluir todas las Fichas de Procedimiento necesarias en el proceso constructiva de la obra, estamos estableciendo en
definitiva el Plan de Formacién para los oficios de la obra, y se establece como ha de llevarse a cabo las operaciones de
trabajo y se justifican todas las medidas de seguridad adoptadas.

2°) FORMACION DE LOS RECURSOS HUMANOS:
De conformidad con lo previsto en el articulo 10 de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, las empresas de la obra deberan velar
por que todos los trabajadores que presten servicios tengan la formacion necesaria y adecuada a su puesto de trabajo o

funcién en materia de prevencion de riesgos laborales, de forma que conozcan los riesgos y las medidas para prevenirlos.

Ademas conforme se especifica en el actual Convenio colectivo del sector de la construccion, el requisito de formacion de los
recursos humanos a que se refiere el Articulo 4.2 a) de la Ley 32/2006, de 18 de octubre y en el RD 1109/2007, se justificara
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en esta obra por todas las empresas participantes mediante alguna de estas condiciones:

a) Tarjeta Profesional de la Construccién: Conforme lo establecido en el articulo 10.3 de la citada Ley 32/2006 y
como forma de acreditar la formacién especifica recibida por los trabajadores en materia de prevenciéon de riesgos
laborales, sera exigible la cartila o carné profesional mediante la denominada 'Tarjeta Profesional de la
Construccion' (TPC), cuyo objetivo es implantarse como Unica via de acreditacion y es la preferentemente exigible
en esta obra.

b) Certificacion por el empresario: Que la organizacion preventiva del empresario expida certificacion sobre la
formacion especifica impartida a todos los trabajadores de la empresa que presten servicios en las obras de
construccion.

c) Que se acredite la integracion de la prevencion de riesgos en las actividades y decisiones: Que se acredite que la
empresa cuenta con personas que, conforme al plan de prevenciéon de riesgos de aquélla, ejercen funciones de
direccion y han recibido la formacién necesaria para integrar la prevencion de riesgos laborales en el conjunto de sus
actividades y decisiones.

La formacion se podra recibir en cualquier entidad acreditada, es decir por la Fundacién Laboral de la Construccion, la
autoridad laboral o educativa para impartir formacién en materia de prevenciéon de riesgos laborales, etc. y debera tener una
duracién no inferior a diez horas e incluira, al menos, los siguientes contenidos:

1.° Riesgos laborales y medidas de prevencion y proteccion en el Sector de la Construccion.
2.° Organizacion de la prevencion e integracion en la gestion de la empresa.

3.2 Obligaciones y responsabilidades.

4.° Costes de la siniestralidad y rentabilidad de la prevencion.

5.° Legislacion y normativa basica en prevencion.

Ademas de dicha formacion, a cada operario se entregara para su conocimiento y dentro de las medidas de seguridad
establecidas en la Planificacién de la actividad preventiva, los manuales siguientes:

e  Manual de Primeros Auxilios.
e  Manual de prevencion y extincion de incendios.
e  Simulacros.

Estos Manuales permitiran a los operarios tener conocimiento sobre las actuaciones y buenas practicas en el caso de primeros
auxilios o de emergencia.
El simulacro permitira el entrenamiento del operario para estar preparado a hacer frente a situaciones de emergencia.

3°) ESTABLECIMIENTO DE UN SISTEMA DE CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES:

Aqui se determina como y de qué modo funcional y operativo la empresa Principal (contratista) permite y regula la
participacion a los trabajadores, en el marco de todas las cuestiones que afecten a la seguridad y a la salud en el trabajo en
esta obra, para ello le dara unas - Fichas de sugerencia de mejora - , de tal manera que en ellas el trabajador pueda hacer
sugerencias y propuestas de mejoras de los niveles de proteccion de la seguridad y la salud a lo largo de la ejecucién de la
obra.

4°) ESTABLECIMIENTO DE LOS CRITERIOS Y NORMAS GENERALES SOBRE LA SUBCONTRATACION EN LA OBRA
Las empresas de esta obra (contratistas y subcontratistas), deberan tener en cuenta y cumplir los requisitos exigibles a los
contratistas y subcontratista, en los términos establecidos por la LEY 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el Sector de la Construcciéon y muy en especial las especificaciones establecidas en el CAPITULO II:
Normas generales sobre subcontratacion en el sector de la construccion.

Requisitos exigibles a los contratistas y subcontratistas.

1. Para que una empresa pueda intervenir en el proceso de subcontratacion en esta obra de construcciéon, como contratista o
subcontratista, debera:

a) Poseer una organizacién productiva propia, contar con los medios materiales y personales necesarios, y utilizarlos para el
desarrollo de la actividad contratada.

b) Asumir los riesgos, obligaciones y responsabilidades propias del desarrollo de la actividad empresarial.

c) Ejercer directamente las facultades de organizacion y direccién sobre el trabajo desarrollado por sus trabajadores en la obra
y, en el caso de los trabajadores auténomos, ejecutar el trabajo con autonomia y responsabilidad propia y fuera del ambito de
organizacion y direccion de la empresa que le haya contratado.

2. Ademas de los anteriores requisitos, las empresas contratadas o subcontratadas para trabajos en la obra deberan también:

a) Acreditar que disponen de recursos humanos, en su nivel directivo y productivo, que cuentan con la formacién necesaria en
prevencion de riesgos laborales, asi como de una organizacién preventiva adecuada a la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales.

b) Estar inscritas en el Registro de Empresas Acreditadas al que se refiere el articulo 6 de la Ley 32/2006.

3. Las empresas contratistas o subcontratistas acreditaran el cumplimiento de los requisitos a que se refieren los apartados 1y
2.a) mediante una declaracién suscrita por su representante legal formulada ante el Registro de Empresas Acreditadas.
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Régimen de la subcontratacion.

1. La subcontratacién, como forma de organizacion productiva en esta obra, no podra ser limitada, salvo en las condiciones y
en los supuestos previstos en la Ley 32/2006.

2. Con caracter general, el régimen de la subcontratacion sera el siguiente:

a) El promotor podra contratar directamente con cuantos contratistas estime oportuno ya sean personas fisicas o juridicas.

b) El contratista podra contratar con las empresas subcontratistas o trabajadores autbnomos la ejecucion de los trabajos que
hubiera contratado con el promotor.

c) El primer y segundo subcontratistas podran subcontratar la ejecucion de los trabajos que, respectivamente, tengan
contratados, salvo en los supuestos previstos en la letra f) del presente apartado.

d) El tercer subcontratista no podra subcontratar los trabajos que hubiera contratado con otro subcontratista o trabajador
auténomo.

e) El trabajador autbnomo no podra subcontratar los trabajos a él encomendados ni a otras empresas subcontratistas ni a
otros trabajadores auténomos.

f) Asimismo, tampoco podran subcontratar los subcontratistas, cuya organizacion productiva puesta en uso en la obra consista
fundamentalmente en la aportacion de mano de obra, entendiéndose por tal la que para la realizacion de la actividad
contratada no utiliza mas equipos de trabajo propios que las herramientas manuales, incluidas las motorizadas portatiles,
aunque cuenten con el apoyo de otros equipos de trabajo distintos de los sefialados, siempre que éstos pertenezcan a otras
empresas, contratistas o subcontratistas, de la obra.

3. No obstante lo dispuesto en el apartado anterior, cuando en casos fortuitos debidamente justificados, por exigencias de
especializacion de los trabajos, complicaciones técnicas de la produccién o circunstancias de fuerza mayor por las que puedan
atravesar los agentes que intervienen en la obra, fuera necesario, a juicio de la direccion facultativa, la contratacion de alguna
parte de la obra con terceros, excepcionalmente se podra extender la subcontratacion establecida en el apartado anterior en
un nivel adicional, siempre que se haga constar por la direccion facultativa su aprobacion previa y la causa o causas
motivadoras de la misma en el Libro de Subcontratacion al que se refiere el articulo 7 de la Ley 32/2006.

No se aplicara la ampliacion excepcional de la subcontrataciéon prevista en el parrafo anterior en los supuestos contemplados
en las letras e) y f) del apartado anterior, salvo que la circunstancia motivadora sea la de fuerza mayor.

4. El contratista debera poner en conocimiento del coordinador de seguridad y salud y de los representantes de los
trabajadores de las diferentes empresas incluidas en el ambito de ejecucién de su contrato que figuren relacionados en el
Libro de Subcontratacion la subcontratacion excepcional prevista en el apartado anterior.

Asimismo, debera poner en conocimiento de la autoridad laboral competente la indicada subcontratacidbn excepcional
mediante la remision, en el plazo de los cinco dias habiles siguientes a su aprobacion, de un informe en el que se indiquen las
circunstancias de su necesidad y de una copia de la anotacion efectuada en el Libro de Subcontratacion.

Deber de vigilancia y responsabilidades derivadas de su incumplimiento.

1. Las empresas contratistas y subcontratistas que intervengan en la obra, incluidas en el ambito de aplicacion de la Ley
32/2006, deberan vigilar el cumplimiento de lo dispuesto en la misma por las empresas subcontratistas y trabajadores
autébnomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de acreditacion y registro reguladas en el
articulo 4.2 de dicha Ley, y al régimen de la subcontratacion que se regula en el articulo 5 de la misma.

A efectos de lo dispuesto en el parrafo anterior, las empresas subcontratistas deberan comunicar o trasladar al contratista, a
través de sus respectivas empresas comitentes en caso de ser distintas de aquél, toda informacion o documentacion que
afecte al contenido de este punto.

Documentacion de la subcontratacién.

1. En la obra, al estar incluida en el ambito de aplicaciéon de la Ley 32/2006, cada contratista debera disponer de un Libro de
Subcontratacion.

En dicho libro, que deberd permanecer en todo momento en la obra, se deberan reflejar, por orden cronoldgico desde el
comienzo de los trabajos, todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en la obra con empresas subcontratistas y
trabajadores auténomos, su nivel de subcontratacién y empresa comitente, el objeto de su contrato, la identificacion de la
persona que ejerce las facultades de organizacion y direccién de cada subcontratista y, en su caso, de los representantes
legales de los trabajadores de la misma, las respectivas fechas de entrega de la parte del plan de seguridad y salud que afecte
a cada empresa subcontratista y trabajador autbnomo, asi como las instrucciones elaboradas por el coordinador de seguridad
y salud para marcar la dindmica y desarrollo del procedimiento de coordinacion establecido, y las anotaciones efectuadas por
la direccion facultativa sobre su aprobacion de cada subcontratacion excepcional de las previstas en el articulo 5.3 de esta
Ley.

A este Libro de Subcontratacién elaborado por cada empresa, tendran acceso el promotor, la direcciéon facultativa, el
coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucién de la obra, las empresas y trabajadores autdbnomos intervinientes en la
obra, los técnicos de prevencion, los delegados de prevencion, la autoridad laboral y los representantes de los trabajadores de
las diferentes empresas que intervengan en la ejecucion de la obra.

2. Asimismo, cada empresa debera disponer de la documentacién o titulo que acredite la posesién de la maquinaria que
utiliza, y de cuanta documentacion sea exigida por las disposiciones legales vigentes.



023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 141
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

9. Cauces de comunicacion entre empresas y trabajadores auténomos

Las comunicaciones con los trabajadores auténomos seran tratadas del mismo modo que las comunicaciones con las
empresas subcontratistas de la obra.

a) Comunicacion verbal: Los aspectos insignificantes y del dia a dia, se realizaran directamente de forma verbal. Por la
naturaleza de los asuntos tratados y la importancia de los mismos, no es necesario el registro documental.

b) Comunicacion escrita: Aquellos aspectos bien por importancia, responsabilidad, interés o necesidad en los que
deba quedar una constancia documental, seran siempre comunicados de forma oficial por escrito.

c) Comunicacion telemética: En esta obra, haciendo uso de las nuevas tecnologias se implanta un sistema de
comunicaciones aplicando las TICs, para ello es condicion indispensable crear una base de datos donde quedaran
registrados los teléfonos y direcciones de e-mails de los Trabajadores autbnomos, asi como de cualquier otra persona
que asuma responsabilidades en materia de seguridad de las empresas de la obra.

En caso de enviar informacion, comunicados, avisos o realizar una convocatoria de reunion, se realizard mediante el
envio de un SMS, quedando siempre en poder del contratista la constancia documental del envio de dicho SMS, en el
cual figurara: la fecha y hora del envio del SMS, el contenido del SMS y el dia y hora en que recibié el destinatario el
SM; sirviendo como acreditacion documental y formando parte de la documentacion de seguridad de la obra.

10. Otras cuestiones que puedan tener repercusion en la seguridad y salud de los trabajadores
10.1. Sistema decidido para Formar e informar a los trabajadores

Justificacion.

La Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales establece en el Articulo 19 establece:

Articulo 19: Formacion de los trabajadores

1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una formacién
tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su contratacion, cualquiera que sea
la modalidad o duracién de ésta, como cuando se produzcan cambios en las funciones que desemperie o se introduzcan
nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacién debera estar centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcién de cada trabajador, adaptarse a la
evolucion de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periddicamente, si fuera necesario.

Por otro lado, la Ley 54/2003 introduce "Modificaciones en la Ley sobre infracciones y sanciones en el orden social", mediante
el Articulo decimoprimero. Infracciones muy graves en materia de prevencion de riesgos laborales:

Uno. El apartado 8 del Articulo 13 de la "Ley de infracciones y sanciones en el orden social", queda redactado de la
siguiente forma:

8.a) No adoptar el promotor o el empresario titular del centro de trabajo, las medidas necesarias para garantizar que
aquellos otros que desarrollen actividades en el mismo reciban la informacion y las instrucciones adecuadas, en la forma y
con el contenido y alcance establecidos en la normativa de prevencion de riesgos laborales, sobre los riesgos y las medidas
de proteccion, prevencion y emergencia cuando se trate de actividades reglamentariamente consideradas como peligrosas o
con riesgos especiales.

Sistema de Formacién e Informacion.

Tal y como se aprecia, es una obligacién empresarial del Contratista que asumimos, de realizar dicha formacion, la cual es a
su vez fundamental para optimizar los resultados en materia de prevencion de riesgos de la obra. Esta formacién se dara por
medio de la entrega de "Fichas" y "Charlas de formacién", quedando registrada documentalmente tanto la entrega y la
recepcion por parte del trabajador, como las charlas formativas recibidas, e incluira :

Los procedimientos seguros de trabajo

Los riesgos de su actividad en la obra y las medidas preventivas

El uso correcto de los EPIS que necesita.

La utilizacion correcta de las protecciones colectivas.

La sefalizacion utilizada en obra.

Las actuaciones en caso de accidente, situacion de emergencia, etc.
Los teléfonos de interés.

11. Fases de obra
11.1. Procedimientos de trabajo

Cada unidad de obra del proceso constructivo, ha sido analizada preventivamente considerando diferentes aspectos, segun su
complejidad, responsabilidad o riesgo que entrafie.
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Aqui se describen los criterios generales que han sido tenidos en cuenta para el analisis de las mismas:

Descripcion general del trabajo:

Se establece en cada Unidad de Obra, la forma especifica de realizacion de una actividad. Se trata de una explicacion
breve del citado trabajo que se incluye bajo el ambito de aplicacion del procedimiento.

La descripcion detallada de cada uno de los trabajos de la obra ya forma parte del proyecto de la misma, por lo tanto
en estos apartados solo se refleja un resumen.

Identificacion de las empresas intervinientes y obligaciones para las mismas:

En este apartado de cada unidad de obra, se incluye la relacidbn de empresas participantes en las operaciones a
desarrollar en dicha unidad de obra y las obligaciones de las mismas en relacion con la actividad objeto.

Permitira extraer la informacion necesaria para que cada una de las empresas presentes en la obra pueda impartir las
instrucciones precisas a sus trabajadores.

Equipos a utilizar:

En este apartado se especifican aquella relacion de Maquinas, Equipos de Obra y Medios Auxiliares que son
necesarios para realizar las operaciones descritas.

Materiales a manipular:

En este apartado se especifican aquella relacién de materiales que se van manipular en las operaciones anteriormente
descritas.

Requisitos especificos necesarios para realizar ciertas actuaciones:

Se especifican en este apartado aquel tipo de requisitos que previo a la realizacién de las operaciones a realizar,
deberan ser requeridos:

Permisos de trabajo

Plan de montaje

Plan de trabajo de operaciones de desamiantado
Plan de trabajo para Trabajos Verticales en Altura
Plan de trabajo para espacios Confinados
Delimitaciéon de zonas

Certificados de instalaciéon de equipos

Certificado de instalacion de medios auxiliares

Riesgos:

Conociendo las operaciones a realizar, las empresas intervinientes, los equipos a utilizar y los materiales a manipular,
asi como la necesidad de Planes o Certificados especiales, ya somos conocedores de la situaciéon y estamos en
condiciones de evaluar los riesgos. Esta evaluacién se realiza aplicando las medidas y medios técnicos de proteccion,
por lo tanto son los resultados residuales del riesgo los que se ofreceran en la tabla.

Medidas Preventivas:
Se analizaran en este apartado, la relacion de medidas concretas de prevencion que son de aplicacion a las tareas a
realizar, contemplando la formacion o informacién que deberan disponer los trabajadores que intervengan en la

ejecucion de la correspondiente actividad.

Protecciones Colectivas:

Se definira en este apartado, la relaciéon de protecciones colectivas que son de aplicacion a las tareas a realizar, y que
han sido contempladas al evaluar los riesgos.

Equipos de Proteccion individual:

Se definira en este apartado, la relacion de equipos de proteccion individual que son de aplicacion a las tareas a
realizar, y que han sido contemplados al evaluar los riesgos.

Recursos humanos necesarios:

Se definiran en este apartado, la relacion de recursos humanos necesarios que intervienen en la ejecucion de la
correspondiente actividad.

Actuaciones de control de la actividad constructiva:

Desde este apartado es posible definir si es necesaria o no la presencia de un recurso preventivo, y en caso necesario
el tiempo de dedicacion, el lugar asi como las actividades de vigilancia y control del mismo.
Para ello se han planificado cuestionarios de comprobacién, o listas de chequeo que permitiran ejercer las



023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 143
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

correspondientes actuaciones de control.

Ademas de estas actividades, la planificacién de la actividad preventiva de la obra establece la obligatoriedad de
realizar un Seguimiento del Plan, el cual se realizara del modo y forma que se describe en el apartado "Forma de
llevar a cabo el control de las medidas preventivas”.

11.2. Aspectos organizativos que permiten implementar las medidas necesarias para controlar los riesgos en la fase
constructiva

Se enumeran a continuacion la relacion de aspectos organizativos que permiten implementar las medidas necesarias para
controlas los riesgos durante el proceso constructivo:

1°- Conocer antes de las actividades en obra, las obligaciones legales de todas las partes implicadas: Empresas,
Trabajadores autbnomos, Recursos preventivos, Direccion Facultativa, Coordinador de seguridad, etc.

2°- Ser consciente de los riesgos profesionales y legales que asumen las empresas y trabajadores autbnomos, por
incumplimiento legal, en el supuesto de mediar accidente.

3°- Comprender y entender la necesidad de Coordinar las actuaciones en la obra como consecuencia de la
concurrencia entre empresas.

4°- Definir claramente el proceso constructivo para alcanzar las metas establecidas en materia de seguridad.

A partir del conocimiento de estos aspectos, se van a establecer criterios para optimizar la adopcion de medidas que mejoren
la seguridad:

5°- Necesidad de disponer del estudio geotécnico, para definir de modo seguro la excavacion, la contencién de
tierras, el movimiento de tierras, etc.

6°- Establecimiento del Plano general de ordenacién de obra, en donde se especifican los accesos, cierre de obra,
circulacion, sefalizacion, ubicacién de casetas de obra, maquinaria fija, etc.

7°- Eleccion de las protecciones colectivas mas apropiadas a las tareas a realizar: barandillas, redes, marquesinas,
lineas de vida, etc.

8°- Eleccion de los medios auxiliares y equipos que se estiman como los mas apropiados para la realizacion de las
operaciones de obra: Contenciones, Apeos, Andamiajes, Bajantes de escombros, etc.

Otros aspectos organizativos que permiten controlar los riesgos:

9°- Establecimiento de un control de acceso a obra vigilado.

10°- Realizacién de controles de alcoholemia en obra.: En este sentido cabe recordar que la legislacion laboral
establece unos minimos, por lo que mejorarla es conforme a Derecho.

11°- Resolver el problema de entendimiento de lenguas extranjeras en obra, obligando y exigiendo a la empresa que
presente trabajadores que no hablen nuestro idioma, a disponer de un responsable capaz de comunicarse con el
trabajador en su idioma. En caso contrario no se admitira en obra.

12°- Mantener durante la obra una intolerancia constante y razonada frente a la improvisacion.

13°- Mantenimiento de “Reuniones de concienciacion” o llamadas al orden, por incumplimiento de normativa que
conlleven responsabilidad penal, civil o administrativa, con aquellos empresarios involucrados en deficiencias
observadas o sucedidas en obra, para no repetir incumplimientos de este tipo.

14°- Dejar siempre constancia documental de todo lo que en materia de seguridad, se realiza en obra.

Para finalizar, y a lo largo de todo el proceso constructivo, en el que van a ir interviniendo sucesivamente unas y otras
empresas Yy trabajadores autbnomos, es conveniente implantar estas medidas:

15°- Establecer un control total de Subcontratas y Trabajadores autonomos: personal aportado a obra, cualificacion
del mismo, documentaciéon aportada en materia de seguridad, maquinas y equipos que llevaran a obra, servicio de
prevencion y mutuas de accidentes, etc.

16°- Exigir la acreditacion documental de la formacién y cualificacion de los trabajadores aportados a obra.

17°- Exigir la certificacion de la formacion de los recursos preventivos.

18°- Establecer un control documental de seguridad en la obra, protocolizando las actuaciones y estableciendo una
pauta comun de actuacion, tal como ya se ha especificado anteriormente.

11.3. Planificacion de actividades preventivas incluyendo la designacion de los responsables y los recursos humanos
y materiales necesarios para su ejecucion

Planificacion de actividades

Actividades preventivas Responsables I:ecursos Recursos
umanos materiales
Ordenacion de la obra:
e  Distribucion de espacios. Lista de
e  Cierre de obra y accesos. chequeo
e  Sefalizacion.
e  Normas de circulacion por obra.
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Formacioén / Informacién:
e  Aportaciones Justificacion de formacion. Documento tipo
e  Justificacion de informacion.
Entrega de EPIS: Justificacion de entrega Documento tipo
Protecciones Colectivas:
° Balizas
e Toma tierra
®  Viseras acceso a obra
e  Protectores de puntas de armaduras
e Lineas devida Los recursos Listas de
° Marquesinas preventivos chequeo
e  Barandilla de escaleras y forjados establecidos -
para las PC para
®  Redes tipo U verticales diferentes fases elaborar
e  Redes tipo S horizontales de obra informe
e  Redes tipo V de horca
®  Redes bajo forjado
e  Malla de contencion (red naranja)
e  Percha anticaidas
e  Contra incendios
Recursos Preventivos (para cada fase de obra):
®  Actuaciones previas.
e  Acondicionamiento y cimentacion.
e  Estructuras.
e  Fachadas y particiones. Lista de
e  Carpinterias. chequeo
e Instalaciones. PC ;)ara
e  Aislamientos. elaborar
e  Cubiertas. informe
[ Revestimientos.
e  Senfalizacion y equipamiento.
e  Urbanizacion.
e |impieza final de obra.
Trabajos que implican riesgos especiales. é‘ri]itgu%%
Trabajos que implican riesgos catastroéficos. (Iz_litguccja%
Trabajos en espacios confinados. é‘ri]setgu%i
Trabajos verticales en altura. (I:_rzsetc?udei
Trabajos de mujeres embarazadas. cI:_r:Setgui?)

11.4. Forma de llevar a cabo el control de las medidas preventivas
Justificacion.

La Ley 54/2003 introduce "Modificaciones en la Ley sobre infracciones y sanciones en el orden social", mediante el Articulo
décimo. Infracciones graves en materia de prevencion de riesgos laborales:

Seis. Se afiade un nuevo apartado 23 en el Articulo 12 de la "Ley de infracciones y sanciones en el orden social" con la
siguiente redaccion:

«23.En el ambito de aplicacion del Real Decreto 1627/1997,de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion:

a) Incumplir la obligacién de elaborar el plan de seguridad y salud en el trabajo con el alcance y contenido establecidos en la
normativa de prevencion de riesgos laborales, en particular por carecer de un contenido real y adecuado a los riesgos
especificos para la seguridad y la salud de los trabajadores de la obra o por no adaptarse a las caracteristicas particulares




023-2019 PUNTOS DE RECARGA DE VEHICULO ELECTRICO Y PERGOLA FOTOVOLTAICA CON 145
SEGUIMIENTO SOLAR EN LAS INSTALACIONES SON PACS EMAYA

de las actividades o los procedimientos desarrollados o del entorno de los puestos de trabajo.

b) Incumplir la obligacién de realizar el seguimiento del plan de seguridad y salud en el trabajo, con el alcance y contenido
establecidos en la normativa de prevencion de riesgos laborales.»

Tal y como se aprecia, se establece como obligacién empresarial:

e  Por un lado la elaboracién del Plan de Seguridad

® Y por otro, la implantacion en obra de un sistema que permita realizar el seguimiento de las diferentes unidades de obra,
magquinas y equipos contemplados en el Plan de Seguridad.

Sistema de seguimiento y Control del Plan de Seguridad:

a) Seguimiento de las distintas unidades de obra:
Mediante "Fichas de Comprobacion y Control' que incluiran en funcién de la unidad de que se trate, diferentes puntos
de chequeo, que con la frecuencia y periodicidad planificada, permitira establecer un seguimiento riguroso de todas las
unidades de obra.

b) Seguimiento de maquinas y equipos:
Mediante "Fichas de control de maquinas y equipos" se establecera un seguimiento en la Recepcion de la Maquinaria
con diferentes puntos de chequeo, y posteriormente con la frecuencia y periodicidad planificada, permitira establecer
un seguimiento riguroso del estado de la maquinaria de obra.

c) Seguimiento de la documentacién de contratas, subcontratas y trabajadores autbnomos:
La solicitud de documentacion por parte del Contratista a Subcontratas y Trabajadores auténomos, asi como la
restante documentacion, notificaciones, Avisos, Informacion, etc. de la obra se realizara mediante la firma de
documentos acreditativos y Actas por parte de los interesados, que reflejen y sirva de justificacion de dicho acto.

A tal efecto, junto al "Pliego de Condiciones" se anexa el documento de "Estructura Organizativa" de la obra, donde se
definen y clarifican las Responsabilidades, Funciones, Practicas, Procedimientos y Procesos por los que se regira la
obra.

d) Seguimiento de la entrega de EPIS:
El control de entrega de equipos de proteccion individual se realizara mediante la firma del documento acreditativo por
parte del trabajador, que reflejen y sirva de justificacion de dicho acto.

e) Seguimiento de las Protecciones Colectivas:
Las operaciones de montaje, desmontaje, mantenimiento y en su caso elevacion o cambio de posicion se llevaran a
cabo siguiendo las especificaciones técnicas establecidas en el Capitulo de Protecciones colectivas de esta misma
Memoria, donde se detalla rigurosamente.
El seguimiento del estado de las mismas se realizara con la frecuencia y periodicidad planificada, mediante los puntos
establecidos en listas de chequeo para tal fin.

f) Vigilancia de la Seguridad por los Recursos Preventivos:
Los recursos preventivos en esta obra tendran como objeto vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el plan
de seguridad y salud en el trabajo y comprobar la eficacia de éstas, para aquellas unidades de obra en las que haya
sido requerida su presencia.
A tal efecto, en dichas unidades de obra se especifica detalladamente y para cada una de ellas las actividades de
vigilancia y control que deberan hacer en las mismas.

12. Planificacion de las actividades preventivas integradas en el planning de obra

La planificacion de cualquier actividad preventiva de la obra se ha integrado en el planning de la misma. Se analiza en este
apartado, el Planning de la obra, donde se observa inicialmente las fechas de implantacion y retirada de Medios de Seguridad,
sefalizacion, Servicios Higiénicos, asi como la realizacion de Reuniones, Inspecciones de obra, Seguimiento de la actividad

preventiva y Actividades de vigilancia y control del Recurso Preventivo:

A) Medios de Proteccién colectiva:

Cierre de obra

Vallado

Barandillas de Seguridad
Marquesinas

Redes

B) Sefializacién:

e  De seguridad
e  De emergencias
e  De evacuacion

C) Servicios de Higiene y Bienestar:
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e  Aseos / Vestuarios
D) Reuniones:

Técnicos Prevencion
Recursos Preventivos
Coordinacion Actividades
Coordinacion de Seguridad
Comision de Seguridad

E) Inspecciones de Obra / Seguimiento /Vigilancia del Recurso preventivo:

e  Planificacion de Inspecciones de Obra
e  Planificacion de Seguimiento de la actividad preventiva del Plan
e  Planificacion de las Actividades de Vigilancia y Control de Recurso Preventivo

@ Mombre Duracidn Inicio Fin Predecesoras  Recursos
1| 8|15( 22| 29| 6| 13/20( 27 3 |10|17|24|31| 7 | 14| 21| 28

Act de replanteo 2h? 06/12/2016 06/12/2016
Actividades previas. Desmontaje instalacion existente 3d? 06/12/2016 09122016
Demoliciones 5d7 09M12/2016 161122016
Movimiento de tierras. Zapatas. Canalizaciones 9d? 16/12/2016 29122016
Armadura de zapatas 4d? 290122016 041012017
Hormigonado de zapatas 1d? 04/01/2017 05/01/2017
Estructura metdlica 1647 10/01/2017  01/02/2017  GF1 3d

[ERIr SRR

Pavimentacion 2d? 01/02/2017 03i022017 |7

W - ® kW W o

Instalaciones electricas 3d? 01/02/2017 06/02:2017
10 Instalaciones de fontaneria 3d? 01/02/2017 06i02i2017

~

1 Instalacion de divisiones verticales 3.75d? 01/02/2017 06/02/2017
12 Seguridad y salud 4547 06/12/2016  DBI0212017 ——

13. Implantacién en obra del Plan de Seguridad
13.1. Criterios generales

Como ya se ha mencionado, todas las empresas que intervienen en la obra (contratistas y subcontratistas), asi como los
trabajadores autbnomos, estan obligados a cooperar en la aplicacion de la normativa de prevenciéon de riesgos laborales
intercambiando informacion y estableciendo los mecanismos de coordinaciéon expuestos anteriormente, todo ello conforme a lo
dispuesto en el articulo 24 de la LPRL, desarrollado por el RD 171/2004. En particular, teniendo en cuenta lo establecido en el
apartado 3 de dicho articulo 24, cada empresa debe vigilar el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales
por parte de las empresas por ella contratadas.

En consecuencia, esta empresa contratista es responsable, no sélo de la coordinacion de las actividades de sus trabajadores,
sino también de las desarrolladas por los trabajadores pertenecientes a las empresas contratadas. Igualmente, es responsable
de la implantacion y el mantenimiento de las medidas preventivas instauradas por estas ultimas durante todo el periodo de
ejecucion de la obra, asi como de vigilar que dichas empresas cumplan y hagan cumplir a sus trabajadores las medidas
referidas.

Por ello, se establecen los siguientes criterios para la implantacion en obra del Plan de seguridad:

e Todas las empresas subcontratistas y trabajadores autdbnomos deberan aportar al contratista, la Evaluacion de riesgos
de sus actuaciones en obra, a partir de los cuales, se procedera a realizar el Plan o a modificar el Plan si ya estuviese
realizado.

e  El Coordinador de Seguridad aprobara el Plan y las posibles modificaciones que hubiera que introducir.

e Todas las empresas subcontratistas y trabajadores auténomos recibiran una copia del Plan de Seguridad, en el que se
reflejara la gestion de sus actividades en obra, contemplando aspectos productivos y preventivos y la Coordinacion de
actividades empresariales.

e  Se seguira en todo momento los criterios de Coordinacion de actividades empresariales del Plan.

e La comunicacién interna, avisos, notificaciones y demas aspectos preventivos de la obra, estan protocolizados,
debiéndose seguir en todo momento los protocolos y actas tipificados para las actuaciones a realizar.

e  El Seguimiento de la actividad preventiva del Plan, asi como las actividades de Vigilancia y Control del Recuro preventivo,
garantizan una implantacién progresiva y continua del Plan en la obra. Ambas se llevaran a cabo en los plazos, tiempos y
criterios establecidos.

®  Se dejara constancia documental de todo acto realizado en obra, entre los cuales una relacion no exhaustiva de los
mismos es:

- Nombramientos

T

Noviembre 2016 Diciembre 2016 Enero 2017 Febrero 2017 Marzo 2017

14| 21| 28
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- Renuncias

- Constituciones

- Reuniones

- Autorizaciones

- Recepciones

- Justificaciones

- Notificacion de accidentes

- Sanciones

- Avisos

- Inspecciones

- Auditorias de seguridad

- Coordinacioén de actividades empresariales
- Concurrencia entre empresas

- Empresas de trabajo temporal

- Subcontratas

- Aspectos relacionados con la Ley 32/2006

Como norma general, en esta obra se tienen protocolizadas las actuaciones y unificados los criterios en todos los aspectos
preventivos, ninguna empresa ni trabajador autbnomo puede actuar por su cuenta a su libre albedrio.

La implantacion del Plan de Seguridad en obra requiere de un cumplimiento meticuloso de estas prescripciones, asi como del
seguimiento de los protocolos establecidos.

La implantacién del Plan se hara de modo progresivo a medida que avanza la ejecucioén de la obra.

13.2. Responsabilidades y funciones
13.2.1. Empresario titular del centro de trabajo

El empresario Titular del Centro de Trabajo (Promotor), debera adoptar en relacién con los empresarios concurrentes las
medidas siguientes:

1- Poner a disposicién de la Empresa Principal y de las Empresas Concurrentes el Estudio Basico o el Estudio de Seguridad
elaborado por el técnico competente designado por el empresario titular, en los términos establecidos en los articulos 5y 6 del
Real Decreto 1627/97, con objeto de que elaboren sus propios Planes de Seguridad y Salud para la obra.

2- Nombrar el Coordinador de Seguridad y Salud (que actuara también como coordinador de actividades empresariales)
durante la Fase de ejecucion de la obra, el cual impartira las instrucciones necesarias a las empresas Concurrentes y aprobara
el Plan de Seguridad de la Obra presentado por el Empresario Principal que habra teniendo en cuenta e incluira los de cada
una de las empresas concurrentes.

13.2.2. Comité de seguridad y salud

Dado que el numero de trabajadores no excede de 50, no es necesaria la constitucion de un Comité de Seguridad y Salud en
el trabajo, no obstante se recomienda su constitucion conforme a lo dispuesto en el articulo 38 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, con las competencias y facultades que le reconoce el articulo 39.

No obstante, conforme se refleja en el Articulo 16 del RD 171/2004, los empresarios concurrentes que carezcan de dichos
comités y los delegados de prevencion acordaran la realizacion de reuniones conjuntas y cualquier otra medida de actuacion
coordinada, en particular cuando por los riesgos existentes en el centro de trabajo que incidan en la concurrencia de
actividades, se considere necesaria la consulta para analizar la eficacia de la Coordinacion establecida entre empresas.

13.2.3. Coordinador de seguridad y salud

El Coordinador de Seguridad y Salud, conforme especifica el R.D. 1627/97 sera el encargado de coordinar las diferentes
funciones especificadas en el Articulo 9, asi como aprobar el Plan de Seguridad.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de ejecucion de obras sera designado por el Empresario titular
del centro de trabajo (Promotor), conforme se especifica en el Articulo 3 apartado 2 de dicho R.D. 1627/97.

En dicho Articulo 9, quedan reflejadas las "Obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecuciéon
de la obra" :

a) Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad:

1°. Al tomar las decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de trabajo
que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.
2°. Al estimar la duracion requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de trabajo.

. Para ello el Coordinador debera estar enterado con la suficiente antelacion de las decisiones técnicas y de organizacion
que vayan a ser implantadas, para concertar medios y esfuerzos y conjugar los diferentes fines, propésitos, intenciones y
objetivos de los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos, sin perjuicio de las obligaciones en materia de
coordinacion que tienen los contratistas respecto a las empresas o trabajadores autébnomos por ellos contratados en
virtud de lo dispuesto en el articulo 24 de la LPRL.
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° De este modo podra estimar la duracién de los trabajos previendo qué tareas seran simultaneas o sucesivas y cuales van
a ser ejecutadas por cada una de las empresas y trabajadores autbnomos que participen en la obra.

. Ello no significa que el coordinador deba tomar las decisiones técnicas y de organizacion propias de la obra que son
competencia de la direccion facultativa, sino que el coordinador, por estar integrado en ella, participa en estas decisiones
comprobando que han sido tenidos en cuenta los referidos principios de la accién preventiva.

b) Coordinar las actividades de la obra para garantizar que el Empresario Principal (contratista) y en su caso, las empresas
concurrentes (subcontratistas) y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la
accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la
obray, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 del Real Decreto 1627/97.

En este sentido, el coordinador concertara estas actividades con la finalidad de evitar posibles contradicciones, interferencias e
incompatibilidades que puedan existir, sin perjuicio de las obligaciones en materia de coordinacién que tienen los contratistas
respecto a las empresas o trabajadores autbnomos por ellos contratados, en virtud de lo dispuesto en el articulo 24 de la
LPRL.

c) Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el Empresario Principal (contratista) y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el ultimo parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccion facultativa
asumira esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

Esta aprobacién del plan como la de sus posibles modificaciones debera quedar documentada.

No permitira entrar en obra ninguin contratista que no tenga su plan aprobado o no tenga realizada la consiguiente apertura de
centro de trabajo.

No permitira entrar en obra ningun subcontratista que no haya recibido la parte correspondiente del plan de seguridad
aprobado.

d) Organizar la coordinacién de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales y ahora desarrollada por el RD 171/2004.

El coordinador debera organizar la coordinacion, iniciandola, impulsandola, articulandola y velando por su correcto desarrollo,
en estrecho contacto con el o los contratistas, sobretodo cuando existan varios contratistas cada uno con su plan.

Para ello debera convocar reuniones entre empresas y trabajadores autébnomos, dejando constancia documental de lo tratado.
Las empresas expondran en las reuniones sus planes de prevencion a fin de analizarlos de manera conjunta para detectar
interferencias entre los mismos.

Igualmente se debe comprobar que los métodos de trabajo no sean contradictorios ni incompatibles.

Cuando las obras se ejecuten en centros de trabajo cuyas actividades sean distintas a las de construccion y se mantengan
operativas durante la realizacion de la obra, la coordinacién debera realizarse en colaboracion con la empresa titular del
correspondiente centro de trabajo.

e) Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

Una vez planificados los métodos de trabajo a utilizar en la obra es preciso establecer un seguimiento sobre el desarrollo de
los mismos, de tal manera que su realizacion se lleve a cabo segun lo previsto.

Para ello se instauraran los mecanismos de control cuya ejecucion se realizara por las empresas y trabajadores autonomos
afectados :

. Realizacién de un analisis de las tareas y sus secuencias con objeto de detectar los puntos que presenten un mayor
interés preventivo para garantizar el cumplimiento de la planificacion prevista.
. Realizacién de inspecciones periddicas.

En algunos casos bastara con una simple verificacion del coordinador (por ejemplo comprobando la existencia de los
protocolos de entrega de EPIS), pero en otras circunstancias podra ser necesaria la presencia de una persona (recurso
preventivo por ejemplo) para que realice una comprobacién "in situ" (por ejemplo de equipos de trabajo, medios auxiliares,
protecciones colectivas, ejecucion correcta de unidades de obra, etc.).

f) Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La direccion facultativa
asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

Para ello el coordinador debera validar y supervisar el procedimiento propuesto por el contratista para el control de acceso a la
obra tanto de personas como de los vehiculos.

Cuando las obras se ejecuten en centros de trabajo cuyas actividades sean distintas a las de construccion propiamente
dichas, y aquellas se mantengan operativas durante la ejecucion de la obra, el control de acceso debera adecuarse con el de
la empresa titular del correspondiente centro de trabajo.

Si por las circunstancias de la obra ésta debe permanecer abierta pudiendo acceder a ella vehiculos y personas no
autorizadas se adoptaran las medidas necesarias de sefalizacion y control del acceso.

Ademas de las especificadas en el RD 1627/97

. En esta obra, el coordinador no permitird la entrada a ningun trabajador que no haya recibido la informacion y
formacién de seguridad necesaria para la realizacién de su trabajo en la obra. Para ello solicitard constancia
documental de la misma.

e Asi mismo no permitird la entrada en obra de ninguna empresa que no tenga realizada la planificacion de la
actividad preventiva. Para ello solicitara constancia documental de la misma.

. En esta obra, cuando no exista una norma oficial de certificacién administrativa de Seguridad, los Equipos de
Trabajo deberan disponer de la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifique que los mismos
responden a las prestaciones de seguridad requeridas por la reglamentacion vigente en nuestro pais, en las
condiciones de servicio y utilizacion por él descritas. EI Empresario principal (Contratista) elegira entre los productos
del mercado aquel que reuna las condiciones de calidad y seguridad en su utilizaciébn segun sus prestaciones,
exigiendo al fabricante o suministrador los certificados que lo avalen.

Para dicha normalizacion interna debera contar con el V°B° del Coordinador en materia de Seguridad y Salud para
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esta obra.

. En esta obra, cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de Seguridad, las Maquinas deberan
disponer de la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifique que los mismos responden a las
prestaciones de seguridad requeridas por la reglamentacién vigente en nuestro pais, en las condiciones de servicio
y utilizacion por él descritas. El Empresario Principal (Contratista) elegira entre los productos del mercado aquel que
retina las condiciones de calidad y seguridad en su utilizacién segin sus prestaciones, exigiendo al fabricante o
suministrador los certificados que lo avalen.

Para dicha normalizacién interna debera contar con el V°B° del Coordinador en materia de Seguridad y Salud para
esta obra.

A tenor de lo establecido en el RD 171/2004 por el que se desarrolla el Articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencién de
Riesgos Laborales, y segtin establece el Articulo 3 del RD 171/2004,

Conforme el Articulo 8 del RD 171/2004, debera dar instrucciones a las empresas concurrentes de la obra.

Todas estas funciones tienen como objetivo - enriquecer la normativa especifica del RD 1627/97 por lo establecido en
el RD 171/2004 - , recogiendo de este modo el espiritu reflejado en el Preambulo de dicho RD 171/2004.

Con relacidn a las atribuciones especificas recogidas en el RD 1109/2007, debera:

a) Ser conocedor de la "Clave individualizada de identificacion registral" de todas las empresas participantes en la obra.
b) Exigir a cada contratista la obligacion de comunicar la subcontratacién anotada al Coordinador de seguridad y salud.
c) Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, notificarla al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste.
En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones previamente
anotadas en dicho libro por las personas facultadas para ello, remitira una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social
en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso, especificard si la anotacion efectuada supone una reiteracion de una
advertencia u observacion anterior o si, por el contrario, se trata de una nueva observacion.

13.2.4. Técnico de seguridad y salud

El representante de la Empresa Principal (Contratista), en materia de Seguridad y Salud, sera el Técnico de Seguridad y Salud
en ejecucion de obra. Las funciones especificas del Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra, las cuales
comprenderan como minimo:

. Intermediar entre la Empresa Principal (Contratista) y el Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion de
la obra o Direccién Facultativa de la misma.

e  Cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud, y hacerlas cumplir.

. Programar y Coordinar las medidas de prevencioén a instalar en obra segun la marcha de la misma. Todo ello con el
Coordinador de Seguridad y Salud.

e  Cumplimentar y hacer cumplimentar la documentacion, controles y actas del sistema organizativo implantado en
obra.

. Formar parte como miembro y presidente de la Comision de Seguridad y Salud en obra y participar en las reuniones
mensuales de la misma.

. Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a la obra.

. Para poder ejercer de Técnico de Seguridad y Salud se debera contar con la titulacion de Director de ejecucion de
obras ( Arquitecto Técnico ), asi como contar con la suficiente formacién y practica en materia de Seguridad y Salud,
realizando las funciones a pie de obra.

El Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra remitira una copia de la Autorizacion del uso de Protecciones colectivas
(Acta numero: 18) y de la Autorizacion del uso de Medios Auxiliares (Acta nimero: 19), del reconocimiento médico (Acta
namero: 24) a:

e el Coordinador de Seguridad y Salud 6 Direccion Facultativa,

e |a Empresa Concurrente (Subcontratista),

. los Servicios de Prevencion de la Empresa Principal (Contratista), y

e ala Comision de Seguridad y Salud en obra.

13.2.5. Representante de seguridad y salud

Cada empresa Concurrente (Subcontratista) nombraré a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucién de obra con
caracter exclusivo para la misma, las funciones especificas del Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obra, las
cuales comprenderan como minimo:

. Intermediar entre el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Principal (Contratista) y la suya propia en materia
de Seguridad y Salud.

e  Cumplir y hacer cumplir las especificaciones del Plan de Seguridad que afectaran a los trabajadores de su empresa
en su especialidad.

e  Atender los requerimientos e instrucciones dados por el Coordinador de Seguridad y Salud o Direccion Facultativa.

e  Cumplimentar la documentacion, controles y actas requeridas por el Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa
Principal (Contratista).

. Formar parte como miembro de la Comisiéon de Seguridad y Salud en obra y participar en las reuniones mensuales
de la misma.
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. Realizar el control y seguimiento de las medidas de prevencion de riesgos laborales afectas a su especialidad.

° Fomentar entre sus compafieros la mentalizacion y cumplimiento de las medidas de proteccion personales y
colectivas.

e  Para poder asumir o ejercer el cargo de Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obras, debera ser el
encargado o jefe de equipo, disponer de suficiente formacion y practica en materia de Seguridad y Salud, y realizar
sus funciones con presencia a pie de obra.

13.2.6. Comision de seguridad y salud
La Comisién de Seguridad y Salud de obra comprenderan como minimo las siguientes funciones :

Control y Seguimiento de las especificaciones del Plan de Seguridad y Salud de la obra.

Participacion en la programacion de las medidas de Prevencion a implantar segun la marcha de los trabajos.
Expresar su opinién sobre posibles mejoras en los sistemas de trabajo y prevencion de riesgos previstos en el Plan.
Recibir y entregar la documentacion establecida en el sistema organizativo de Seguridad y Salud de la obra.
Recibir de los Servicios de Prevencién de la Empresa Principal (Contratista) la informacion periédica que proceda
con respecto a su actuacién en la obra.

Analizar los accidentes ocurridos en obra, asi como las situaciones de riesgo reiterado o peligro grave.

Cumplir y hacer cumplir las medidas de seguridad adoptadas.

Fomentar la participacion y colaboracion del personal de obra para la observancia de las medidas de prevencion.
Comunicar cualquier riesgo advertido y no anulado en obra.

Se reuniran mensualmente, elaborando un Acta de Reunién mensual (Acta nimero: 11)

13.2.7. Empresas concurrentes

1. El Empresario Principal (contratista principal) elaborara un Plan de Seguridad y Salud, en el que incluira las unidades de
obra realizadas. Para ello se tendra presente por un lado el Estudio de Seguridad proporcionado por el Empresario titular del
centro de trabajo (Promotor),y por otro lado la propia evaluacion inicial de Riesgos de esta Empresa Principal.

En dicho Plan de Seguridad se reflejara detalladamente :

1°- Aquellas unidades de la obra en las que sera necesaria la presencia de recursos preventivos por alguno de estos motivos :
a) Porque los riesgos pueden verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la actividad, por la
concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso el control
de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.
b) Porque se realizan actividades o procesos que reglamentariamente son considerados como peligrosos o con
riesgos especiales.

2°- Las actividades que los recursos preventivos deberan realizar para establecer la vigilancia y control de cada unidad de obra
en las que sea necesaria su presencia :
a) Los criterios para la Vigilancia del cumplimiento de las medidas incluidas en el Plan de Seguridad y Salud en el
Trabajo y la comprobacion de su eficacia.
b) Los criterios para garantizar el estricto cumplimiento de los métodos de trabajo y, por lo tanto, el control de
riesgos.

El empresario Principal antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo, esta obligado a exigir formalmente (Articulo 10
RD 171/2004) a las empresas Concurrentes y trabajadores autdbnomos, acreditacion por escrito de que disponen de la
evaluacion de los riesgos y de planificacion de la actividad preventiva y si dichas empresas han cumplido sus obligaciones de
formacion e informacion a los trabajadores.

A estos efectos, las subcontratas y trabajadores autdbnomos desarrollaran el apartado correspondiente al Plan de Seguridad de
sus respectivas unidades de obra, partiendo igualmente por un lado del Estudio de Seguridad proporcionado por el Empresario
titular del centro de trabajo (Promotor),y por otro lado de la propia evaluacion inicial de Riesgos de cada empresa o actividad.

El Plan de Seguridad y Salud, del empresario principal se modificara en su caso adaptandolo, en virtud de las propuestas y
documentacion presentadas por cada Empresa Concurrente y trabajador autonomo. De este modo el Plan de Seguridad y
Salud recogera y habra tenido en cuenta :

a) La informacioén recibida del empresario Titular por medio del Estudio de Seguridad o Estudio Basico.

b) La evaluacion inicial de riesgos del empresario Principal.

c) La evaluacion inicial de riesgos de los empresarios concurrentes y trabajadores autbnomos.

d) Los procedimientos de trabajo adaptados a las caracteristicas particularizadas de la obra de cada empresa concurrente y
trabajador autbnomo extraidos de sus respectivas evaluaciones iniciales de riesgos.

Asi pues, el Plan de Seguridad y Salud de esta obra constituira una verdadera evaluacion de riesgos adaptada a la realidad de
la obra y servird como instrumento basico para la ordenacion de la actividad preventiva de la obra.

2. Conforme establece el Articulo 11 del RD 1627/97, los contratistas y subcontratistas (es decir Empresa Principal y
Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004) deberan:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.
b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que se refiere el articulo 7.
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c) Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las
obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV del presente Real
Decreto, durante la ejecucion de la obra.

d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autonomos sobre todas las medidas que
hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

3. A tenor de lo dispuesto en el Articulo 4 de la Ley 171/2004, cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades
trabajadores de dos o mas empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacion de la normativa de prevencion de riesgos
laborales :
a) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro
de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, en particular
sobre aquellos que puedan verse agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de
actividades. La informacion debera ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades,
cuando se produzca un cambio en las actividades concurrentes que sea relevante a efectos preventivos y cuando se
haya producido una situacion de emergencia. La informacion se realizara por escrito cuando alguna de las empresas
genere riesgos calificados como graves o muy graves.
b) Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un accidente de trabajo,
el empresario debera informar de aquél a los demas empresarios presentes en el centro de trabajo.
c) Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, los
empresarios deberan comunicarse de inmediato toda situacion de emergencia susceptible de afectar a la salud o la
seguridad de los trabajadores de las empresas presentes en el centro e trabajo.
d) Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro
de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, debiendo ser
tenida en cuenta por los diferentes empresarios concurrentes en la evaluacion de los riesgos y en la planificacion de
su actividad preventiva, considerando los riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan 0 se agraven
precisamente por las circunstancias de concurrencia en que las actividades se desarrollan.
e) Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de la concurrencia de
actividades empresariales en el mismo centro de trabajo.

4. Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los empresarios Concurrentes incluido el Empresario Principal deberan:

e Tener en cuenta la informacién recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor), es decir tener
presente el Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para determinar la evaluacion de los
riesgos en la elaboracion de sus respectivos Planes de Seguridad y Salud o parte que le corresponda del Plan de
Seguridad, asi como para la Planificacion de su actividad preventiva en las que evidentemente también habra tenido
en cuenta la Evaluacion inicial de Riesgos de su propia empresa.

e  Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

e  Comunicar a sus trabajadores respectivos la informacién e instrucciones recibidas del Coordinador de Seguridad y
Salud.

5. El Empresario Principal (contratista principal) debera vigilar el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos
laborales por parte de las empresas contratista y subcontratistas.

6. L