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Quines són les causes de l’anafilaxi? 

ALIMENTS
Causa més freqüent en 

infants

FÀRMACS (vacunes 
infantils, medicaments, 

immunoteràpia)

PICADURES 
D’HIMENÒPTERS (abelles, 

vespes, formigues...)

LÀTEX

PARÀSITS

IDIOPÀTICA

EXERCICI FÍSIC
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L’AL·LÈRGIA ALIMENTÀRIA
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07L’AL·LÈRGIA ALIMENTÀRIA

Error comú:  la lactosa és el sucre (hidrats de carboni) de la                 
llet. No produeix al·lèrgia sinó INTOLERÀNCIA.

Alerta! Si un aliment especifica que no té lactosa, no el pot prendre un 
infant amb al·lèrgia a les proteïnes de llet de vaca. 
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http://pacientes.seicap.es/es/alergia-a-alimentos_55697
http://pacientes.seicap.es/es/alergia-a-alimentos_55697
https://www.aepnaa.org/
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Gràcies per la vostra atenció!

Podeu trobar informació i 
materials a la pàgina web del 
Servei d’Atenció a la Diversitat.  


