
EL ARTE DE CUIDAR: 
cuidados paliativos en 
pacientes renales



NEFROLOGIA

• Nefrología clínica

• ERCA

• TRS: HD, DP, Tx

• Enf glomerulares, 
sistémicas...





ERCA: Enf renal crónica avanzada (FG <20)



• Atención personalizada

• Equipo multidisciplinar

• Seguimiento

• Información para TOMA DE DECISIONES 
COMPARTIDAS PARA 
TRS/CONSERVADOR





TRATAMIENTO RENAL 
SUSTITUTIVO



HEMODIALISIS



DIALISIS PERITONEAL



TRASPLANTE 
RENAL



DECISONES 
COMPARTIDAS Y 

TOMA DE DECISION



Fundamentos 
éticos

• No maleficencia

• Autonomía

• Proporcionalidad

• Asegurarnos que ha/han 
entendido toda la 
información. 

• Consentimiento informado



SUPERVIVENCIA 
PACS DIALISIS



SUPERV NEO MAMA



PRINCIPALES CAUSAS DE MUERTE 2019. OMS







EVOLUCION DEL 
PACIENTE 

RENAL



FRAGILIDAD









Evolución 
paciente

TRATAMIENTO 
CONSERVADOR

RETIRADA DE TRS

OPTIMIZACION



TRATAMIENTO 
CONSERVADOR



RETIRADA 
DE 
DIALISIS



COMO PLANTEARSE ALGO 
ASÍ SIN ATENCIÓN 
PRIMARIA???



SITUACION HUSE 
NEFROLOGIA





EXITUS 2023 HUSE



Equipo multidisciplinar CP NEFRO

FORMACIÓN REUNIONES 
PERIÓDICAS

DISCUSIÓN CASOS





• ORIGEN PACIENTES: Tx/DP/HD

• MOTIVO: Adecuación/retirada/ TC

• 5 Exitus (n 11) 3/5 HOSPITAL



PUNTOS DE MEJORA
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