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Algunos datos:

- Soledad no deseada

13,4%

- Mujeres 14,8%

- Hombres 12,1%



Consecuencias:

Salud

Bienestar

Altos costes 

sociales y 

económicos







• Voluntarios formados:

- Compasión

- Escucha

- Acompañamiento



Colaboración






