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.Quiénes somos?
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Un equipo de & @) profesionales del &mbito de la salud y la
educacion del Area de Salud de Ibiza y Formentera (Asef) y del
equipo de prevencion del Consell d'Eivissa (Cepca).

, Como lo hacemos?
..’..’..’..’..‘

1° ESO: "Salud afectivo sexual”

2° ESO: "Prevencion de embarazos no deseados e ITS"
3° ESO: "Las buenas relaciones de pareja"

4° ESQO: "Sexo seguro y responsable”
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Un programa sobre educacion
afectivosexual dirigido a
estudiantes de 1° ESO a
4° ESO de los centros de
secundaria de lbizay
Formentera. '
\ Para disenar este programa se '
realizo un Estudio previo en '

ue ob etivos tenemos?!
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Informar sobre sexualidad.
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Disminuir las practicas sexuales de riesgo.

Promover relaciones afectivas sanas e igualitarias.

~-Con cuantos alumnos/as hemos intervenidor
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Tras 4 afios de aplicacion pasamos el mismo cuestionario al
alumnado de 4°ESO que han participado durante 4 afnos en el
programa y comparamos los resultados con el Estudio 2015.

» /Que ha pasado? &

alumnos/as

El alumnad(;

Su evaluaciéon es muy positiva
y proponen aumentar sesiones
y actividades.

o El equipo Sextima

Incrementar la duracion de la
[ .,
sesion de 4° ESO.

CONCLUSIONES Y
PROPUESTAS DE
MEJORA

IMPACTO EN
LOS ALUMNOS

Tienen mas info sobre métodos anticonceptivos, vias de trasmision de
ITS y practicas sexuales de riesgo.

[
_ "_ Exposiciones més claras 'y
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/7, \ concisas.
Disminuyen las actitudes homofobas, aumentando la tolerancia y I

aceptacion a la diversidad.

. Sus relaciones afectivas y sexuales son mas igualitarias y sanas.

}I Repetir mas los mensajes que
gueremaos trasmitir.

@ @ Ofrecer alas familias formacion
n en educacion afectivosexual
desde los centros educativos.

Siguen existiendo practicas sexuales de riesgo y baja percepcién de
riesgo respecto al contagio de ITS.

- Crear material de apoyo para
Consell () d’Eivissa los centros y el profesorado.



