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ACTUACIONS DE PREVENCIO D’ADDICCIONS EN ’ENTORN UNIVERSITARI J

Projecte en col-laboracié amb el Vicerectorat de Campus, Cooperacié i Universitat
Saludable, dirigit a estudiants universitaris per a la promocié de la salut i la gestié de plaers
i riscs vehiculat a través de la prevencid, la sensibilitzacié i la formacié en materia de
drogues. Iniciativa en qué estudiants de la universitat sén capacitats/des, sota la supervisié
d’experts/tes, per a posteriorment participar en activitats de prevencié i promocié de la
salut destinades a la resta del col-lectiu universitari.

Objectius:
e Proporcionar informacié sobre drogues i altres conductes additives.

e Capacitar estudiants voluntaris/es per a convertir-se en agents de promocié de la
salut.

e Desenvolupar diferents intervencions i campanyes preventives i informatives de
prevencié de I’abus de substancies a la universitat.

e Fomentar la participacié i la comunicacié interactiva de la comunitat universitaria
a través de les xarxes socials.

Activitats realitzades:

e C(Captacié d’estudiants.

e Formacio presencial d’estudiants.

e Planificacié i desenvolupament de campanyes i accions
preventives entre iguals.

e Difusié del projecte, informacié i intervencions
puntuals preventives on-line a través de les xarxes
socials disponibles.

e Avaluacidé i comunicacidé de resultats.
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