TE ESPERAMOS

971 176 102
recepciorst@fbd.caib.es

Carretera de Valldemossa, 98
Palma, CP: 07120

JORNADA DE
PUERTAS
ABIERTAS

Residencia y Centro de Dia
Son Tugores

26 y 27 de octubre

Detras de cada conducta hay una persona

Conselleria de Families, Benestar
Social i Atenci6 a la Dependéncia
Fundacié d'Atencié i Suport a la Dependéncia
i de Promoci6 de |'Autonomia Personal



HORARIO DE MANANA Y TARDE

10:00h - 11:00h y 16:00h - 17:00h
CONOCE A NUESTRO EQUIPO
Presentacidn del centro y encuentro con profesionales
del area técnica, sanitaria y de apoyo psicosocial para
conocer quiénes somos y cdmo trabajamos.

11:00h - 12:00h y 17:00h - 18:00h
VISITA GUIADA
Recorrido por las instalaciones de la residencia y centro
de dia para conocer nuestros espacios, recursos y
organizacion.

12:00h - 13:00h y 18:00h - 19:00h
ACTIVIDADES PARTICIPATIVAS
Participa y conoce algunas de las actividades que
forman parte de nuestro dia a dia.

Taller de estimulacién cognitiva

Actividades orientadas a potenciar capacidades
cognitivas, fomentar la participacién activa y favorecer
el mantenimiento de habilidades funcionales.

Taller de experiencias sensoriales

Propuestas que permiten explorar diferentes
estimulos y trabajar el bienestar, la percepciony la
interaccion con el entorno.

Taller de expresidn creativa
Espacio para la creatividad y la participacion a traveés
de diferentes propuestas artisticas y manipulativas.
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