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Criteris de busseig recreatiu responsable d'obligat compliment a una reserva
marina

L'aplicacié d'aquests criteris no eximeix del compliment de la resta de normativa
gue regula les activitats subaquatiques i la navegacio, en el que sigui d'aplicacié al
busseig autonom recreatiu.

1. Obligatorietat de bussejador guia

Totes les immersions de busseig recreatiu col-lectiu fetes a les reserves marines
han de comptar amb un bussejador guia, encarregat de la immersio, que tingui
atribucions per actuar com a tal en virtut de la seva titulacié (titulacié equivalent a
bussejador lider ISO 24801-3, FEDAS - CMAS 3 estrelles, técnic esportiu en busseig
esportiu amb escafandre autonom).

En el cas de les immersions duites a terme per particulars, els bussejadors s'han
de comprometre a respectar els criteris de busseig responsable.

2. Bones practiques del bussejador guia:

a) El bussejador guia ha de coneixer, trametre i fer complir les bones
practiques als bussejadors.

b) El bussejador guia ha de valorar les condicions meteorologiques i I'estat de
la mar abans de la immersi6 i no I'ha de dur a terme si les condicions no
son les adequades.

c) Durantlaimmersio, el bussejador guia ha de controlar el grup, per
seguretat i per evitar possibles danys voluntaris o involuntaris en els
organismes bentonics. Aquests danys es podrien produir en tocar aquests
organismes, en contactar amb el fons (el bussejador o el seu equip), en fer
resuspensi6 de sediment en aletejar, etc. Mantindra el contacte visual amb
els components del grup i supervisara el «xcomportament responsable»
d'aquests.
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El bussejador guia, com a encarregat de la immersio, haura d'informar el
servei de vigilancia de la reserva marina de qualsevol afeccié/dany que, de
manera voluntaria o involuntaria, hagi provocat algun dels components del
seu grup. Igualment, haura d'informar de les alteracions atribuibles a
altres grups de busseig.

El bussejador guia haura de vetlar perqué es faci el minim renou possible
en la zona de busseig, en particular quant a evitar posar musica al vaixell
de busseig, cridar o circular a molta velocitat a prop de la costa.

3. Bones practiques de busseig recreatiu responsable a les reserves marines:

a)

b)

f)

9)
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Informar-se sobre les caracteristiques de la reserva marina que es visita.

Si escau, atendre a la presentacié (brifing) del bussejador guia. El
bussejador pot i ha d'exigir al bussejador guia que posi interés en la
presentacio i, quan sigui necessaria la realitzaci6 del test, que estigui atent
tant durant aquest, per certificar-lo, com durant la immersié per aplicar i
fer complir els criteris de busseig recreatiu responsable.

Practicar habitualment els exercicis basics de seguretat i domini de I'equip
amb un company a una fondaria de menys de dotze metres abans de la
immersid. Practicar el control de flotabilitat en espais d'impacte reduit.

Tenir cura de I'aleteig i els contactes amb I'entorn. S'ha d'evitar copejar
amb les aletes o I'equip de busseig els organismes d'esquelet calcari. No
s'han de mobilitzar els sediments, perque els organismes filtradors
(esponges, hidrozous, coralls) en sén extremadament sensibles. Si no es
pot evitar tocar el fons, no s'ha d'aletejar i cal recuperar la flotabilitat
equilibrant-se amb I'armilla.

No fer mal als éssers vius, cosa que inclou molestar, retenir, recol-lectar,
trencar, matar i qualsevol altra forma d'actuacié danyosa. No s'han
d'extreure tampoc restes d'organismes marins (copinyes, closques, etc.) ni
restes arqueologiques.

No alimentar la fauna marina.
Respectar la resta d'usuaris de la mar i, en particular, no aproximar-se als

arts de pesca, en cas de trobar-ne, per seguretat i per respecte a la feina
dels pescadors artesanals.
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No manipular ni atracar-se al material cientific, en cas de trobar-ne. Com a
norma general, no tocar cap objecte desconegut. En cas de creure que pot
ser nociu o il-legal, seguir les recomanacions indicades durant el brifing.

En cas de descobrir fems, seqguir les recomanacions indicades durant el
brifing.

En el cas de trobar ormejos de pesca enrocats o abandonats mai no s'han
d'extreure, siné que s'ha de comunicar als vigilants de la reserva marina.

No bussejar dins les coves ni a l'interior de derelictes si no se'n té
experiencia o un entrenament especific.

4. El bussejador guia haura de fer una presentacié (brifing) a les persones
que bussegin per primera vegada a la reserva marina i a tots els bussejadors
sempre que hi hagi canvis o novetats.

a)

Continguts generals:

1. La reserva marina, motius de la seva creacio
2. Els usuaris

3. Minimitzaci6 de l'impacte

4. Foment del coneixement

Enllag amb informacio
ttps://www.caib.es/sites/reservesmarines/ca/les_reserves_marines_a
_les_illes_balears-850/

b) Continguts especifics:
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1. Informar els usuaris que sén a una reserva marina, els motius
pels quals s'ha creat la reserva, quins sén els valors culturals i
naturals d'aquesta i els usos permesos, i com s'han de
comportar els bussejadors.

2. Aclarir que la reserva marina, com a figura de proteccio
pesquera, és una eina de gestio dels recursos pesquers amb el
doble objectiu de regenerar aquests recursos i afavorir
pesqueries sostenibles, que sén el suport de subsistencia de
families i pobles mariners. Els usuaris de les reserves marines
han de ser respectuosos per col-laborar amb aquests objectius
de protecciod.
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3. Indicar que no s'ha d'interferir en la feina dels pescadors ni,
encara menys, dur a terme accions que puguin deteriorar els
arts de pesca.

4. Explicar, en la mesura del que sigui possible, el funcionament
dels arts de pesca autoritzats a la reserva.

5. Exposar que també és objectiu de la reserva marina el
desenvolupament d'estudis cientifics. Per aix0 és possible trobar
material o instruments cientifics que els usuaris han de
respectar i no manipular.

6. Explicar que si el bussejador observa alguna conducta o fet que
interpreta com a il-legal, no ha d'actuar de manera immediata,
sin6 que ho ha de comunicar al bussejador guia, al centre o club
de busseig o al servei de vigilancia de la reserva marina.

7. Indicar com actuar en cas de trobar fems o restes d'arts o
ormejos de pesca.

c) Exemple d'exposicié dels continguts especifics en una presentacié
(brifing):
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«Som a una reserva marina d'interes pesquer, creada per fomentar i
protegir els recursos marins, que és objecte d'un seguiment cientific
regular que permet analitzar-ne |'estat actual i I'evolucio.

Caracteristiques mediambientals i particulars de la immersié a
practicar i de la reserva marina.

Aquests espais, creats per afavorir la protecci6 i la regeneracio dels
recursos pesquers i dels habitats que els contenen, fomenten la
persistencia de pesqueries sostenibles i el manteniment del sabor
mariner tan caracteristic dels ports de les Illes Balears.

A cada reserva marina es practiquen distintes modalitats de pesca
artesanal; en aquesta reserva en concret els arts de pesca permesos
son els seglents... [el guia de busseig els esmenta i, si escau,
presenta als bussejadors una mostra d'ormejos de pesca]. Pot
ocorrer que durant la immersié ens en trobem alguns i no ens hi
hem d'atracar ni tocar-los. La tasca de seguiment dels cientifics pot
implicar la instal-lacié d'equipament, que també podriem trobar
durant la immersié: no ens hi hem d'atracar ni manipular-lo.
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Els bussejadors recreatius responsables, com a usuaris d'una
reserva marina d'interés pesquer, hem de practicar un busseig
curéds i responsable. Si observau alguna conducta o fet que sembli
il-legal, ho heu de comunicar al bussejador guia, al centre o club de
busseig o al servei de vigilancia de la reserva, perd no heu de fer res
més. De vegades, i de bona fe, podem cometre errades greus en
actuar sobre una cosa legal i permesa, i qualsevol alteracié que
provoquin els bussejadors podria tenir consequéncies en la reducci6
o, fins i tot, I'exclusié del busseig».

Descripcid, normes de seguretat, planificacié de la immersié i forma
d'actuar en cas de trobar fems o restes d'arts o ormejos de pesca.

«Per tal d'establir un estandard de qualitat de busseig en reserves
marines, el sector del busseig i I'Administracio hem desenvolupat un
test per al bussejador, que, conjuntament amb aquesta informacio,
completa els criteris de busseig recreatiu responsable».

5. El test de busseig

Els bussejadors a una reserva marina han de ser observadors respectuosos. Quan
una persona se submergeixi per primera vegada amb escafandre autonom a una
reserva marina de les Illes Balears i, a més, no hagi bussejat en els darrers tres
anys o tingui menys de deu immersions, o sempre que el bussejador guia ho
consideri necessari, haura de superar un test basic d'habilitats per minimitzar el
seu impacte potencial. Aquest test es dura a terme d'acord amb la metodologia

seguent:

5.1. Metodologia

a) Premisses:

e Esfa aunafondaria maxima de dotze metres, en un entorn controlat
on l'impacte al medi ambient sigui el menor possible i la seguretat del
bussejador i del grup estigui garantida.

o Després de fer les proves basiques, restara a criteri del bussejador guia
fer altres practiques de flotabilitat a igual o a major fondaria orientades
a garantir el nivell apropiat del bussejador exigible en reserves
marines.

e Els exercicis els explicara el bussejador guia durant el seu brifing per
mostrar com es fan i, sempre que algun bussejador aixi ho demani, els
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demostrara dins 'aigua, excepte el de buidar i llevar-se la mascara, per
no perdre el control dels bussejadors.

e Eltest el poden fer els bussejadors guia de les immersions (titulacié
equivalent a bussejador lider ISO 24801-3, FEDAS - CMAS 3 estrelles,
técnic esportiu en busseig esportiu amb escafandre autonom).

b) Métodes d'execucié del test:

El metode d'execucié del test es descriu a continuacio i el seu abast resta
subjecte al criteri del bussejador guia. No obstant aix0, ha de preveure,
com a minim, els exercicis del test i ajustar-se a la metodologia. En acabar
el test, i posteriorment a la immersio, el bussejador guia que I'hagi dirigit
registrara la realitzacio del test per a tots els bussejadors que I'hagin
superat a reserves marines de les Illes Balears. Aquest registre es pot
materialitzar amb una anotaci6 al llibre de registre d'immersions,
passaport de busseig o qualsevol altre meétode que permeti al bussejador
acreditar haver superat el test a reserves marines de les Illes Balears.

e Metode optim d'immersié d'adaptacié: El test es du a terme durant una
immersio completa. A més dels exercicis indicats al test, el bussejador
guia en podra incloure d'altres que consideri oportuns —exclusivament
en flotabilitat (descens, ascens, estatica, navegacio i aproximacio)— per
garantir un nivell adequat del bussejador.

e Metode rapid a I'inici de la immersi6 en punt programat: Es pot fer a
I'inici de la immersid, si les condicions ho permeten.

c) Exercicis a dur a terme:

e Comprovacio de la pressio: En superficie, cal verificar la pressio de la
botella comprovant, visualment mentre s'alena, que I'agulla del
manometre no es mou (comprovacié de botella ben oberta i filtres no
obturats).

e Maneig de I'armilla de control de flotabilitat: El bussejador haura de ser
capac d'utilitzar el mecanisme de la seva armilla de control de
flotabilitat per establir flotabilitat neutra. Una vegada establerta, fara el
senyal d'OK.

e Buidatge de mascara i flotabilitat: En flotabilitat neutra, cal ser capag de
buidar la mascara i fer el senyal d'OK.

reservesmarines@dgpesca.caib.es

recmar.caib.es



— i
—

——
- a—

NTHO®

Extracci6 del regulador de la boca i flotabilitat: En flotabilitat neutra,
s'ha de ser capac de llevar-se el reqgulador de la boca subjectant-lo amb
la ma i, sense amollar-lo, fer el senyal d'OK i tornar-se'l a posar. Repetir
el senyal d'OK.

5.2. Preguntes frequents i respostes
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Sivaig amb un club o una associaci6, qui em fara el test?

El bussejador guia de la immersié (titulacid equivalent a bussejador
lider ISO 24801-3, FEDAS - CMAS 3 estrelles, técnic esportiu en busseig
esportiu amb escafandre autonom).

Es pot fer el test en grup?

Si, a criteri del bussejador guia, sempre que aquest consideri que el
grup esta correctament supervisat i que la seva capacitat i experieéncia
aixi ho permeti. Si no és aixi, les proves es faran d'un en un i de manera
que el bussejador guia pugui avaluar individualment cada bussejador.

Que ocorre si no super el test?

Algunes proves, com buidar la mascara o mantenir una flotabilitat
neutra, sdn excloents i no es pot bussejar dins la reserva si no se
superen.

Es valid el test a totes les reserves marines?

Si, a totes les de les Illes Balears. No sera valid a les immersions de
caracteristiques particulars si no es fan exercicis complementaris.

Una vegada superat el test pel bussejador, esta obligat el bussejador
guia a acreditar-ne el resultat?

Si, hi esta. El bussejador I'ha de sol-licitar per no haver de repetir el test
innecessariament.

Com s'acredita que s'ha superat el test?

El bussejador guia podra triar la forma de certificar que s'ha superat el
test: mitjangant un segell en el llibre de registre d'immersions, un
certificat, un adhesiu, un carnet del centre, etc. En resum, qualsevol
classe d'identificacié que, de manera explicita, indiqui que «ha superat
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el test de busseig responsable en reserves marines de les Illes Balears»
i pugui presentar-la abans de fer més immersions a les reserves
marines.
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