Examen del concurso-oposicién para optar a plazas de la categoria
odontélogo-estomatélogo / odontéloga-estomatéloga de area de atencion
primaria del Servicio de Salud de las Islas Baleares

Observaciones:

= Este cuestionario consta de 100 preguntas en total. De la 89 a la 100 son
preguntas de reserva por si alguna de la 1 hasta la 88 resulta impugnada. Por
lo tanto, tiene que responder todas las preguntas.

s Las paginas de este cuaderno estan numeradas; compruebe su contenido
hasta la ultima pagina.

o Sidetecta alguna anomalia en la impresion del cuestionario, pida que se lo
cambien.

= Cada pregunta del cuestionario contiene solo una respuesta correcta, y todas
las preguntas tienen el mismo valor.

s La valoracion de este examen es de 60 puntos; para superario hay que lograr
la puntuacién minima de 29,9992 puntos. Cada respuesta correcta se valora
con 0,6818 puntos. Las respuestas erroneas se penalizan con una cuarta parte
del valor de una respuesta correcta. Las respuestas en blancoy las que
contengan mas de una alternativa marcada no se valoran.

s Lea muy atentamente las instrucciones que aparecen en el encabezamiento
de la hoja de respuestas para saber como sefalarlas.

o El tiempo para completar el ejercicio es de dos horas y media (150 minutos),
incluido el tiempo para responder las preguntas de reserva.

Puede utilizar el cuestionario como borrador. Una vez terminado el examen,
puede llevarse el cuestionario.

(=

Advertencias:
o No abra el cuestionario hasta que se lo indiquen.

= No haga ningun tipo de marca que pueda desvirtuar los principios de
igualdad, mérito y capacidad.

s Unicamente puede usar boligrafo negro o azul.
s No se permite usar calculadora.

o Durante la prueba tiene que mantener apagados el teléfono movil y cualquier
otro aparato que permita la comunicacion telematica.

= Incumplir cualquiera de estas advertencias puede suponer la exclusion del
examen.
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Sefiale la respuesta incorrecta respecto al dens in dente:

a) El diente que resulta afectado mas a menudo es el incisivo lateral
permanente.

b) Clinicamente, la anomalia es dificil de diagnosticar.
¢) Esinfrecuente que presente patologia pulpar del tipo pulpitis.

d) Pueden existir dos orificios apicales.

Sefiale la respuesta incorrecta en relacién con el liquen plano oral:
a) Laforma reticular presenta estrias blancas en forma de red.
b) Las formas atréficas y erosivas no presentan estrias.

¢) Esfrecuente que sea una lesién con episodios sintomaticos entre
periodos de remisiones clinicas.

d) Es frecuente la localizaciéon bilateral en las mucosas yugales.

Sefiale la respuesta correcta en referencia al nervio infraorbitario:
a) Estasituado en la linea del eje del seqgundo premolar superior.
b) Esta a 25 mm del reborde orbitario inferior.

¢) No estd indicado anestesiarlo en las intervenciones quirdrgicas
periapicales.

d) Al anestesiarlo se puede provocar paralisis del nervio facial.

¢Cudl de las respuestas siguientes respecto a la erupcién dentaria es
incorrecta?

a) La odontoclastia de la raiz del diente temporal se inicia por la parte
lingual.

b) La formacién de la raiz de un diente temporal se completa al afio de su
erupcion.

¢) En caso de agenesia de dientes permanentes, el diente temporal no sufre
nunca reabsorcién radicular (rizélisis).

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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Cuando es necesario hacer una exodoncia a un paciente cardi6pata, ¢en cual
de los casos siguientes no hace falta la profilaxis antibiética de la
endocarditis bacteriana?

a) Paciente con valvula cardfaca protésica.
b) Historia previa de endocarditis.
¢) Receptor de un trasplante cardiaco con enfermedad cardiaca valvular.

d) Cardiopatia congénita corregida por completo hace dos aiios por medio
de un dispositivo material protésico.

Sefiale la respuesta correcta en relacién con las infracciones dentales:

a) Las lineas de infraccién pueden visualizarse con un foco de luz
perpendicular al diente.

b) Pueden visualizarse por transiluminacion con luz de fibra éptica desde la
cara palatina.

¢) No es necesario hacer pruebas de vitalidad.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefiale la respuesta correcta en relacién con las adherencias y las adhesiones
de la articulacion temporomandibular:

a) Suelen ser debidas a una sobrecarga estatica prolongada de las
estructuras articulares o secundarias a una hemartrosis traumatica o
quirurgica.

b) Producen una restriccion en el rango del movimiento que no depende de
la localizacion de la adhesion.

¢) Eltratamiento es siempre quirdrgico.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefale la cantidad minima de gel fluorado al 1,23 % que contiene
aproximadamente la dosis toxica probable (DTP) de fllor para un nifio de 20
kilogramos de peso:

a) 1-2ml.
b) 7-8 ml.
¢) 15-16 ml.
d) 41-42 mi.
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1.

12.

Sefiale la respuesta incorrecta respecto a la eliminacin quimico-mecénica
de la caries:

a) No se produce barrillo dentinario.

b) Eltiempo de tratamiento es méas corto que en el tratamiento
convencional.

¢) Hay estudios que sefialan mayor presencia de caries residual con esta
técnica.

d) Implica el ablandamiento quimico seguido de excavaciéon suave.

Sefiale la respuesta incorrecta respecto a la eritroplasia:

a) Esuna lesién de aspecto liso, pero en algunos casos puede ser moteada
o granular.

b) Esuna lesién menos frecuente que la leucoplasia.
¢/ Lalocalizacién mas frecuente es la lengua.

d) Eltratamiento es la escisién quirdrgica en el caso de displasia grave o
carcinoma /n situ, mientras que en el caso de displasia moderada hay
que hacer revisiones periddicas.

Sefiale la respuesta incorrecta respecto al tratamiento de pacientes no
colaboradores bajo anestesia general:

a) No son recomendables las grandes reconstrucciones.
b) No son recomendables las endodoncias en dientes posteriores.

¢/ Lasecuencia del tratamiento ha de ser operatoria dental, tratamientos
periodontales, exodoncias y cirugia oral.

d) No es recomendable infiltrar anestesia local.

Sefiale la respuesta incorrecta respecto al mesiodens:

a) Esta localizado tipicamente en el maxilar, en la linea media entre los
incisivos centrales.

b) Puede ser causa del bloqueo eruptivo en ese nivel.
¢/ Requiere exploracién radiolégica.

d) Aunque muy citado, es un caso poco frecuente de diente
supernumerario.
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13.

14.

15.

16.

17.

;Cuél de los signos o sintomas siguientes no es indicativo de que el paciente
sufre una reacciéon vagal?

a) Sensacion de mareo.
b) Hipertension arterial.
¢) Vision borrosa.

d) Pulso lento y débil.

Sefiale la respuesta correcta en cuanto a la hemofilia A:
a) Es de caracter hereditario autosomico dominante.
b) Afecta al factor IX de la coagulacién.

¢) Afecta mas a menudo a las mujeres.

d) Afecta ala hemostasia secundaria.

Debido a la estrecha relacién entre el peridpice y las corticales éseas, la via
mas répida de propagacion de las infecciones odontogénicas suele ser hacia
vestibular. No obstante, entre las piezas dentales siguientes hay una en la
que la infeccién odontogénica progresa a menudo hacia palatino/lingual:

a) Incisivo central inferior.
b) Primer premolar inferior.
¢) Incisivo lateral superior.

d) Canino superior.

:Cudl de las lesiones siguientes en los maxilares no dara una imagen
radiolticida en la radiografia?

a) Periodontitis apical aguda.
b) Quiste folicular.
¢) Ameloblastoma.

d) Cementoblastoma verdadero.

El denominado «esmalte en copos de nieve» puede hallarse en la
amelogénesis imperfecta de tipo...

a) ...hipoplasico.
b) ...hipomaduro.
¢) ..hipocalcificado.

d) ...hipoplasico/hipomaduracion con taurodontismo.
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20.

21,

22.

Se distinguen dos grandes grupos de anestésicos locales segln su
estructura quimica. Sefiale la respuesta correcta:

a) Clinicamente los anestésicos locales de tipo éster se aplican por la via
parenteral.

b) La benzocaina es un anestésico local de tipo amida.
¢) Latetracaina es un anestésico local de tipo éster.

d) La mepivacaina es un anestésico local de tipo éster.

Sefiale la respuesta incorrecta en relacién con el espacio de deriva:
a) Es mas aprovechable en la arcada superior que en la inferior.

b) Es debido a las diferencias de tamafio mesiodistal entre el segundo
molar temporal y el premolar que le sucedera.

¢) Es mayor en la mandibula que en el maxilar.

d) Permite la intercuspidacion de los molares permanentes en clase I.

¢Qué procesos terapéuticos estan incluidos en la cartera bésica de servicios
de atenci6én bucodental en la atencién primaria?

a) Tratamiento reparador de la denticién temporal.
b) Tratamientos con finalidad estética.
¢) Exploraciéon de la cavidad oral de las embarazadas.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

¢Cual de las siguientes manifestaciones clinicas orales puede ser el resultado
de complicaciones de la radioterapia de la cabeza y del cuello?

a) Xerostomia.
b) Disgeusia.
¢/ Trismo.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

¢Cual de los siguientes AINE tiene un menor indice COX-2/COX-1 (es decir,
actla preferentemente sobre COX-2)?

a) Indometacina.
b) Ibuprofeno.
¢) Meloxicam.

d) Acido acetilsalicilico.
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23.

24.

25.

26.

Sefiale cual fue la primera comunidad auténoma donde se estableci6é un
programa de capitacién (PADI) para cubrir las necesidades dentales de la
poblacién escolar:

a) Islas Baleares.
b) Region de Murcia.
¢) Comunidad Auténoma Vasca.

d) Comunidad Foral de Navarra.

Sefiale la respuesta correcta respecto a los derechos dl personal estatutario
de los servicios de salud segtin la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del
estatuto marco del personal estatutario de los servicios de salud.

a) Derecho a la estabilidad en el empleo y al ejercicio o desemperio efectivo
de la profesion o funciones que correspondan a su nombramiento.

b) Derecho a la percepcion puntual de las retribuciones e indemnizaciones
por razén del servicio establecidas en cada caso.

¢) Derecho a la formacion continuada adecuada a la funcion desempefiada
y al reconocimiento de su cualificacion profesional en relacién con dichas
funciones.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefiale cudl de las respuestas siguientes es un requisito de los selladores de
fisuras:

a) Han de ser faciles de aplicar.
b) Han de tener humectabilidad alta.
¢) Han de tener viscosidad alta.

d) Las respuestas @y bson correctas.

Entre las vacunas aconsejadas contra enfermedades potencialmente
transmisibles a los trabajadores de una consulta de odontologia no se
encuentra...

a) ..lavacuna contra la hepatitis C.
b) ..lavacuna contra la gripe.
¢) ..lavacuna contra el sarampion.

d) ..lavacuna contra la hepatitis B.
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27.

28.

29.

30.

Sefiale la respuesta correcta en relacién con los pacientes con sindrome de
Down:

a) Elnivel de caries es igual al del resto de la poblacion.

b) Lalocalizacién més frecuente de dientes incluidos se da en los
premolares superiores.

¢/ Elretraso eruptivo es mayor en la denticion permanente que en la
temporal.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefiale la respuesta correcta respecto a la fisura labiopalatina:
a) Esla malformacién congénita orofacial menos frecuente.
b) La queilorrafia debe llevarse a cabo en los primeros meses de vida.

¢) Los pacientes con fisura labiopalatina tienen poca susceptibilidad a la
caries.

d) Todas las respuestas anteriores son incorrectas.

¢Qué farmaco puede causar arritmias al interactuar con el vasoconstrictor de
la anestesia dental?

a) Captopril.
b) Furosemida.
¢) Digoxina.

d) Hidroclorotiazida.

¢Cual es la indicacién para un recubrimiento pulpar directo en caso de
fractura coronaria esmalte-dentina con exposicién pulpar?

a) Exposicién pulpar de 1 mm, tiempo trascurrido desde el traumatismo de
24 horas, apice inmaduro.

b) Exposicién pulpar de 2 mm, tiempo transcurrido inferior a 1 hora, apice
inmaduro.

¢/ Exposicién pulpar de 1 mm, tiempo trascurrido desde el traumatismo de
10 horas, apice cerrado.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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31.

32,

33.

34,

Una de las formas graves de infeccién odontogénica propagada por
continuidad es la angina de Ludwig, que es una celulitis difusa. ¢A qué
espacio anatémico afecta?

a) Espacio submentoniano.
b) Espacio sublingual.
¢) Espacio submaxilar.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

En el control de la terapia con acenocumarol se utiliza la medicién periédica
de la INR (international normalized ratio). ;Qué es laINRy como se
interpreta?

a) Esla proporcién entre el tiempo de protrombina (TP) del paciente y un
TP de control. Cuanto mayor la INR, mayor la anticoagulacion.

b) Esla proporcion entre el tiempo de protrombina (TP) del paciente y un
TP de control. Cuanto mayor la INR, menor la anticoagulacion.

¢) Esla proporcion entre el tiempo parcial de tromboplastina (TPT) del
paciente y un TPT de control. Cuanto mayor la INR, menor la
anticoagulacion.

d) Es la proporcion entre el tiempo de trombina (TT) del paciente y un TT de
control. Cuanto mayor la INR, mayor la anticoagulacion.

:Qué porcentaje de nifios no han acudido en el dltimo afio a la consulta de
odontologfa seguin la Encuesta de Salud Oral en Espafia de 2020?

a) 73,4 %.
b) 64,3 %.
c) 46,1 %.
d) 21,4 %.

;Qué administracién publica expide el titulo de especialista en Ciencias de la
Salud?

a) El Ministerio de Sanidad.
b) Las consejerias autonémicas competentes en materia de sanidad.
¢) El Ministerio de Igualdad.

d) El Servicio de Salud de las Islas Baleares.
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35.

36.

37.

38.

39.

¢En qué consiste el tratamiento de elecci6n para una pulpitis irreversible
dolorosa?

a) Prescripcién de analgésicos.
b) Prescripcién de antibiético.
¢) Extirpacién completa de la pulpa.

d) Actitud expectante.

Sefiale la respuesta correcta sobre el sindrome de Stevens-johnson:
a) Siempre afecta a la cavidad oral.

b) Puede desarrollarse sindrome de Sjogren posteriormente.

¢) Nunca ocurren prédromos.

d) Las respuestas gy bson correctas.

¢En qué caso no estd indicada la cirugia periodontal?

a) Cuando la profundidad de sondaje estd aumentada.
b) Cuando el paciente tiene un mal control de la placa.
¢/ Cuando haya sangrado o exudacién.

d) Entodos los casos anteriores est4 indicada la cirugia periodontal.

Sefiale la respuesta correcta en cuanto al riesgo de lesién nerviosa debido a
la extraccién quirdrgica de un tercer molar inferior:

a) Elriesgo de lesién permanente del nervio dentario inferior (NDI) tiene
una incidencia muy baja.

b) Laincidencia de parestesia temporal del NDI varia entre el 7,2 % y el
20 %.

¢/ Laincidencia de parestesia temporal del NDI es 25 veces superior a la del
nervio lingual.

d) No se puede evaluar preoperatoriamente el riesgo de lesionar el NDI.

En la exploraci6n oral debe sospecharse la presencia de un hébito de succién
digital si se observa...

a) ..labioversion de los incisivos superiores.
b) ..linguoversién de los incisivos inferiores.
¢/ ..extrusién de molares.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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40.

41.

42,

43,

JQué situacién clinica corresponde al estadio I de osteonecrosis de los
maxilares segun la Asociacién Americana de Cirujanos Oralesy
Maxilofaciales?

a) Molestias locales sin evidencia de exposicion de hueso necrotico.
b) Fistula extraoral.
¢) Exposicion de hueso necrotico sin signos de infeccion.

d) Comunicacion orosinusal.

Sefiale la respuesta incorrecta en relacién con los efectos de los
traumatismos en dientes temporales sobre los gérmenes de los dientes
permanentes:

a) La subluxacion y la luxacién extrusiva representan el menor riesgo de
dafo.

b) Laluxacion intrusiva y la avulsién condicionaran con mayor frecuencia
trastornos del desarrollo.

¢) Tienen mayor riesgo de alteraciones del desarrollo del diente
permanente si se producen entre los tresy los seis afios de edad.

d) Pueden interferir en la formacion de la raiz del diente definitivo.

;Cual de los gérmenes siguientes implicados en la infeccién odontogénica
son cocos grampositivos anaerobios facultativos?

a) Peptococos.
b) Veillonella.
¢) Estafilococos y estreptococos.

d) Actinomyces.

Sefiale el valor del indice CAOD a los doce afios de edad en Espafia segun la
Encuesta de Salud Oral de 2020:

a) 0,58.
b) 0,99.
c) 1,34.
d) 2,25.
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45.

46.

47.

48,

Sefiale el tipo de paciente al cual no recomendaria el uso del fosfato calcico
amorfo:

a) Un menor de edad.
b) Un paciente con xerostomia.
¢) Un paciente con hipersensibilidad dentinaria.

d) Un paciente alérgico a la proteina de la leche.

¢A quién se aplica la Ley 5/2003 de 4 de abril, de salud de las Islas Baleares?

a) Alos ciudadanos residentes y a los no residentes, con independencia de
su situacién legal administrativa.

b) A las administraciones publicas de las Islas Baleares.
¢) Alos espaiioles y a los comunitarios residentes.

d) Lasrespuestas ay b son correctas.

Sefiale cuél puede ser la causa de displasia ambiental del esmaite:
a) Laingestion excesiva de flGor.

b) Las nefropatias.

¢) Los déficits nutricionales.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

{Qué hay que tener en cuenta para el control de la infeccién en la clinica
dental?

a) La contaminacién de la mano con virus y la posterior inoculacién en la
Mmucosa es una importante via de transmision.

b) El uso de determinados colutorios, previo a los procedimientos dentales,
disminuye la carga viral.

¢) Eluso del dique de goma permite reducir significativamente la carga viral
presente en los aerosoles generados por el instrumental rotatorio.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefale la respuesta correcta sobre la anestesia locorregional odontolégica a
un nifto:

a) No se recomienda aplicar anestesia tOpica previa en forma de crema o
gel.

b) Elhueso es menos poroso en la edad infantil.
¢/ Laespina de Spix se encuentra por debajo del plano oclusal.

d) La dosis maxima no varia con Ia edad.
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50.

51.

52.

53.

En terceros molares incluidos o semiincluidos asintomaticos y sin patologia,
¢esta indicada la exodoncia?

a) Sisu posicién es un factor de riesgo alto para la aparicion futura de
caries y/o enfermedad periodontal del sequndo molar y/o del tercer
molar.

b) Para prevenir, limitar o resolver el grado de apifiamiento anteroinferior.

¢) Lagermenectomia del cordal deberia ser un tratamiento preventivo en
todos los pacientes.

d) Nunca estd indicada la exodoncia.

¢Qué hay que valorar para indicar el uso de un mantenedor de espacio?
a) Lafase de denticion.

b) La fase de desarrollo del germen permanente.

¢/ Ladiscrepancia oseodentaria.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

¢{Qué antecedente en la historia clinica de un paciente debe alertar del hecho
de que toma anticoagulantes orales?

a) La trombosis venosa profunda.
b) Que se trata de un paciente sometido a dialisis renal.
¢) Los antecedentes de infarto de miocardio.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefiale la respuesta incorrecta sobre el quiste folicular o dentigeno:
a) Esuna lesion quistica que rodea la corona de un diente no erupcionado.
b) Siempre es asintomatico.

¢/ Eltratamiento consiste en la marsupializacién y la posterior enucleacion
quirdrgica y/o la exodoncia del diente incluido.

d) Hay que diferenciarlo de un saco folicular agrandado. Se considera
quiste dentigeno a partir de 2,5 mm.

¢Cual de los farmacos siguientes no pertenece al grupo de los
antiagregantes plaquetarios?

a) Clopidogrel.
b) Triflusal.

¢/ Warfarina.
d) Ticlopidina.
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54.

55.

56.

57.

Sefiale la respuesta incorrecta en relacién con las pastas dentifricas y la
caries:

a) A mayor tiempo de contacto de la pasta dental con la superficie del
diente, mayor efecto preventivo.

b) Al afio de vida se recomienda el cepillado con una cantidad de pasta
similar al tamafio de un guisante.

¢) Serecomienda cepillar los dientes con pasta fluorada a partir de la
erupcion dental.

d) Las pastas con 5.000 ppm de fltor tienen mayor efecto preventivo que
las pastas con 1.450 ppm.

Segun la Ley general de sanidad, ;quiénes pueden ser usuarios del Sistema
Nacional de Salud?

a) Exclusivamente los espafioles.
b) Exclusivamente los espafioles residentes en Espafia.
¢/ Todos los espafioles y los ciudadanos extranjeros residentes en Espafia.

d) Exclusivamente los espafioles y los ciudadanos comunitarios.

Sefiale la respuesta incorrecta sobre las restauraciones minimamente
invasivas de resina:

a) Son los tratamientos de caries mas conservadores.
b) Se limpian exclusivamente las zonas de la superficie oclusal careada.
¢) Selleva a cabo la restauraciéon por medio de técnicas de adhesion.

d) Nunca se requiere una exploracién radiolégica reciente.

Plantéese el caso de un paciente que presenta pérdida de insercion clinica
interproximal 5 mm, pérdida 6sea radiogréfica de la mitad de la longitud
radicular, furcas de grado Il y tres dientes perdidos por razones
periodontales. ;En qué estadio de periodontitis se encuentra segun la nueva
clasificacién de enfermedades y condiciones periodontales y
periimplantarias publicada en 2018?

a) Estadio L
b) Estadio II
¢/ Estadio IIL
d) Estadio IV.
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59.

60.

61.

La odontoseccién se recomienda en muchos casos para facilitar la exodoncia
y evitar el riesgo de fractura radicular intraoperatoria...

a) ..delos premolares inferiores.
b) ...delos incisivos superiores.
¢) ..del primer premolar superior.

d) ...del colmillo inferior.

Sefiale la respuesta correcta respecto a las enfermedades generales como
causa de maloclusién:

a) Elraquitismo no produce manifestaciones bucales.
b) El hipertiroidismo cursa con retraso eruptivo dental.
¢) Elhipotiroidismo tiene como sintoma la facies adenoidea.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

¢Cudl de las siguientes técnicas de control de la conducta de nifios estéa
contraindicada en pacientes muy pequefios o con alguna discapacidad
psiquica?

a) La técnica de distraccién.
b) La técnica de decir-mostrar-hacer.
¢) Elrefuerzo positivo.

d) La técnica de la mano sobre la boca.

Sefiale la respuesta correcta: la cartera de servicios del Servicio Nacional de
Salud prevé la colocacién de prétesis dentales implantosoportadas en los
maxilares...

a) ...en cualquier paciente oncolégico sometido a radioterapia.

b) ...en pacientes con procesos oncoldgicos o traumatismos que afectan a la
cavidad oral.

¢) ..en pacientes con procesos oncoldgicos de la cavidad oral y en los que
padecen malformaciones congénitas que cursan con anodoncia.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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62.

63.

65.

Sefiale la respuesta incorrecta en relacién con las leucoplasias:

a) Sellega al diagnéstico definitivo después de identificar y eliminar los
posibles factores etiol6gicos.

b) En las leucoplasias homogéneas la superficie suele estar indurada.

¢) Laleucoplasia no homogénea presenta una superficie irregular, nodular
o exofitica.

a) No se desprenden al raspado.

Un paciente de cincuenta y cinco afios acude a la consulta 3-4 dias después
de someterse a una exodoncia del cordal superior 28. Presenta una clinica de
fiebre, taquicardia, dolor ocular izquierdo que aumenta con la presién,
edema palpebral y ptosis del ojo izquierdo. ;Cuél es el diagn6stico mas
probable?

a) Tromboflebitis de la vena cefalica.
b) Trombosis del seno cavernoso.
¢/ Orzuelo en el ojo izquierdo.

d) Celulitis del espacio temporal superficial.

Sefiale la respuesta incorrecta sobre el melanoma maligno de la mucosa
oral:

a) Es menos agresivo que el cutaneo, ya que en el interior de la cavidad oral
no hay exposicién solar.

b) La lesion aparece como un area muy pigmentaday, a veces, ulcerada.
Aumenta de tamafio en poco tiempo. En ocasiones es posible observar
lesiones satélites.

¢) Eltratamiento indicado es la maxilectomia o mandibulectomia.

d) En caso de cualquier lesién pigmentada intraoral, y una vez descartada la
pigmentacion fisiologica o racial, hay que hacer una biopsia.

Sefiale la recomendacién incorrecta para pacientes mayores de dieciocho
afios con riesgo alto de caries:

a) La aplicacién de pastas con sustancias remineralizadoras derivadas de la
leche.

b) Eluso de pastas dentales con 5.000 ppm de fldor.
¢/ Enjuagarse con un colutorio fluorado.

d) Enjuagarse con agua de forma vigorosa después de cepillarse.
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66.

67.

68.

69.

¢Cual es la emergencia médica mas frecuente en la consulta de odontologia?
a) Elsincope vasovagal.

b) Las reacciones alérgicas moderadas.

¢/ Las convulsiones.

d) Los ataques de asma.

Sefiale la afirmacién incorrecta:

a) La apexogénesis describe el desarrollo continuo y fisiolégico de la raiz
con el cierre apical.

b) La apexificacion hace referencia al procedimiento para conseguir el
cierre apical.

¢) La revascularizacion pulpar se aplica a dientes con el apice cerrado.

d) El recubrimiento pulpar indirecto puede aplicarse en dientes con lesiones
de caries profundas.

Sefiale la respuesta correcta en relacién con la pulpitis:

a) Una respuesta prolongada después del estimulo, con dolor espontéaneo,
orientara hacia el diagndstico de pulpitis irreversible.

b) Eldolor inducido por estimulos que cesa al desaparecer estos suele ser
un indicio més favorable del estado pulpar.

¢) Lasensibilidad a la presién puede indicar que la inflamacién de la pulpa
se ha extendido al ligamento periodontal.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefiale la respuesta correcta en relacién con la periodontitis:
a) La gingivitis no tratada siempre evoluciona hacia la periodontitis.

b) El célculo subgingival esta invariablemente presente en los sitios
enfermos.

¢/ Solo la placa bacteriana es la que determina la patogenia y la tasa de
progresion de la enfermedad.

d) Las respuestas by cson correctas.
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70.

71.

72.

73.

Sefiale la respuesta correcta respecto a la enfermedad periodontal
necrosante:

a) Rara vez presenta bolsas profundas.
b) La halitosis es patognoménica de la enfermedad periodontal necrosante.
¢/ Lafiebrey el malestar general son caracteristicas constantes.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

En los casos de incision alveolar de varios centimetros, es falso que la sutura
continua...

a) ..facilita mayor rapidez en la ejecucion.
b) ...proporciona menos nudos que acumulen placa bacteriana.

¢) ..hay mayor riesgo de dehiscencia si no se aseguran bien el nudo inicial y
el final.

d) ..habra mas inflamacién que con puntos simples.

Respecto al procedimiento terapéutico conocido como extraccion seriada,
¢cudl es la cronologia correcta?

a) 1) Extraccion de caninos temporales; 2) extracciéon de primeros molares
temporales, y 3) extraccion de segundos molares temporales.

b) 1) Extraccion de caninos temporales; 2) extraccién de primeros molares
temporales, y 3) extraccion de primeros bicuspides.

¢) 1) Extraccién de primeros molares temporales; 2) extraccion de
segundos molares temporales, y 3) extraccion de primeros bicuspides.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

Al explorar la cavidad oral de un paciente con diagnéstico de lupus
eritematoso sistémico, ;qué hay que tener en cuenta?

a) El eritema lingual en alas de mariposa es patognomoénico de esta
enfermedad.

b) La lesion oral mas frecuente son las Ulceras erosivas.
¢) La mayoria de los pacientes padecen sialorrea.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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74,

75.

76.

77.

Sefiale la respuesta correcta sobre el ameloblastoma sélido:

a) Esuna neoplasia benigna pero localmente invasiva. Su crecimiento es
lento.

b) Se recomienda la eliminacién quirtrgica con un margen minimo de 5 mm
de hueso sano, ya que tiende a infiltrar el tejido adyacente.

¢/ Aparece radiograficamente como una lesion radioltcida multiloculada,
con el tipico aspecto en pompas de jabén.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

¢Cual es el mecanismo mas frecuente de produccién de un mucocele?
a) Obstruccién del conducto de saliva.

b) Extravasacion de fluido de los conductos o de los acinis.

¢/ Dilatacion de los conductos.

d) Destruccién de los acinis glandulares.

Sefiale el indice CAOD de un paciente de dieciocho afios que presenta una
obturacién por caries en el 16, una corona de ceramica por caries en el 26,
dos sellados en los molares 36 y 46 y una obturacién por caries en la

pieza 85.

al 1.
b) 2.
¢ 4.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

Sefiale la respuesta incorrecta respecto a la enfermedad periodontal:

a) Lafurcacion de los primeros molares superiores entre la raiz
mesiovestibular y la palatina se explora mejor desde vestibular.

b) Eltabaquismo es el segundo factor de riesgo en la patogenia de la
enfermedad periodontal.

¢) Laausencia de sangrado en el sondeo con una presién de 25 N tiene un
valor predictivo negativo alto.

d) La profundidad de la bolsa no mide la extension de la pérdida de
insercién.
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78.

79.

80.

81.

Es falso que el botador de Pott...
a) ...proporciona dificil acceso en la exodoncia del cordal superior.

b) ...permite obtener una fuerza sensiblemente menor que con el botador
de Winter.

¢/ ..tiene un mango mas pequefio y fino que otros botadores en T.

d) ..tienela punta roma.

¢Cudl de las siguientes lesiones orales puede considerarse asociada a una
infeccién por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH)?

a) Leucoplasia vellosa.
b) Sarcoma de Kaposi.
¢) Candidiasis pseudomembranosa.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefiale la afirmacién falsa en relacién con el carcinoma oral de células
escamosas (COCE):

a) Las localizaciones mas frecuentes son la lengua, el suelo de la boca y la
zona del paladar blando / pilar amigdalino.

b) Las lesiones iniciales suelen aparecer como eritroplasias acompafiadas o
no de lesiones de color blanco de tipo asintomatico.

¢/ Laforma clinica mas frecuente de las lesiones avanzadas es la exofitica
con base y bordes infiltrados.

d) Eldiagnéstico definitivo del COCE se confirma por medio de un estudio
histopatolégico.

¢Cual seria el diagnéstico de presuncién ante este cuadro clinico?: mujer de
veinticinco afios con historia de ruidos articulares, que presenta dolor en la
apertura mandibular desde el momento en que intenté morder una
manzana; limitacién en la apertura (22 mm) con desviacién hacia la derecha;
al aplicar fuerza sobre los incisivos inferiores no se produce aumento alguno
en la apertura; movimiento de lateralidad derecha normal con limitacién de
la lateralidad izquierda:

a) Luxacidn discal derecha sin reduccién.
b) Luxacion discal izquierda sin reduccion.
¢) Luxacion discal derecha con reduccion.

d) Luxacion discal izquierda con reduccién.
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82,

83.

84.

85.

86.

Sefiale la respuesta incorrecta en relacién con el indice diagnéstico ICDAS:

a) Establece mas criterios diagnésticos de evolucion de la lesion que el
indice CAOD.

b) Diferencia entre visién con diente humedo y diente seco.

¢/ Una lesion de caries seguin el ICDAS también ser4 lesion de caries en el
indice CAOD.

d) Diferencia entre diferentes tamafios de la lesién de caries.

En los escolares de hasta seis afios de edad con riesgo alto de caries, ;con
qué frecuencia se recomienda aplicar un barniz de flGor?

a) 3-4veces al afio.
b) 1vezal afio.
¢) 2 veces al ailo, como maximo.

d) 2 veces al afio Unicamente si tienen mas de tres afios de edad.

Sefiale la respuesta correcta en cuanto a la hemostasia en la cirugfa bucal:
a) No se puede influir preoperatoriamente en el control de la hemostasia.

b) Es aconsejable que el paciente se enjuague con un colutorio antiséptico
las primeras 24 horas postoperatorias para ayudar a controlar la
hemostasia.

¢) El &cido tranexdmico favorece la hemostasia.

d) El anestésico local utilizado no influye en el sangrado en la cirugia bucal.

En un caso de hiperémesis gravidica, ;qué medida hay que aconsejar a la
gestante?

a) Enjuagarse con abundante agua después de vomitar.
b) Cepillarse inmediatamente los dientes después de vomitar.
¢) Evitar los colutorios con fltor.

d) No usar dentifricos con mas de 1.000 ppm.

Para una exodoncia quirtrgica de un tercer molar mandibular incluido, es
falso que...

a) ...sies horizontal, hay que hacer la odontoseccién coronal completa.

b) ...para hacer la incisién hay que palpar la linea oblicua externa de la rama
mandibular.

¢) ..lacoronectomia no es una opcion terapéutica actualmente.

d) ...el despegamiento del colgajo debe ser de medial a distal.

Pagina 23 de 28



—
PR

NOHOO®

- —

87. Sefiale la respuesta correcta en cuanto a la hiposecrecion salival o hiposialia:

88.

a)

b)
c)

a)

Se considera que un paciente tiene hiposecrecion salivar cuando los
valores de la tasa de flujo salival son inferiores a 0,5 ml/min en la saliva
estimulada e inferiores a 0,1 ml en la saliva no estimulada.

La hiposecrecion salivar siempre cursa con xerostomia.

La sensacion de boca seca es atribuible habitualmente a la hipofuncién
de las glandulas salivales mayores.

Todas las respuestas anteriores son correctas.

Sefiale la respuesta incorrecta sobre la técnica de la toma de biopsias de la
mucosa oral:

a)

b)

c)
d)

Debe hacerse con un bisturi frio convencional o con un bisturi circular o
punch.

El punch se desaconseja en las biopsias incisionales de zonas de acceso
dificil.
La biopsia ha de abarcar todo el espesor de la lesion.

La muestra obtenida debe sumergirse en formol al 10 %.

Preguntas de reserva

89. ¢Cudl es la dosis efectiva maxima de rayos X para el personal radioexpuesto
(personal ocupacional)?

90.

a)
b)
¢
d)

100 mSv en un periodo de cinco afios sin superar los 50 mSv en un afio.
50 mSv en un periodo de cinco afios sin superar los 10 mSv en un afo.
100 mSv en un periodo de veinte afios sin superar los 5mSv en un afio.

50 mSv en un periodo de cinco afios sin superar los 500 mSv en un afio.

La displasia de Capdepot se conoce también como...

a)
b)
c)
d)

...dentinogénesis imperfecta.
...amelogénesis imperfecta.
...displasia dentinaria radicular.

...odontodisplasia regional.
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91.

92.

93.

94,

En caso de encontrarse en la consulta de odontologia solo y sin ayuda y un
paciente adulto pierde la conciencia y respira de forma anormal, ;cuél es el
orden de actuacién recomendado?

a) 2 ventilaciones = 30 compresiones toracicas = llamar al servicio de
emergencias.

b) 30 compresiones toracicas = 2 ventilaciones = llamar al servicio de
emergencias.

¢) Llamar al servicio de emergencias = 2 ventilaciones => 30 compresiones
toracicas.

d) Llamar al servicio de emergencias = 30 compresiones toracicas =
2 ventilaciones.

Sefiale el porcentaje de escolares que presentan en Espafia como minimo un
sellado de fisuras segun los datos de la Encuesta de Salud Oral de 2021:

a) 12,5 %.
b) 22,6 %.
¢) 25,1 %.
d) 32,2 %.

Sefiale la respuesta incorrecta sobre el linfoma no Hodgking (LNH):

a) Esla segunda neoplasia mas comun de la region maxilofacial después
del carcinoma oral de células escamosas.

b) Se manifiesta como tumoraciones blandas, asintomaticas y de coloracién
normal, rojiza o rojo-azulada localizadas en el paladar o las encias.

¢) Existe un riesgo aumentado de LNH en pacientes con sindrome de
Sjégren u otras enfermedades autoinmunitarias.

d) Tienen peor pronostico que el linfoma de Hodking.

Sefiale la afirmacién verdadera:

a) La gingivoestomatitis herpética primaria ocurre generalmente durante la
infancia y se caracteriza por presentar sintomas prodrémicos y lesiones
que afectan Unicamente a la mucosa queratinizada.

b) El herpes recurrente se presenta mas a menudo en la mucosa
masticatoria como vesiculas en ramillete que se ulceran y dejan una
erosion.

¢) Elvirus de la varicela zoster causa vesiculas que se transforman en
pustulas y luego se ulceran, se secan y forman costras. Estas lesiones se
presentan generalmente en nifios.

d) Todas las respuestas anteriores son incorrectas.
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95. Para escoger la zona donde hay que hacer una biopsia de una lesién extensa

96.

97.

98.

se puede utilizar el test de azul de toluidina. Sefiale la afirmacién cierta:
a) Se utiliza una tincidon de azul de toluidina al 20 % en solucién acuosa.
b) Se complementa con acido acético al 20 % en solucién acuosa.

¢) Se puede utilizar con el método de enjuagues sucesivos.

d) No da resultados falsos negativos.

Sefiale la afirmaci6n correcta segun la Ley 33/2011, de 4 de octubre, general
de salud publica:

a) Los ciudadanos han de facilitar el desarrollo de las actuaciones de salud
publica y deben abstenerse de conductas que dificulten, impidan o
falseen la ejecucién de dichas actuaciones.

b) Los ciudadanos tienen la obligacién de ayudar a los sanitarios en su
profesién.

¢) Los ciudadanos han de velar por cumplir correctamente la ley.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

¢Qué alteracién dental se detecta mas a menudo en los pacientes con fisura
labiopalatina?

a) Supernumerarios.
b) Microdoncia.

¢) Ectopia.

d) Agenesias.

Sefiale la respuesta correcta respecto al sindrome de boca ardiente:
a) Interfiere en el suefio.
b) Empeora al comer o beber.

¢) En el secundario, si se trata la causa el proceso mejora y puede llegar a
desaparecer.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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99. La presencia de un cloroma en la mucosa oral es muy sugerente de que el
paciente padezca...

a) Hepatitis virica.
b) Leucemia.
¢) Insuficiencia renal.

d) Cirrosis hepatica.

100. ¢En cudl de las situaciones siguientes hay mayor probabilidad de que una
paciente que ha tomado bifosfonatos sufra una osteonecrosis de los
maxilares?

a) Colocacién de un implante dental.
b) Cirugia periodontal.
¢/ Exodoncia.

d) Presencia de Ulceras por dectbito producidas por prétesis removibles
mal ajustadas.
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