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Com s’ha d’actuar si un esportista presenta 
símptomes, és un cas confirmat o contacte estret?

A la web coronavirus.caib.es trobareu tota la informació sanitària 
necessària. En cas que tengueu símptomes teniu a la vostra disposició 
aquest telèfon: 

900 100 971

http://coronavirus.caib.es/


Competicions, entrenaments i activitat física a l’aire lliure
L’ús de la mascareta no és obligatori durant la pràctica d’activitat física a l’aire lliure, en 
competicions esportives individuals o col·lectius (incloent-hi els entrenaments). 

Sales de musculació i sales d’activitats dirigides
És recomenable l’ús de la mascareta. En tot cas, és obligatori, tant per al personal com per a 
qui dugui a terme l’activitat esportiva, sempre que no es pugui mantenir la distància de 
seguretat d’un metre i mig.



Aforament de públic a les competicions esportives

Públic a instal·lacions 
esportives descobertes

Permès un aforament 
del 100% (1)

Públic a instal·lacions 
esportives cobertes

Permès un aforament 
del 100% (1)

(1) És obligatori l’ús de la mascareta quan no es pugui mantenir una distància de seguretat d’un metre i mig entre persones, 
excepte grups de convivents.



Normativa que regula aquesta situació
Acord del Consell de Govern de 28 de febrer de 2022 pel qual s’estableix el Pla de Mesures Front a la COVID-19 (BOIB Núm 31 - 01/03/2022)

https://intranet.caib.es/eboibfront/ca/2022/11533/658332/acord-del-consell-de-govern-de-28-de-febrer-de-2022


Punt d’Informació EsportsIB

Si necessitau més informació podeu contactar amb el Punt 
d’Informació EsportsIB fent click a la següent icona:

http://www.caib.es/govern/sac/fitxa.do?codi=4404485&coduo=195&lang=ca


    Gràcies per la vostra col·laboració!
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