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Recomanacions de vacunacié davant de varicel-la en grups de risc

Ponéncia de Programes i Registre de Vacunacions. marg 2015

Es recomana la vacunacié enfront de varicel-la a les persones susceptibles a partir de 12 mesos (9 mesos d'edat sota
circumstancies especials) que figuren en els segiients grups de poblacio:

1. Persones susceptibles amb les segiients immunodeficiéncies:

1.1. Inmudeficiencias primaries:

Agammaglobulinemia lligada al sexe i immunodeficiéncia variable comuna (en ambdues patologies sempre que
no es trobin en tractament regular de reemplagament amb immunoglobulines), déficit aillat d'IgA i hiper IgM
aillat, deficit aillat de subclasses d'lgG, trastorns de la fagocitosi, trastorns del complement i de neutrofils
(excepte trastorns de I'adhesid leucocitaria i malaltia de Chediak-Higashi).

1.2. Immunodeficiéncies secundaries:

Els nins amb infeccid per VIH han de rebre la vacuna sempre que tenguin percentatges de limfocits T CD4
>15%, igual que els majors de 8 anys amb recompte de limfocits T CD4 2200 ceél-lules / ml. En tots dos casos
s'han incloure per a la vacunacid dels que estiguin en tractament amb terapia antiretroviral antiretroviral
altament activa -HAART-.

Persones susceptibles amb antecedent de leucemia limfoblastica aguda (LLA) en terapia de manteniment
(s’ha de suprimir aguesta una setmana abans i una altra després de la vacunacié) o amb tumors solids que
han completat tractament amb quimioterapia (s’ha de vacunar 3 mesos després d'haver completat el
tractament).

Persones que reben tractaments que poden induir immunosupressid, inclosa la terapia oral o parenteral
amb corticoides a altes dosis.

S'ha de considerar el moment més apropiat per a la vacunacio en funcié del tipus de tractament, la
dosificacid i la durada de la terapia i I'edat. Tot i que els intervals sén variables, en general s’haura de
suprimir la terapia de manteniment almenys dues setmanes abans i dues després de la vacunacié. Quan les
dosis de corticoides siguin elevades, s'hauran de retirar 4 setmanes abans de la vacunacié i reprendre'ls a
les 2 setmanes.

Els pacients sotmesos a radioterapia normalment no s’haurien de vacunar durant la fase de tractament.

A les persones en tractament amb agents biologics I'interval entre cessament del mateix i la vacunacio ha
de ser almenys de 3 mesos.

Pacients en espera de trasplantament d'organ (p.e. trasplantament renal). S’"han de vacunar almenys 4-6
setmanes abans de I'administracié del tractament immunosupressor.

2. Persones susceptibles no immunodeprimides amb malalties croniques, entre les quals s'inclouen les segiients:

Mucoviscidosi o fibrosi quistica.

Malaltia cutania disseminada greu.

3. Persones susceptibles incloses en els segiients grups:

Contactes estrets de pacients d'alt risc en els quals la vacuna esta contraindicada o d'embarassades
susceptibles.

Menors de 18 anys en tractament cronic amb acid acetilsalicilic.
Dones en edat fertil

Ocupacid laboral: Personal sanitari (assistencial i de laboratori) i personal d'educacié infantil.

Document complet:
http://vacunes.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M1311130843011632458172&lang=CA&cont=78938
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Recomendaciones de vacunacion frente a varicela en grupos de riesgo

Ponencia de Programas y Registro de Vacunaciones. Marzo 2015

Se recomienda la vacunacion frente a varicela a las personas susceptibles a partir de 12 meses (9 meses de edad bajo
circunstancias especiales) que figuran en los siguientes grupos de poblacidn:

1. Personas susceptibles con las siguientes inmunodeficiencias:

1.1. Inmudeficiencias primarias:

Agammaglobulinemia ligada al sexo e inmunodeficiencia variable comin (en ambas patologias siempre que no
se encuentren en tratamiento regular de reemplazo con inmunoglobulinas), déficit aislado de IgA e hiper IgM
aislado, déficit aislado de subclases de IgG, trastornos de la fagocitosis, trastornos del complemento y de
neutrofilos (excepto trastornos de la adhesion leucocitaria y enfermedad de Chediak-Higashi).

1.2. Inmunodeficiencias secundarias:

Los niflos con infeccidn por VIH recibirdn la vacuna siempre que tengan porcentajes de linfocitos T CD4
>15%, al igual que los mayores de 8 afios con recuento de linfocitos T CD4 2200 células/ul. En ambos casos
se incluirdn para la vacunacién los que estén en tratamiento con terapia antiretroviral antirretroviral
altamente activa -HAART-.

Personas susceptibles con antecedente de leucemia linfoblastica aguda (LLA) en terapia de mantenimiento
(se suprimira ésta una semana antes y otra después de la vacunacion) o con tumores sélidos que han
completado tratamiento con quimioterapia (se vacunara 3 meses después de haber completado el
tratamiento).

Personas que reciben tratamientos que pueden inducir inmunosupresion, incluida la terapia oral o
parenteral con corticoides a altas dosis.

Se debe considerar el momento mas apropiado para la vacunacién en funcién del tipo de tratamiento, la
dosificacion y la duracién de la terapia y la edad. Aunque los intervalos son variables, en general debera
suprimirse la terapia de mantenimiento al menos dos semanas antes y otras dos después de la vacunacion.
Cuando las dosis de corticoides sean elevadas, se deberdn retirar 4 semanas antes de la vacunacién y
reanudarlos a las 2 semanas.

Los pacientes sometidos a radioterapia normalmente no deberian vacunarse durante la fase de
tratamiento.

En las personas en tratamiento con agentes bioldgicos el intervalo entre cese del mismo y la vacunacion
serd al menos de 3 meses.

Pacientes en espera de trasplante de drgano (p.e. trasplante renal). Se vacunara al menos 4-6 semanas
antes de la administracién del tratamiento inmunosupresor.

2. Personas susceptibles no inmunodeprimidas con enfermedades crdnicas, entre las que se incluyen las siguientes:

Mucoviscidosis o fibrosis quistica.

Enfermedad cutdnea diseminada grave.

3. Personas susceptibles incluidas en los siguientes grupos:

Contactos estrechos de pacientes de alto riesgo en los que la vacuna esta contraindicada o de embarazadas
susceptibles.

Menores de 18 afios en tratamiento crénico con acido acetil salicilico.
Mujeres en edad fértil

Ocupacion laboral: Personal sanitario (asistencial y de laboratorio) y personal de educacion infantil.

Document complet:
http://vacunes.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M1311130843011632458172&lang=CA&cont=78938




