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Instrucció de la directora general de Salut Pública i Participació en 
relació amb la inclusió del vaccí contra l’herpes zòster en els programes 
de vacunació de les Illes Balears 

La Comissió de Salut Pública del Consell Interterritorial del Sistema Nacional 

de Salut, després d’analitzar el document tècnic elaborat pel grup de treball 
de vacunació contra l’herpes zòster de la Ponència de Programa i Registre de 
Vaccinacions, el dia 25 de març de 2021 va decidir incloure en els programes 

de vacunació de les Illes Balears el vaccí contra l’herpes zòster de subunitats 
(HZ/su) per als grups amb patologies o tractaments que causen un augment 

de risc per a la malaltia i a la població general a partir dels 65 anys d’edat.  

Els criteris per resoldre aquesta inclusió estan justificats per l’alta càrrega que 
suposa la malaltia en aquestes persones i en la disponibilitat d’una vacuna 
d’alta eficàcia i bon perfil de seguretat. 

Així doncs, les comunitats autònomes han d’incorporar la vacuna contra 
l’herpes zòster a mesura que disposin de les dosis necessàries i han d’establir 
els protocols i circuïts necessaris per a l’ús del vaccí. 

Per tot això, es dicta la següent 

Instrucció 

S’ha d’incloure la vacunació amb la vacuna HZ/su en les persones amb les 
condicions de risc i amb els criteris d’inclusió que estableix el document 
aprovat, a partir de devuit anys. A mesura que es disposi de dosis s’hi han 
d’incorporar els diferents grups, amb l’ordre de prioritat següent: 

1. Trasplantament de progenitors hematopoètics (TPH), al·logènic o autòleg, 
en el període dels cinc anys posteriors al trasplantament. 

2. Trasplantament d’un òrgan sòlid (TOS), abans del procediment o en el 
període d’un any posterior al trasplantament. 

3. Tractament amb fàrmacs anti-JAK, abans o durant el tractament. 

4. Infecció VIH amb < 200 cel/ml. 
5. Pacients amb hemopaties malignes que han de començar un tractament 

amb quimioteràpia o que en reben, fins als sis mesos posteriors a la 
finalització. 
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6. Pacients amb tumors sòlids que han de començar un tractament amb 
quimioteràpia o que en reben, fins als sis mesos posteriors a la 

finalització. 

S’informarà progressivament dels grups que s’han de vacunar a mesura que 
es disposi de les dosis necessàries. 

Palma, en la data de la signatura electrònica 

La directora general de Salut Pública i Participació 

 

 

Maria Antònia Font Oliver 
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