PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR UNA CAMPANA DE PREVENCION

Grupo Asesor en Ulceras Por Presidon de las Islas Baleares(GAUPP): Adrover Rigo Maria; Alonso Zulueta Begofia; Cardona Rosell6 Josefina;
Fernandez Mendez Juana; Camps Moranta Margarita; Garcia Raya M2 Dolores; Hernandez Yeste Marisol; Marin Fernandez Reyes; Martinez Bonilla M2 Jesus;
Massot Jofre Joan; Matamalas Massanet Catalina; Pérez Alvarez Amelia; Rodriguez Cancio M2 Concepcidn; Santamaria Semis Joan; Tomas Vidal Antonia M2.

INTRODUCCION

Se definen los pasos a seqguir para planificar una campana de prevencion

Cuidados de la piel

METODOLOGIA

Busqueda bibliografica y seleccion de los puntos esenciales para realizar un buen disefno

Ulceras por presion

Vigilar la

AIirr_lentaci_én incontinencia
e hidratacion

Hacer de la prevencion
la mejor atencion

RESULTADOS

Disminuir la presion Educacion para la salud

Preparacion de la campana

Especificar la justificacion de la campana

Determinar los objetivos .. !

Destinatarios . |

— Personas a las que se dirige la campana Y |

Mensaje claro y sencillo
ULCERES PER PRESSIO Tono educativo, calido, positivo y motivador

Podem aconseguir que no apareguin

Considerar objetivos, caracteristicas destinatarios y recursos

Prevencio |
I tractament de les

ulceres
per pressid

— Debe existir coherencia entre actividades, medios de difusién,
objetivos y soportes elegidos

— Intentar que el mensaje cause impacto

Designar un coordinador general de la campana

Fljar plazos para cada etapa y nombrar un responsable

|i'| . Govern
b2 de les llles Balears

Conseliade Sl Cons Elegir fecha idonea para el lanzamiento

ulceres R Ulceres Incluir gastos previstos y anadir un 10% para imprevistos
per pressio per pressio

Prevencio i tratament
Informacio per al pacient
i per al cuidador

GUIADE PRACTICA CLINCA Evaluar el impacto de la campana con metodos especificos

VERSIO ABREUJADA

i Govern — Aseqgurar que el equipo dispone del material necesario

— Verificar que las actividades se realizan de forma coordinada y en el
tiempo establecido

— Solicitar la colaboracion de las autoridades implicadas

CONCLUSIONES
Toda campana ha de basarse en una necesidad que pueda objetivarse, en un diseno explicito y coherente. Tambiéen ha
de evaluarse conforme a diseios de investigacion especificos

o %  GAUPP

Govern de les llles Balears
Grup Assessor en
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