


Parc Nacional Maritimoterrestre de 
lɄArxipèlag de Cabrera

Situat enfront de les costes del migjorn de Mallorca, el subarxipèlagde Cabrera va ser protegit 
lɄany 1991 amb la figura de protecció més important, convertint-se en el primer parc nacional 
maritimoterrestre de tot lɄestat espanyol.
El Parc té més de 10.000 hectàrees i la seva superfície terrestre (aproximadament el 13% del total) 
la conformen les 18 illes i illots de lɄarxipèlag, entre les quals destaquen lɄilla dels Conills i Cabrera. 
Aquesta darrera es troba entre les illes sense urbanitzar més grans de la Mediterrània occidental i 
posseeix uns fons marins en un estat de conservació magnífic.
Les illes del Parc es troben entapissades principalment per una cobertura vegetal de garriga i 
pinar; enriquida per la presència de flora especialitzada a altres indrets. Destaquen les plantes 
litorals i un tipus de rogeta que constitueix lɄúnic endemisme exclusiu de lɄilla.
Dins la fauna terrestre sobresurten els petits invertebrats, entre els quals trobam un gran 
nombre dɄendemismes; dels vertebrats destaquen lɄendèmica sargantana balear (amb un total de 
10 subespècies a tot el Parc) i els aucells sedentaris (com el busqueret coallarga ), migradors (com 
el falcó marí) o nidificants (com lɄàguila peixatera).
Les aigües de Cabrera constitueixen la principal raó de ser del parc; a les seves praderies de 
posidònia es pot trobar una de les diversitats dɄespècies de peixos més altes de la Mediterrània.
Finalment, la seva història, teixida entre dɄaltres pels monjos bizantins, els pirates musulmans i els 
captius napoleònics, i els aspectes etnogràfics aportats per pescadors, pagesos i garriguers, 
sɄafegeixen als valors naturals per donar un conjunt de notable valor patrimonial.

Activitats que sɄofereixen:



Educació
infantil

(2n cicle)

Educació
primària

Educació
secundària

Batx. i 
CFGM

Adults i grups 
organitzats

Activitat 1r 2n 3r 1r 2n 3r 4t 5è 6è 1r 2n 3r 4t i 
FPB 1r 2n

Al centre educatiu :

Cabrera des de lɄaula

Exposició itinerant

Al Centre de Visitants:

Activitats educatives

A Cabrera:

EsCastell

Ruta arqueològica

Excursió a la Miranda

Índex dɄactivitats



Cabrera des de lɄaula (activitat al centre educatiu)

Objectius :
ïComprendre què és un espai natural 
protegit.
ïConèixer el Parc Nacional Maritimo -
terrestre de lɄArxipèlag de Cabrera.
ïAdquirir nocions generals dels principals 
organismes vius que es troben a lɄarxipèlag.
ïEntendre la importància de la conservació 
dels espais naturals.
Nivell educatiu : 5è i 6è de primària, 
secundària, batxillerat, cicles formatius, 
adults i grups organitzats.
Capacitat : 40 alumnes per xerrada.
Lloc : centre educatiu.
Durada : 1 hora.
Observacions : lɄactivitat es fa durant tot el 
curs escolar.

Un viatge virtual a la méspetita de les grans Balears, a lɄúnic
parc nacional de les Illes, a alguns dels fons marins millor
conservats de tota la Mediterrània,a la tragèdiade milers de
presoners abandonats a la seva sort a uns dels primers
camps de concentracióde lahistòria.

Contacte per a informació i reserves:  
Preferiblement per correu electrònic
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com
Enllaç al full dɄinscripció
Tel.: 971 177 641

Organitza:

mailto:guiesparcnacionalcabrera@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdghhagsi_U0VJ10LVDXgpkMbK6nn2LM5SP7gP7hnJcuVQS6g/viewform?vc=0&c=0&w=1


Exposició itinerant
Objectius :
ïComprendre què és un espai natural 
protegit.
ïConèixer el Parc Nacional Maritimo -
terrestre de lɄArxipèlag de Cabrera.
ïAdquirir nocions generals dels principals 
organismes vius que es troben a lɄarxipèlag.
ïEntendre la importància de la conservació 
dels espais naturals.
ïDivulgar els principals fets històrics de 
lɄarxipèlag de Cabrera.
ïEntendre lɄetnografia i la cultura popular 
lligada a lɄilla. 
Nivell educatiu : primària, secundària, 
batxillerat, cicles formatius, adults i grups 
organitzats.
Lloc : el propi centre educatiu.
Durada : dɄuna a dues setmanes,depenent 
de la disponibilitat.
Observacions : és necessari disposar dɄuna 
sala adient al centre per col·locar lɄexposició. 
LɄactivitat es fa durant tot el curs escolar.

Una exposicióamb diferents panells que, una vegada
instal·ladaal centre, permetràals alumnes apropar -se a
lɄarxipèlagde Cabrera i conèixerels seus valors naturals, així
com el seu patrimoni històric,etnogràfici cultural .

Contacte per a informació i reserves:  
Preferiblement per correu electrònic
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com
Enllaç al full dɄinscripció
Tel.: 971 177 641

Organitza:

mailto:guiesparcnacionalcabrera@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdghhagsi_U0VJ10LVDXgpkMbK6nn2LM5SP7gP7hnJcuVQS6g/viewform?vc=0&c=0&w=1


Centre de Visitants (Colònia de Sant Jordi)

Objectius :
ïConèixer el Parc Nacional de lɄArxipèlag de 
Cabrera.
ïAdquirir nocions generals dels principals 
organismes vius que es troben a lɄarxipèlag.
ïEntendre la importància de la conservació 
dels espais naturals.
Nivell educatiu : primària, secundària, 
batxillerat, cicles formatius, adults i grups 
organitzats.
Capacitat : segons lɄactivitat (consultau )
Lloc de trobada : Centre de Visitants (C/ 
Gabriel Roca, s/n, sa Colònia de Sant Jordi)
Durada : Segons lɄactivitat (consultau )
Observacions : les activitats educatives són 
gratuïtes i es realitzaran amb reserva prèvia i 
segons disponibilitat.

El Centre de Visitants integra dos escenaris dɄinterpretacióde
lɄarxipèlagde Cabrera : el medi terrestre i el medi maríamb
un aquari amb varietat de fons i ecosistemes que es troben al
Parc Nacional de Cabrera, praderies de posidònia,fons
arenosos, coves, etc. Es realitzen diverses activitats
educatives segons el nivell dels grups . Contactau per telèfon
o mail per consultar lɄoferta.

Contacte per a informació i reserves:  
Preferiblement per correu electrònic
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com
Tel.: 971 177 641 ȿ971 656 282

Organitza:

mailto:guiesparcnacionalcabrera@gmail.com


Es Castell
Objectius :
ïComprendre què és un espai natural 
protegit.
ïConèixer el Parc Nacional Maritimo -
terrestre de lɄArxipèlag de Cabrera.
ïAdquirir hàbits dɄobservació i dɄestudi de 
lɄentorn i dels éssers vius.
ïFomentar actituds i comportaments 
respectuosos amb el medi.
ï-Identificar les principals unitats 
paisatgístiques de la vegetació al Parc.
ïConèixer alguns fets i personatges 
rellevants de la història de la Mediterrània a 
través del patrimoni arquitectònic i cultural.
Nivell educatiu : 5è i 6è de primària, 
secundària, batxillerat, cicles formatius, 
adults i grups organitzats.
Capacitat : 50 alumnes
Lloc de trobada : oficina del Parc a Cabrera
Durada : 1 hora i mitja
Observacions : dificultat mínima. 

Sorgint dɄentreles roques com una part mésdel penya -segat,
el castell de Cabrera ha estat testimoni dɄalgunsdels episodis
mésimportants de la històriade lɄarxipèlag(els atacs pirates
a lɄEdatMitjana, lɄempresonamentde soldats napoleònics,
etc.). Dita construccióens serviràdɄescenariper conèixerla
interessant idramàticacrònicade lɄillade Cabrera .

Contacte per a informació i reserves:  
Preferiblement per correu electrònic
A/e: guiesparcnacionalcabrera @gmail.com
Enllaç al full dɄinscripció
Tel.: 971 177 641

Organitza:






