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El Observatorio del Sistema de Salud de Cataluiia (OSSC) tiene la mision de favorecer la transparencia, la rendicién de cuentas y la generacion de
conocimiento del sector salud en Cataluna, poniendo a disposicion de gestores, profesionales, estudiosos, ciudadanos y administracion, la

informacidn necesaria con imparcialidad, credibilidad y rigor.
Dentro del OSSC se enmarcan observatorios de tematicas especificas como es el caso del Observatorio de las Desigualdades en Salud, el
Observatorio de la Muerte o el Observatorio de Implementacion de la Innovacion en Salud.

Los Observatorios nacionales son entidades legales independientes, sin fines de lucro, creadas para la recopilacion de datos,
el anadlisis y el intercambio de pruebas para informar la practica clinica y las decisiones de atencién sanitaria. Estos H20

nacionales o regionales, ética y legalmente sdlidos, se estan creando inicialmente en cuatro paises (Paises Bajos, Austria, ' ' H 0 HEALTH OUTCOMES
Alemania y Espaia) que cubren tres enfermedades: cancer, diabetes y Ell (Enfermedad Inflamatoria Intestinal p OBSERVATORY

E Observatorio virtual de Salud Local es una herramienta de trabajo creada desde la FAMP con el apoyo de las Corporaciones
Locales de Andalucia y la colaboracion de la Direcciéon General de Salud Publica y Participacidon de la Consejeria de Salud de la
Junta de Andalucia.

Gracias a este observatorio no solo podra conocer los objetivos que perseguimos y los proyectos incluidos a través de la base de sA l up d)? gd}/
"

OBSERVATORIO

datos disponible; sino también, consultar datos cuantitativos y cualitativos de dichos proyectos, documentacion especializada
referida a salud publica, debatir/reflexionar entorno a temas de interés/actualidad planteados desde la Red Andaluza de
Ciudades Saludables, favorecer el intercambio de experiencias, por ultimo, acceder a una seleccion de paginas web Lo LOCAL

consideradas de utilidad.
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Secciones

Estado de salud de la poblacién ado
|

Indicadores de Atencion Primaria

iciolMadrilefio de'Salud

Indicadores de Hospitales
OBSERVATORIO DE SALUD DE LAS MUJERES

Indicadores del SUMMA 112

Encuesta de opinion sobre el Trabaja en la elaboracién de lineas de

actuacion comunes para la
disminucion de las desigualdades de
género en salud, desde una
perspectiva de participacion y
colaboracién entre el conjunto de
agentes con implicacion en este area,
generando y difundiendo
conocimiento que permita el analisis
de género y promueva la inclusion del
enfoque de género y la equidad en las
politicas publicas de salud.

Observatorio de Resultados

SALUD
ASTURIAS

El Observatorio de Salud
(OdS) nace con el objetivo
de acercar a las personas;
crear redes y puntos de
encuentro que den voz a la
Sanidad: profesionales,
pacientes, administracion
sanitaria y otros agentes
del sector.

Trabajamos en desarrollar
soluciones a medida que
aporten valor al sector
sanitario y que, en
definitiva, apuesten por
mejorar la calidad de vida
de los pacientes.
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¢QUE ES EL OBSA?

https://youtu.be/QKqkvdaclbA

INFORMACION MUNICIPAL

SITUACION DE SALUD

¢{QUE ES EL OBSA?

= :Qué es el Obsa?

¢ Qué es el OBSA?

RECURSOS DE SALUD

Watch later

UTUR & "Datos en Salud Publica"
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éQué
pretendemos?

RESULTADOS

DETERMINANTES

POLITICAS Y PROGRAMAS
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tecnicos de gerentes

salud s
Servicios

Centrales
SESPA

profesionales de
salud publica

medicos de enfermeria - IAJuventud
familia pediatras

consejos de
salud

politicos tecnicos FADSPA
municipales
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* Hace mas visibles los resultados

* No pretendemos “seinalar” o culpabilizar

* Herramienta pedagdgica

 Mejorar el entendimiento

* Llamada a la accion comprendiendo los
problemas de salud y sus factores

* Involucrar al mayor numero de actores sociales

* Visibilizar factores “no sanitarios”
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El Observatorio trata de desarrollar tres lineas Res“'tadO de Salud
fundamentales:

Determinantes de Salud
» Generar un espacio de conocimiento sobre |

la informacion en salud en Asturias a fravés de Politicas y Programas de Salud

una serie de informes periodicos;

» Garantizar que esta informacion llegue de la
forma mds comprensible al mayor nUmero de
agentes sociales posibles, destacando la
importancia de un abordaje de los
determinantes sociales en salud vy,

* Vincular la informacion en salud de los
indicadores a las diferentes actuaciones
comunitarias en salud que se estan
desarrollando en Asturias. ...
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Informacion municipal

"Datos en Salud Publica"

Selecciona un municipio del listado para acceder a la informacion municipal. \ Selecciona un municipio v

I Determinantes y Resultados
Salud

I Informacioén local Estrategias y

Programas

l Red Actividades y Recursos
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I Documentacion local
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DETERMINANTES

Calidad asistencial
Demora quirdrgica

Cuidados inadecuados en diabetes
Ausencia de control mamografico

Hospitalizaciones evitables

Estilos de vida

Prevalencia de Fumadores/as
Prevalencia de sobrecarga ponderal
Sedentarismo

Dieta inadecuada

Consumo excesivo de alcohol
Consumo inadecuado de refrescos y
comida rapida

Embarazo en adolescentes

Seg.Vial vehiculos sin ITV

Factores socioeconémicos
Nivel de estudios bajos

Desempleo

Personas en clase social VI+VIl

Salario Social Basico

Personas adultas sin Soporte social
Familias monoparentales

Exclusién social

Calidad ambiental

Nivel de contaminacion del aire

Calidad ambiental residencial mala

RESULTADOS

EL NOSTRE
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Determinantes de salud

Terms of Use

Keyboard shortcuts

_ Peores Resultados

Map data @2022 Inst. Geogr. Nacional
Mejores resultados

LISTA DE CONCEJOS

Allande(12) Aller(13) Amieva(42) Avilés(78) Belmonte de Miranda(21) Bimenes(38) Boal(68) Cabrales(52) Cabranes(54) Candamo(25) Cangas de Onis(70) Cangas del Narcea(55)
Caravia(57) Carrefio(69) Caso(63) Castrillon(33) Castropol(7) Coafia(16) Colunga(56) Corvera de Asturias(77) Cudillero(67) Degafia(11) ElFranco(22) Gijon(74) Gozén(53) Grado(51)
Grandas de Salime(19) Ibias(8) llano(5) Mlas(44) Langreo(76) Las Regueras(23) Laviana(71) Lena(30) Llanera(35) Llanes(64) Mieres(49) Morcin(32) Muros de Naldn(61) Nava(48)
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DETERMINANTES
RESULTADOS
Mortalidad

Afios potenciales de vida perdidos
(APVP)

Morbilidad

Mala autopercepcion de salud
Prevalencia de enfermos cronicos
Tratamiento por Ansiedad / Depresion
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Resultados de salud

C
Gee_gle Keyboard shortcuts Map data @2022 Inst. Geogr. Nacional —Terms of Use
Mejores resultados - Peores Resultados
LISTA DE CONCEJOS

Allande(33) Aller(17) Amieva(67) Avilés(23) Belmonte de Miranda(72) Bimenes(34) Boal(4) Cabrales(76) Cabranes(77) Candamo(68) Cangas de Onis{39) Cangas del Narcea(49)

Caravia(11) Carrefio(46) Caso(26) Castrillon(10) Castropol(18) Coafia(2) Colunga(54) Corvera de Asturias(8) Cudillero(25) Degafia(15) El Franco(9) Gijon{37) Gozon(70) Grado(59)
Grandas de Salime(32) Ibias(36) llano(61) llas(69) Langreo(52) Las Regueras(30) Laviana(22) Lena(7) Llanera(50) Llanes{(60) Mieres(24) Morcin(40) Muros de Naldon(29) Mava(45)
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SITUACION DE SALUD

¢QUE ES EL OBSA? INFORMACION MUNICIPAL SITUACION DE SALUD RECURSOS DE SALUD HERRAMIENTAS/

Niveles de alerta
cCovID 19

Actualizacion: 25-11-2022, 08:59 { A Alerta GLOBAL: nivel 1 de 4

I!_;cumus UCl: 2.85% (0 de 4) \ ’ a Camas: 2.62% (1de 4) \ l!;Ingrosos UCL: 0.49 (0de 4) \ { % & Ingresos: 6.42 (1de 4) ‘ I!_ET. camas UCI: 0.79 (0 de 4) w [a& Tasacamas: 8.99 (0 de 4)

Informacion
COVID-19 en Asturias

Niveles de alerta (Asturia
Hiveles segun hinisterio 5

s, 23-11-2022)
anidod

Regién geogrdfica:

; X =
Asturias % ocupacion UCI {Asturias)

Vigilancia infecciones
Ocupacién hospi. (global Asti

50%
> - Niveles de alerta
% camas ocupadas por COVID (solo centro sanitarios).

respiratorias | vt
Tasa ingresos (global Asturias) wedio
n° de ingresos por COVID en Gltimos 7 dias / 100 000 hab. a0 Bajo
o Cireulacion controlada
SEE_E & 5 Tasa ocupacién hospi. (global Asturias) § = = Tendencia suavERRClH
Analisis de situacion n° camas hospl. ocupadas por COVD /100,000 has 1
o . ia acumulada (1A7) = 60 afios g =iy
{i 2 54 | L]{j EG] 5 80 ancs Gitimos 7 dias / 100 000 hab. (sin utilidad en §
g
3
Incidencia acumulada (1A14) = 60 afios ; 20%
N o 80 afios Gitimos 14 dias | 100 600 hab. (sin utilidad en
Rankings
interactivas A ]
informacién al pasar el ratén y permite hac . il ba
ando un recuadro (doble click para perder o ganar zoom ¥ ! r e 4 ‘.r.»\
= general) | i " \ 3
Estrategias y | L0 o Ml
g J o 2ufl \‘l || i | " il | i ” | ” ” | [
programas T T

Indicadores

ampliados
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SITUACION DE SALUD Analisis de situacion de salud 2018

Analisis de situacion de salud en Asturias 2018:

 Informe de situacién de salud en Asturias 2018. Informe completo
 Informe de situacion de salud en Asturias 2018. Informe de facil lectura.

« infografias del analisis de situacion

Informacion
COVID-19 en Asturias e e

Personas Sanas
Vigilancia infecciones
respiratorias

1on

Rankings

Estrategias y
programas

anos anos anos

Indicadores
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Estrategias
Niveles da alerta Estrategias de Salud

COVvID 1S

Informacion
COVID-19 en Asturias "v

Vigilancia infecciones Salud Oral

FEEF:- | rEIlCJ r | as &_ccesc a.l? in‘_c_'”f_,ci.-j? .e 'n:Ii-:E:Io_re? de re_su tE-d?E _-:e
salud, asistencia sanitaria, conductas y determinantes

socioecond...

Analisis de situacion
de salud 2018

Rankings

Estrategias y
programas

Indicadores

ampliados

"Datos en Salud Publica"

g

Salud Sexual y Reproductiva

Acceso a informacion de indicadores en materia de Salud
Sexual y Reproductiva

JLISPA
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Atencion al parto normal
Acceso a la informacion e indicadores de resultados de
salud, asistencia sanitaria, conductas y determinantes

socipecond...

Cronicidad

Acceso a la informacion e indicadores de resultados de
salud, asistencia sanitaria, conductas y determinantes

socioecond. ..
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Niveles de alerta
CovID 19

& Acceso

Informacién - [
‘:‘jll'ﬂlrl D '-l E:I E r‘| A:_:at | | r | E E e AMPHADS INDICADOR HOMBRE MUJER TOTAL

Abandono educativo tempranc 16 77 168
o Gasto en salud de la poblacion asturiana
Vigilancia infecciones '
) ) cal ncia oloba 49,08 604 5479
respiratorias e
82
227
i ) e 1 E - NUMero de pensiones contributivas y no contributivas 309384
Analisis de situacion VA
de salud 2018
Poblacién 15-19 18.34 17.29 82
Poblacidn 20-14 1966 1898 3864
— i Poblacion 25-29 2312 264 4576
Rankings
Poblacién 3529 3914 3848 7762
Poblacion 40-44 07 2078 8148
ESt ratE":! iEIE -}" Peblacion 4549 38.66 33.08 7774
- Poblacicn 59 1996 1517 13
F:] Fl.'.'_J g ra I E' g Poblacién 50-54 3366 2044 7
Poblacién 5559 3849 155 80.04

Poblacion 60-64 33.77 36.96

Indicadores

ampliados
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SITUACION DE SALUD <&

Niveles de alerta

COVID 19 DOCUMENTO

Informacion DEL OBSERV

COVID-19 en Asturias

; \AS
Vigilancia infecciones EN ASTQR |
respiratorias oo deind

g
TAL

Analisis de situacion
de salud 2018

Poblackén wn accenbibdad 2 datos sobre cabdad del agua de
CINIITC #n W mLUNOPES

Rankings

Estrategias y
programas

= —
Indicadores e
ampliados - ——
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Niveles de alerta
CovID 19

Informacion

COVID-19 en Asturias

Vigilancia infecciones
respiratorias

Analisis de situacion
de salud 2018

Rankings

Estrategias y
programa
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Localizacién de casos. Cuatro grandes Areas: (de izq-dcha y arriba-abajo): Gijon, Oviedo, Avilés,

Caudal-Nalan.

Asturias, 2006-2010. Todos los ictus tromboenbdlicos con ingreso hospitalario v
Fuente: CMBD. Elaboracion: Servicio de Vigilancia Epidemioldgica . NG
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Encuesta de Salud para Asturias 2008

Direcrion General de Salud Publica y Participacion
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Categorias

SITUACION DE SALUD

analiticas
Género
Edad _ Determinantes
Origen
Residencia
Trabajo Resultados

Niveles de alerta
cCovID 19

Informacién
COVID-19 en Asturias

Nivel educativo
Clase social
Bienestar material
Dependencia

Vigilancia infecciones
respiratorias

Analisis de situacion

de salud 2018 Respuesta social
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Guia de recomendacion de activos en el sistema sanitario

El objetivo de esta guia rapida es ofrecer orientaciones a las y los profesionales de la salud para incorporar la recomendacion de activos/re

sistema sanitario utilizando los recursos disponibles en el mapa del Observatorio de Salud en Asturias.

Para la puesta en marcha de este proyecto ha sido y es fundamental la colaboracion de muchas personas que estan trabajando en el ambito de la salud comunitar
dentro v fuera de Asturias. Asi mismo, las recomendaciones parten de |a reflexion y del conocimiento compartido con muchas instituciones y entidades que estan

trabajando en proyectos de recomendacidn de activos en diferentes comunidades autdnomas. Muchas gracias a todas ellas.

Las orientaciones dentro de la presente guia son fruto de un proceso gue esta en marcha y seguramente tiene elementos de mejora. Si consideras que podrias realizar
alguna aportacidn interesante a las recomendaciones, te agradeceriamos que te pusieras en contacto con el Observatorio de Salud en Asturias (OBSA).
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Plan de Salud de Asturias 2019-2030

A lo largo del afio 2018 se comenzd a trabajar en la elaboracidn del Plan de Salud del Principado de Asturias. La coordinacidn de dicho proyecto se realizé desde la

Direccidn General de Salud Publica y el Observatorio de la Salud en Asturias.

El proceso tuvo una primera parte donde se fue elaborando el analisis de situacion de salud en Asturias a partir de los diferentes sistemas de informacion disponibles
-muy especialmente de la informacidn ofrecida por las dltimas encuestas de salud. En este andlisis de contd con las aportaciones de diferentes personas y profesionales
de diferentes ambitos. Para ello se realizaron entrevistas, encuestas de opinidn online v en papel, unas jornadas con un formato de espacio abierto para recoger

propuestas y la consulta a diferentes referentes de nuestra comunidad y de otras comunidades.
Con fecha de 08 de mayo el Plan de Salud fue aprobado en Consejo de Gobiermno

Descarga de documentos:

—Plan de Salud del Principado de Asturias 2019-2030

—Acceso ala informacién sobre el andlisis de situacidn de salud.
-Acceso ala informacidén sobre el proceso de participacion
—Preguntas frecuentes sobre el Plan de Salud

—Acceso al documento «Respuestas a las alegaciones y consulta publica del Plan de Saluds (abril 2019)

Plan de Salud del Principado
de Asturias 2019-2030
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